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«∞ÚπÔLÚKÓWÔ «∞HFÚKO]WÔ

«∞ÚHÓÚq

¥ÓºÚ∑ÓFÚLqÔ «∞HÓÚq 

±ÔHÚdÓœÓ…Î √ÓËÚ±ÔdÓ ØÒ∂ÎU §ÔeÚzOÒÎU

3

•Óq] ≠ÓBÚqÔ «∞ÚªÓd¥n, ≠ÓNÓ∂]XÚ ̧¥ÓUÕÏ °ÓU̧œÓ…Ï. ËÓ¢ÓdÓ«ØÓLÓX «∞º^∫ÔVÔ ≠w «∞º]LÓU¡, £Ôr] ≤ÓeÓ∞ÓXÚ √Ó±ÚDÓU̧Ï ̈Óe¥dÓ…Ï ≠ÓP̧Ú¢ÓuÓ‹ «_Ó¸Ú÷Ô ËÓœÓ»]

«_Ó±ÓqÔ ËÓ«∞ÚHÓdÚ•ÓWÔ ≠w ≤ÔHÔu” «∞ÚLÔeÓ«̧´OsÓ ËÓîÓdÓÃÓ ́ÓLΩw √Ó•ÚLÓbÔ ∞∑ÓHÓI^b •ÓIÚKt ËÓ“Ó¸Ú´t.

I-√ÓßÚ∑ÓFÚLqÔ

1- √ÓÆÚdÓ√Ô «∞M]h] ÆdÓ«¡Ó…Î ÅÓU±∑ÓWÎ £Ôr] √Ó≠ÚBqÔ °ÓOÚsÓ §ÔLÓKt °U∞ÚFÓöÓ±ÓW «ü¢OÒW (#).

2- √ÓîÚ∑ÓU̧Ô, ≠w ØÔqΩ ±Ód]…Ì, ́∂ÓU̧Ó…Î ±sÓ «∞ÚLÓπÚLÔúÓW (√) ËÓ√ÔîÚdÓÈ ±sÓ «∞ÚLÓπÚLÔúÓW (») ∞KÚ∫ÔBÔu‰ ́ÓKÓv

§ÔLÚKÓWÌ, £Ôr] √ÔØÓuΩÊÔ °U∞ÚπÔLÓq «∞ÚLÔ∑Ó∫ÓB]q ́ÓKÓOÚNÓU ≠IÚdÓ…Î.

............................................................           ......................................................

............................................................           ......................................................

............................................................           ......................................................

............................................................           ......................................................

............................................................           ......................................................

............................................................           ......................................................

3-√ÔØÓuΩÊÔ §ÔLÓöÎ ¢Ó∂ÚbÓ√Ô °HFÚqÌ ±ÔºÚ∑ÓFOMÎU °U∞ÚF∂ÓU̧Ó«‹ «ü¢O]W.

ßÔFÓUœÔ                ..........................................................................................

«∞ÚªÓU∞ÓWÔ ≠ÓU©LÓWÔ     ..........................................................................................

ÅÓU•VÔ «∞C]OÚFÓW  ..........................................................................................

«∞ÚM]∫ÚKÓWÔ «∞ÚFÓU±KÓWÔ.    .........................................................................................

“Ó¥ÚMÓVÔ ËÓ≠ÓUzeÓ…Ô       .........................................................................................

«∞ÚπÔLÓqÔ «∞M]h^

•Óq]

ØÓºÓU

îÓdÓÃÓ 

√Ó“Ú≥ÓdÓ‹Ú

ÅÓHÓU

«≤ÚIÓAÓFÓXÚ

«∞BΩGÓU̧Ô ËÓ«∞ÚJ∂ÓU̧Ô

«_Ó®ÚπÓU̧Ô «∞ÚLÔ∏ÚLdÓ…Ô

«∞ÚFÔAÚVÔ 

≠ÓBÚqÔ «∞d]°Ol

«∞ÚπÓu^

«∞º^∫ÔVÔ.



II -√ÔôÓ•kÔ ËÓ√ÓßÚ∑ÓMÚ∑ZÔ

4- √ÔßÓDΩdÔ «∞ÚHFÚqÓ •ÓºÓVÓ «∞ÚL∏ÓU‰. •Óq]≠ÓBÚqÔ «∞ÚªÓd¥n. 

- ≥Ó∂]XÚ ̧¥ÓUÕÏ ÆÓu¥]WÔ. 

- ¢ÓdÓ«ØÓLÓXÚ «∞º^∫ÔVÔ ≠w «∞º]LÓU¡.

- ≤ÓeÓ∞ÓXÚ √Ó±ÚDÓU̧Ï ̈Óe¥dÓ…Ï.

5- √Ó¸ÚßÔrÔ ́ÓöÓ±ÓWÓ (*) √Ó±ÓUÂÓ ØÔqΩ §ÔLÚKÓWÌ ¢Ó∂ÚbÓ√Ô °HFÚqÌ.

- ±ÔdÓ«œÏ ËÓßÔFÓUœÔ ≠w «∞Ú∫Ób¥IÓW.

- «ÆÚ∑ÓdÓ°ÓXÚ «∞ÚOÓFÚºÔu»Ô ±sÓ «∞DΩHÚKÓOÚs.

- ¢ÓdÓ«ØÓLÓXÚ «∞º^∫ÔVÔ ≠w «∞º]LÓU¡.

III -√ÔËÓ™ΩnÔ

6- √ÓÆÚdÓ√Ô «∞ö]≠∑ÓOÚs ÆdÓ«¡…Î ÅÓU±∑ÓWÎ £Ôr] √ÓîÚ∑ÓU̧Ô ±sÚ ØÔqΩ ËÓ«•bÓ…Ì ±ÓU ¥ÔMÓUßVÔ ∞∑ÓJÚu¥s §ÔLÓqÌ ≠FÚKO]WÌ .

............................

............................

............................

............................

7- √ÔØÓLΩqÔ °U∞ÚHFÚq «∞ÚLÔMÓUßV.

.............. ßÓU±w ±sÚ ≤ÓuÚ±t ≠Ó‡ ........... ËÓ§ÚNÓtÔ ËÓ√Ó©ÚdÓ«≠ÓtÔ ËÓ.................. £OÓU°ÓtÔ £Ôr] .................. «∞ÚLÓDÚ∂ÓaÓ

ËÓ ........... ́ÓKÓv ØÔdÚßwæ ËÓ........... •ÓKO∂ÓtÔ.

8- √Ó¢ÓQÓ±]qÔ «∞ÚLÓAÚNÓbÓ £Ôr] √ÓØÓuΩÊÔ îÓLÚfÓ §ÔLÓqÌ ≠FÚKO]WÌ ́ÓKÓv «_ÓÆÓqΩ ËÓ√Ó¸Ú°ÔjÔÔ °ÓOÚMÓNÓU _Ó¢Ó∫ÓB]qÓ ́ÓKÓv ≤Óhæ.

«∞ÚπÔLÓqÔ ..................................................

...............................................................

...............................................................

...............................................................

...............................................................

«∞M]h^........................................................................................................

...................................................................................................................

...................................................................................................................
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- «¸Ú¢ÓuÓ‹ «_Ó¸Ú÷Ô.

- œÓ»] «_Ó±ÓqÔ ËÓ«∞ÚHÓdÚ•ÓWÔ ≠w ≤ÔHÔu” «∞ÚHÓö]•OsÓ.

- îÓdÓÃÓ ́ÓLΩw √Ó•ÚLÓbÔ ∞∑ÓHÓI^b •ÓIKt ËÓ“Ó¸Ú´t.

- «∞º^∫ÔVÔ ±Ô∑ÓdÓ«ØLÓWÏ ≠w «∞º]LÓU¡.

- √Ó“Ú≥ÓdÓ‹Ú «_Ó®ÚπÓU̧Ô «∞ÚLÔ∏ÏLdÓ…Ô.

- «_®ÚπÓU̧Ô «∞ÚLÔ∏ÚLdÓ…Ô ±ÔeÚ≥dÓ…ÏÔ.

±ÓU îÓdÓÃÓ  / «ÆÚ∑ÓdÓ°ÓXÚ  /

¥ÓMÚNÓiÔ  / ∞ÓrÚ ¢ÓdÚØÓVÚ

«∞ÚOÓFÚºÔu»Ô / ±sÚ ßÔFÓUœÓ /ËÓ«∞bÍ /

≈∞v «∞ºÒu‚  / ≠ÓU©LÓWÔ œÓ¸]«§Ó∑ÓNÓU

±ÔdÓ«œÔ ±sÚ ≤ÓuÚ±t  / °ÓUØdÎ« 

Ú

Ú

Ú

Ú
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5

«∞HÓÚqÔ 

±ÔHÚdÓœÓ…Î

∞ÓL]U ̈ÓU°ÓXÚ «∞A]LÚfÔ ËÓ√ÓÆÚ∂ÓqÓ «∞K]OÚqÔ, ́ÓUœÓ «_Ó°ÚMÓU¡Ô ≈∞Óv «∞ÚLÓMÚe‰ ≠ÓHÓdÕÓ «_Ó»Ô ∞FÓuÚœÓ¢NrÚ. •ÓCÓdÓ «∞D]FÓUÂÔ ËÓ¢ÓFÓA]v «∞ÚπÓLOlÔ

≠ÓP©ÚLÓQÓ≤]XÚ «∞M^HÔu”Ô ËÓ¬≤ÚAÓdÓ•ÓXÚ «∞B^bÔË¸Ô ËÓ¬≤Ú∂ºÓDÓXÚ «∞ÚuÔ§ÔuÁÔ.

∞ÓL]U ¬≤Ú∑ÓBÓnÓ «∞K]OÚqÔ, ≤ÓUÂÓ «_Ó°ÚMÓU¡ Ô...

I-√ÓßÚ∑ÓFÚLqÔ

1- √ÓÆÚdÓ√Ô «∞M]h] ÆdÓ«¡Ó…Î ÅÓU±∑ÓWÎ £Ôr] √Ó≠ÚBqÔ °ÓOÚsÓ §ÔLÓKt °U∞ÚFÓöÓ±ÓW (#).

2- √ÔØÓuΩÊÔ  §ÔLÓöÎ ¢Ó∂ÚbÓ√Ô ØÔq^ ËÓ«•bÓ…Ì °HFÚq .

............................................................           ......................................................

............................................................           ......................................................

............................................................           ......................................................

............................................................           ......................................................

3-√- √ÔØÚLqÔ °LÓU ¥ÔMÓUßVÔ ±sÓ «_ÓßÚLÓU¡ «ü¢OÓW _Ó•ÚBÔqÓ ́ÓKÓv §ÔLÓqÌÌ.

(«_Ó±ÚDÓU̧Ô - «∞d]´ÚbÔ - «∞Ú∂ÓdÚ‚Ô - «∞º^∫ÔVÔ)

¢ÓdÓ«ØÓLÓXÚ / ∞ÓLÓlÓ / ≥ÓDÓKÓXÚ  / ÆÓBÓnÓ

.............................................................................................................................

.............................................................................................................................

.............................................................................................................................

.............................................................................................................................

» -√Ó¸Ó¢ΩVÔ «∞ÚπÔLÓqÓ ¬∞]∑w ¢Ó∫ÓB]KÚXÔ ́ÓKÓOÚNUÓ  ËÓ√ÓßÚ∑ÓFÚLqÔ √ÓœÓËÓ«‹ «∞d]°Új «∞ÚLÔMÓUß∂ÓWÓ ∞∑ÓJÚu¥s ≠IÚdÓ…Ì.

.............................................................................................................................

.............................................................................................................................

.............................................................................................................................

.............................................................................................................................

¨ÓU°ÓXÚ / ∞ÓF∂ÓXÚ / ́ÓUœÓ‹Ú / ÅÓMÓFÓXÚ.¨ÓU»Ó / ∞ÓFVÓ / ́ÓUœÓ / ÅÓMÓlÓ.

¥ÓºÚ∑ÓFÚLqÔ «∞HÓÚq 

±ÔHÚdÓœÓ…Î √ÓËÚ±ÔdÓ ØÒ∂ÎU §ÔeÚzOÒÎU

ÚÚ

Ú

Ú Ú

Ú



II -√ÔôÓ•kÔ ËÓ√ÓßÚ∑ÓMÚ∑ZÔ

4- √ÓØÚ∑ÔVÚ  ØÔq] ́ÔMÚBÔdÌ ±sÓ «∞ÚπÔLÓq «ü¢OÓW °«∞ÚªÓU≤ÓW «∞ÚLÔMÓUß∂ÓW ∞ÓtÔÔ.

±ÓU •ÓCÓdÓ «∞D]FÓUÂÔ.

√ÓÆÚ∂ÓqÓ «∞K]OÚqÔ.

≠ÓdÕÓ «_Ó»Ô.

¢ÓFÓAÓv «∞ÚπÓLOlÔ.

¥ÓFÔuœÔ «∞B]OÚnÔ.

5-  √ÓÅqÔ ØÔq] ́ÚMÚBÔdÌ °U∞ÚFÔMÚBÔd «∞ÚLÔMÓUßV ∞ÓtÔ ∞KÚ∫ÔBÔu‰ ́ÓKÓv §ÔLÚKÓWÌ.

III -√ÔËÓ™ΩnÔ

6- √Ó≠ÚBqÔ °ÓOÚsÓ «∞ÚπÔLÓq °U∞ÚFÓöÓ±ÓW (#) £Ôr] √Ó{ÓlÔ «∞ÚHÓÚqÓ ≠w ≈©ÓU̧Ì.

7-  √Ó≠ÚBqÔ °ÓOÚsÓ «∞ÚπÔLÓq °U∞ÚFÓöÓ±ÓW (#) £Ôr] √ÓØÚ∑ÔVÔ ØÔq] ́ÔMÚBÔd ±MÚNÓU °«∞ÚLÓ∫ÓqΩ «∞ÚLÔMÓUßV ∞ÓtÔ. 

8-  √ÓßÚ∑ÓFOsÔ °U∞ÚFÓMÓUÅd «ü¢OÓW _ÔØÓuΩÊÓ ≤ÓBÒÎU £Ôr] √Ô´ÓOΩsÔ «∞ÚHÓÚqÓ.

............................................................           ......................................................

............................................................           ......................................................

............................................................           ......................................................

...................................................................

...................................................................

...................................................................

...................................................................
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.................

.................

.................

±Ó∫Óq^ «∞ÚHFÚq ±Ó∫Óq^ «∞ÚHÓÚq ´ÔMÚBÔdÏ ¬îÓdÔ 

.................

.................

.................

.................

.................

.................

«∞ÚFÔMÚBÔdÔ «_ÓË]‰Ô  «∞ÚFÔMÚBÔdÔ «∞∏]U≤w 

§ÓÚÓXÚ

ÅÓH]dÓ

∞ÓrÚ ¢∑ÓuÓÆ]nÚ

∞ÓrÚ ¢ÓMÚe‰Ú

«∞A^dÚ©w^

«∞Ú∫ÓOÓuÓ«≤ÓU‹Ô

«_Ó±ÚDÓU̧Ô

«∞º]O]U̧Ó…Ô

§©ÓKÓlÓ «∞ÚHÓπÚdÔ ËÓÅÓUÕÓ «∞bΩ¥pÔ ≠ÓMÓNÓiÓ «∞d]§ÔqÔ ±sÚ ≤ÓuÚ±t. 

∞ÓL]U °ÓU≤ÓXÚ «∞A]LÚfÔ «ßÚ∑ÓOÚIÓEÓXÚ «∞e]ËÚ§ÓWÔ £Ôr] •ÓCÓdÓ «∞D]FÓPÂÔ.

√Ó≠ÚDÓdÓ «∞e]ËÚÃÔ ËÓÆÓBÓbÓ ́ÓLÓKÓtÔ.

•Óq] «∞ÚFObÔ ≠ÓHÓdÕÓ «∞Ú∂ÓFÚiÔ °IÔbÔË±t.

«≤ÚAÓdÓ•ÓXÚ ÆÔKÔu»Ï. ËÓ¢ÓNÓO]QÓ‹Ú °ÔDÔuÊÏ. °ÓOÚMÓLÓU ¢ÓQÓß]nÓ √Ó©ÚHÓU‰Ï  ́ÓKÓv ≠dÓ«‚ «∞ÚªdÚ≠ÓUÊ ≠ÓIÓbÚ ¢ÓJÓu]≤ÓXÚ ÅÓbÓ«ÆUÓ‹Ï ËÓ¢ÓLÓ∑]MÓXÚ ́ÓöÓÆUÓ‹Ï...

√Ó•ÚCÓdÓ / ÅÓIÓqÓ /œÓÆ]XÚ / §ÓU¡Ó

ÅÓMÓlÓ 

«_Ó©ÚHÓU‰Ô / ̧Ó«±w  /√Ó•ÚLÓbÔ /

ßÓKÚLÓv / ̧Ó±ÚeÍ

±DÚdÓÆÓWÎ / «∞ÚLÓºÓU±OdÓ /

ÆÓHÚBÎU / °U_ÓœÓËÓ«‹ / «_ÓîÚAÓU»Ó

Ú

Ú

Ú

Ú

Ú



...................................................................

...................................................................

...................................................................

...................................................................

...................................................................

I-√ÓßÚ∑ÓFÚLqÔ

1- √ÓÆÚdÓ√Ô «∞M]h] ÆdÓ«¡Ó…Î ÅÓU±∑ÓWÎ £Ôr] √Ó≠ÚBqÔ °ÓOÚsÓ §ÔLÓKt °U∞ÚFÓöÓ±ÓW (#).

2- √ÔØÓuΩÊÔ °LÓU ¥ÓQÚ¢w §ÔLÓöÎ ≠FÚKO]WÎ .

...................................................................

...................................................................

...................................................................

...................................................................

...................................................................

...................................................................

3- √ÓØÓuÒÊ §ÔLÓöÎ ≠FÚKO]WÎ ±ÔºÚ∑ÓFOMÎU °U∞ÚF∂ÓU̧Ó«‹ «ü¢OÓW.

•ÓLÓU±ÓWÏ ÅÓGOdÓ…Ï.

«∞DÒHÚqÔ «∞M]U®jÔ .

«∞º]ÚÓWÔ «∞ÚLÔMÓ∂ΩNÓWÔ .

«∞ÚFÔdÔË÷Ô «∞ÚLÓºÚdÓ•O]WÔ.

II -√ÔôÓ•kÔ ËÓ√ÓßÚ∑ÓMÚ∑ZÔ

4- √ÔßÓDΩdÔ «∞ÚHÓÚqÓ •ÓºÓVÓ «∞ÚL∏]U‰:  «ßÚ∑ÓOÚIÓkÓ «∞DÒHÚqÔ «∞LÔπÚ∑ÓNbÔ±Ô∂ÓJΩdÎ«.

- §ÓLÓFÓXÚ «∞Ú∂MÚXÔ «∞B^GÚdÓÈ «_ÓËÚ¸Ó«‚Ó.

- √Ó´Ób] «ô°ÚsÔ «_ÓØÚ∂ÓdÔ «∞Ú∫ÔHÓdÓ.

5- √Ó{ÓlÔ ßÓDÚdÎ« ¢Ó∫ÚXÓ «∞ÚHÓÚq «∞]cÍ ¥Ó∑ÓdÓØ]VÔ ±sÚ ±ÔHÚdÓœÓ…Ì ËÓßÓDÚdÓ¥Ús ¢Ó∫ÚXÓ «∞ÚHÓÚq «∞ÚLÔ∑ÓdÓØΩV ±sÚ

±ÔHÔdÓœÓ¢ÓOÚs.

¢ÓHÓI]bÓ «∞ÚHÓö]ÕÔ “Ó¸Ú´ÓtÔ / ̧Ó«ËÓ⁄Ó «∞ö]´VÔ «∞ÚLÓU≥dÔ «∞ÚLÔbÓ«≠FOsÓ §ÓLOFÎU / ËÓÅÓqÓ «∞ÚFÓb]«¡Ô «∞∑^u≤ºw^ îÓj] «∞ÚuÔÅÔu‰ ≠w ËÓÆÚXÌ

ÆOÓUßwæ. / ¢ÓπÓL]lÓ «_Ó©ÚHÓU‰Ô ≠w «∞Ú∂ÓDÚ∫ÓU¡.

««∞∞bbÒÒ¸̧””  ::  3
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«∞HÓÚq

±ÓMÚFÔu‹Ï +≤ÓFÚXÏ

¢ÓFUÓËÓÊÓ «_Ó»Ô ËÓ«_Ó°ÚMÓU¡Ô ≠w ≈´ÚbÓ«œ •Ób¥IÓWÌ ∞KÚLÓMÚe‰. ≠ÓπÓLÓFÓXÚ «∞Ú∂MÚXÔ «∞B^GÚdÓÈ «_ÓËÚ¸Ó«‚Ó «∞ÚLÔ∑ÓMÓU£dÓ…Ó ≥ÔMÓU ËÓ≥ÔMÓU„Ó ËÓ√Ó´Ób] «ü°ÚsÔ

«_ÓØÚ∂ÓdÔ •ÔHÓdÎ« ËÓ¨ÓdÓ”Ó «_Ó»Ô «∞ÚFÓe¥eÔ ®ÔπÓOÚdÓ«‹Ì ËÓßÓIÓXÚ «_ÔÂ^ «∞Ú∫ÓMÔuÊÔ «∞M]∂ÓU¢ÓU‹ §ÓLOFÓNÓU.

≥ÓπÓrÓ 

«ßÚ∑OIÓEÓXÚ

ßÓKLÓÓXÚ

¢ÓHÓD]sÓ

ÅÓH]IÓXÚ

«∞∏FÚKÓVÔ «∞ÚLÓUØdÔ

«∞ÚªdÚ≠ÓUÊÔ «∞M]UzLÓWÔ ±ÓcÚ´Ôu¸Ó…Î

«∞D^OÔu¸Ô °QÓ§ÚM∫Ó∑NÓU 

«∞ÚJÓKÚVÔ

«∞Ú∫ÓOÓuÓ«≤ÓU‹Ô «∞ÚªÓUzHÓWÔ

- ̈ÓdÓ”Ó ËÓ«∞bÍ «∞ÚFÓe¥eÔ «∞ÚAÔπÓOÚdÓ«‹.

- ßÓIÓXÚ √Ô±Ωw «∞Ú∫ÓMÔuÊÔ «∞M]∂ÓU¢ÓU‹.

¥ÓºÚ∑ÓFÚLqÔ «∞HÓÚq 

±ÔHÚdÓœÓ…Î √ÓËÚ±ÔdÓ ØÒ∂ÎU §ÔeÚzOÒÎU

Ú

Ú

Ú

Ú

Ú

Ú

Ú

Ú

Ú Ú

Ú



III -√ÔËÓ™ΩnÔ

6- √ÓîÚ∑ÓU̧Ô ±L]U ¥ÓQÚ¢w ±ÓU ¥ÔºÓÚbÔ ́ÓKÓv ≈¨ÚMÓU¡ ØÔqΩ ≠ÓÚqÌ ±ÔºÓD]dÌ. 

«∞K]DOHÓWÔ - ±Ôºsy - «∞ÚFÓU±KÓWÔ - «∞ÚLÔ∑ÓLÓOΩeÔ - «∞ÚLÓU≥dÔ.

•ÓLÓqÓ ̧Ó§ÔqÏ.............. ́ÔJ]U“Î«. 

≤ÓU‰Ó «∞∑ΩKÚLOcÔ................. §ÓUzeÓ…Î. 

ßÓÚÓbÓ‹Ú «∞Ú∂MÚXÔ.................... √Ô±]NÓU.

≠Ó∫ÓhÓ «∞D]∂OVÔ................ «∞ÚLÓd¥iÓ. 

¢ÓπÓu]∞ÓX «∞M]∫ÚKÓWÔ ................ ≠w «∞Ú∫ÔIÔu‰.

7- √ÔßÓDΩdÔ «∞ÚHÓÚqÓ Ë√Ô¢Ú∂FÔtÔ °BHÓWÌ.

§ÓMÓv «∞ÚHÓö]ÕÔ «∞e]¥Ú∑ÔuÊÓ.........................................

¸Ó«§ÓlÓ «∞∑ÒKÚLOcÔ œÓ¸ÚßÓtÔ. ........................................

±ÓU “Ó«̧Ó «∞º]Uz`Ô ±Ô∑Ú∫ÓnÓ ®LÚ∑Ôu.........................................

ÆÓd]¸Ó «_ÓËÚôÓœÔ “¥ÓU̧Ó…Ó ÅÓb¥INrÚ «∞ÚLÓd¥i.........................................

«´Ú∑ÓMÓXÚ «∞ÚHÓ∑ÓOÓU‹Ô °Ó∫Ób¥IÓW «∞Ú∫ÓwΩ.........................................

8-√Ô≤Ú∑ZÔ ≠IÚdÓ…Î •ÓuÚ‰Ó «∞D]IÚf ËÓ√Ô{ÓLΩMÔNÓU §ÔLÓöÎ ≠FÚKO]WÎ ¥Ó∑ÓdÓØ]VÔ ≠ÓÚKÔNÓU ±sÚ ±ÔHÚdÓœÓ¢ÓOÚs •ÓºÓVÓ «∞ÚL∏ÓU‰.

¢ÓuÓ«ÅÓKÓXÚ «∞dΩ¥ÓUÕÔ «∞ÚIÓu¥]WÔ.......................................

...................................................................

...................................................................

...................................................................

...................................................................

8

¢ÓuÓ«ÅÓKÓXÚ 

≤ÓeÓ∞ÓXÚ

¨ÓD]XÚ

«îÚ∑ÓHÓXÚ

«∞dÒ¥ÓUÕÔ 

«_Ó±ÚDÓU̧Ô

«∞ÚLOÓUÁÔ «_Ó¸ÚÅHÓWÓ

«∞º]O]U̧Ó«‹Ô

Ú

Ú

Ú



«∞ÚHÓÚqÔ

±ÔCÓU·ÏÚ + ±ÔCÓU·Ï ≈∞ÓOÚt

¥ÓºÚ∑ÓFÚLqÔ «∞HÓÚq 

±ÔHÚdÓœÓ…Î √ÓËÚ±ÔdÓ ØÒ∂ÎU §ÔeÚzOÒÎU

I-√ÓßÚ∑ÓFÚLqÔ

1- √ÓÆÚdÓ√Ô «∞M]h] ÆdÓ«¡Ó…Î ÅÓU±∑ÓWÎ £Ôr] √Ó≠ÚBqÔ °ÓOÚsÓ §ÔLÓKt °U∞ÚFÓöÓ±ÓW (#).

2-  √Ô´ObÔ Ø∑ÓU°ÓWÓ «∞M]hÒ ËÓ√Ô¢Ú∂lÔ «∞ÚFÔMÚBÔdÓ °LÓ∫ÓqΩ «∞ÚHÓÚq °LÓU ¥ÔMÓUßVÔ ±L]U ¥ÓKw ±ÓlÓ ¢ÓGÚOOd ±ÓU ¥ÓπVÔ ¢ÓGÚOOdÔÁÔ .

(«∞Ú∫ÓU{d¥sÓ / «∞MΩºÚuÓ… / «∞ÚLÔNÓMΩµOsÓ )

±∏U‰ : «≤ÚDÓKÓIÓXÚ «∞ÚHdÓ‚.Ô       «≤ÚDKÓIÓXÚ ≠dÓ‚Ô «∞ÚLÔußOIÓv .

¢ÔAÚd‚Ô «∞uÔ§ÔuÁÔ. ..........................................

¢ÓIb]±ÓXÚ «∞ÚLÓuÓ«ØVÔ. ..........................................

¢ÓMÚDÓKoÔ «∞e]¨ÓU̧¥bÔ. ..........................................

3- √ÓÅÌqÔ ØÔq] ́ÔMÚBÔdÌ ±sÓ «∞ÚLÓπÚLÔúÓW «_ÔË∞Óv °«∞ÚFÔMÚBÔd «∞ÚLÔMÓUßV ∞ÓtÔ ±sÓ «∞ÚLÓπÚLÔúÓW «∞∏]U≤O]W

II -√ÔôÓ•kÔ ËÓ√ÓßÚ∑ÓMÚ∑ZÔ

4- √Ô¢Ú∂lÔ «∞ÚFÔMÚBÔdÓ °LÓ∫ÓqΩ «∞ÚHÓÚq °LÓU ¥ÔMÓUßVÔ ±L]U ¥ÓQÚ¢w LÓlÓ ¢ÓGÚOOd ±ÓU ¥ÓπVÔ ¢ÓGÚOOdÔÁÔ («∞ÚLÓeÚ¸Ó´ÓW / «∞Ú∫ÓwΩ

/ «∞ÚFÓrΩ / «∞Ú∂ÔdÚ¢ÔIÓU‰Ì)  ±∏U‰Ô: ∞ÓrÚ ¥ÓQÚØÔqÚ «∞Ij^ ßÓLÓJÓMÓU          ∞ÓrÚ ¥ÓQÚØÔqÚ ÆjÔ «∞ÚπOdÓ«Ê ßÓLÓJÓMÓU.

- ∞ÓrÚ ¢ÔeÚ≥dÚ «∞A]πÓdÓ…Ô..............................................................

- «¸Ú¢ÓuÓ‹Ú «_Ó¸Ú÷Ô..............................................................

- ≤ÓπÓ`Ó «ô°ÚsÔ °U±Ú∑OÓU“Ì..............................................................

- ¥ÔMÓEΩnÔ «_Ó©ÚHÓU‰Ô «∞º]U•ÓWÓ.  .............................................................

9

««∞∞bbÒÒ¸̧””  ::  4

´ÓeÓ≠ÓXÚ «∞ÚHdÓ‚Ô √Ó∞Ú∫ÓU≤ÎU ËÓœÓ‚] √Ó≠ÚdÓ«œÔ «∞ÚFOºÓUË¥]W «∞D^∂Ôu‰Ó ËÓ«∞b^≠Ôu·Ó £Ôr] ¢ÓIÓb]±ÓXÚ «∞ÚLÓuÓ«ØVÔ ≠w √Ó“Ú¥ÓUzNÓU «∞ÚLÔDÓd]“Ó… ¢Ô∫Oj °NÓU

√Ó§ÚuÓ«‚Ô «∞Ú∫ÓCÚdÓ… ËÓ¢ÓMÚDÓKoÔ «∞e]¨ÓU̧¥bÔ •ÓuÚ∞ÓNÓU ËÓ¢ÔAÚd‚Ô «∞ÚuÔ§ÔuÁÔ ≠ÓdÓ•ÎU ËÓ¨∂ÚDÓWÎ.

«∞ÚLÓπÚLÔúÓWÔ(2)

≤ÓUÂÓËÓÆÚXÔ «∞d^§ÔuŸ

•ÓUÊÓ√Ó°Ôu √Ó•ÚLÓb

√Ó¢ÓvßÓÚw «∞Ú∂Ód¥b

√Ó≠ÚdÓ«œÔ «∞ÚFÓUzKÓW «§Ú∑ÓLÓlÓ

«∞ÚLÓπÚLÔúÓWÔ (1)

Ú

Ú

Ú

Ú
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5-√ÔßÓDΩdÔ «∞ÚHÓÚqÓ ±ÔHÚdÓœÓ…Î °ºÓDÚdÌ ËÓ«∞ÚHÓÚqÓ ±ÔHÚdÓœÓ¢ÓOÚs °ºÓDÚdÓ¥Ús.

- ∞ÓrÚ ¥ÓNV] √Ó°Ôu°ÓJÚdÌ ±sÚ ±ÓCÚπÓFt.

- ¢ÓuÓÆ]HÓXÚ ßÓO]U̧Ó…Ô «_Ô§ÚdÓ… ≠ÓMÓeÓ‰Ó «∞d]§ÔqÔ ±MÚNÓU.

- •ÓUÊÓ ËÓÆÚXÔ «∞b^îÔu‰ ≈∞Óv «_ÓÆÚºÓUÂ ≠ÓdÓÊ] «∞ÚπÓdÓ”Ô ËÓœÓîÓqÓ ØÔq^ «∞∑]öÓ±Oc.

III -√ÔËÓ™ΩnÔ

6- √Ô´ÓOΩsÔ «∞ÚHFÚqÓ °ºÓDÚdÌ ËÓ«∞ÚHÓÚqÓ °ºÓDÚdÓ¥Ús.

7- √ÓØÚ∑ÔVÔ ØÔq] ́ÔMÚBÔdÌ ±sÚ ́ÔMÚBÔdÓÍÚ «∞πÔLÚKÓW ≠w ±Ó∫ÓKΩt °U∞ÚπÓbÚËÓ‰.

- ±ÓU ¢ÓLÓe]‚Ó Ø∑ÓU»Ô «∞dΩ¥ÓU{O]U‹.

- ≥ÓdÓ»Ó ØÓKÚVÔ «∞ÚπOdÓ«Ê.

- ∞ÓrÚ ¥ÓJÚ∑ÓLqÚ ≤ÔLÔu^ «∞M]∂Ú∑ÓW.

- ≥Ó∂]XÚ ́ÓUÅHÓWÏ ≠Ó∑ÓJÓº]dÓ‹Ú √Ó¨ÚBÓUÊÔ «_Ó®ÚπÓU̧.

8- √ÔØÓuΩÊÔ °U∞ÚLÓFÓU≤w «ü¢OÓW ≤ÓBÒÎU ¥ÓIÔuÂÔ ́ÓKÓv §ÔLÓqÌ ≠FÚKO]WÌ  £Ôr] √Ô´ÓOΩsÔ «∞ÚHFÚqÓ °ºÓDÚdÌ ËÓ«∞ÚHÓÚqÓ °ºÓDÚdÓ¥Ús.

¸Ô§ÔuŸÔ «°Ús «∞ÚªÓU∞ÓW ±sÓ«∞ÚªÓU̧Ã / ≠ÓdÓÕÔ √Ó≠ÚdÓ«œ «∞FÓUzKÓW. / ÆÔbÔËÂÔ §OdÓ«Ê«∞ÚªÓU∞ÓW ∞K∑]NÚMµÓW / «≤ÚDöÓ‚Ô “Ó¨ÓU̧¥b «∞MΩºÚuÓ… / «≤Ú∑AÓU̧Ô

¸ÓËÓ«z`  «∞Ú∂ÓªÔu¸. / ¢ÓIÚb¥rÔ  «∞ÚLÔdÓ©]∂ÓU‹ ËÓ«∞ÚLÓAÚdÔË°ÓU‹ ±sÚ Æ∂Óq √ÔîÚX ̧Ó«±w  ≈∞Óv §ÓLOl «∞Ú∫ÓU{d¥sÓ / «ßÚ∑LÚdÓ«̧Ô ßÓNÚdÓ… «∞ÚHÓdÓÕ

≈∞Óv ËÓÆÚXÌ ±Ô∑ÓQÓîΩdÌ ±sÓ «∞K]OÚq.

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

¢ÓL]XÚ √Ó®ÚGÓU‰Ô «∞Ú∂MÓU¡ ËÓ™ÓNÓdÓ §ÓLÓU‰Ô «∞ÚLÓMÚe‰ ËÓÆÓdÔ»Ó ±ÓuÚ´bÔ «ô≤Ú∑IÓU‰ ≈∞ÓOÚt ≠ÓHÓdÕÓ √Ó≠ÚdÓ«œÔ «∞ÚFÓUzKÓW ËÓ“Ó«‰Ó ÆÓKÓoÔ «_».

«∞ÚHFÚqÔ

......................

......................

......................

......................

«∞ÚHÓÚqÔ

......................

......................

......................

......................

«∞M]h^



...................................................................

...................................................................

...................................................................
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«∞ÚHÓÚqÔ

±ÓFÚDÔu·ÏÚ ́ÓKÓOÚt + ±ÓFÚDÔu·ÏÚ 

¥ÓºÚ∑ÓFÚLqÔ «∞HÓÚ
q 

±ÔHÚdÓœÓ…Î √ÓËÚ±ÔdÓ ØÒ∂ÎU §ÔeÚzOÒÎU

I-√ÓßÚ∑ÓFÚLqÔ

1-√-√ÓÆÚdÓ√Ô «∞M]h] ÆdÓ«¡…Î ÅÓU±∑ÓWÎ.

» - √ÓßÚ∑ÓªÚdÃÔ «∞ÚπÔLÓqÓ «∞ÚHFÚKO]WÓ «∞ÚuÓ«̧œ…Ó °t.

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

2-√ÔØÓuΩÊÔ °LÓU ¥ÓQÚ¢w §ÔLÓöÎ ≠FÚKO]WÎ .

3-√ÔØÓuÒÊÔ §ÔLÓöÎ §ÓÚöÎ ØÔq] ́∂ÓU̧Ó…Ì ±L]U ¥ÓQÚ¢w ≠ÓÚöÎ.

√Ô∞ÚHÓWÔ ËÓßÓMÓU¡Ô............................................................

√Ó•ÚLÓbÔ ËÓ≥ÔuÓ¥ÚbÓ…Ô. ...........................................................

«∞ÚIj^ ËÓ«∞ÚHQÚ¸Ô............................................................

«∞ÚOÓFÚºÔu»Ô ËÓ«∞DΩHÚöÓÊ. ...........................................................

II - √ÔôÓ•kÔ ËÓ√ÓßÚ∑ÓMÚ∑ZÔ

4-√Ô¢Ú∂lÔ «∞ÚFÔMÚBÔdÓ °LÓ∫ÓqΩ «∞ÚHÓÚq °LÓU ¥ÔMÓUßVÔ ±L]U ¥ÓQÚ¢w •ÓºÓVÓ «∞ÚL∏ÓU‰.

«∞ÚLÔLÓdΩ{ÓU‹Ô / «∞Ú∫ÓHObÔ / «∞M]∫ÚKÓWÔ «∞ÚFÓU±KÓWÔ / «∞Ú∫Ób]«œÔ /√Ó°w

ßÓÚÓbÓ «_Ó©∂]U¡Ô «∞ÚLÓdÚ{Óv.ßÓÚÓbÓ «_Ó©∂]U¡Ô ËÓ«∞ÚLÔLÓdΩ{ÓU‹Ô «∞ÚLÓdÚ{Óv 

¢ÓMÓI]KÓXÚ «∞ÚOÓFÚºÔu»Ô ≠w «∞Ú∫ÓIÚq...............................................................

¢ÓHÓM]sÓ «∞M]π]U̧Ô ≠w ÅÔMÚl ≤ÓuÓ«≠cÓ...............................................................

“Ó«̧Ó «∞πÓb^ ±Ô∑Ú∫ÓnÓ °ÓU̧ÚœÔË...............................................................

ßÓIÓXÚ √Ô±Ωw «∞Ú∫ÓMÔuÊÔ «∞M]∂ÓU¢U‹...............................................................

√Ó´Ób]‹ «_ÔÂ^ ËÓ¬°ÚMÓ∑ÔNÓU «∞ÚHÓDÔu¸Ó, ËÓ´MÚbÓ ±ÔMÚ∑ÓBÓn «∞M]NÓU̧. √ÓÆÚ∂ÓqÓ «_Ó»Ô ËÓ«_Ó°ÚMÓU¡Ô ≠Ó∑Ó∫ÓK]IÓXÚ «∞ÚFÓUzKÓWÔ •ÓuÚ‰Ó «∞ÚLÓUzbÓ…, §ÓKÓºÓXÚ “Ó¥ÚMÓVÔ

ËÓ≠ÓU©LÓWÔ °πÓU≤V §ÓbΩ≥LÓU ËÓ¢ÓuÓß]j «_ÓŒÔÓ «∞B]GOdÔ √Ô±]tÔ ËÓ√Ó°ÓUÁÔ.

ÆÓbÂÓ 

¸Ó•]VÓ °NrÚ

¢ÓFÓUËÓÊÚ 

√Ó°w Ë√Ô±Ωw 

≥ÓOÚ∏ÓrÏ ËÓ√Ó•ÚLÓbÔ

«_ÓÅÚbÆÓU¡Ô ËÓ«∞B]b¥IÓU‹Ô



5-√Ó{ÓlÔ ßÓDÚdÎ« ¢Ó∫ÚXÓ ØÔqΩ ≠ÓÚqÌ ¥Ó∑ÓdÓØ]VÔ ±sÚ ±ÔHÚdÓœÓ¢OÚs ¢ÓBqÔ °ÓOÚMÓNÔLÓU òËÓ«ËÏå. 

- •ÓO]v ±ÔdÓ«œÏ ËÓßÔFÓUœÔ «∞M]∫ÚKÓWÓ «∞ÚFÓU±KÓWÓ.

- √Ó≤ÚAÓbÓ‹Ú «∞M]∫ÚKÓWÔ «∞ÚFÓU±KÓWÔ ÆÓBObÓ…Î.

- ¢ÓFÓπ]VÓ «∞ÚuÓ«∞bÓ«Ê ËÓ«∞DΩHÚöÓÊ.

- ́ÓUœÓ‹Ú «∞ÚOÓFÚºÔu»Ô ËÓ«∞M]∫ÚKÓWÔ «∞ÚFÓU±KÓWÔ ≈∞Óv «∞ÚªÓKO]W. 

III- √ÔË]™ΩnÔ 

6-√Ó´ÓOΩsÔ ØÔq] ≠ÓÚqÌ ¢ÓdÓØ]VÓÓ ±sÚ ±ÔHÚdÓœÓ¢ÓOÚs ¢ÓBqÓ °ÓOÚMNÔLÓUòËÓ«ËÏå.

- ±ÓU ∞ÓFVÓ «_ÓËÚôÓœÔ ËÓ«∞Ú∂ÓMÓU‹Ô °U∞Ú∫πÓU̧Ó…. 

- ©ÓU∞Ó∂ÓXÚ «_ÔÂ^ ±sÚ «°ÚMÓ∑NÓU «∞ÚJÔ∂ÚdÓÈ ≈´ÚbÓ«œÓ «∞ÚLÓUzbÓ….

- ¢ÓMÓUËÓ‰Ó ̧Ó«±w ËÓ“Ó¥ÚMÓVÔ √ÓœÓËÓ«¢NLÓU «∞LÓbÚ¸ÓßO]WÓ ∞LÔdÓ«§FÓW œÔ¸ÔËßNLÓU.

- «∞Ú∑ÓIÓv «∞ÚLÔb¥dÔ ËÓ«∞ÚLÔFÓKΩLÔuÊÓ °QÓËÚ∞OÓU¡ ¢ÓöÓ±Oc≥r.

7-√ÔØÓLΩqÔ «∞ÚHÓdÓ«⁄Ó «∞ÚªÓU’] °LÓ∫ÓqΩ «∞ÚHÓÚq °LÔHÚdÓœÓ¢ÓOÒs ±ÔMÓUß∂Ó∑OÚs.

¢ÓπÓu]∞ÓXÚ ............ ËÓ .............. ≠w «∞Ú∫ÓIÚq.

«ßÚ∑ÓIÓd] ............. ËÓ  ............  ≠w «∞ÚLÓb¥MÓW .

¢ÓHÓd]ÃÓ ............... ËÓ  ............ ≠w ±Ô∂ÓU̧Ó«…Ì £ÓIÓU≠O]WÌ.

∞ÓrÚ ¢ÔAÓU̧„Ú .......... ËÓ ............  ≠w «∞MΩIÓU‘.

8-«§Ú∑ÓLÓlÓ √Ó≠ÚdÓ«œÔ «_ÔßÚdÓ…  ≠w ̈ÔdÚ≠ÓW «∞ÚπÔKÔu”.

√Ô•ÓdΩ¸Ô ≠IÚdÓ…Î ¢Ó∑ÓCÓL]sÔ §ÔLÓöÎ ≠FÚKO]WÎ ≠ÓÚKÔNÓU ¥Ó∑ÓdÓØ]VÔ ±sÚ ±ÔHÚdÓœÓ¢ÓOÚs ¢ÓBqÔ  °ÓOÚMNÔLÓU òËÓ«ËÏå.

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

12

Ú



...................................................................

...................................................................

...................................................................

...................................................................

I-√ÓßÚ∑ÓFÚLqÔ

1-√ÓÆÚdÓ√Ô «∞M]h] ËÓ√Ó≠ÚBqÔ °ÓOÚsÓ §ÔLÓKt °U∞ÚFÓöÓ±ÓW (#) ËÓ√Ô´ÓOΩsÔ «∞ÚHÓÚqÓ ≠w ØÔqΩ §ÔLÚKÓWÌ.

2- √Ô´ObÔ Ø∑ÓU°ÓWÓ «∞M]hΩ °e¥ÓUœÓ…Ì «∞LÔHÚdÓœÓ«‹ «ü¢OÓW °U∞ÚLÓJÓUÊ «∞LÔMÓUßV .

(±Ó∫ÚLÔuœÏ - ßÓKOrÏ - ßÓKÚLÓv). ±∏U‰ : ¢ÓºÚ∑ÓOÚIkÔ «_ÔÂ^ °ÓUØdÎ«        ¢ºÚ∑ÓOÚIkÔ «_ÔÂ^ ßÔFÓUœÔ °ÓUØdÎ«

..................................................................................................................

..................................................................................................................

3- √ÓÅqÔ ØÔq] ́ÔMÚBÔdÌ ±sÓ «∞ÚLÓπÚLÔúÓW «_ÔË∞Óv °U∞ÚFÔMÚBÔd «∞ÚLÔMÓUßVÌ ±sÓ «∞ÚLÓπÚLÔúÓW «∞∏]U≤OÓW

∞KÚ∫ÔBÔu‰ ́ÓKÓv §ÔLÚKÓWÌ.

±∏ÓU‰Ï :≤ÓπÓ`Ó ≥ÔRÔôÓ¡ «∞Ú∑]öÓ±OcÔ.

II - √ÔôÓ•kÔ ËÓ√ÓßÚ∑ÓMÚ∑ZÔ

4-  √ÔÅÓMΩnÔ «∞ÚπÔLÓqÓ «ü¢OÓWÓ ≈∞Óv §ÔLÓqÌ ¥Ó∑ÓÓJÓu]ÊÔ ≠OÓNÓU «∞ÚHÓÚqÔ ±sÚ ±ÔHÚdÓœÓ…ÌËÓ√ÔîÚdÓÈ ¥Ó∑ÓJÓu]ÊÔ ≠ONÓU

«∞ÚHÓÚqÔ ±sÚ ±ÔHÚdÓœÓ¢ÓOÚs.

ßÓπ]qÓ «∞ö]´VÔ “¥ÓUœÏ ≥ÓbÓ≠ÎU.

¥Ó∫Ú∑ÓdÂÔ «∞º]UzoÔ ≈®ÓU̧Ó«‹ «∞ÚLÔdÔË¸.

ôÓ ¥ÔGÓUœ¸Ô ≥ÓcÓ« «∞ÚHÓö]ÕÔ {ÓOÚFÓ∑ÓtÔ 

∞ÓrÚ ¢ÓGVÚ «∞ÚLÓbÓ¸ΩßÓWÔ ≠ÓU©LÓWÔ ́ÓsÚ ́ÓLÓKNÓU.

≠ÓdÕÓ «∞ÚIj^ ≤Ôu≤Ôu.

13

«∞ÚHÓÚqÔ

±Ô∂ÓbÓ‰Ú ±MÚtÔ + °ÓbÓ‰Ú

¢ÓºÚ∑ÓOÚIkÔ «_ÔÂ^ ØÔq] ¥ÓuÚÂÌ °ÓUØdÎ« ≠ÓOÓMÚNÓiÔ «ô°ÚsÔ ±sÚ ≤ÓuÚ±t °ÓFÚbÓ≥ÓU, ËÓ¥ÔGÓUœ¸Ô «_Ó»Ô «∞ÚLÓMÚe‰Ó °ÓFÚbÓ ßÓÚÓWÌ Ë¢ÓIÚBbÔ «∞Ú∂MÚXÔ «∞ÚLÓbÚ¸ÓßÓWÓ

≠w «∞º]ÚÓW «∞∑]UßFÓW ËÓ«∞MΩBÚn.

≤ÓπÓ`Ó

∞ÓrÚ ¥ÓGÚCVÚ

«¸Ú¢ÓuÓ‹Ú

¥ÓMÚ∂Ó`Ô

≥ÓRÓôÓ¡ «∞∑]öÓ±OcÔ

≥ÓcÁ «∞Ú∫ÔIÔu‰Ô

«∞ÚFÓr^ ßÓFObÏ

«∞ÚJÓKÚVÔ °Ôu°w

««∞∞bbÒÒ¸̧””  ::  6

«∞ÚHÓÚqÔ ±ÔHÚdÓœÓ…Ï

......................

......................

......................

......................

......................

«∞ÚHÓÚqÔ ±ÔHÚdÓœÓ¢ÓUÊ

......................

......................

......................

......................

......................

¥ÓºÚ∑ÓFÚLqÔ «∞HÓÚq 

±ÔHÚdÓœÓ…Î √ÓËÚ±ÔdÓ ØÒ∂ÎU §ÔeÚzOÒÎU

Ú

Ú

Ú

Ú

Ú



5- √Ó§ÚFÓqÔ «∞ÚHÓÚqÓ «∞]cÍ ËÓ¸ÓœÓ ±ÔHÚdÓœÓ¢ÓOÚs ≠w «∞∑]LÚd¥s «∞º]U°o ±ÔHÚdÓœÓ…Î ËÓ«•bÓ…Î. ËÓ√Ô´ObÔ Ø∑ÓU°ÓWÓ «∞ÚπÔLÓq.

....................................................................................

....................................................................................

III-√ÔËÓ™ΩnÔ 

6- √Ó≠ÚBqÔ °ÓOÚsÓ §ÔLÓq «∞M]hΩ  °U∞ÚFÓöÓ±ÓW (#) ËÓ√Ó§ÓFÓq «∞ÚHÓÚqÓ ≠w ≈©ÓU̧.

7- √ÓÆÚdÓ√Ô «∞M]h] ËÓ√Ó≠ÚBqÔ °ÓOÚsÓ §ÔLÓKt  °U∞ÚFÓöÓ±ÓW (#) £Ôr] √ÓØÚ∑ÔVÔ ØÔq] ́ÔMÚBÔdÌ ≠w ±Ó∫ÓKÒt.

8- √Ó¸Ú°ÔjÔ °ÓOÚsÓ ±ÔªÚ∑ÓKn «∞ÚFÓMÓUÅd ∞∑ÓdÚØOV §ÔLÓqÌ £Ôr] √Ó¸Ú°ÔjÔ °ÓOÚsÓ ≥ÓcÁ «∞ÚπÔLÓq °QÓœÓËÓ«‹Ì «∞d]°Új

«∞ÚLÔMÓUß∂ÓWÌ ËÓ√Ô¨ÓOΩdÔ ±ÓU ¥ÓπVÔ ¢ÓGÚOOdÔÁÔ _Ó•ÚBÔqÓ ́ÓKÓv ≤Óhæ.

....................................

....................................

....................................

....................................

....................................

....................................

....................................

ÅÓU≠Ó∫ÓXÚ «_ÔÂ^ ̧Ó«{OÓWÔ ÅÓb¥IÓ∑ÓNÓU ËÓ¬ßÚ∑ÓIÚ∂ÓqÓ «∞ÚFÓr^ ±ÔBÚDÓHÓv {ÔOÔu≠ÓtÔ ËÓ´ÓU≤ÓIÓXÚ «∞Ú∂MÚXÔ ≥ÓOÚHÓU¡Ô ÅÓb¥IÓ∑ÓNÓU ËÓ•ÓCÓsÓ «∞DΩHÚqÔ

´ÓbÚ≤ÓUÊÔ ¢dÚ°ÓtÔ ËÓœÓîÓqÓ ≥ÓRÔôÓ¡ «_Ó®ÚªÓU’Ô ÆÓÚÓWÓ «∞ÚπÔKÔu”.

14

√Ó´Ób] «∞º]OΩbÔ ≈°ÚdÓ«≥OrÔ «∞ÚLÓUzbÓ…Ó ≠ÓQÓßÚdÓ´ÓXÚ «∞º]OΩbÓ…Ô •ÓKOLÓWÔ ù•ÚCÓU̧ «∞D]FÓUÂ.

¸Ó¢]VÓ «∞DΩHÚqÔ √Ó•ÚLÓbÔ «∞ÚJÔRÔË”Ó £Ôr] •ÓLÓKÓXÚ √ÔîÚ∑ÔtÔ ¥ÓUßÓLOsÔ «∞ÚGöÓ‰Ó ≠ÓbÓ°]XÚ •ÓdÓØÓWÏ ØÓ∂OdÓ…Ï ≠w «∞ÚLÓDÚ∂Óa.

«∞ÚHFÚqÔ«∞ÚHÓÚqÔ´ÔMÚBÔdÏ ¬îÓdÔ 

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

•ÓLÓq

®ÓdÓÕÓ

•ÓHÓdÓ

“Ó¸ÓŸÓ

ßÓIXÚ

≠ÓdÕÓ

¨ÓdÓßÓXÚ

«∞ÚLÔFÓKΩrÔ ́ÓKwy

«∞∑ΩKÚLOcÔ ̧Ó«±w

«∞DΩHÚqÔ ≥ÓOÚ∏ÓrÏ

«∞ÚHÓ∑ÓU…Ô ≤ºÚd¥sÔ 

≥ÓRÔôÓ¡ «_Ó©ÚHÓU‰Ô

«∞DΩHÚöÓÊ •ÔºÓUÂÏÔ ËÓØÓd¥rÏ

«∞Ú∂MÚXÔ ¬±MÓWÔ

«∞ÚM]I]U∞ÓWÓ

©Ód¥IÓWÓ «∞ÚFÓLÓq

•ÔHÓdÎ«

´MÚbÓ ≈≤ÚNÓU¡ «∞ÚFÓLÓq

«_Ó®ÚπÓU̧Ó

°ÔcÔË¸Î«

√Ó®ÚπÓU̧Î«

«∞ÚHFÚqÔ «∞ÚHÓÚqÔ´ÔMÚBÔdÏ ¬îÓdÔ 

Ú

Ú



«∞ÚLÓHÚFÔu‰Ô °t 

±ÔHÚdÓœÓ…Ï

¥ÓºÚ∑ÓFÚLqÔ «∞ÚLÓHÚFÔu‰Ó °t 

±ÔHÚdÓœÓ…Î  √ÓËÚ  ±ÔdÓ ØÒ∂ÎU §ÔeÚzOÒÎU

I-√ÓßÚ∑ÓFÚLqÔ

1- √ÆÚdÓ√Ô «∞M]h] ËÓ√Ó≠ÚBqÔ °ÓOÚsÓ «∞ÚπÔLÓq °‡ (#) ËÓ√Ó–ÚØÔdÔ ́ÓbÓœÓ≥ÓU.

2-  √ÔØÚLqÔ °LÓU ¥ÔMÓUßVÔ _Ó•ÚBÔqÓ ́ÓKÓv §ÔLÓqÌ .(«∞ÚIÓÚÓWÓ / “Ó≥ÚdÓ…Î / ±ÓAÚdÔË°ÎU / ßdÚËÓ«ôÎ / «∞DΩHÚqÓ ) 

∞ÓrÚ ¢ÓIÚDnÚ «∞Ú∂MÚXÔ ........................ 

¥ÓbÚîÔqÔ «∞ÚπÓLOlÔ .......................... 

√Ó´ÚDÓXÚ «_ÔÂ^ «∞C]OÚnÓ.....................

∞Ó∂fÓ «∞DΩHÚqÔ.............................. 

¢ÔKÚ∂fÔ «_ÓÂ^ ......................ßdÚËÓ«ôÎ.

3-√ÓÅqÔ ØÔq] ́ÔMÚBÔdÌ °U∞ÚFÔMÚBÔdÓ¥Ús «üîÓdÓ¥Ús _Ó•ÚBÔqÓ ́ÓKÓv §ÔLÚKÓWÌ.

II - √ÔôÓ•kÔ ËÓ√ÓßÚ∑ÓMÚ∑ZÔ

4-  √ÔØÓLΩqÔ ØÔq] §ÔLÚKÓWÌ °U∞ÚFÔMÚBÔd «∞M]UÆh .

- ±ÓU √Ó®ÚFÓKÓXÚ «∞ÚHÓ∑ÓU…ÔÔ ........................................

- ¥ÔGÚKoÔ √Ó°w ................................................

- ́ÓK]rÓ «_Ó»Ô ±ÔdÓ«œÎ« .........................................

- ¥ÓLÚMÓ`Ô «∞ÚLÔb¥dÔ «∞∑ΩKÚLOcÓ ....................................

- ∞ÓrÚ ¥ÔGÓKænÚ ßÔHÚOÓUÊÔ .........................................
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ÆÓBÓbÓ‹Ú ßÓKÚLÓv «∞ÚLÓGÓU“Ó…Ó ÅÔ∫Ú∂ÓWÓ √ÔîÚ∑NÓU ≠PîÚ∑ÓU̧Ó‹Ú ßÔFÓUœÔ ≥Ób¥]WÎ Ë¬®Ú∑ÓdÓ‹Ú ßÓKÚLÓv ≠ÔºÚ∑ÓU≤ÎU.

ßÓK]LÓXÚ «∞Ú∂ÓUzFÓWÔ ßÔFÓUœÓ ≥Ób¥]∑ÓNÓU ËÓ≤ÓUËÓ∞ÓXÚ ßÓKÚLÓv «∞∑]U§dÓ «∞∏]LÓsÓ.

«∞ÚFÔMÚBÔdÔ «_ÓË]‰Ô

∞ÓrÚ ¥ÓbÚ≠ÓlÚ

¥ÓπÚLÓlÔ 

±ÓU √Ó¨ÚKÓoÓ

¥ÓºÔu‚Ô

¨ÓUœÓ¸Ó

«∞ÚFÔMÚBÔdÔ «∞∏]U≤w

«∞ÚHÓö]ÕÔ

«∞d]§ÔqÔ

«∞d]«́w

«∞DΩHÚqÔ

¸Ó«±w

«∞ÚFÔMÚBÔdÔ «∞∏]U∞YÔ

«∞∏]LÓsÓ

«∞B]U°ÓWÓ

«∞ÚIÓdÚ¥ÓWÓ

«∞Ú∂ÓU»Ó

«∞ÚGÓMÓrÓ

Ú

Ú





5- √- √Ó{ÓlÚ ØÔq] ́ÔMÚBÔdÌ ±sÚ ́ÓMÓUÅd «∞ÚπÔLÓq «ü¢OÓW ≠w «∞ÚLÓ∫ÓqΩ «∞ÚLÔMÓUßV ∞ÓtÔ °U∞ÚπÓbÚËÓ‰.

∞ÓrÚ ¥ÔMÓEΩnÚ «_Ó©ÚHÓU‰Ô «∞º]U•ÓW.Ó 

√ÓËÚÅÓbÓ‹Ú √ÔîÚ∑w «∞ÚJÔ∂ÚdÓÈ «_Ó°ÚuÓ«»Ó.

»-  ´ÓK]LÓXÚ «_ÔÂ^ ¬°ÚMÓ∑ÓNÓU «∞D]∂ÚaÓ. 

≤ÓUËÓ∞ÓXÚ «∞LÔLÓdΩ{ÓWÔ «∞ÚLÓd¥iÓ œÓËÓ«¡Î. 

√Ó≥ÚbÓÈ ̧Ó«±w «∞ÚLÔFÓKΩLÓWÓ ËÓ¸ÚœÓ…Î.

III-√ÔËÓ™ΩnÔ 

6- √Ó≠ÚBqÔ °ÓOÚsÓ §ÔLÓq «∞M]hΩ  °‡ (#) ËÓ√Ó{ÓlÔ «∞Ú‡LÓHÚFÔu‰Ó °t ≠w ≈©ÓU̧Ì.

7-  √ÓØÚ∑ÔVÔ ØÔq] ́ÔMÚBÔdÌ ±sÚ ́ÓMÓUÅd ØÔqΩ §ÔLÚKÓWÌ ≠w ±Ó∫ÓKΩt °«∞ÚπÓbÚËÓ‰.

- ∞ÓrÚ ¢ÔºÓKΩrÚ «∞Ú∂ÓUzFÓWÔ ßÔFÓUœÓ «∞ÚHÚºÚ∑ÓUÊÓ.

-  ¢ÔMÓUË‰Ô ßÓKÚLÓv «∞∑]U§dÓ «∞∏]LÓsÓ.

-  ËÓ≥ÓVÓ «∞K]tÔ «ù≤ÚºÓUÊÓ ́ÓIÚöÎ.

- ßÓIÓXÚ «_ÔÂ^ «∞d]{OlÓ •ÓKO∂ÎU.

-  ∞ÓrÚ ¥ÔBÓOΩdÚ «∞ÚªÓe]«·Ô «∞DΩOsÓ ¢Ô∫ÚHÓWÎ.

8-  √ÓßÚ∑ÓFOsÔ °U_Ó≠ÚJÓU̧ «ü¢OÓWÌ _ÔØÓuΩÊÓ ≤BÒÎU §ÔÔLÓKÔtÔ ≠FÚKO]WÏ, ËÓ«{FÎU «∞ÚLÓHÚFÔu‰Ó °t ≠w ≈©ÓU̧Ì.

- «∞c]≥ÓU»Ô ≈∞Óv «∞ÚC]OÚFÓW ({ÓOÚFÓWÔ “Ó¥Ú∑ÔuÊÌ).

- ≠ÓdÚ‘Ô «∞ÚLÓHÓU̧‘ ±sÚ Æ∂Óq √Ó•ÚLÓbÓ ËÓ´ÓKwæ.

- ÅÔFÔuœÔ ØÔqΩ ́ÓU±qÌ ßÔK]LÎU.

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................
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≠FÚqÏ≠ÓÚqÏ±ÓHÚFÔu‰Ï £ÓUÊÌ ±ÓHÚFÔu‰Ï  √ÓË]‰Ô

....................................................

....................................................

....................................................

•ÓLÓKÓXÚ ≠ÓNOLÓWÔ «∞DΩHÚqÓ ËÓ§ÓLÓlÓ «∞ÚLÔMÚπw «_ÓœÚ°ÓU‘Ó ËÓ¸ÓØVÓ «∞ÚπÓLOlÔ «∞º]O]U̧Ó…Ó ËÓ¨ÓUœÓ¸ÔË« «∞A]U©TÓ.

√ÓËÚÆÓnÓ «_Ó»Ô «∞º]O]U̧Ó…Ó √Ó±ÓUÂÓ «∞ÚLÔºÚ∑ÚAÚHÓv ≠ÓHÓ∫ÓhÓ «∞D]∂OVÔ «∞DΩHÚqÓ ËÓ©ÓLÚQÓÊÓ «∞ÚFÓUzKÓWÓ. ®ÓJÓdÓ «∞LÔMÚπw «∞D]∂OVÓ £Ôr] ̈ÓUœÓ¸Ó «∞LÔºÚ∑ÓAÚHÓv.

≠FÚqÏ≠ÓÚqÏ±ÓHÚFÔu‰Ï £ÓUÊÌ ±ÓHÚFÔu‰Ï  √ÓË]‰Ô

....................................................

....................................................

....................................................

....................................................

....................................................

- §ÓLÚlÔ «∞Ú∫ÓVΩ.

- œÓ≠ÚlÔ ≤ÓI]U∞ÓWÌ ±sÚ Æ∂Óq ÅÓU•V «∞C]OÚFÓW.

- •ÓLÚqÔ «∞Ú∫ÓVΩ ≈∞Óv «∞ÚLÓFÚBÓdÓ….

≠FÚqÏ≠ÓÚqÏ±ÓHÚFÔu‰Ï °t 

....................................................

....................................................

Ú

Ú

ÚÚ



I-√ÓßÚ∑ÓFÚLqÔ

1 - √-√ÓÆÚdÓ√Ô «∞M]h] ÆdÓ«¡Ó…Î ÅÓU±∑ÓWÎ ËÓ√Ô•ÓbΩœÔ ØÔq] ≠FÚqÌ 

ËÓ¸ÓœÓ ≠w «∞M]hΩ.

2 - √ÓÆÚdÓ√Ô «∞M]h] «ü¢wÓ £Ôr] √Ô§OVÔ ́ÓsÚ «_ÓßÚµKÓW «∞ÚLÔBÓU•∂ÓW.

≠OrÓ ≤ÓEÓdÓ √Ó•ÚLÓbÔ ?................................................................................

´Ór] °Ó∫ÓYÓ √Ó•ÚLÓbÔ ?................................................................................

´ÓöÓÂÓ ́Ó∏ÓdÓ √Ó•ÚLÓbÔ ?................................................................................

≠OrÓ «≤ÚGÓLÓfÓ √Ó•LÓbÔ ?................................................................................

3 -√ÔØÓLΩqÔ °LÓU ¥ÔMÓUßVÔ ±L]U ¥ÓQÚ¢w.(́ÓKÓv «∞CÒOÚn / °U∞ÚJÔdÓ… / ́ÓsÚ «∞ÚIÔDÓOÚj / ≠w «ô±Ú∑∫ÓUÊ.)

- œÓ«≠ÓFÓXÚ «∞ÚID]WÔ ...................

- ±ÓU ∞ÓFVÓ «_Ó©ÚHÓU‰Ô ................ ≠w «∞A]U̧Ÿ.

II - √ÔôÓ•kÔ ËÓ√ÓßÚ∑ÓMÚ∑ZÔ

4 -√ÓØÚ∑ÔVÔ ØÔq] ́ÔMÚBÔdÌ ≠w «∞ÚLÓ∫ÓqΩ «∞ÚLÔMÓUßV ∞ÓtÔ ËÓ√Ô∞ÓuΩÊÔ •ÓdÚ·Ó «∞ÚπÓdΩ.

- œÓ«≠ÓlÓ «∞Ú∫ÓU̧”Ô ́ÓsÚ «∞ÚLÓdÚ±Óv.

- ∞ÓrÚ ¢ÔHÓJΩdÚ “Ó¥ÚMÓVÔ ≠w «∞Ú∫ÓqΩ.

- ¢ÓdÚßÔrÔ “Ó¥ÚMÓVÔ °U∞ÚIÓKÓr.

- ¢ÓuÓÆ]HÓXÚ «∞∑]KÚHÓeÓ…Ô ́ÓsÚ «∞Ú∂ÓYΩ.

«∞LÓHÚFÔu‰Ô °t

§ÓU¸Ï + ±ÓπÚdÔË¸Ï 

¥ÓºÚ∑ÓFÚLqÔ «∞ÚLÓHÚFÔu‰Ó °t 

±ÔHÚdÓœÓ…Î  √ÓËÚ Ú ±ÔdÓØ]∂ÎU §ÔeÚzOÒÎU
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¸Ó•]VÓ ÅÓU∞`Ï °U∞BΩGÓU̧ ØÓ∏OdÎ« ËÓËÓ´ÓbÓ °∑ÓIÚb¥r ≥ÓbÓ«¥ÓU

±Ô∑ÓLÓOΩeÓ…Ì ∞KÚHÓUze¥sÓ.

ËÓ≥ÓJÓcÓ« ≠ÓdÕÓ «∞ÚLÔAÓU̧ØÔuÊÓ °NÓcÁ «∞ÚLÔ∂ÓUœÓ¸Ó….

´ÓUœÓ √Ó•ÚLÓbÔ ±sÓ «∞ÚLÓbÚ¸ÓßÓW ≠ÓMÓEÓdÓ ≠w «∞d^≠Ôu· ËÓ°Ó∫ÓYÓ ́ÓsÚ ÆB]WÌ.

´Ó∏ÓdÓ √Ó•ÚLÓbÔ ́ÓKÓv «∞ÚIB]W ≠ÓU≤ÚGÓLÓfÓ ≠w «∞ÚLÔDÓU∞ÓFÓW.

- ¥ÔºÓKΩrÔ ±Ó∫ÚLÔuœÏ ..................

- ≤ÓπÓ`Ó §ÓLOlÔ «_ÓÅÚbÆÓU¡ ..........

»-√ÓØÚ∑ÔVÔ §ÔLÓqÓ «∞M]hΩ «∞ÚuÓ«•bÓ…Ì ¢Ó∫ÚXÓ

«_ÔîÚdÓÈ.

......................................................

......................................................

......................................................

≠FÚqÏ≠ÓÚqÏ±ÓHÚFÔu‰Ï °t

...........................................................................

...........................................................................

...........................................................................

...........................................................................

ÚÚ



5 -√Ó≠ÚBqÔ °ÓOÚsÓ ́ÓMÓUÅd ØÔqΩ §ÔLÚKÓWÌ °ªÓjæ ±ÓUzqÌ (/) £Ôr] √Ô∞ÓuΩÊÔ •ÓdÚ·Ó «∞ÚπÓdΩ.

- °Ó∫ÓYÓ ÅÓU∞`Ï ́ÓsÚ «∞M]hΩ.

- ́Ó∏ÓdÓ ÅÓU∞`Ï ́ÓKÓv «∞B]HÚ∫ÓW.

- √ÓÆÚ∂ÓqÓ ÅÓU∞`Ï ́ÓKÓv  «∞ÚLÔDÓU∞ÓFÓW.

III-√ÔËÓ™ΩnÔ 

6 -√Ô¢ÚLrÔ °LÓHÚFÔu‰Ì °t §ÓU̧Ì ËÓ±ÓπÚdÔË¸Ì.

- ±ÓU ®ÓU̧Ó„Ó «∞Úö]´VÔ «∞ÚLÓU≥dÔ .....................

- «±Ú∑ÓMÓlÓ «∞ÚLÓd¥iÔ ................................

7 -√ÔØÓuΩÊÔ ±sÓ «∞ÚLÓFÓU≤w «ü¢OÓW §ÔLÓöÎ ≠FÚKO]WÎ £Ôr] √Ó{ÓlÔ ØÔq] ́ÔMÚBÔdÌ ≠w ±Ó∫ÓKΩt °U∞ÚπÓbÚËÓ‰ «∞ÚLÔBÓU•V.

≈§ÓU°ÓWÔ «∞∑ΩKÚLOc ́Ós «∞ÚºÔRÓ«‰./ ́ÓbÓÂÔ §ÓNÚd ßÓU±w °U∞ºΩdΩ./ ËÓ≠ÓU¡Ô ÅÓU∞`Ì  °U∞ÚFÓNÚb. / ̧ÓßÚrÔ «_Ó©ÚHÓU‰ ́ÓKÓv «∞Ú∂K]uÚ¸.

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

8-√-√ÓßÚ∑ÓFÚLqÔ «_Ó“ÚËÓ«ÃÓ «ü¢O]WÓ ∞∑ÓJÚu¥s §ÔLÓqÌ ¥ÓJÔuÊÔ ≠ONÓU «∞ÚLÓHÚFÔu‰Ô °t §ÓU̧ÒÎ« ËÓ±ÚπdÔË¸Î«.

¥Ó∂Ú∑ÓFbÔ ..... ́ÓsÚ ..../ ∞ÓrÚ ¥ÔAÓU̧„Ú .... ≠w .../ ±ÓU ¢ÓFÓu]œÓ ..... ́ÓKÓv... / ¢ÓFÓπ]VÓ ...... ±sÚ .../

....................................................................................................

....................................................................................................

»-√ÔØÓuΩÊÓ °LÓU ¥ÓQÚ¢w §ÔLÓöÎ £Ôr] √ÓÅqÔ °ÓOÚMÓNÓU _Ó•ÚBÔqÓ ́ÓKÓv ≤Óhæ.

(°Ó∫ÓYÓ ́ÓsÚ / ÆÓ∂ÓiÓ ́ÓKÓv / ́ÓUœÓ °‡ )

18

-√Ó∞Ór] ÅÓU∞`Ï °U∞ÚLÓFÓU≤w.

- ¢ÓªÓK]v ÅÓU∞`Ï ́ÓsÚ «∞ÚJ∑ÓU».

- √Ó§ÓU»Ó ÅÓU∞`Ï ́ÓsÚ «_ÓßÚµKÓW.

- ∞ÓrÚ ¥ÓFÚ∏ÔdÚ √Ó•ÚLÓbÔ .................................

- ¢ÓuÓÆ]HÓXÚ «∞ÚLÔc¥FÓWÔ ...............................

≠FÚqÏ≠ÓÚqÏ±ÓHÚFÔu‰Ï °t

....................................................

....................................................

....................................................

....................................................

«∞M]h^.........................................

.................................................

.................................................

.................................................

«∞ÚπÔLÓqÔ   

.................................................

.................................................

.................................................

Ú

Ú



«∞LÓHÚFÔu‰Ô °t

±ÓMÚFÔu‹Ï + ≤ÓFÚXÏ

¥ÓºÚ∑ÓFÚLqÔ «∞ÚLÓHÚFÔu‰Ó °t 

±ÔHÚdÓœÓ…Î  √ÓËÚ Ú ±ÔdÓØ]∂ÎU §ÔeÚzOÒÎU

19

««∞∞bbÒÒ¸̧””  ::  9

∞Ó∂ºÓXÚ «∞ÚHÓ∑ÓU…Ô ≠ÔºÚ∑ÓU≤ÎU §ÓLOöÎ ËÓÆÓBÓbÓ‹Ú «∞ÚLÓºÚdÓÕ Ó«∞ÚÓ∂ÓKÓbÍ], ÅÓFbÓ √Ó≠ÚdÓ«œÔ «∞ÚHdÚÆÓW «∞d^ØÚ`Ó «∞ÚHÓºÒÓ ËÓ´ÓeÓ·Ó «∞ÚFÓU“≠ÔuÊÓ √Ó∞Ú∫ÓU≤ÎU

®ÓπO]WÎ £Ôr] ̧Óœ]œÓ «∞ÚLÔDÚd»Ô √Ô¨ÚMOÓWÎ ́Ó∑OIÓWÎ.

I-√ÓßÚ∑ÓFÚLqÔ

1 - √ÓÆÚdÓ√Ô «∞M]h] ËÓ√Ó≠ÚBqÔ §ÔLÓKÓtÔ °‡ (#) ËÓ√Ó–ÚØÔdÔ ́ÓbÓœÓ≥ÓU.

2 - √Ô¢Ú∂lÔ «∞ÚLÓHÚFÔu‰Ó °t °BHÓWÌ ±ÔMÓUß∂ÓWÌ ±L]U ¥ÓQÚ¢w.

√ÓÆÚdÓÊÓ / ÆÓb¥LÎU / ≤ÓEOHÎU / ±ÓBÚKOÒÎU / «∞º]U•KÓO]WÓ / √Ó∞ÚOÓsÓ / §Ób¥bÎ« / ±ÓFÚbÓ≤OÒÎU / ±ÓAÚu¥ÒÎU / «∞ÚπÓ∂ÓKO]WÓ 

∞Ó∂fÓ «∞B]∂w^ £ÓuÚ°ÎU ............................ 

∞ÓrÚ ¥ÓAÚ∑Ód √Ó°w ØÓ∂ÚAÎU ........................... 

¥ÓQÚØÔqÔ §ÓbΩÍ ∞Ó∫ÚLÎU ........ ËÓ¥ÓAÚdÓ»Ô ±ÓU¡Î ....... 

∞ÓrÚ ¥ÔGÓUœ¸Ú «∞A]U»^ «∞ÚIÓdÚ¥ÓWÓ.......................

3 -√Ó“¥bÔ ËÓÅÚHÎU ±ÔMÓUß∂ÎU ±L]U ¥ÓQÚ¢w ≠w ±Ó∫ÓqΩ «∞ÚLÓHÚFÔu‰ °t .

«∞ÚIÓuÍ] / «∞C]FOnÓ / ©Óu¥öÎ / ÆÓBOdÎ« / «∞Ú∂ÓFObÓ / «∞ÚIÓd¥VÓ / ÅÓGOdÎ« / ØÓ∂OdÎ« / 

•ÓLÓqÓ ØÓd¥rÏ •Ó∂ÚöÎ .............................. ËÓßÓU‚Ó «∞ÚFÓr^ ≠Ód¥bÏ «∞∏^u¸Ó ..........................................

ËÓ√ÓîÓcÓ‹Ú ßÓFÚb¥]WÔ ßÓDÚöÎ ............................... ËÓÆÓBÓbÓ «∞ÚπÓLOlÔ «∞Ú∫ÓIÚqÓ...................................

II - √ÔôÓ•kÔ ËÓ√ÓßÚ∑ÓMÚ∑ZÔ

4 - √ÔØÚLqÔ «∞ÚHÓdÓ«⁄Ó °LÔHÚdÓœÓ¢ÓOÚs  «∞∏]U≤OÓWÔ ±MÚNÔLÓU ÅHÓWÏ ∞úÔË∞Óv_Ó•ÚBÔqÓ ́ÓKÓv §ÔÔLÚKÓWÌ.

- ÆÓDÓHÓXÚ «∞Ú‡∂MÚXÔ ........................................

- ̈ÓdÓ”Ó «∞ÚHÓö]ÕÔ .......................................

5 - √Ó{ÓlÔ «∞ÚFÔMÚBÔdÓ «∞∏]U∞YÓ ±sÚ ØÔqΩ §ÔLÚKÓWÌ ≠w ≈©ÓU̧Ì.

±∏U‰: ©Ó∂ÓªÓXÚ √Ô±Ωw ©ÓFÓU±ÎU ∞Óc¥cÎ« .

- ∞ÓrÚ ¥ÓKÚ∑ÓIjÚ ±Ó∫ÚLÔuœÏ «∞ÚIÓMÓU…Ó «∞ÚuÓ©ÓMO]WÓ.

- ¥Ó∑ÓºÓK]rÔ «∞D]U∞VÔ •Óu]«∞WÎ °Ód¥b¥]WÎ.

- ∞ÓrÚ ¥ÔDÓU∞lÚ «∞Ú∑ΩKÚLOcÔ ...................................

- ∞ÓrÚ ¥ÔIÓbΩÂÚ «∞ÚHÓd¥IÓUÊ ..................................

- ≤ÓE]rÓ √Ó°Ôu «∞ÚIÓUßr ÆÓBObÎ« ®FÚd¥ÒÎU.

- ¥ÓπÚMw «∞ÚHÓö]ÕÔ £LÓU̧Î« ≤ÓU{πÓWÎ.

Ú



III-√ÔËÓ™ΩnÔ 

6 -√ÓØÚ∑ÔVÔ ØÔq] ́ÔMÚBÔdÌ ≠w ±Ó∫ÓKΩt °U∞ÚπÓbÚËÓ‰ «∞ÚLÔMÓUßV.

- √ÓØÓqÓ «∞DΩHÚqÔ ¢ÔH]U•ÓWÎ ∞Óc¥cÓ…Î.

- ®ÓuÓ‹Ú √ÔÂ^ ≤ºÚd¥sÓ ßÓLÓJÎU.

- ËÓÅÓnÓ «∞A]ÚdÔ «∞ÚIÓLÚdÓ.

- ¢ÓJÚ∑ÔVÔ √ÓßÚLÓU¡Ô ÆBÓBÎU ®ÓOΩIÓWÎ.

7 -√ÓØÚ∑ÔVÔ ØÔq] ́ÔMÚBÔdÌ ±sÚ ́ÓMÓUÅd ØÔqΩ §ÔLÚKÓWÌ ≠w «∞ÚLÓ∫ÓqΩ «∞ÚLÔMÓUßV ∞ÓtÔ °«∞ÚπÓbÚËÓ‰.

-  ¥ÔFOsÔ «∞A]OÚaÔ «∞ÚπÓU̧Ó «∞ÚHÓIOdÓ.

-  ¥ÔLÓU̧”Ô ≥Óc«Ó «∞B]∂w^ «∞ÚJÔdÓ…Ó «∞D]UzdÓ…Ó.

-  œÓ«ËÓÈ «∞ÚHÓö]ÕÔ ́Ô∏ÚLÓUÊÔ «_Ó®ÚπÓU̧Ó «∞ÚLÓd¥CÓWÓ.

-  ̈ÓUœÓ¸Ó «∞A]U»^ «∞ÚIÓdÚ¥ÓWÓ ËÓÆÓBÓbÓ ±Ób¥MÓWÎ ±ÔπÓUË¸Ó…Î.

8  -√ÓßÚ∑ÓFOsÔ °«∞ÚFÓMÓUÅd «ü¢OÓW _ÔØÓuΩÊÓ ≤ÓBÒÎU §ÔLÓKÔtÔ ≠FÚKO]WÏ £Ôr] √Ó{ÓlÔ «∞ÚLÓHÚFÔu‰Ó °t ≠w ≈©ÓU̧Ì.

«∞M]h^

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

...........................................................
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≠FÚqÏ≠ÓÚqÏ±ÓHÚFÔu‰Ï °t (±ÔHÚdÓœÓ…Ï)

....................................................

....................................................

≠FÚqÏ≠ÓÚqÏ±ÓHÚFÔu‰Ï °t (±ÔHÚdÓœÓ¢ÓUÊ)

....................................................

....................................................

≠FÚqÏ≠ÓÚqÏ±ÓHÚFÔu‰Ï °t

....................................................

....................................................

....................................................

....................................................

....................................................

√ÓØÓqÓ 

ÆÓBÓbÓ

•ÓLÓqÓ

∞Ó∂fÓ

°bÓ√Ó

œÓîÓqÓ

¸Ó«±w

«_Ó©ÚHÓU‰Ô

√Ó•ÚLÓbÔ ËÓ“Ó¥ÚMÓVÔ

«_Ó©ÚHÓU‰Ô

«∞ö]´∂ÔuÊÓ

«∞K]FVÔ

«∞ÚLÓOÚbÓ«ÊÓ «∞ÚLÔFÓA]VÓ.

«∞ÚLÓKÚFÓVÓ «∞ÚπÓb¥bÓ

“¥ÒÎU √Ó•ÚLÓdÓ

∞ÔLÚπÓU‹Ì ßÓd¥FÓWÎ.

√Ó´ÚöÓ±ÎU ±ÔeÚ¸ÚØÓAÓWÎ

Ú 

Ú



«∞LÓHÚFÔu‰Ô °t

±ÔCÓU·Ï + ±ÔCÓU·Ï ≈∞ÓOÚt

¥ÓºÚ∑ÓFÚLqÔ «∞ÚLÓHÚFÔu‰Ó °t 

±ÔHÚdÓœÓ…Î  √ÓËÚ ±ÔdÓØ]∂ÎU §ÔeÚzOÒÎU

I-√ÓßÚ∑ÓFÚLqÔ

1 - √-√ÓÆÚdÓ√Ô «∞M]h] ÆdÓ«¡Ó…Î ÅÓU±∑ÓWÎ.

»-√Ô•ÓbΩœÔ ́ÓbÓœÓ «∞ÚπÔLÓq «∞ÚHFÚKO]W ËÓ√Ó≠ÚBqÔ °ÓOÚMÓNÓU °‡ (#).

Ã-√Ó≠ÚBqÚ °ÓOÚsÓ ́ÓMÓUÅd ØÔqΩ §ÔLÚKÓWÌ °ªÓjæ ±ÓUzqÌ (/).

2 - √ÓîÚ∑ÓU̧Ô ±sÚ ØÔqΩ ôÓ≠∑ÓWÌ «∞ÚF∂ÓU̧Ó«‹ «∞ÚLÔMÓUß∂ÓWÓ ∞ÌKÚ∫ÔBÔu‰ ́ÓKÓv §ÔLÓqÌ.

3 - √ÔØÓuΩÊ §ÔLöÎ ≠ÌFÚKO]WÎ •ÓºÓVÓ «∞ÚL∏ÓU‰.

21
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œÓ´ÓU «∞ÚHÓö]ÕÔ ́ÔL]U‰Ó «∞ÚCÒOÚFÓW ≠Ó∫ÓLÓqÓ ØÔq^ ËÓ«•bÌ ÅÔMÚbÔË‚Ó «∞ÚGöÓ‰ ËÓÆÓBÓbÓ «∞ÚFÓdÓ°ÓWÓ ....

≠w ¬îd «∞M]NÓU̧, ±ÓMÓ`Ó «∞ÚHÓö]ÕÔ «∞ÚFÔL]U‰Ó √Ô§ÚdÓ…Ó «∞ÚOÓuÚÂ ËÓ®ÓJÓdÓ ØÔq] ËÓ«•bÌ.

•ÓLÓq

¸Ó√Ó‹Ú

œÓîÓqÓ

±ÓU“Ó«̧Ó

«ßÚ∑ÓIÚ∂ÓKÓXÚ

ØÓ∑ÓVÓ

«_ÔÂ^

§Ób]¢w

«∞Úº]Uz`Ô

«∞∑]öÓ±OcÔ

ØÔq^ ±ÔAÓU̧„Ì

«∞D]∂OVÔÓ

≥öÓ‰Ó «∞ÚFOb

ÆÓÚÓWÓ «∞b]¸Ú”

√ÅÚbÆÓU¡Ó ËÓ∞Ób≥ÓU

ßÓU•qÓ «∞Ú∂öÓœ

°DÓUÆÓWÓ ¢ÓFÚd¥nÌ

ËÓÅÚHÓWÓ «∞b]ËÓ«¡

...........................................................

...........................................................

...........................................................

...........................................................

...........................................................

...........................................................

...........................................................

≠FÚqÏ

ÅÓU≠Ó`Ó«∞Ú∫ÓJÓrÔØÔq] «∞ö]´∂OsÓ.

..................±πÓK]WÓ «∞ÚIºÚr.

..................•Ób¥IÓWÓ «∞LÓbÚ¸ÓßÓW.

..................±Ô∑Ú∫ÓnÓ œÔÑ]WÓÓ.

..................ÆB]WÓ «∞ºΩMÚb°ÓUœÓ.

..................ËÓÅÚHÓWÓ «∞b]ËÓ«¡.

≠ÓÚqÏ±ÓHÚFÔu‰Ï °t



II - √ÔôÓ•kÔ ËÓ√ÓßÚ∑ÓMÚ∑ZÔ

4 - √Ó{ÓlÔ ßÓDÚdÎ« ¢Ó∫ÚXÓ «∞ÚLÓHÚFÔu‰ °t •ÓºÓVÓ «∞ÚL∏ÓU‰. 

±∏U‰:•ÓLÓqÓ ØÔq^ ́ÓU±qÌ ÅÔMÚbÔË‚Ó ̈öÓ‰Ì.

- œÓ´ÓU «∞ÚHÓö]ÕÔ ́ÔL]U‰Ó «∞C]OÚFÓW.- ®ÓJÓdÓ «∞ÚHÓö]ÕÔ ́ÔL]U‰Ó «∞C]OÚFÓW.

- ÆÓdÓ÷Ó «∞ÚHQÚ¸Ô ®Ó∂ÓJÓWÓ «∞B]O]Uœ.- ®ÓJÓdÓ «∞ÚLÔFÓKÒrÔ ØÔq] ±ÔπÚ∑ÓNbÌ.

5 - √Ô´ÓOΩsÔ ØÔq] §ÔLÚKÓWÌ ≠FÚKO]WÌ ¥ÓJÔuÊÔ «∞ÚLÓHÚFÔu‰Ô °t ≠ONÓU ±Ô∑ÓdÓØΩ∂ÎU ±sÚ ±ÔHÚdÓœÓ¢ÓOÚs.

- ∞ÓrÚ ¥ÔbÚ¸„Ú «∞B]O]UœÔ ßdÚ»Ó «∞Ú∫ÓLÓUÂ.- ∞ÓrÚ ¥ÔbÚ¸„Ú «∞B]OÓUœÔ «∞ÚºΩdÚ»Ó.

- ≤ÓBÓVÓ «∞B]O]UœÔ ®Ó∂ÓJÓWÓ ÅÓOÚbÌ ≠w ±ÓJÓUÊÌ °ÓU̧“Ì.- ≤ÓBÓVÓ «∞B]OÓUœÔ ®Ó∂ÓJÓWÎ ≠w ±ÓJÓUÊÌ °ÓU̧“Ì.

- œÓ´ÓXÚ «∞ÚLÔDÓu]ÆÓWÔ ØÔq] «∞Ú∫ÓLÓU±ÓU‹.- œÓ´ÓXÚ «∞ÚLÔDÓu]ÆÓWÔ «∞Ú∫ÓLÓU±ÓU‹.

III-√ÔËÓ™ΩnÔ 

6 - √Ó§ÚFÓqÔ «∞ÚLÓHÚFÔu‰Ó °t ¥Ó∑ÓQÓ∞]nÔ ±sÚ ±ÔHÚdÓœÓ¢OÚs.

®ÓdÓÈ ßÓKOrÏ .......... «∞b^≥Ús ËÓ√Ó´Ób] ØÔd¥rÔ ́ÔKÓVÓ .............  ËÓ√Ó•ÚCÓdÓ «_Ó»Ô √ÓœÓËÓ«‹ ....... .ØÓLÓU œÓ≥ÓMÓXÚ ßÓKÚLÓv

√ÔÅÔhÓ .......... ËÓ©ÓKÓXÚ «_ÔÂ^ ...........

7 -√Ó§ÚFqÔ «∞ÚLÓHÚFÔu‰Ó °t ±ÔHÚdÓœÓ¢ÓOÚs •ÓºÓVÓ «∞ÚL∏ÓU‰ ËÓ√Ô¨ÓOΩdÔ ±ÓU ¥ÓπVÔ ¢ÓGÚOOdÔÁÔ.

±∏U‰:- ¢ÓU°ÓlÓ «∞ÚuÓ∞ÓbÔ «∞b^¸ÔË”Ó.- ¢ÓU°ÓlÓ «∞ÚuÓ∞ÓbÔ œÔ¸ÔË”Ó «∞ÚLÔußOIÓv.

- ̧Ó√Ó‹ «∞Ú∫ÓLÓU±ÓWÔ «∞ÚA]∂ÓJÓWÓ.................................

- •ÓLÓqÓ «∞d]§ÔqÔ «∞ÚIÔH]WÓ.................................

- ®ÓU≥ÓbÓ «∞ÚDΩHÚqÔ «∞ÚLÔ∂ÓU̧Ó«…Ó.................................

- ÅÓU≠Ó`Ó ËÓ«∞ÚbÍ «∞ÚπÓLOlÓ.................................

8 -îÓdÓ§ÚXÓ, –Ó«‹Ó ¥ÓuÚÂÌ, ±ÓlÓ √ÓîOpÓ √ÓËÚ √îÚ∑pÓ ≈∞Óv «∞Ú∫ÔIÔu‰ «∞ÚLÔπÓUË¸Ó… ∞K∑]dÚ≠Ot ́ÓsÚ «∞M]HÚf.

«•Úp –Ó∞pÓ ≠w ≠IÚdÓ…Ì ÆÓBOdÓ…Ì ¢Ó∑ÓCÓL]sÔ §ÔLÓöÎ ≠FÚKO]WÎ £Ôr] {ÓlÚ ßÓDÚdÎ« ¢Ó∫ÚXÓ ØÔq] ±ÓHÚFÔu‰Ì °t ¢ÓdÓØ]VÓ ±sÚ ±ÔHÚdÓœÓ¢ÓOÚs.

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

..........................................................................................

22



«∞LÓHÚFÔu‰Ô °t

±ÓFÚDÔu·Ï ́ÓKÓOÚt + ±ÓFÚDÔu·Ï

¥ÓºÚ∑ÓFÚLqÔ «∞ÚLÓHÚFÔu‰Ó °t 

±ÔHÚdÓœÓ…Î  √ÓËÚ ±ÔdÓØ]∂ÎU §ÔeÚzOÒÎUÎ

23
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®ÓdÓÈ √Ó°w îÔCÓdÎ« ËÓ©Ó∂ÓªÓXÚ √Ô±Ωw ØÔºÚJÔºÎU ËÓ¨ÓºÓKÓXÚ √ÔîÚ∑w «∞B^∫ÔuÊÓ. ∞ÓL]U •ÓCÓdÓ «∞D]FÓUÂÔ, ËÓ{ÓlÓ ̧Ó«±w «∞ÚLÓöÓ´oÓ ËÓ√Ó•ÚCÓdÓ

¸Ó±ÚeÍ ±ÓU¡Î £Ôr] §ÓKÓfÓ «∞ÚπÓLOlÔ •ÓuÚ‰Ó «∞ÚLÓUzbÓ….

I-√ÓßÚ∑ÓFÚLqÔ

1- √ÓÆÚdÓ√Ô «∞M]h] ËÓ√Ó≠ÚBqÔ °ÓOÚsÓ §ÔLÓKt °‡ (#) ËÓ√Ó{ÓlÔ «∞ÚLÓHÚFÔu‰Ó °t ≠w ≈©ÓU̧Ì.

2-√ÔØÓLΩqÔ «∞ÚFÔMÚBÔdÓ °LÓ∫ÓqΩ «∞ÚLÓHÚFÔu‰ °t °LÓU ¥ÔMÓUßVÔ ±L]U ¥ÓQÚ¢w («∞ÚJÔRÔË”Ó - ∞Ó∂ÓMÎU - •ÓºÓU¡Î -«∞º]JÓUØOsÓ)

«∞ÚL∏ÓU‰: ®ÓdÓÈ √Ó°w îÔCÓdÎ«   ®ÓdÓÈ √Ó°w îÔCÔdÎ« ËÓ∞Ó∫ÚLÎU.

©Ó∂ÓªÓXÚ √Ô±Ωw ØÔºÚJÔºÎU...................................

¨ÓºÓKÓXÚ √ÔîÚ∑w «∞B]∫ÔuÊÓ...................................

ËÓ{ÓlÓ ̧Ó«±w «∞ÚLÓöÓ´oÓ. ..................................

√Ó•ÚCÓdÓ ̧Ó±ÚeÍ ±ÓU¡Î...................................

3-√ÔØÓLΩqÔ °LÓU ¥ÔMÓUßVÔ :

- ̧Ó°]v ßÔHÚOÓUÊÏ °ÔKÚ∂ÔöÎ ËÓ ........................

- ̈ÓdÓ”Ó «∞ÚHÓö]ÕÔ ........ ËÓ ...................

- ®ÓJÓdÓ «∞ÚLÔb¥dÔ ́ÓKOÒÎU ËÓ ............................

- ∞ÓrÚ ¥ÓeÚ¸ÓŸÚ «∞ÚFÓr^ ±ÓºÚFÔuœÏ ......... ËÓ ...............

II - √ÔôÓ•kÔ ËÓ√ÓßÚ∑ÓMÚ∑ZÔ

4 -√ÓØÚ∑ÔVÔ ́ÓMÓUÅdÓ ØÔqΩ §ÔLÚKÓWÌ ≠w ±Ó∫Óö]¢NÓU.

- ́ÓU≤ÓoÓ «∞B]∂w^ «_ÔÂ] ËÓ«_Ó»Ó.

- ¥ÓπÚLÓlÔ «∞∑]öÓ±OcÔ «∞ÚJÔ∑ÔVÓ ËÓ«∞ÚJÔd]«ßÓU‹.

-  ±ÓU ̧ÓØ]VÓ «∞ÚLÔLÓ∏ΩqÔ ∞∫ÚOÓWÎ ËÓ®ÓU̧°ÎU.

-  ¥ÓJÚ∑ÔVÔ ≥ÓcÓ« «_Óœ¥VÔ «∞ÚIB]WÓ ËÓ«∞AΩFÚdÓ.

«∞ÚFÔMÚBÔdÔ (1)«∞ÚFÔMÚBÔdÔ (2)«∞ÚFÔMÚBÔdÔ (3)

....................................................................

....................................................................

....................................................................

....................................................................

Ú

Ú



5 -√Ô“¥bÔ °U∞LÓ∫ÓqΩ «∞∏]U∞Y ±ÓU ¥ÔMÓUßVÔ.

- ¢ÓFÓK]rÓ ≠ÓNÚLw «∞ÚJ∑ÓU°ÓWÓ ËÓ .............................. 

- ÅÓu]¸Ó‹Ú «∞Ú∂MÚXÔ ßÓU±OÓWÔ ÆDÒÎU ËÓ ...... ËÓ .............

III-√ÔËÓ™ΩnÔ 

6 -√Ó§ÚFÓqÔ «∞ÚLÓHÚFÔu‰Ó °t ±ÔHÚdÓœÓ¢ÓOÚs ±ÔdÚ¢Ó∂DÓ∑ÓOÚs °∫ÓdÚ· «∞ÚuÓ«Ë.

- √ÓØÓqÓ «∞ÚIj^ ßÓLÓJÓWÎ.

- ∞ÓrÚ ¥ÓBnÚ «∞∑ΩKÚLOcÔ «∞∫ÔIÔu‰Ó.

- ∞ÓsÚ ¢ÓIÚ∑ÓMwÓ ¬±MÓWÔ ≠ÔºÚ∑ÓU≤ÎU.

- ̧ÓßÓLÓXÚ ≠ÓU©LÓWÔ ≠ÓdÓ«®ÓWÎ.

7 - √ÔØÓLΩqÔ «∞ÚπÔLÓqÓ °LÓHÚFÔu‰Ì °t ¥Ó∑ÓJÓu]ÊÔ ±sÚ ±ÔHÚdÓœÓ¢ÓOÚs ±ÔdÚ¢Ó∂DÓ∑ÓOÚs °U∞ÚuÓ«Ë.

- ËÓÅÓnÓ «∞A]ÚdÔ................

- ôÓ ¥ÓQÚØÔq^ √Óîw .................

- ®ÓJÓdÓ «∞ÚLÔFÓKΩrÔ •ÓU±bÏ ...........

- ®Óπ]lÓ «∞ÚLÔb¥dÔ ................

- ôÓ ¥ÓdÚ¢ÓbÍ ≥ÓcÓ« «∞Úd]§ÔqÔ ........

8 - √ÓßÚ∑ÓFOsÔ °U_Ó≠ÚJÓU̧ «ü¢OÓW _ÔØÓuΩÊÓ ≤ÓBÒÎU ¥ÓIÔuÂÔ ́ÓKÓv §ÔLÓqÌ ≠FÚKO]WÌ ËÓ√Ó{ÓlÔ «∞ÚLÔHÚFÔu‰Ó °t ≠w ≈©ÓU̧Ì.

œÔîÔu‰Ô «∞∑]öÓ±Oc Ë«∞ÚLÔFÓKΩr ÆÓÚÓWÓ «∞b]¸Ú” / ≈îÚdÓ«ÃÔ «∞ÚD]∂ÓU®Od ËÓ«∞D]ö]ßÓW ±sÓ «∞ÚªeÓ«≤ÓW / ≠Ó∑Ú`Ô «∞∑]öÓ±Oc ∞KÚLÓ∫ÓU≠k /

√ÓîÚcÔ≥ÔrÚ ±MÚNÓU ∞KÚJÔd]«ßÓU‹ ËÓ«∞ÚJÔ∑ÔV / 

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

..........................................................................................
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- ¥ÓNÚuÓÈ ßÓFObÏ................ ËÓ«∞d]ÆÚhÓ ËÓ ................

- “Ó«̧Ó‹Ú ́ÓKÚOÓU¡Ô............ËÓ.............ËÓ ..................

«∞Úº]LÓpÓ

«∞ÚºΩdÚËÓ«‰Ó

ßÓFObÎ«

«∞ÚIÓLÓdÓ

«∞Ú∑ΩKÚLOcÓ

´ÓUœôÎ

«∞ÚK]∫ÚrÓ

«∞Ú∑KÚLOcÓ…Ó

«∞Úº]LÓU¡Ó

«∞ÚIÓLOhÓ

ËÓ



«∞LÓHÚFÔu‰Ô °t

±Ô∂ÚbÓ‰Ï ±MÚtÔ +°ÓbÓ‰Ï

¥ÓºÚ∑ÓFÚLqÔ «∞ÚLÓHÚFÔu‰Ó °t 

±ÔHÚdÓœÓ…Î  √ÓËÚ  ±ÔdÓØ]∂ÎU §ÔeÚzOÒÎUÎ

I-√ÓßÚ∑ÓFÚLqÔ

1-√-√ÓÆÚdÓ√Ô «∞M]h] ÆdÓ«¡Ó…Î ÅÓU±∑ÓWÎ.

»- √Ô´ÓOÒsÔ  ØÔq] ≠ÓÚqÌ ≠w «∞M]hΩ. 

Ã-√Ô´ObÔ ÆdÓ«¡Ó…Ó «∞M]hΩ ËÓ√Ó§ÚFÓqÔ «∞ºΩ∂ÓU‚Ó °ÓOÚsÓ «∞Ú∫ÓöÓ“¥s.

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

2-√Ô´ÓuΩ÷Ô «∞ÚF∂ÓU̧Ó«‹ «∞ÚLÔºÓD]dÓ…Ó ≠OLÓU ¥ÓQÚ¢w °F∂ÓU̧Ó«‹Ì √ÔîÚdÓÈ.

- ≤ÓUœÓ‹Ú “Ó¥ÚMÓVÔ √ÓîÓU≥ÓU √Ó•ÚLÓbÓ....................

- •ÓLÓKÓXÚ “Ó¥ÚMÓVÔ «∞º^KÓ∫ÚHÓU…Ó ≠ÓbÚËÓÈ...............

3-√ÓØÚ∑ÔVÔ ØÔq] ±ÔHÚdÓœÓ…Ì ≠w ±ÓJÓU≤NÓU «∞ÚLÔMÓUßV ±L]U ¥ÓQÚ¢w.  (≥cÓ« / ßÓKÚLÓv / «∞Ú∫ÔIÔu‰Ó / «∞ÚπÓb]…Ó / «∞ÚCÒOÔu·Ó.)

- ÅÓU≠Ó`Ó ßÓU±w ≥ÓRÔôÓ¡ ............

- ±ÓU“Ó¸ÓŸÓ «∞ÚHÓö]ÕÔ ¢KÚpÓ ..............

II - √ÔôÓ•kÔ ËÓ√ÓßÚ∑ÓMÚ∑ZÔ

4 -√Ó{ÓlÔ ØÔq] ́ÔMÚBÔdÌ ±sÚ ́ÓMÓUÅd «∞ÚπÔLÓq «ü¢OÓW ≠w «∞ÚLÓ∫ÓqΩ «∞ÚLÔMÓUßV ∞ÓtÔ.

- ¢ÓU°ÓlÓ √Ó•ÚLÓbÔ ËÓ“Ó¥ÚMÓVÔ ß∂ÓU‚Ó «∞Úº]öÓ•n #

- •ÓLÓKÓXÚ “Ó¥ÚMÓVÔ «∞Úº^KÓ∫ÚHÓU…Ó ≠ÓbÚËÓÈ#

- ≤ÓUœÓ‹Ú “Ó¥ÚMÓVÔ √ÓîÓU≥ÓU √Ó•ÚLÓbÓ #

- «≤ÚEÔdÚ ≥ÓcÁ «∞Úº]öÓ•nÓ #

25
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¢ÓU°ÓlÓ √Ó•ÚLÓbÔ ËÓ“Ó¥ÚMÓVÔ ß∂ÓU‚Ó «∞º]öÓ•n °U≥Ú∑LÓUÂÌ ØÓ∂OdÌ. ËÓ´MÚbÓ îÓjΩ «∞ÚuÔÅÔu‰ •ÓLÓKÓXÚ “Ó¥ÚMÓVÔ «∞º^KÓ∫ÚHÓU…Ó ≠ÓbÚËÓÈ ËÓÅÓU•ÓXÚ :

ò√Ó•ÚºÓMÚX ¥ÓU≠ÓbÚËÓÈ. îÔcÍ ≥ÓcÁ «∞ÚπÓUzeÓ…Ó.å ËÓ≤ÓUËÓ∞Ó∑ÚNÓU ËÓ¸ÓÆÓWÓ îÓfæ.

- îÔcÍ ≥ÓcÁ «∞ÚπÓUzeÓ…Ó...................

- «≤ÚEÔdÚ  ≥ÓcÁ «∞º^KÓ∫ÚHÓU…Ó.................

- ®ÓJÓdÓ «∞ÚLÔFÓKΩrÔ «∞Ú∑ΩKÚLOcÓ…Ó ...........

- √Ó≤ÚIÓcÓ «∞ÚHÓQÚ¸Ô ............. «∞ÚºΩdÚ»Ó.



5 -√ÔØLΩqÔ «∞ÚHÓdÓ«⁄Ó °LÓU ¥ÔMÓUßVÔ _Ó•ÚBÔqÓ ́ÓKÓv §ÔLÓqÌ ≠FÚKO]WÌ ¥ÓJÔuÊÔ «∞ÚLÓHÚFÔu‰Ô °t ≠ONÓU ±Ô∑ÓdÓØΩ∂ÎU ±sÚ

±ÔHÚdÓœÓ¢ÓOÚs «∞∏]U≤OÓWÔ ±MÚNÔLÓU ¢ÓªÚBOhÔ ∞úÔË∞Óv.

±ÓU“Ô¸Ú‹Ô ........................ ∞ÓOÚöÎ.

«ßÚ∑ÓI∂ÓqÓ ËÓ«∞bÍ ................ °U_Ó•ÚCÓUÊ. 

¸ÓßÓLÓXÔ ≠ÓU©LÓWÔ ................ ́ÓKÓv ËÓ¸Ó‚ ±ÔIÓu]È. 

∞ÓrÚ ¥ÔFÓU∞ZÚ «∞DÒ∂OVÔ .............. 

√ßÚIÓDÓXÚ ̧Ó«≤OWÔ ................ ≠ÓKÓrÚ ¥Ó∑ÓJÓº]dÚ.

III-√ÔËÓ™ΩnÔ 

6 -√Ô´ÓOΩsÔ ØÔq] ±ÓHÚFÔu‰Ì °t ËÓ¸ÓœÓ ≠w «∞ÚM]hΩ «ü¢w.

7 -√Ô´ÓLΩdÔ «∞ÚHÓdÓ«⁄Ó °LÓU ¥ÔMÓUßVÔ ±L]U ¥ÓQÚ¢w :   «∞º^KÓ∫ÚHÓU…Ó - ≥ÓcÁ - √ÓîÓU≥ÓU - ̧¥Jw

≤ÓUœÓ‹Ú ßÓMÓU¡Ô ............ √Ó•ÚLÓbÓ ËÓÆÓU∞ÓXÚ ∞ÓtÔ : ò¢ÓU°lÚ «∞Ú∫ÓKÓeÔËÊÓ ................ËÓ¸Ó«ÆVÚ ........... “ÔË“ÔË £Ôr] ÆÓbΩÂÚ .........

«∞ÚπÓUzeÓ…Ó ∞KÚHÓUze.å

8 -√-√Ô§OVÔ ́Ós «_ÓßÚµKÓW «ü¢OÓW °πÔLÓqÌ ≠FÚKO]WÌ ¥Ó∑ÓJÓu]ÊÔ «∞ÚLÔHÚFÔu‰Ô °t ≠ONÓU ±ÓsÚ ±ÔHÚdÓœÓ¢ÓOÚs «∞∏]U≤OÓWÔ

±MÚNÔLÓU ¢ÓªÚBOhÏ  ∞úÔË∞Óv

±ÓsÚ √ÓÅÓU°ÓXÚ «∞Ú∫ÔL]v ? ±ÓsÚ îÓU©ÓVÓ √Ó°w ? ±ÓsÚ ≠Ó∫ÓhÓ «∞D]∂OVÔ ? ±ÓsÚ ÆÓBÓbÓ √Óîw ü®Ú∑dÓ«¡ «∞b]ËÓ«¡ ?

»- √ÔƒÓ∞ΩnÔ °ÓOÚsÓ ≥ÓcÁ «ù§ÓU°ÓU‹ ∞KÚ∫ÔBÔu‰ ́ÓKÓv ≤Óhæ

«ù§ÓU°ÓU‹Ô .....................................

.................................................

.................................................

.................................................
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≠FÚqÏ≠ÓÚqÏ±ÓHÚFÔu‰Ï °t

....................................................

....................................................

....................................................

....................................................

....................................................

«∞ÚIÓUzbÓ

ÆÓdÚ©ÓUÃÓ 

≥ÓcÓ«

«∞ÚLÓd¥CÓWÓ

«∞ÚC]OÚnÓ

ßÓKÚLÓv

±ÓdÚËÓ«ÊÓ

•ÓM]∂ÓFÚqÓ

«∞ÚJÓQÚ”Ó

«∞ÚLÓb¥MÓWÓ

«∞ÚLÔHÚdÓœÓ…Ô 1«∞ÚLÔHÚdÓœÓ…Ô 2

¸Ó•]∂ÓXÚ √Ô∞ÚHÓWÔ °U∞ÚCÒOÔu· ≠Ó∫ÓO]XÚ ́ÓL]NÓU «∞ÚLÔMÚπw ËÓ´ÓU≤ÓIÓXÚ îÓU∞Ó∑ÓNÓU ≤ÓU§OÓWÓ ËÓÅÓU≠Ó∫ÓXÚ «°MÓNÔLÓU •ÔºÓU±ÎU ËÓÆÓ∂]KÓXÚ ÅÓb¥IÓ∑ÓNÓU

√Ó¸ÚËÓÍ £Ôr] ÆÓUœÓ‹Ú √ÔËôÓzpÓ «∞ÚC^OÔu·Ó ≈∞Óv ̈ÔdÚ≠ÓW «ôßÚ∑I∂ÓU‰.

«∞M]h^.........................................

.................................................

.................................................

.................................................

Ú

Ú



...........................................................

...........................................................

...........................................................

...........................................................

...........................................................

«∞πÔLÚKÓWÔ «üßÚLO]WÔ

«∞ÚLÔ∂Ú∑ÓbÓ√°LÔªÚ∑ÓKÓn √Ó®ÚJÓU∞t 

¥ÓºÚ∑ÓFÚLqÔ «∞ÚLÔ∂Ú∑ÓbÓ√ 

±ÔHÚdÓœÓ…Î  √ÓËÚ Ú ±ÔdÓØ]∂ÎU §ÔeÚzOÒÎUÎ
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««∞∞bbÒÒ¸̧””  ::  31

ßÓU•ÓWÔ «∞LÓbÚ¸ÓßÓW ±ÔJÚ∑ÓE]WÏ, ±ÓEÓU≥dÔ «∞eΩ¥MÓW °ÓUœ¥ÓWÏ, «∞∑]öÓ±OcÔ ËÓ«_ÓËÚ∞OÓU¡Ô §ÓU∞ºÔuÊÓ, ØÔq^ «∞ÚπÓuÓ«ze ≠ÓuÚ‚Ó «∞D]UË∞ÓW, «∞ÚπÓu^ ̧Ó«zoÏ,

«∞Ú∫ÓU{dÔËÊÓ ≠Ód•ÔuÊÓ ËÓ«∞∑ΩKÚLOcÓ…Ô ̧Ó«≤OÓWÔ ±Ô∂Ú∑ÓNπÓWÏ.

I-√ÓßÚ∑ÓFÚLqÔ

1-√ÓÆÚdÓ√Ô «∞M]h] ËÓ√Ô´ÓOΩsÔ §ÔLÓKÓtÔ §ÔLÚKÓWÎ §ÔLÓKÓWÎ.

2- √Ó≠ÚBqÔ °ªÓjæ ±ÓUzqÌ (/) °ÓOÚsÓ «∞ÚFÔMÚBÔd «_ÓË]‰ ËÓ«∞ÚFÔMÚBÔd «∞∏]U≤w ±sÚ ØÔqΩ §ÔLÚKÓWÌ •ÓºÓV «∞ÚL∏ÓU‰.

«∞ÚL∏ÓU‰Ô : ßÓU•ÓWÔ «∞ÚLÓbÚ¸ÓßÓW/±ÔJÚ∑ÓE]WÏ..............................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

3- √ÓÅqÔ ØÔq] ́ÔMÚBÔdÌ ±sÓ «∞ÚLÓπÚLÔúÓW «_ÔË∞Óv °U∞ÚFÔMÚBÔd «∞ÚLÔMÓUßV ∞ÓtÔ ±ÓsÓ «∞ÚLÓπÚLÔúÓW «∞∏]U≤OÓW _ÔØÓuΩÊÓ

§ÔLÓöÎ.

II - √ÔôÓ•kÔ ËÓ√ÓßÚ∑ÓMÚ∑ZÔ

4 -√Ó±ÚúÔ «∞ÚHÓdÓ«⁄Ó °LÓU ¥ÔMÓUßVÔ ∞KÚ∫ÔBÔu‰ ́ÓKÓv §ÔLÓq.

..............................–ÓØwy

..............................´ÓU∞OÓWÏ

..............................´ÓcÚ°ÓWÏ

..............................±ÔªÚ∑ÓKHÓWÔ «_Ó®ÚJÓU‰

«∞º]U•ÓWÔ 

«∞ÚFÓr^ •ÓºÓsÏ

¢ÓöÓ±OcÔ ±ÓbÚ¸ÓßÓ∑MÓU

≥Óc«Ó «∞ÚFÔBÚHÔu¸Ô

ßÓKÚLÓv ËÓ´ÓbÚ≤ÓUÊÔ

±ÔºÓU≠dÏ

¥ÔeÓÆÚe‚Ô

≤ÓEOHÓWÏ

≠w «∞ÚLÓMÚe‰ 

±ÔπÚ∑ÓNbÔËÊÓ

«∞ÚLÓπÚLÔúÓWÔ «_ÔË∞Óv«∞ÚLÓπÚLÔúÓWÔ «∞∏]U≤OÓWÔ

Ú

Ú



................................................

................................................

................................................

................................................

................................................

................................................

................................................

................................................

5 -√ÓØÚ∑ÔVÔ ØÔq] ́ÔMÚBÔdÌ ≠w «∞ÚLÓ∫ÓqΩ «∞ÚLÔuÓ«≠o ∞ÓtÔ °U∞ÚπÓbÚËÓ‰.

- ≥ÓcÁ «∞ÚLÓb¥MÓWÔ ≤ÓEOHÓWÏ 

- ́ÓKwy •ÓºÓsÔ «_ÓîÚöÓ‚ 

- √Ó“Ú≥ÓU̧Ô «∞Ú∫Ób¥IÓW ≠Óu]«•ÓWÏ

- «∞ÚJÔ∑ÔVÔ ËÓ«∞ÚJÔd]«ßÓU‹Ô ≠w «∞ÚªeÓ«≤ÓW.

III-√ÔËÓ™ΩnÔ 

6 -√Ó≠ÚBqÔ °ÓOÚsÓ ́ÔMÚBÔdÓÍÚ ØÔqΩ §ÔLÚKÓWÌ °‡ (/) £Ôr] √Ó{ÓlÔ ØÔq] ́ÔMÚBÔdÌ ≠w ±Ó∫ÓKΩt ±sÓ «∞ÚπÓbÚËÓ‰.

- «∞º]LÓU¡Ô ÅÓU≠OÓWÏ.

- «∞Ú∫Ób¥IÓWÔ «∞ÚLÓMÚe∞O]WÔ §ÓLOKÓWÏ.

- ßÓO]U̧Ó…Ô ßÓKÚLÓv ≠w «∞ÚLÔºÚ∑ÓuÚœÓŸ.

- ≥ÓRÔôÓ¡ «∞dΩ§ÓU‰Ú ±Ô∑]HIÔuÊÓ.

- «ü§Ú∑NÓUœÔ ËÓ«∞c]ØÓU¡Ô {ÓdÔË¸¥]UÊ.

7 - √ÔØÓLΩqÔ «∞ÚFÔMÚBÔdÓ «∞M]UÆhÓ.

8 - √ÓßÚ∑ÓFOsÔ °U∞ÚFÓMÓUÅd «ü¢OÓW _ÔØÓuΩÊÓ ≤ÓBÒÎU ¥ÓIÔuÂÔ ́ÓKv §ÔLÓqÌ «ßÚLO]WÌ ËÓ√Ó¸Ú°jÔ °ÓOÚsÓ ≥ÓcÁ «∞ÚπÔLÓq

°QÓœÓËÓ«‹ «∞d]°Új «∞ÚLÔMÓUß∂ÓW.
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«∞ÚFÔMÚBÔdÔ (1): «∞ÚLÔ∂Ú∑ÓbÓ√Ô«∞ÚFÔMÚBÔdÔ (2): «∞ÚªÓ∂ÓdÔ

...........................................

...........................................

...........................................

...........................................

«∞ÚªÓ∂ÓdÔ.

«∞ÚHÓBÚq¸Ó°OlÏ.

«_Ó“Ú≥ÓU̧Ô «∞LÔªÚ∑ÓKHÓWÔ ±ÔMÚ∑ÓAdÓ…Ï ≥ÔMÓU ËÓ≥ÔMÓU„Ó.

«∞ÚDΩHÚqÔ ËÓ§ÚbÍ±ÔºÚ∑ÓKÚoÌ ́ÓKÓv «∞ÚFÔAÚV.

≠ÓºO∫ÓWÏ. «∞C]OÚFÓWÔ

«∞ÚHÓdÓ«®ÓU‹Ô±Ô∑ÓMÓIΩKÓWÏ.

«_Ó»Ô¥ÓºÚIw «_Ó®ÚπÓU̧Ó.

«_Ó®ÚπÓU̧Ô «∞ÚLÔ∏ÚLdÓ…Ô´Ób¥bÓ…Ï.

≠w ≠ÓdÓÕÌ ËÓ•Ô∂Ôu¸Ì. ØÔq^ «∞ÚJÓUzMÓU‹

¢ÔMÚFgÔ ËÓ§ÚbÍ. ≤ÓºÓLÓU‹Ô «∞d]°Ol

«∞ÚLÔ∂Ú∑ÓbÓ√Ô

........................- §ÓLOKÓWÏ.

- ®ÓπÓdÓ…Ô «∞∑^u‹........................

- «∞º]ÚÓWÔ «∞Ú∫ÓUzDO]WÔ........................

........................- ¢ÓuÚ√Ó±ÓUÊ.

«∞ÚFÔMÚBÔdÔ (1)«∞ÚFÔMÚBÔdÔ (2)

...........................................

...........................................

...........................................

...........................................



...........................................................

...........................................................

...........................................................

...........................................................

...........................................................

«∞ÚπÔLÚKÓWÔ «ùßÚLO]WÔ 

«∞ÚLÔ∂Ú∑ÓbÓ√Ô ±ÔHÚdÓœÓ…Ï

¥ÓºÚ∑ÓFÚLqÔ «∞ÚLÔ∂Ú∑ÓbÓ√ 

±ÔHÚdÓœÓ…Î  √ÓËÚ  ±ÔdÓØ]∂ÎU §ÔeÚzOÒÎUÎ

I-√ÓßÚ∑ÓFÚLqÔ

1 - √ -√ÓÆÚdÓ√Ô «∞ÚM]h] ËÓ√Ó≠ÚBqÔ °ÓOÚsÓ «∞ÚπÔLÓq °‡ (#).

»-√Ó–ÚØÔdÔ ≤ÓuÚŸÓ ØÔqΩ §ÔLÚKÓWÌ («ßÚLO]WÌ Ì √ÓËÚ ≠FÚKO]WÌ).

2 - √́ÓLΩdÔ «∞ÚHÓdÓ«̈ÓU‹ _Ó¢Ó∫ÓB]qÓ ́ÓKÓv §ÔLÓqÌ«ßÚLO]WÌ •ºÓVÓ «∞ÚL∏ÓU‰.

-  «∞∏]GÚdÔ œÓ«zrÔ «ô°Ú∑ºÓU±ÓW.

-  .................≤Ó‡EOHÓWÏ.

-  .................±ÔFÚ∑Ób‰Ï.

-  .................±ÓU≥dÓ¢ÓUÊ.

3 - √ÓÅqÔ ØÔq] ́ÔMÚBÔdÌ °U∞ÚLÓπÚLÔúÓW «_ÔË∞v °LÓU ¥ÔMÓUß∂ÔtÔ ±sÓ «∞ÚLÓπÚLÔúÓW «∞∏]U≤OW _Ó•ÚBÔqÓ ́ÓKÓv §ÔLÓqÌ «ßÚLO]WÌ.

II - √ÔôÓ•kÔ ËÓ√ÓßÚ∑ÓMÚ∑ZÔ

4 -√Ó±ÚúÔ «∞ÚHÓdÓ«⁄Ó °LÓU ¥ÔMÓUßVÔ _Ó•ÚBÔqÓ ́ÓKÓv §ÔLÓqÌ «ßÚLO]WÌ «∞ÚLÔ∂Ú∑ÓbÓ√Ô ≠ONÓU ±ÔHÚdÓœÓ…Ï.

±Ó∫Óq^ «∞ÚLÔ∂Ú∑ÓbÓ≈±Ó∫Óq^ «∞ÚªÓ∂Ód.

................±ÔGÓO]LÓWÏ

................±ÔMÚFgÏ

................±ÔFÚ∑Ób‰Ï

29
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«∞ÚuÓ§ÚtÔ œÓ«zrÔ «ô°Ú∑ºÓU±ÓWÔ, ËÓ«∞Ú∏ΩOÓU»Ô ≤ÓEOHÓWÏ ËÓ«∞ÚπKÚºÓWÔ ±ÔFÚ∑Ób∞ÓWÏ, ËÓ«∞ÚOÓbÓ«Ê ±ÓU≥dÓ¢ÓUÊ ËÓ«∞e]°ÓUzsÔ ±ÔBÚDÓH^uÊÓ, ̧Ó«{ÔuÊÓ ≠ÓU_ÏØÚKÓWÔ

®ÓNO]WÏ ËÓ«∞D]FÓUÂÔ  ∞Óc¥cÏ.

-  .................±ÔBÚDÓH^uÊÓ.

-  .................®ÓNwÏ.

-  ..................∞Óc¥cÏ.

«∞ÚA]∂ÓJÓWÔ

«∞ÚBΩO]UœÔ

«∞Ú∫ÓLÓU±ÓWÔ

«∞ÚHÓQÔ¸Ô 

«∞Ú∫ÓL]U±ÓU‹Ô

±Ób¥MÓWÏ ßOÓU•O]WÏ

≠w «∞A]dÓ„.

±ÓMÚBÔu°ÓWÏ ́ÓKÓv «_Ó¸Ú÷

±Ô∑ÓFÓπΩVÏ

ÅÓb¥oÔ «∞Ú∫ÓLÓUÂ

«∞ÚLÓπÚLÔúÓWÔ «_ÔË∞Óv«∞ÚLÓπÚLÔúÓWÔ «∞∏]U≤OÓWÔ

±Ó∫Óq^ «∞ÚLÔ∂Ú∑ÓbÓ≈±Ó∫Óq^ «∞ÚªÓ∂Ód.

................ÆÓKOKÓWÏ

................±ÔMÓE]rÏ

................≠ÓuÚ‚Ó «∞D]UË∞ÓW



5 -√ÔÅÓMΩnÔ «∞πÔLÓqÓ °U∞ÚπÓbÚËÓ‰.

- «∞ÚBΩ∫]WÔ ¢ÓUÃÏ ́ÓKÓv ̧ÔƒÔË” «_ÓÅ∫]U¡

- «∞ÚJÓKÚVÔ ∞Ôu∞Ôu ËÓ≠wy ∞BÓU•∂t.

- √Ó•ÚLÓbÔ ¢KÚLOcÏ ±ÔπÚ∑ÓNbÏ.

- «∞M^u¸Ô ßÓU©lÏ.

- «∞ÚFÓLÓqÔ «∞ÚπbΩÍ^ ±ÔHObÏ.

- «∞ÚGÓeÓ«‰Ô ßÓd¥lÔ «∞ÚFÓbÚË.

III-√ÔËÓ™ΩnÔ 

6 -√Ó{ÓlÔ ØÔq] ́ÔMÚBÔdÌ ≠w ±Ó∫ÓKΩt.

- «∞ÚLÓU¡Ô ØÓMÚeÏ .

- «∞ÚLÔDÓu]ÆÓWÔ •ÓLÓU±ÓWÏ –ÓØO]WÏ.

- «∞Ú∫ÓöÓ“¥sÔ °ÓDOµÓWÏ .

- «∞ÚGÓU°ÓWÔ ØÓ∏OHÓWÔ «_Ó®ÚπÓU̧.

7 -√Ó±ÚúÔ ±Ó∫Óq] «∞ÚLÔ∂Ú∑ÓbÓ≈ °LÔHÚdÓœÓ…Ì.

.................. ®Ób¥bÔ «∞E^KÚLÓW ≠Ó‡ ................... °ÓU̧œÏ ËÓ ...............±ÔIÓdÚÆlÏ ≥ÔMÓU ËÓ≥ÔMÓU„Ó ËÓ ................

¨Óe¥dÓ…Ï ËÓ ................. ±ÔªÚ∑Ó∂µÔuÊÓ ≠w °ÔOÔu¢NrÚ.

8 -√-√ÔØÓuΩÊÔ °LÓU ¥ÓQÚ¢w §ÔLÓöÎ «ßÚLO]WÎ «∞ÚLÔ∂Ú∑ÓbÓ√Ô ≠ONÓU ±ÔHÚdÓœÓ…Ï .

«∞K]OÚqÔ / «∞M]NÓU̧Ô / «_Ó±ÚDÓU̧Ô / «∞Úº^∫ÔVÔ / «∞ÚNÓuÓ«¡Ô / «∞º]LÓU¡Ô / ©Ôu¥qÏ / ÆÓBOdÏ / ̈Óe¥dÓ…Ï / °ÓU̧œÓ…Ï / ±ÔGÓO]LÓWÏ / œÓØÚMÓU¡ÔÔ.

............................................................           ......................................................

............................................................           ......................................................

............................................................           ......................................................

............................................................           ......................................................

............................................................           ......................................................

............................................................           ......................................................

» -√Ó{ÓlÚ ßÓDÚdÎ« ¢Ó∫ÚXÓ «∞ÚLÔ∂Ú∑ÓbÓ≈.

Ã -√ÓÅqÔ °ÓOÚsÓ «∞ÚπÔLÓq «∞]∑w ØÓu]≤Ú∑ÔNU _Ó•ÚBÔqÓ ́ÓKÓv ≤Óhæ ¥Ó∂ÚbÓ√Ô °‡ : «∞ÚHBÚqÔ ®∑ÓU¡Ï ≠Ó‡ .....................

ËÓ...................................................................................................................

.....................................................................................................................

30

§ÔLÓqÏ «∞ÚLÔ∂Ú∑ÓbÓ√Ô ≠ONÓU ±Hdœ…Ï§ÔLÓqÏ «∞LÔ∂Ú∑ÓbÓ√Ú ≠ONÓU √ÓØÚ∏ÓdÔ ±sÚ ±ÔHÚdÓœÓ…Ì

.......................................................................

.......................................................................

.......................................................................

.......................................................................

.......................................................................

±Ó∫Óq^ «∞ÚLÔ∂Ú∑ÓbÓ≈ ±Ó∫Óq^ «∞ÚªÓ∂Ód

..........................................................

..........................................................

..........................................................

..........................................................



...........................................................

...........................................................

...........................................................

...........................................................

...........................................................

I-√ÓßÚ∑ÓFÚLqÔ

1 -√ÓÆÚdÓ√Ô «∞M]h] ËÓ√Ô´ÓOΩsÔ §ÔLÓKÓtÔ ËÓ√Ó–ÚØÔdÔ ́ÓbÓœÓ≥ÓU £Ôr] √{ÓlÔ «∞ÚLÔ∂Ú∑ÓbÓ√Ó ≠w ≈©ÓU̧Ì.

2 -√ÔØÓLΩqÔ «∞ÚFÔMÚBÔdÓ °LÓ∫ÓqΩ «∞ÚLÔ∂Ú∑ÓbÓ≈ °LÓU ¥ÔMÓUßVÔ ±sÓ «∞ÚBΩHÓU‹ «ü¢OÓW.

«∞ÚπÓLOKÓWÔ / «∞C]OΩIÓWÔ / «∞ÚπÓb¥bÓ…Ô / «∞ÚHÓºO∫ÓWÔ / «∞ÚLÔ∂ÓU̧Ó„Ô / «∞ÚFÓBÚd¥]WÔ

±∏ÓU‰ : «∞‡A]uÓ«̧ŸÔ ......... ±ÔJÚ∑ÓE]WÏ °U∞º]O]U̧Ó«‹. «∞A]uÓ«̧ŸÔ «∞ÚHÓºO∫ÓWÔ  ±ÔJÚ∑ÓE]WÏ °U∞º]O]U̧Ó«‹.

-«∞K^FÓVÔ ............ ±ÔMÚ∑ÓAdÓ…Ï ≠w ØÔqΩ ±ÓJÓUÊÌ.- «∞ÚFObÔ .................́ÓKÓv «_Ó°ÚuÓ«»

- «_Ó“Æ]WÔ ............̈ÓUÅ]WÏ °U∞ÚLÔ∑ÓdÓ§ΩKOsÓ.- «∞ÚLÓGÓU“Ó«‹Ô ............±Ô∑ÓNÓOµÓWÏ üßÚ∑IÚ∂ÓU‰ «∞e]°ÓUzs

3 -√ÓÅqÔ ØÔq] ́ÔMÚBÔdÌ ±sÓ «∞ÚLÓπÚLÔúÓW «_ÔË∞Óv °«∞ÚFÔMÚBÔd «∞ÚLÔMÓUßV ∞ÓtÔ ±sÓ «∞ÚLÓπÚLÔúÓW «∞∏]U≤OÓW _ÔØÓuΩÊÓ

§ÔLÓöÎ.

II - √ÔôÓ•kÔ ËÓ√ÓßÚ∑ÓMÚ∑ZÔ

4 -√ÔØÓLΩqÔ ØÔq] §ÔLÚKÓWÌ °«∞ÚFÔMÚBÔd «∞M]UÆh .

«∞º]LÓU¡Ô «∞B]U≠OÓWÔ...............

«∞ÚIÓdÚ¥ÓWÔ ...................§ÓLOKÓWÏ.

............... «∞ÚB]ªÚd¥]WÔÆÓKOKÓWÔ «ù≤Ú∑ÓUÃ.

«∞Úº^∫ÔVÔ «∞º]uÚœÓ«¡Ô.................

31
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«∞ÚπÔLÚKÓWÔ «ùßÚLO]WÔ 

«∞ÚLÔ∂Ú∑ÓbÓ√ ±MFu‹ + ≤FX 

¥ÓºÚ∑ÓFÚLqÔ «∞ÚLÔ∂Ú∑ÓbÓ√ 

±ÔHÚdÓœÓ…Î  √ÓËÚ  ±ÔdÓØ]∂ÎU §ÔeÚzOÒÎUÎ

«∞A]uÓ«̧ŸÔ ±ÔJÚ∑ÓE]WÏ °U∞Úº]O]U̧Ó«‹, «_Ó“Æ]WÔ ̈ÓUÅ]WÏ °U∞ÚLÔ∑ÓdÓ§ΩKOsÓ, «∞ÚLÓGÓU“Ó«‹Ô ±Ô∑ÓNÓOΩµÓWÏ üßÚ∑IÚ∂ÓU‰ «∞e]°ÓUzs, «∞ÚLÓöÓ°fÔ ±ÓFÚdÔË{ÓWÏ

≠w «∞ÚuÓ«§NÓU‹, ËÓ«∞K^FÓVÔ ±ÔMÚ∑ÓAd…Ï ≠w ØÔqΩ ±ÓJÓUÊÌ, ËÓ«∞ÚFObÔ ́ÓKÓv «_Ó°ÚuÓ«».

«∞Ú∫LÓU̧Ô «∞ÚuÓ•ÚAw^

«∞Úº]ÚÓWÔ «∞ÚOÓbÓË¥]WÔ

«∞ÚLGÓU“Ó…Ô «∞ÚFÓU±]WÔÔ

«∞ÚLÔdÓ«ÆÓ∂ÓWÔ «∞DΩ∂ΩO]WÔÔ

±Ô∑ÚIÓMÓWÔ «∞ÚB^MÚl

§ÓLOqÔ «∞ÚLÓMÚEÓd

{ÓdÔË¸¥]WÏ

±ÓHÚ∑Ôu•ÓWÏ

«∞ÚFÔMÚBÔdÔ «_ÓË]‰Ô«∞ÚFÔMÚBÔdÔ «∞∏]U≤w 



5 -√Ó{ÓlÔ «∞ÚLÔ∂Ú∑ÓbÓ√Ó ≠w ≈©ÓU̧Ì.

- «∞∑ΩKÚLOcÔ «∞ÚLÔπÚ∑ÓNbÔ ±Ó∫Ú∂Ôu».Ï / «_Ó§ÚNeÓ…Ô «ù∞JÚ∑ÚdÔË≤OÒWÔ ±ÓDÚKÔu°ÓWÏ./ «∞ÚJÔ∑ÔVÔ «∞ÚFKÚLO]WÔ ́ÓEOLÓWÔ «∞ÚHÓUzbÓ…. / «∞Ú∑ÒJÚMÔu∞Ôu§O]U‹Ô

«∞Ú∫Ób¥∏ÓWÔ ≥ÓU±]WÏ ≠w «∞Ú∫ÓOÓU… ./  «∞Ú∫ÔIÔu‰Ô «∞ÚªÓCÚdÓ«¡Ô ̧Ó«zFÓWÏ. /

III-√ÔËÓ™ΩnÔ 

6 -√Ó§ÚFÓqÔ «∞ÚLÔ∂Ú∑ÓbÓ√Ó ±ÔHÚdÓœÓ¢ÓOÚs «∞∏]U≤OÓWÔ ±MÚNÔLÓU ¢ÓBnÔ «_ÔË∞Óv.

- «_Ô≤ÚAÔuœÓ…Ô ́ÓcÚ°ÓWÏ.....................................................

- «∞Ú∫ÓLÓU±ÓWÔ ̧Ó±ÚeÔ «∞º]öÓÂ.....................................................

- «∞ÚIBÓhÔ ±ÔLÚ∑FÓWÏ.....................................................

7 -√ÓØÚ∑ÔVÔ ØÔq] ́ÔMÚBÔdÌ ≠w «∞ÚLÓ∫ÓqΩ «∞ÚLÔMÓUßV.

- «∞Úd]•ÓöÓ‹Ô «∞LÓbÚ¸ÓßO]WÔ ̧Ó«zFÓWÔ.

- «∞ÚGcÓ«¡Ô «∞ÚBΩ∫Ωw^ ±ÔHObÏ.

- «∞Úº^∫ÔVÔ «∞Úb]«ØMÓWÔ ±ÔMÚ∂µÓWÏ °U∞ÚLÓDÓd.

- «∞ÚLÔ∂ÓU̧Ó«…Ô «∞ÚdΩ¥ÓU{O]WÔ ®Ób¥bÓ…Ô «∞Ú∑]MÓU≠Ôf.

- «∞º]O]U̧Ó…Ô «∞ÚπÓb¥bÓ…Ô ßÓd¥FÓWÏ ËÓ±Ôd¥∫ÓWÏ.

8 -√ÔØÓuΩÊÔ §ÔLÓöÎ «ßÚLO]WÎ ±sÓ «∞ÚLÓFÓU≤w «ü¢OÓW ¢ÓJÔuÊÓ «∞ÚLÔHÚdÓœÓ…ÔÔ «∞ÚLÔºÓD]dÓ…Ô ≠ONÓU ±Ô∂Ú∑ÓbÓ√Î £Ôr] √Ó¸Ú°ÔjÔ °ÓOÚsÓ

≥ÓcÁ «∞ÚπÔLÓq °QÓœÓËÓ«‹ «∞d]°Új «∞ÚLÔMÓUß∂ÓW _Ó•ÚBÔqÓ ́ÓKÓv ≤Óhæ.

- ™ÔNÔu¸Ô ¢Ó∂ÓU®Od «∞AΩ∑ÓU¡.

- ́ÓBÚnÔ «∞dΩ¥ÓUÕ «∞ÚIÓu¥]W.

- ¢ÓdÓ«ØÔrÔ «∞º^∫ÔV «∞ÚJÓ∏OHÓW.

- «ÆÚ∑dÓ«»Ô ≤ÔeÔË‰ «_Ó±ÚDÓU̧ «∞ÚGÓe¥dÓ….

- ¢ÓQÓ≥^VÔ «_Ó¸Ú÷ «∞ÚFÓDÚAÓvüßÚ∑IÚ∂ÓU‰ «_Ó±ÚDÓU̧.

«∞ÚπÔLÓqÔ....................................

.................................................

.................................................

.................................................

.................................................

.................................................
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±Ó∫Óq^ «∞ÚLÔ∂Ú∑ÓbÓ≈ ±Ó∫Óq^ «∞ÚªÓ∂Ód

...................................................

...................................................

..................................................

...................................................

...................................................

«∞M]h^......................................

.................................................

.................................................

.................................................

.................................................

.................................................

ÚÚ



I-√ÓßÚ∑ÓFÚLqÔ

1 -√ÓÆÚdÓ√Ô «∞ÚM]h] ÆdÓ«¡Ó…Î ÅÓU±∑ÓWÎ ËÓ√Ó≠ÚBqÔ °ÓOÚsÓ «∞ÚπÔLÓq °‡ (#)  £Ôr] √Ó–ÚØÔdÔ ≤ÓuÚŸÓ ØÔqΩ §ÔLÚKÓWÌ («ßÚLO]W / ≠FÚKO]WÌ).

2 -√Ó§ÚFÓqÔ «∞ÚLÔ∂Ú∑ÓbÓ√Ó ±Ô∑ÓdÓØΩ∂ÎU ±sÚ ±ÔHÚdÓœÓ¢ÓOÚs ËÓ√Ô¨ÓOΩdÔ ±ÓU ¥ÓπVÔ ¢ÓGÚOOdÔÁÔ.

±∏U‰:«∞ÚJÓKÚVÔ •Óc¸Ï ≠w °Ó∫Ú∏t.ØÓKÚVÔ «∞B]O]Uœ •Óc¸Ï ≠w °Ó∫Ú∏t.

- «∞ÚD]∂OVÔ ±Ôπby ≠w ≠Ó∫ÚBt.

- ........................ ±ÔπbÏ ≠w ≠Ó∫ÚBt.

- «∞Úº]O]U̧Ó…Ô ØÓ∏OdÓ…Ï «∞Úb^îÓUÊ.

- .................... ØÓ∏OdÓ… «∞Úb^îÓUÊ.

3 -√Ó±ÚúÔ «∞ÚHÓdÓ«⁄Ó °LÓU ¥ÔMÓUßVÔ ±L]U ¥ÓQÚ¢w _Ó•ÚBÔqÓ ́ÓKÓv §ÔLÓqÌ.

ØÔRÔË”Ô «∞ÚLÓU¡ / ßÓO]U̧Ó…Ô «ùßÚFÓU· / •ÓOÓU…Ô «∞M]∫Úq / ̧ÔØÔu»Ô «∞ÚIDÓU̧ / ÅÔMÚbÔË‚Ô «∞Ú∫ÔKΩwΩ.

.................. ±ÔGÚKÓoÏ.

.................. ±ÔdÓÅ]HÓWÏ ≠w «∞ÚªeÓ«≤ÓW.

.................. ±Ôd¥̀Ï.

.................. ±Ô∑]πNÓWÏ ≤Ó∫ÚuÓ «∞ÚLÓd¥i.

.................. ±ÔFÓI]bÓ…Ï.

II - √ÔôÓ•kÔ ËÓ√ÓßÚ∑ÓMÚ∑ZÔ

4 -√Ó{ÓlÔ «∞ÚLÔ∂Ú∑ÓbÓ√Ó ≠w ≈©ÓU̧Ì.

- ßdÚ»Ô «∞Ú∫ÓLÓUÂ ≠w «∞º]LÓU¡.

- ±ÔDÓU∞ÓFÓWÔ «∞ÚIBÓh ¢Ó∏ÚIOnÏ ËÓ¢ÓdÚ≠OtÏ.

33
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«∞ÚπÔLÚKÓWÔ «ùßÚLO]WÔ 

«∞ÚLÔ∂Ú∑ÓbÓ√Ô ±ÔCÓU·Ï + ±CU·Ï  ≈∞ÓOÚt

¥ÓºÚ∑ÓFÚLqÔ «∞ÚLÔ∂Ú∑ÓbÓ√ 

±ÔHÚdÓœÓ…Î  √ÓËÚ ±ÔdÓØ]∂ÎU §ÔeÚzOÒÎUÎ

ÅÓU•VÔ «∞ÚLÓeÚ¸Ó´ÓW ≠w ±ÔMÚ∑ÓNÓv «∞Úº]FÓUœÓ… , ≠ÓªÓe]«≤ÓU‹Ô «∞ÚLÓU¡ ±ÓLÚKÔu¡ÓÓ…Ï ËÓ√Ó®ÚπÓU̧Ô «∞e]¥Ú∑ÔuÊ ØÓ∏OdÓ…Ô «∞Ú∫ÓVΩ ËÓÆÓDOlÔ «∞Ú∫ÓOÓuÓ«≤ÓU‹

≠w «∞ÚLÓdÚ´v ËÓ¸Ó«z∫ÓWÔ «∞ÚFÓºÓq ±ÔMÚ∂ÓF∏ÓWÏ ±sÚ √Ó§Ú∂ÓUÕ «∞M]∫Úq.

- «∞Ú∂ÓUîdÓ…Ô ̧Ó«ßOÓWÏ °U∞ÚLOMÓU¡.

- ....................... ̧Ó«ßOÓWÏ °U∞ÚLOMÓU¡.

- «∞ÚLÔdÓ«ÆÓ∂ÓWÔ {ÓdÔË¸¥]WÏ.

- ........................ {ÓdÔË¸¥]WÏ.

- «•Ú∑dÓ«ÂÔ «∞ÚuÓ«∞bÓ¥Ús ËÓ«§VÏ.

- •Ób¥IÓWÔ «∞ÚLÓMÚe‰ ≤ÓEOHÓWÏ.



5 -√ÓØÚ∑ÔVÔ ØÔq] ́ÔMÚBÔdÌ ±sÚ ́ÓMÓUÅdÌ «∞ÚπÔLÓq «ü¢O]W ≠w «∞ÚLÓ∫ÓqΩ «∞ÚLÔMÓUßV ∞ÓtÔ. 

- ÆD]WÔ ßÔFÓUœÓ ∞ÓDOHÓWÏ. 

- ßÓHOMÓWÔ «∞ÚB]∫ÚdÓ«¡ ßÓd¥FÓWÏ. 

- ®ÓU©TÔ  «∞Ú∂Ó∫Úd îÓU‰Ì. 

- ̧ÔØÔu»Ô «∞Ú∂Ó∫Úd ±ÔLÚ∑lÏ.

- ¢ÓöÓ±OcÔ ÆºÚLMÎU ±ÔMÚAGKÔuÊÓ °S´ÚbÓ«œ «∞Ú∫ÓHÚq. 

- ËÓ«∞bÓ…Ô ≠ÓU©LÓWÓ ±ÓU≥d…Ï ≠w «∞D]∂Úa.

III-√ÔËÓ™ΩnÔ 

6 -√Ó§ÚLÓlÔ °ÓOÚsÓ ØÔqΩ ≈©ÓU̧Ó¥Ús ±Ô∑ÓuÓ«≠IÓOÚs _Ó•ÚBÔqÓ ́ÓKÓv §ÔLÚKÓWÌ «ßÚLO]WÌ ¥Ó∑ÓJÓu]ÊÔ «∞LÔ∂Ú∑ÓbÓ√Ô ≠ONÓU ±sÚ ±ÔHÚdÓœÓ¢ÓOÚs.

±ÓUzbÓ…Ô «∞D]FÓUÂ•ÓU̧ÆÓWÏ..............................................

∞ÓOÓU∞w «∞B]OÚn±ÓMÚBÔu°ÓWÏ..............................................

±Ó∫ÚBÔu‰Ô «∞Ú∂ÔdÚ¢ÔIÓU‰±ÔMÚFAÓWÏ..............................................

√Ó®F]WÔ «∞A]LÚfËÓ≠OdÏ..............................................

7 - √ÔØÓuΩÊÔ §ÔLÓöÎ «ßÚLO]WÎ ¥ÓJÔuÊÔ «∞ÚLÔ∂Ú∑ÓbÓ√Ô ≠ONÓU ≈•ÚbÓÈ «∞ÚF∂ÓU̧Ó«‹ «ü¢OÓW.

- ́ÓºÓqÔ «∞M]∫Úq 

- √Ó®ÚπÓU̧Ô «∞Ú∂ÔdÚ¢ÔIÓU‰ 

- ∞ÓOÓU∞w ̧Ó±ÓCÓUÊÓ 

- ́ÓKÓrÔ ¢Ôu≤fÓ 

- “Ó¥ÚXÔ «∞e]¥∑ÔuÊ

8 - √Ó§ÚFÓqÔ ØÔq] ́∂ÓU̧Ó…Ì ±L]U ¥ÓQÚ¢w ±Ô∂Ú∑Ób√Î _Ó•ÚBÔqÓ ́ÓKÓv §ÔLÓqÌ √Ó¸Ú°ÔjÔ °ÓOÚMÓNÓU _ÔØÓuΩÊÓ ≤ÓBÒÎU.

ËÓ«•ÓWÔ «∞ÚπÓd¥b / ́ÓdÓ«§OsÔ «∞∑]LÚd / ±OÓUÁÔ «∞º]uÓ«Æw / ̧ÔƒÔË”Ô «∞M]ªÚq / √Ó≥ÚqÔ «∞ÚπÓd¥b.
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±Ó∫Óq^ «∞ÚLÔ∂Ú∑ÓbÓ≈ ±Ó∫Óq^ «∞ÚªÓ∂Ód

...................................................

...................................................

...................................................

...................................................

...................................................

...................................................

.................................................

.................................................

.................................................

.................................................

.................................................

«∞M]h^    ....................................

.................................................

.................................................

.................................................

.................................................

«∞ÚπÔLÓqÔ....................................

.................................................

.................................................

.................................................

.................................................



I-√ÓßÚ∑ÓFÚLqÔ

1 -√ÓÆÚdÓ√Ô ±ÓU ¥ÓQÚ¢w ËÓ√Ó≠ÚBqÔ °ÓOÚsÓ §ÔLÚKt °‡ (#) ËÓ√Ô•ÓbΩœÔ ́ÓbÓœÓ≥ÓU £Ôr] √Ó–ÚØÔdÔ  ≤ÓuÚ´ÓNÓU. («ßÚLΩOWÎ / ≠FÚKO]WÎ)

2 -√Ó§ÚFÓqÔ «∞ÚFÔMBÔdÓ «_ÓË]‰Ó ±sÚ ØÔqæ §ÔLÚKÓWÌ ±ÓπÚLÔúÓWÎ •ÓºÓVÓ «∞ÚL∏ÓU‰ ËÓ√Ô´ObÔ Ø∑ÓU°ÓWÓ «∞M]hΩ.

«∞∑^u≤ºO^uÊÓ ±ÔºÚ∑ÓLÚ∑FÔuÊÓ °πÓLÓU‰«∞ÚLÓb¥MÓW.«∞Ú∑^u≤ºO^uÊÓ ËÓ«∞º^O]UÕÔ ±ÔºÚ∑ÓLÚ∑FÔuÊÓ °πÓLÓU‰«∞ÚLÓb¥MÓW.

-«∞ÚA]uÓ«©TÔ ßÓU•dÓ…Ï............................................................

-«_ÓßÚuÓ«‚Ô ±ÔJÚ∑ÓE]WÏ °U∞ÚM]U”. ...........................................................

-«∞ÚGöÓ‰Ô ±Ô∑ÓuÓ≠ΩdÓ…Ï ≠w ØÔqΩ ±ÓJÓUÊÌ ............................................................

3 -√ÓÅqÔ ØÔq] ́ÔMÚBÔdÌ ±sÓ «∞ÚLÓπÚLÔúÓWÌ «_ÔË∞Óv °«∞ÚFÔMÚBÔdÌ «∞ÚLÔMÓUßV ∞ÓtÔ ±sÓ «∞ÚLÓπÚLÔúÓW «∞∏]U≤OÓW

_Ó•ÚBÔqÓ ́ÓKÓv §ÔLÓqÌ «ßÚLO]W.

II - √ÔôÓ•kÔ ËÓ√ÓßÚ∑ÓMÚ∑ZÔ

4 -√Ó±ÚúÔ «∞ÚHÓdÓ«⁄Ó °LÓU ¥ÔMÓUßVÔ ∞KÚ∫ÔBÔu‰ ́ÓKÓv §ÔLÓqÌ

- «∞ÚA]LÚfÔ ËÓ......................±Ô∑ÚFÓWÔ «∞B]OÚn.

- ..................... ËÓ «∞ÚJÔd]«”Ô √Ó≤OºÓU «∞∑ΩKÚLOc.

- .................. ËÓ .............≠w «∞C]OÚFÓW.

35
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«∞ÚπÔLÚKÓWÔ «ùßÚLO]WÔ 

«∞ÚLÔ∂Ú∑ÓbÓ√Ô ±FDu·Ï ́KOt + ±FDÔu·Ï

¥ÓºÚ∑ÓFÚLqÔ «∞ÚLÔ∂Ú∑ÓbÓ√ 

±ÔHÚdÓœÓ…Î √ÓËÚ ±ÔdÓØ]∂ÎU §ÔeÚzOÒÎUÎ

«∞ÚLÓb¥MÓWÔ ßÓU•KO]WÏ ËÓ«∞Ú∑^u≤ºO^uÊÓ ±ÔºÚ∑ÓLÚ∑FÔuÊÓ °πÓLÓU∞NÓU ËÓ«∞ÚA]uÓ«©TÔ ßÓU•dÓ…Ï, ËÓ«_ÓßÚuÓ«‚Ï ±ÔJÚ∑ÓE]WÏ °U∞ÚM]U” ËÓ«∞ÚGöÓ‰Ô ±Ô∑ÓuÓ≠ΩdÓ…Ï

≠w ØÔqΩ ±ÓJÓUÊÌ.

«∞ÚFÓLÓqÔ Ë«∞Úπb^

«∞ÚHÓö]ÕÔ ËÓ¬°ÚMÔtÔ

«_Ó“Ú≥ÓU̧Ô ËÓ«_Ó®ÚπÓU̧Ô

«∞Ú∑]öÓ±OcÔ ËÓ«∞ÚLÔFÓKΩLÔuÊÓ 

≠w «∞Ú∫ÓIÚq

√ÓßÓU”Ô «∞ÚM]πÓUÕ

±ÔπÚ∑ÓLFÔuÊÓ

≠w «∞Ú∫Ób¥IÓW

«∞ÚLÓπÚLÔúÓWÔ «_ÔË∞Óv«∞ÚLÓπÚLÔúÓWÔ «∞∏]U≤OÓWÔ

.................................................

.................................................

.................................................

.................................................

- √ÓßÚLÓU¡Ô ËÓ≤ºÚd¥sÔ...............................

- ̧Ó«±w ËÓ ..............................¥Ó∑ÓπÓu]ôÓÊ.

- .................. ËÓ ..................ßÓFObÓ«Ê.



5 - √-√Ó{ÓlÔ «∞ÚLÔ∂Ú∑ÓbÓ√Ó ≠w ≈©ÓU̧Ì.

- «∞Ú∂ÓöÓ°qÔ ËÓ«∞A]∫ÓU̧¥dÔ ≠v «∞Ú∫Ób¥IÓW.

- ́ÓbÚ≤ÓUÊÔ ËÓ√Ó±OdÏ ÅÓb¥IÓUÊ •ÓLOLÓUÊ.

»-√Ó®ÚDÔVÔ «∞ÚªÓDÓQÓ.

ËÓ¸ÓœÓ «∞ÚLÔ∂Ú∑ÓbÓ√Ô ≠w ≥ÓcÁ «∞ÚπÔLÚq. 

III-√ÔËÓ™ΩnÔ 

6 -√Ó§ÚFÓqÔ «∞ÚLÔ∂Ú∑ÓbÓ√Ó ±ÔHÚdÓœÓ¢ÓOÚs ±ÔdÚ¢Ó∂DÓ∑ÓOÚs °U∞ÚuÓ«Ë.

±∏U‰: «∞Úπ∂ÓU‰Ô ±ÔMÚ∑ÓAdÓ…Ï ≠w «∞Ú∂öÓœ . «∞Úπ∂ÓU‰Ô ËÓ«∞ÚNCÓU»Ô ±ÔMÚ∑ÓAdÓ…Ï ≠w «∞Ú∂öÓœ.

- «∞Ú∂ÓöÓ°qÔ §ÓLOKÓWÔ «∞A]JÚq.....................................................................

- «∞ÚJÔ∑ÔVÔ ±ÓHÚ∑Ôu•ÓWÏ.....................................................................

- «_Ó®ÚπÓU̧Ô ́ÓU∞OÓWÏ.....................................................................

- «∞ÚHOqÔ {ÓªÚrÔ «∞πÔ∏]W.....................................................................

- «∞∑ΩKÚLOcÔ ±ÔNÚ∑Óry °uÓ«§∂ÓU¢t.....................................................................

7 -√ÔØÚ∑ÔVÔ ØÔq] ́ÔMÚBÔdÌ ≠w «∞ÚLÓ∫ÓqΩ «∞LÔMÓUßV ∞ÓtÔ.

- «∞∑^∫ÓnÔ ËÓ«∞B^uÓ¸Ô §ÓLOKÓWÏ.

- «∞ÚLÔFÓKΩrÔ ËÓ«∞∑]öÓ±OcÔ ±ÔNÚ∑ÓL^uÊÓ °U∞ÚFÓLÓq.

- «∞ÚLÓU‰Ô ËÓ«∞Ú∂ÓMÔuÊÓ “¥MÓWÔ «∞Ú∫ÓOÓU… «∞b^≤ÚOÓU.

- «∞ÚuÓ¸ÚœÔ ËÓ«∞ÚIÓdÓ≤ÚHÔqÔ ≠w «∞ÚLÓeÚ≥Ód¥]W.

- «∞ÚFÓLÓqÔ  ËÓ«∞ÚLÔ∏ÓU°ÓdÓ…Ô √ÓßÓU”Ô «∞M]πÓUÕ.

8 -√ÓßÚ∑ÓFOsÔ °U∞ÚFÓMÓUÅd «ü¢OÓW _ÔØÓuΩÊÓ ≤ÓBÒÎU √ÓÅnÔ ≠Ot «∞Úd]°OlÓ ËÓ¢ÓJÔuÊÔ §ÔLÓKÔtÔ «ßÚLO]WÎ ËÓ√Ó¸Ú°ÔjÔ °ÓOÚsÓ ≥ÓcÁ

«∞ÚπÔLÓq °QÓœÓËÓ«‹ «∞Úd]°Új «∞ÚLÔMÓUß∂ÓW.

36

±ÔHÚdÓœÓ…Î

±ÔHÚdÓœÓ¢ÓOÚs ¢ÓdÚ°DÔNÔLÓU ËÓ«ËÏ

- «∞ÚªÔCÓdÔ ËÓ«∞ÚGöÓ‰Ô ±Ô∑ÓuÓ≠ΩdÓ…Ï ≠w «∞Úº^u‚.

- «∞ÚLÓU¡Ô ËÓ«∞ÚNÓuÓ«¡Ô {ÓdÔË¸¥]UÊ ∞KÚ∫ÓOU…. 

«∞Ú∫ÔIÔu‰Ô ËÓ«∞Ú∂ÓºÓU¢OsÔ

«∞ÚHÓö]•ÔuÊÓ ËÓ«∞ÚFÔL]U‰Ô

«∞ÚD^OÔu¸Ô ËÓ«∞ÚFÓBÓU≠OdÔ

«∞ÚHÓdÓ«®ÓU‹Ô ËÓ«∞ÚM]∫ÚqÔ

«∞ÚFÓLÓqÔ

«∞Úd]°OlÔ

±ÔªÚCÓd]…Ï

±Ô∑ÓMÓIΩKÓWÏ ±sÚ ±ÓJÓUÊÌ ≈∞Óv ¬îÓdÓ

≠Ód•ÔuÊÓ

±Ô∫ÓKΩIÓWÏ ≠w «∞ÚπÓuΩ

œÓƒÔË»Ï

±ÔºÓOÚDdÏ ́ÓKÓv «∞D]∂OFÓW

«∞ÚLÔ∂Ú∑ÓbÓ√Ô«∞ÚªÓ∂ÓdÔ

.................................................

.................................................

.................................................

.................................................

.................................................

±Ó∫Óq^ «∞ÚLÔ∂Ú∑ÓbÓ≈ ±Ó∫Óq^ «∞ÚªÓ∂Ód

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................



I-√ÓßÚ∑ÓFÚLqÔ

1 -√ÓÆÚdÓ√Ô «∞M]h] ÆdÓ«¡Ó…Î ÅÓU±∑ÓWÎ £Ôr] √Ó≠ÚBqÔ °ÓOÚsÓ §ÔÔLÓKt  °‡ (#) ËÓ√Ó{ÓlÔ ßÓDÚdÎ« ¢Ó∫ÚXÓ «∞ÚLÔ∂Ú∑ÓbÓ≈.

2-√ÓîÚ∑ÓU̧Ô ±L]U ¥ÓQÚ¢w ±sÚ √Ó≠ÚdÓ«œ ≥ÓcÁ «∞ÚFÓUzKÓW «ßÚLÎU ËÓ√Ô´ObÔ Ø∑ÓU°ÓWÓ «∞M]hΩ.

«∞ÚLÔMÚπw - ≤ÓU§OÓWÔ - •ÔºÓUÂÏ - ̧Ó«≤OÓWÔ - √Ó•ÚLÓbÔ.

«∞ÚªÓU‰Ô«∞LÔMÚπw.......................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

3- √ÓÅqÔ ØÔq] ́ÔMÚBÔdÌ ±sÓ «∞ÚLÓπÚLÔúÓW - √- °LÓU ¥ÔMÓUß∂ÔNÓU ±sÓ «∞ÚLÓπÚLÔúÓW- »- _Ó•ÚBÔqÓ ́ÓKÓv §ÔLÓqÌ √ÓØÚ∑Ô∂ÔNÓU.

II - √ÔôÓ•kÔ ËÓ√ÓßÚ∑ÓMÚ∑ZÔ

4 - √Ó±ÚúÔ «∞ÚHÓdÓ«⁄Ó °LÓU ¥ÔMÓUßVÔ.

- «_ÔîÚXÔ .............. ±Ô∑ÓFÓKΩIÓWÏ °QÏ±ΩNÓU.

- .............. ±Ô∫ÓL]bÏ ±Ô∫Vy ∞∑Óö±OcÁ.

- «∞D]∂OVÏ ............... §Ód]«ÕÏ ±ÓU≥dÏ.

- «∞ÚFÓb]«¡Ô ............... ßÓd¥lÏ ØÓU∞Ú∂ÓdÚ‚.

- «∞d]{OlÔ ............. °ÓOÚsÓ √Ó•ÚCÓUÊ √ÔîÚ∑t.37
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«∞ÚπÔLÚKÓWÔ «ùßÚLO]WÔ 

«∞ÚLÔ∂Ú∑ÓbÓ√Ô ±Ô∂ÚbÓ‰Ô ±MÒtÔ + °ÓbÓ‰Ì

¥ÓºÚ∑ÓFÚLqÔ «∞ÚLÔ∂Ú∑ÓbÓ√ 

±ÔHÚdÓœÓ…Î √ÓËÚ ±ÔdÓØ]∂ÎU §ÔeÚzOÒÎUÎ

«∞ÚªÓU‰Ô ±Ô∂Ú∑ÓNZÏ °FÓUzKÓ∑t ËÓ«∞ÚFÓL]WÔ ±ÓºÚdÔË¸…Ï °MÓ∑ÓUzZ √Ó°ÚMÓUzNÓU. ≠ÓU∞ÚuÓ∞ÓbÔ ±Ô∑ÓHÓuΩ‚Ï ËÓ«∞Ú∂MÚXÔ ≤ÓU§∫ÓWÏ °P±Ú∑OÓU“Ì Ë«_ÓŒÔ ±Ô∑Ó∫ÓBΩqÏ ́ÓKÓv

®ÓNÓUœÓ¢t «∞ÚFÔKÚOÓU.

«∞B]b¥IÓWÔ “Ó¥ÚMÓVÔ

≥ÓRÔô¡ «∞ÚHÓ∑ÓOÓU‹Ô

«∞DΩHÚqÔ ±Ô∫ÓL]bÏ

≥ÓcÁ «∞º]ÚÓWÔ

«∞ÚD]∂OVÔ √Ó•ÚLÓbÔ

–ÔË ØÓHÓU¡Ó…Ì ́ÓU∞OÓWÌ

§Ód¥µÓWÏ

±ÔπÚ∑ÓLFÓU‹Ï ≠w «∞º]U•ÓW

±Ô∫Ú∑ÓdÂÏ ∞d≠ÓUÆt

±ÔFÓD]∂ÓWÏ

«∞ÚLÓπÚLÔúÓWÔ  √«∞ÚLÓπÚLÔúÓWÔ »

.................................................

.................................................

.................................................

.................................................

.................................................



5 - √Ó{ÓlÔ ØÔq] ±Ô∂Ú∑ÓbÓ≈ ≠w ≈©ÓU̧Ì.

- «∞ÚFÓL]WÔ ≠ÓU©LÓWÔ ßÓFObÓ…Ï.

- –Ó«„Ó «∞d]§ÔqÔ ̈Ód¥VÏ ́ÓsÚ •‡ÓOΩMÓU.

- «∞ÚLÔNÓMÚb”Ô √Ó•ÚLÓbÔ •Ód¥hÏ ́ÓKÓv ≈¢ÚIÓUÊ ́ÓLÓKt.

III-√ÔËÓ™ΩnÔ 

6 -√Ó{ÓlÔ ØÔq] ́ÔMÚBÔdÌ ≠w «∞LÓ∫ÓqΩ «∞LÔMÓUßV ∞ÓtÔ.

«∞Ú∂MÚXÔ √Ô∞ÚHÓWÔ ®ÓGÔu≠ÓWÏ °Uù´ÚöÓ±O]W.

«∞Úe]ËÚ§ÓWÔ ́ÓUzAÓWÔ ±ÓºÚdÔË¸Ó…Ï °MÓ∑ÓUzZ ËÓ∞Ób≥ÓU.

≥ÓcÁ «∞dΩ•ÚKÓWÔ ±ÔLÚ∑FÓWÏ.

«_Ó»Ô «∞ÚLÔMÚπw ßÓFObÏ °P°ÚMt •ÔºÓUÂÌ.

7 -√Ó§ÚFÓqÔ «∞LÔ∂Ú∑ÓbÓ√Ó «∞LÔHÚdÓœÓ…Î ±Ô∑ÓdÓØΩ∂ÎU ±sÚ ±ÔHÚdÓœÓ¢ÓOÚs «∞∏]U≤OWÔ ±MÚNÔLÓU ¢ÓªÚBOhÏ ∞úÔË∞Óv.

8 -√Ó¢ÓQÓ±]qÔ «∞ÚLÓAÚNÓbÓ £Ôr] √Ô≤Ú∑ZÔ ≠IÚdÓ…Î ¢Ó∑ÓCÓL]sÔ §ÔLÓöÎ «ßÚLO]WÎ ËÓ√ÔßÓDΩdÔ «∞LÔ∂Ú∑ÓbÓ√Ó «∞ÚuÓ«̧œÓ ±ÔHÚdÓœÓ¢ÓOÚs «∞∏]U≤OWÔ

±MÚNÔLÓU ¢ÓªÚBOhÏ ∞úÔË∞v.

38

±Ó∫Óq^ «∞ÚLÔ∂Ú∑ÓbÓ≈ ±Ó∫Óq^ «∞ÚªÓ∂Ód

................. «∞ÚIÓLOhÔ ±sÚ ÆÔDÒsÌ

«∞ÚLÔNÓdΩÃÔ ...................±Ó∫Ú∂Ôu»Ï ∞ÓbÓÈ «∞BΩGÓU̧ ËÓ«∞ÚJ∂ÓU̧

«∞ÚπÓb]…Ô ....................ÅÓbÓ¥IÓWÔ «∞ÚπÓLOl

................. «∞ºÒHOMÓWÔ ¸Ó«ßOÓWÏ °U∞ÚLOMÓU¡

«∞D]∂OVÔ  .................... ´ÓU̧·Ï °QÓßÚdÓ«̧ ±NÚMÓ∑t.

- «∞ÚπÓb]…Ô •ÓKOLÓWÔ ±Ô∑ÓFÓKΩIÓWÏ °QÓ•ÚHÓUœ≥ÓU.

- «∞D]∂O∂ÓWÔ ßÓMÓU¡Ô ±Ô∑ÓHÓU≤OÓWÏ ≠w ≤ÓAÓU©NÓU.

- «∞ÚHÓ∑ÓU…Ô ≥ÔuÓ¥ÚbÓ…Ô ®ÓGÔu≠ÓWÏ °U∞ÚLÔDÓU∞ÓFÓW.

............................................................

............................................................

............................................................

............................................................

............................................................

............................................................

............................................................

±Ó∫Óq^ «∞ÚLÔ∂Ú∑ÓbÓ≈ ±Ó∫Óq^ «∞ÚªÓ∂Ód

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................

Ú

Ú
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«∞ÚπÔLÚKÓWÔ «ùßÚLO]WÔ 

«∞ÚªÓ∂ÓdÔ (°Lª∑Kn √®JU∞t)

¥ÓºÚ∑ÓFÚLqÔ «∞ÚªÓ∂ÓdÓ

±ÔHÚdÓœÓ…Î √ÓËÚ ±ÔdÓØ]∂ÎU §ÔeÚzOÒÎUÎ

«_Ó©ÚHÓU‰Ô ≠w ÓÓ«∞Ú∫Ób¥IÓW ≠ÓU∞ÚDΩHÚqÔ √Ó•ÚLÓbÔ ±ÔGÚLÓiÔ «∞ÚFÓOÚMÓOÚs ËÓ«∞Ú∂MÚXÔ ßÓKÚLÓv ËÓ¸Ó«¡Ó «∞ÚA]πÓdÓ… . ́ÓbÚ≤ÓUÊÔ ≠w «∞Ú∂ÓdÚ±Oq, «∞ÚHÓdÓÕÔ

°ÓUœÌ ́ÓKÓv ËÔ§Ôu≥NrÚ ËÓ«∞ÚKΩFÚ∂ÓWÏ ®ÓOΩIÓWÏ ±ÔLÚ∑FÓWÏ.

I-√ÓßÚ∑ÓFÚLqÔ

1 -√ÓÆÚdÓ√Ô «∞M]h] ËÓ√Ó≠ÚBqÔ °ÓOÚsÓ §ÔLÓKt °‡ (#) £Ôr] √Ó≠ÚBqÔ °ÓOÚs «∞ÚLÔ∂Ú∑ÓbÓ≈ ËÓ«∞ÚªÓ∂Ód °‡ (/).

2 -√ÔØÓLΩqÔ «∞ÚFÔMÚBÔdÓ «∞ÚM]UÆhÓ ≠w ØÔqΩ §ÔLÚKÓWÌ °LÓU ¥ÔMÓUßVÔ ±L]U ¥ÓQÓ¢w.

∞Óc¥cÏ / ≤ÓU≠lÏ / £ÓLOsÏ / ØÓ∏OdÔ «∞ÚHÓuÓ«zb / ≠w «∞ÚM]ªÚKÓW /®Ób¥bÔ «∞ÚK]LÓFÓUÊ

3 -√ÓîÚ∑ÓU̧Ô ±sÚ ØÔqΩ ±ÓπÚLÔúÓWÌ ́ÔMÚBÔdÎ« ËÓ√ÔØÓuΩÊÔ §ÔLÓöÎ «ßÚLO]WÎ.

II - √ÔôÓ•kÔ ËÓ√ÓßÚ∑ÓMÚ∑ZÔ

4 -√Ó{ÓlÔ ØÔöÒÎ ±sÓ «∞ÚLÔ∂Ú∑ÓbÓ≈ ËÓ«∞ÚªÓ∂Ód ≠w ≈©ÓU̧Ì.

±∏ÓU‰Ï : ØÔdÓ…Ô «∞ÚIÓbÓÂ   ̧¥ÓU{ÓWÏ §ÓLÓÚO]WÏ

- «∞ÚIdÚœÔ ÅÓGOdÏ ËÓ–ÓØwy.

- «∞Ú∫ÔIÔu‰Ô ̧Ó«zFÓWÔ «∞ÚπÓLÓU‰.

«∞ÚuÓ¸ÚœÓ…Ô

«∞c]≥ÓVÔ

«∞∑]LÚdÔ

«∞Ú∫ÓKOVÔ

“Ó«≥OÓWÏ

≠Óu]«•ÓWÏ ËÓ§ÓLOKÓWÏ

....................

....................

....................

....................

....................

....................

≥ÓcÓ« «∞d]§ÔqÔ 

«∞ÚA]LÚfÔ

ØºÚuÓ…Ô √Ó°w

ÆD]∑w ≠ÔK]WÔÓ

ßÔdÚ´ÓWÔ «∞D]UzdÓ…

®Ób¥bÓ…Ô «∞Ú∫ÓdÓ«̧Ó…

§Ób¥bÓ…Ï

≤ÓE‡OHÓWÏ ËÓ§ÓLOKÓWÏ

ÅÓO]UœÏ ±ÓU≥dÏ

ØÓU∞Ú∂ÓdÚ‚

.................................................

.................................................

.................................................

.................................................

.................................................

- «∞ÚA]∫ÓU̧¥dÔ ±ÔGÓdΩœÓ…Ï.

- «∞ÚJÔ∑ÔVÔ ËÓ«∞ÚJÔd]«ßÓU‹Ô ≠w «∞ÚL∫ÚHÓEÓW.

- «∞Ú∂CÓÚÓWÔ «∞ÚπÓOΩbÓ…Ô °ÓU≥CÓWÔ «∞Ú∏]LÓs.



5 -√ÓØÚ∑ÔVÔ ØÔq] ́ÔMÚBÔdÌ ≠w «∞ÚLÓ∫ÓqΩ «∞ÚLÔMÓUßV ∞ÓtÔ °U∞ÚπÓbÚËÓ‰.

- «∞ÚM]∫ÚKÓWÔ ≠w «∞ÚªÓKO]W 

- «∞LÔDÓU∞ÓFÓWÔ ±ÔHObÓ…Ï ËÓ±ÔºÓKΩOÓWÏ 

-  «∞b]ËÓ«¡Ô ≤ÓU≠lÏ 

- «∞M]EÓU≠ÓWÔ √ÓßÓU”Ô «∞BÒ∫]W 

- ́ÓKwy ÅÓb¥oÏ ËÓ≠wy.

III-√ÔËÓ™ΩnÔ 

6 -√ÔîÓ∂dÔ ≠w ØÔqΩ ±Ód]…Ì ́Ós «∞ÚA]πÓdÓ… °PßÚ∑FÚLÓU‰ «∞ÚFÓMÓUÅd «ü¢OÓW.

±Ôu¸ÆÓWÏ - ≠w «∞ÚGÓU°ÓW - ØÓ∏OdÓ…Ô «_ÓËÚ¸Ó«‚ - ́ÓU∞OÓWÏ ËÓ™ÓKOKÓWÏ - ËÓØÚdÔ «∞ÚD^OÔu¸.

±∏ÓU‰Ï : «∞ÚA]πÓdÓ…Ô ØÓ∏OdÓ…Ô «_ÓËÚ¸Ó«‚.

............................................................................................

............................................................................................

7 -√ÔØÓLΩqÔ «∞M]UÆhÓ £Ôr] √ÓØÚ∑ÔVÔ ØÔq] ́ÔMÚBÔdÌ ≠w «∞ÚLÓ∫ÓqΩ «∞LÔMÓUßV ∞ÓtÔ ±sÓ «∞ÚπÓbÚËÓ‰.

....................... ®ÓπÓdÓ…Ï ±Ô∂ÓU̧ÓØÓWÏ 

- œÔËœÓ…Ô «∞Ú∫Ód¥d ..........................  

- «∞Ú∂Ód¥bÔ «∞Úº]d¥lÔ......................... 

- ........................... ±sÓ «ù¥LÓUÊ

- ßÓU•ÓWÏ «∞ÚLÓbÚ¸ÓßÓW .......... ËÓ ..........

8 -√ÔØÓuΩÊÔ ±sÓ «∞ÚLÓFÓU≤w «ü¢OÓW §ÔLÓöÎ «ßÚLO]WÎ ¢ÓJÔuÊÔ «∞ÚLÔHÚdÓœÓ…Ô «∞ÚLÔºÓD]dÓ…Ô ≠ONÓU ±Ô∂Ú∑Ób√ÎÓ £Ôr] √Ó¸Ú°ÔjÔ °ÓOÚMNÓU

°QÓœÓËÓ«‹ «∞Úd]°Új «∞ÚLÔMÓUß∂ÓW _Ó•ÚBÔqÓ ́ÓKÓv ≤Óhæ.

- ̧ÓË́ÓWÔ «∞ÚLÓJÓUÊ ËÓ§ÓLÓU∞ÔtÔ.

- ±Ô∑ÚFÓWÏ «∞dΩ•ÚKÓW.

- «ØÚ∑EÓUÿÔ «∞D]d¥oÌ°U∞º]O]U̧Ó«‹.

...................... , √Ó≠ÚdÓ«œÔ «∞ÚFÓUzKÓW ≠w «∞D]d¥o ≈∞Óv «∞ÚLÔMÚ∑ÓeÓÁ ËÓ ..................... ËÓ ............................

ËÓÅÓKÔu« ≈∞Óv «∞ÚLÔMÚ∑ÓeÓÁ ≠ÓS–Ó« ...........................................................................................

ËÓ ............................
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- ß∫ÚdÔ «∞ÚLÓMÓU™d «∞D]∂OFO]W.

- ßÓFÓUœÓ…Ô «∞ÚJ∂ÓU̧ ËÓ«∞BΩGÓU̧.

- ÅÓHÓU¡Ô «∞º]LÓU¡ ËÓîÔKÔu^≥ÓU ±sÓ «∞º]∫ÓU».

±Ó∫Óq^ «∞ÚLÔ∂Ú∑ÓbÓ≈ ±Ó∫Óq^ «∞ÚªÓ∂Ód

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................

±Ó∫Óq^ «∞ÚLÔ∂Ú∑ÓbÓ≈ ±Ó∫Óq^ «∞ÚªÓ∂Ód

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................



I-√ÓßÚ∑ÓFÚLqÔ

1 - √-√Ó{lÔ °ÓOÚsÓ ±ÓFÚIÔu≠ÓOÚs ±ÓU √Ó§ÓU»Ó °t «∞ÚuÓ∞ÓbÔ √Ó°ÓUÁÔ  ËÓ√Ô´ÓOÒsÔ §ÔLÓqÓ ≥ÓcÓ« «∞ÚIÓuÚ‰ °‡ (#).

» -√ÓØÚ∑ÔVÔ ØÔq] ±Ô∂Ú∑ÓbÓ≈Ì °U∞ÚªÓU≤ÓW «∞ÚLÔMÓUß∂ÓW ∞ÓtÔ.

2 -√Ô´ÓLΩdÔ «∞ÚHÓdÓ«̈ÓU‹ _Ô•ÚBÔqÓ ́ÓKÓv §ÔLÓqÌ «ßÚLO]WÌ •ÓºÓVÓ «∞ÚL∏ÓU‰ £Ôr] √Ó´ObÔ ¢ÓMÚEOrÓ §ÔLÓq «∞M]hΩ.

±∏ÓU‰Ï: ØÔq^ ®ÓwÚ¡Ì  ≠w ±ÓJÓU≤t.ØÔq^ ®ÓwÚ¡Ì ≠w «∞ÚªeÓ«≤ÓW 

«_ÓœÓËÓ«‹Ô «∞ÚLÓbÚ¸ÓßO]WÔ ≠w «∞b^¸ÚÃ.«_ÓœÓËÓ«‹Ô «∞ÚLÓbÚ¸ÓßO]WÔ ...............................

«∞ÚJÔd]«ßÓU‹Ô ËÓ«∞ÚJÔ∑ÔVÔ ≠w «∞ÚªeÓ«≤ÓW«∞ÚJÔd]«ßÓU‹ ËÓ«∞ÚJÔ∑ÔVÔ ...............................

«∞ÚLÓ∫ÚHÓEÓWÔ ́ÓKÓv «∞ÚLÓJÚ∑ÓV.«∞ÚLÓ∫ÚHÓEÓWÔ ........................................

«∞ÚIÓU±Ôu”Ô «∞ÚB]GOdÔ ́ÓKÓv «∞Úd]·Ω.«∞ÚIÓU±Ôu”Ô «∞ÚB]GOdÔ ................................

«∞ÚLÓeÚ≥Ód¥]WÔ ≠w ÆÓÚÓW «∞ÚπÔKÔu”.«∞ÚLÓeÚ≥Ód¥]WÔ ........................................

II - √ÔôÓ•kÔ ËÓ√ÓßÚ∑ÓMÚ∑ZÔ

3 -√ÓîÚ∑ÓU̧Ô ±sÚ ØÔqΩ ±ÓπÚLÔúÓWÌ ±sÚ «∞ÚLÓπÚLÔúÓ∑ÓOÚs «ü¢OÓ∑ÓOÚs ±ÓU ¥ÔMÓUßVÔ ∞KÚ∫ÔBÔu‰ ́ÓKÓv §ÔLÓqÌ «ßÚLO]WÌ.
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««∞∞bbÒÒ¸̧””  ::  02

«∞πÔLÚKÓWÔ «üßÚLO]WÔ

«∞Úª∂ÓdÔ : §ÓU¸Ï + ±ÓπÚdÔË¸Ï

¥ÓºÚ∑ÓFÚLqÔ «∞ªÓ∂ÓdÓ

±ÔHÚdÓœÓ…Î √ÓËÚ ±ÔdÓØ]∂ÎU §ÔeÚzOÒÎU

«ÆÚ∑ÓdÓ»Ó «_Ó»Ô ±sÚ «°ÚMt ËÓÆÓU‰Ó ∞ÓtÔ : ò≥ÓqÚ ≤Ó‡E]ÓLÚXÓ √ÓœÚ°ÓU®ÓpÓ ?å

≠ÓQÓ§ÓU»Ó «∞ÚuÓ∞ÓbÔ ÆÓUzöÎ : òØÔq^ ®ÓwÚ¡Ì ≠w ±ÓJÓU≤t , ≠U∞ÚJÔd]«ßÓU‹Ô

ËÓ«∞ÚJÔ∑ÔVÔ ≠w «∞ÚªeÓ«≤ÓW , ËÓ«∞ÚIÓU±Ôu”Ô «∞ÚB]GOdÔ ́ÓKÓv «∞Úd]·Ω

ËÓ«_ÓœÓËÓ«‹Ô «∞ÚLÓbÚ¸ÓßO]WÔ ≠w «∞b^¸ÚÃ ËÓ«∞ÚLÓ∫ÚHÓEÓWÔ ́ÓKÓv «∞ÚLÓJÚ∑ÓV

ËÓ«∞ÚLeÚ≥Ód¥]WÔ ≠w ÆÓÚÓW «∞ÚπÔKÔu”. 

√Ó•ÚºÓMÚXÓ ¥ÓU °ÔMÓw] ! ≥ÓJÓcÓ« √Ô¸¥bÔ„Ó ±ÔMÓE]LÎU.å

«∞ÚLÔ∂Ú∑ÓbÓ√Ô ËÓ¸ÓœÓ ±ÔHÚdÓœ…Î«∞ÚLÔ∂Ú∑ÓbÓ√Ô ËÓ¸ÓœÓ ±ÔHÚdÓœÓ¢ÓOÚs

.................................................

.................................................

.................................................

.................................................

.................................................

.................................................

«_Â^ •ÓKOLÓWÔ / «∞M]πÓUÕÔ / “¸Ó«́ÓWÔ «∞M]ªOq  /

«∞ÚD^OÔu¸Ô «∞ÚLÔNÓU§dÓ…Ô / ßÓKÚLÓv Ë¸ÔÆÓO]WÔ

≠w «∞ÚuÓ«•ÓU‹ /≠w «∞ÚLÓ∫ÚLO]W / °Uü§Ú∑NÓUœ /

≠w «∞ÚLÓBÚMÓl /≠w «∞Ú∫Ób¥IÓW 

.................................................

.................................................

.................................................

.................................................

.................................................



4 -√{ÓlÔ ØÔq] ́ÔMÚBÔdÌ ±sÚ ́ÓMÓUÅd «∞ÚπÔLÓq «ü¢OÓW ≠w ±Ó∫ÓKΩt °U∞ÚπÓbÚËÓ‰.

- ØÔq^ ®ÓwÚ¡Ì  ≠w ±ÓJÓU≤t.

- «∞ÚJÔd]«ßÓU‹Ô ËÓ«∞ÚJÔ∑ÔVÔ ≠w «∞ÚªeÓ«≤ÓW .

- «∞ÚIÓU±Ôu”Ô «∞B]GOdÔ ́ÓKÓv «∞d]·Ω.

- «_ÓœÓËÓ«‹Ô «∞ÚLÓbÚ¸ÓßO]WÔ ≠w «∞b^¸ÚÃÌ.

- «∞ÚLÓ∫ÚHÓEÓWÔ ́ÓKÓv «∞ÚLÓJÚ∑ÓV.

- «∞ÚLÓeÚ≥Ód¥]WÔ ≠w ÆÓÚÓW «∞ÚπÔKÔu”.

5 - √ÔÅÓMÒnÔ «∞ÚπÔLÓqÓ °U∞ÚπÓbÚËÓ‰.

- «∞ÚLeÚ≥Ód¥]WÔ ≠ÓuÚ‚Ó «∞D]UË∞ÓW.

- §ÓLOlÔ «∞Ú∫ÓOÓuÓ«≤ÓU‹ ≠w «ùßÚDÓ∂Úq.

- «∞D^OÔu¸Ô ≠w √Ó´ÚAÓU®NÓU.

- «∞ºÒKÓlÔ «∞ÚπÓOÒbÓ…Ô ±sÚ °öÓœÍ.

III-√ÔËÓ™ΩnÔ 

6 -√Ó±ÚúÔ ±Ó∫Óq] «∞ÚªÓ∂Ód °πÓU̧Ì ËÓ±ÚπÚdÔË¸Ì.

ÆÓU‰Ó «∞ÚM]π]U̧Ô ∞LÔºÓÚbÁ : òØÔq^ «_ÓœÓËÓ«‹ ............, «∞ÚL∂ÚdÓœÔ ................ ËÓ«∞ÚLMÚAÓU̧Ô ................. ËÓ«∞ÚLÓºÓU±OdÔ

............ËÓ«∞ÚLDÚdÓÆÓWÔ ............... ËÓ«∞ÚJÔö]°WÔ .............. ËÓ«∞ÚL∑ÚdÔ «∞Ú∫Ób¥bÍ^ .........ËÓ«∞JÔu”Ô................. å

7 -√-√Ô¸ÓØΩVÔ °LÓU ¥ÓQÚ¢w §ÔLÓöÎ «ßÚLO]WÎ ¥Ó∑ÓJÓu]ÊÔ «∞ÚªÓ∂ÓdÔ ≠ONÓU ±sÚ §ÓU̧Ì ËÓ±ÓπÚdÔË¸Ì

.........................................................................................................

.........................................................................................................

.........................................................................................................

» -√ÓÅqÔ °ÓOÚsÓ «∞ÚπÔLÓq «∞]∑w ØÓu]≤Ú∑ÔNÓU _Ó•ÚBÔqÓ ́ÓKÓv ≤Óhæ ¥Ó∂ÚbÓ√Ô °‡ :

±ÓU √Ó®Ú∂ÓtÓ °ÓFÚiÓ «üôÓ‹Ì °QÓ´ÚCÓU¡Ì ≠w §ºÚr «ù≤ÚºÓUÊ ≠ÓU∞ÚFÓOÚsÔ ØÓP∞ÓW «∞Ú∑]BÚu¥d ËÓ.........................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

......................................
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§ÔLÓqÏ «∞ÚªÓ∂ÓdÔ ≠ONÓU §ÓU̧Ï ËÓ±ÓπÚdÔË¸§ÔLÓqÏ «∞ÚªÓ∂ÓdÔ ≠ONÓU ∞ÓtÔ ®ÓJÚqÏ ¬îÓdÏ

........................................................................

........................................................................

........................................................................

........................................................................

«∞ÚFÓOÚsÔ / «∞ÚFÓIÚq /«_Ô–ÚÊÔ /«_Ó´ÚBÓU»Ô /«_ÓßÚMÓUÊ /«_Ó¥ÚbÍ«∞Ú∫ÓUßÔu»Ô  / ¬∞ÓWÔ «∞∑ÒBÚu¥d/ «∞Úº]L]ÚÓWÔ / «∞Úd]•Óv / √ÓßÚöÓ„Ô «∞JÓNÚd°ÓU¡ /«∞ÚdÒ«≠FÓU‹Ô

±Ó∫Óq^ «∞ÚLÔ∂Ú∑ÓbÓ≈ ±Ó∫Óq^ «∞ÚªÓ∂Ód

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................



I-√ÓßÚ∑ÓFÚLqÔ

1 -√ÓØÚ∑ÔVÔ «∞ÚπÔLÓqÓ «∞ÚuÓ«•bÓ…Ó ¢Ó∫ÚXÓ «_ÔîÚdÓÈ £Ôr] √Ó≠ÚBqÔ °ÓOÚsÓ ́ÔMÚBÔdÓÍÚ ØÔqΩ §ÔLÚKÓWÌ °‡ (/).

..........................................................................................

..........................................................................................

2 -√Ó§ÚFÓqÔ «∞ÚªÓ∂ÓdÓ ≠w ØÔqæ §ÔLÚKÓWÌ ±sÚ §ÔLÓqÌ «∞Ú∑]LÚd¥s «∞Úº]U°oÌ ±ÔHÚdÓœÓ¢ÓOÚs ¢ÓJÔuÊÓ «_ÔË∞Óv ËÓ«∞Ú∏]U≤OÓWÔ

ËÓÅÚHÓOÚs ∞KÚLÔ∂Ú∑ÓbÓ≈.  ±∏ÓU‰Ï :«∞ÚLÓuÓ«®w±Ód•ÓWÏ«∞ÚLÓuÓ«®w      ßÓU̧•ÓWÏ ËÓ±Ód•WÏ.

- √ÓßÚ∑ÓFÚLqÔ «∞ÚJÓKLÓU‹ «ü¢OÓWÓ : ̧Ó«Ë¥ÓWÏ / ±Ô∑ÓHÓUzqÏ / ËÓ«≠dÏ / §ÓU̧¥ÓWÏ /

..........................................................................................

..........................................................................................

3 -√ÓîÚ∑Óe‰Ô ØÔq] §ÔLÚKÓ∑ÓOÚs ≠w §ÔLÚKÓWÌ ËÓ«•bÓ…Ì.

±∏ÓU‰Ï :

II - √ÔôÓ•kÔ ËÓ√ÓßÚ∑ÓMÚ∑ZÔ

4 -√ÓØÚ∑ÔVÔ ØÔq] ́ÔMÚBÔdÌ ±sÚ ́ÔMÚBÔdÓÍÚ ØÔqΩ §ÔLÚKÓWÌ ≠w «∞ÚLÓ∫ÓqΩ «∞ÚLÔMÓUßV ∞ÓtÔ.

- «∞ÚLÔDÓU∞ÓFÓWÔ ±ÔHObÓ…Ï ËÓ±ÔºÓKΩOÓWÏ.

- ≥ÓcÁ «∞ÚA]πÓdÓ…Ô ØÓ∂OdÓ…Ï ËÓ™ÓKOKÓWÏ.

- «∞ÚLOÓUÁÔ «∞ÚLÓFÚbÓ≤O]WÔ ́ÓcÚ°ÓWÏ ËÓÅ∫ΩO]WÏ.

- ∞ÓOÓU∞w «∞B]OÚn ÆÓBOdÓ…Ï, œÓ«≠µWÏ.

- «∞B]bÓ«ÆÓWÔ ËÓ≠ÓU¡Ï ËÓ≈îÚöÓ’Ï.
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««∞∞bbÒÒ¸̧””  ::  12

«∞πÔLÚKÓWÔ «üßÚLO]WÔ

«∞Úª∂ÓdÔ : ±ÓFÚDÔu·Ï ́KOt + ±ÓFÚDÔu·Ï

¥ÓºÚ∑ÓFÚLqÔ «∞ªÓ∂ÓdÓ

±ÔHÚdÓœÓ…Î √ÓËÚ ±ÔdÓØ]∂ÎU §ÔeÚzOÒÎUÎ

«∞ÚLÓuÓ«®w ±Ód•ÓWÏ ËÓ±OÓUÁÔ «∞Úº]uÓ«Æw ̈Óe¥dÓ…Ï ËÓ«_Ó®ÚπÓU̧Ô ËÓ«_Ó¨ÚdÓ«”Ô ±Ô∏]I]KÓWÏ ËÓ«∞ÚLÓ∫ÚBÔu‰Ô §ÓOΩbÏ ËÓ«∞ÚHÓö]ÕÔ ≠ÓdÕÏ.

«∞Úº]U•ÓWÔ ËÓ«ßFÓWÏ

«∞Úº]U•ÓWÔ ≤ÓEOHÓWÏ

«∞ÚK]OÚKÓWÔ ±ÔIÚLdÓ…Ï ËÓœÓ«≠µWÏ

«∞ÚK]OÚKÓWÔ ±ÔIÚLdÓ…Ï

«∞ÚK]OÚKÓWÔ œÓ«≠µWÏ

«∞Úº]LÓU¡Ô ÅÓU≠OÓWÏ   

«∞Úº]LÓU¡Ô “Ó¸ÚÆÓU¡Ô

≤ÓºÓLÓU‹Ô «∞ÚHÓπÚd °ÓU̧œÓ…Ï

≤ÓºÓLÓU‹Ô «∞ÚHÓπÚd ±ÔMÚFAÓWÏ

........, .......... 

.............ËÓ.................., ..........

{{
{{

±Ó∫Óq^ «∞ÚLÔ∂Ú∑ÓbÓ≈ ±Ó∫Óq^ «∞ÚªÓ∂Ód

...................................................

...................................................

...................................................

...................................................

...................................................

...................................................



5 - √Ó{ÓlÔ «∞ÚªÓ∂ÓdÓ ≠w ≈©ÓU̧Ì.

- ßÓO]U̧Ó¢ÔMÓU §Ób¥bÓ…Ï ËÓØÓ∂OdÓ…Ï.

- «∞ÚA]∂ÓU»Ô •ÓOÓu¥]WÔ ËÓ≤ÓA‡ÓU◊Ï.

- ¢Ôu≤fÔ îÓCÚdÓ«¡Ô ËÓ±Ô∑ÓIÓbΩ±ÓWÏ.

- ≥ÓcÁ «∞ÚLÓºÚdÓ•O]WÔ ≥ÓeÚ∞O]WÏ ËÓÆÓBOdÓ…Ï.

- ≥ÓcÓ« «∞Úb]ËÓ«¡Ô ≤ÓU≠lÏ ËÓ±ÔMÓAΩjÏ.

III-√ÔËÓ™ΩnÔ 

6 -√ÔØÓLΩqÔ «∞ÚM]UÆhÓ.

- «∞Úº]LÓU¡ÔÅÓU≠OÓWÏ ËÓ ............. .

- «_Ó“Ú≥ÓU̧Ô............... ËÓ≠Óu]«•ÓWÏ .

- «∞ÚJ∑ÓU»ÔîÓKOqÏ ËÓ ............... .

-.............   –ÓØwy ËÓ≤ÓU§`Ï .

- «∞ÚLÔ∂ÓU̧Ó«…Ô         ....... ËÓ ................

7 -√Ó§ÚFÓqÔ «∞ÚªÓ∂ÓdÓ «∞ÚLÔHÚdÓœÓ…Ó ±ÔHÚdÓœÓ¢ÓOÚs ±ÔdÚ¢Ó∂DÓ∑ÓOÚs °U∞ÚuÓ«Ë.

- ≥ÓcÓ« «∞ÚLÔºÓKÚºÓqÔ ±ÔLÚ∑lÏ..............................

- ©ÓIÚfÔ «∞ÚOÓuÚÂ §ÓLOqÏ............................. 

- «∞ÚDΩHÚqÔ ßÓU±w ¥ÓU≠lÏ.............................. 

- ±Ó∫ÚBÔu‰Ô ≥ÓcÁ «∞Úº]MÓW §ÓOΩbÏ ......................... 

- ËÓßÓUzqÔ «ü¢ΩBÓU‰ ±Ô∑ÓDuΩ¸Ó…Ï.  ......................... 

8 -√ÔØÓLΩqÔ «∞M]UÆhÓ £Ôr] √Ô´ObÔ Ø∑ÓU°ÓWÓ «∞ÚπÔLÓq ±ÔdÓ¢]∂ÓWÎ ËÓ√Ó¸Ú°ÔjÔ °ÓOÚMÓNÓU °QÓœÓËÓ«‹ «∞d]°Új «∞ÚLÔMÓUß∂ÓW _Ó•ÚBÔqÓ ́ÓKÓv ≤Óhæ.

44

±Ó∫Óq^ «∞ÚLÔ∂Ú∑ÓbÓ≈±Ó∫Óq^ «∞ªÓ∂Ód

«∞ÚLÔuÓ™]HÔuÊÓ.......... ËÓ§ÓUœ^ËÊÓ ≠w «∞ÚFÓLÓq

«∞ÚFÓLÓqÔ±Ô∑ÓuÓ«ÅqÏ ËÓ ..................

«∞Ú∂MÓU¥ÓWÔ..................... ËÓ§ÓLOKÓWÏ

«∞ÚLÓºÚRÔË‰Ô................. ØÓ∏OdÏ «∞Ú∫ÓdÓØÓW

«∞Ú∫ÔdÓ≠ÓU¡Ô≠Ód•ÔuÊÓ, .......................

..........................................................

..........................................................

«∞ÚLÔuÓ™]HÔuÊÓ........................................

..................................................

«∞Ú∂MÓU¥ÓWÔ ...........................................

..................................................

ËÓ«∞Ú∫ÔdÓ≠ÓU¡Ô........................................

.................................................

.................................................



I-√ÓßÚ∑ÓFÚLqÔ

1 -√ÓÆÚdÓ√Ô «∞ÚMÒh] ÆdÓ«¡Ó…Î ÅÓU±∑ÓWÎ ËÓ√Ó≠ÚBqÔ °ÓOÚsÓ «∞ÚπÔLÓq  °‡ (#).

2 -√Ô´ÓLΩdÔ «∞ÚHÓdÓ«̈ÓU‹ _Ó•ÚBÔqÓ ́ÓKÓv §ÔLÓqÌ «ßÚLO]WÌ §Ób¥bÓ…Ì ±ÔºÚ∑ÓMOdÎ« °U∞ÚL∏ÓU‰ «∞ÚLÔBÓU•V.

- «∞ÚGDÓU¡Ô œÓ«îqÓ «∞ÚªeÓ«≤ÓW.«∞ÚGDÓU¡Ô ≠Óu‚Ó «∞Úº]d¥d.

- «∞ÚK^FÓVÔ .....................................................

- «∞ÚLÓeÚ≥Ód¥]WÔ ..................................................

- «∞ÚJÔdÚßw^ ....................................................

- ÆB]WÔ «∞ÚºÒMÚb°ÓUœ .............................................

3 -√ÓÅqÔ ØÔq] ́ÔMÚBÔdÌ ±sÓ «∞ÚLÓπÚLÔúÓW «_ÔË∞Óv °LÓU ¥ÔMÓUß∂ÔtÔ ±sÓ «∞ÚLÓπÚLÔúÓW «∞Ú∏]U≤OÓW _Ó•ÚBÔqÓ ́ÓKÓv §ÔLÓqÌ «ßÚLO]WÌ.

II - √ÔôÓ•kÔ ËÓ√ÓßÚ∑ÓMÚ∑ZÔ

4 -√Ô´ObÔ ÆdÓ«¡Ó…Ó ±ÓU ¥ÓQÚ¢w £Ôr] √Ó{ÓlÔ ØÔq] 

´ÔMÚBÔdÌ ≠w ±Ó∫ÓKΩt °U∞ÚπÓbÚËÓ‰ «∞ÚLÔBÓU•V.

«∞ÚGDÓU¡Ô œÓ«îqÓ «∞ÚªeÓ«≤ÓW.  / «∞K^FÓVÔ ≠Óu‚Ó «∞d^≠Ôu· .

«∞ÚLÓeÚ≥Ód¥]WÔ ËÓßÓjÓ «∞ÚLMÚCÓbÓ… ./ «∞ÚJÔdÚßw^ √Ó±ÓUÂÓ «∞ÚLdÚ¬… .

ÆB]WÔ «∞ºΩMÚb°ÓUœ °ÓOÚsÓ ¥ÓbÓÍ]. 

45

««∞∞bbÒÒ¸̧””  ::  22

«∞πÔLÚKÓWÔ «üßÚLO]WÔ

«∞ÚªÓ∂ÓdÔ   ±ÔCÓU·Ï + ±ÔCÓU·Ï ≈∞ÓOÚt

¥ÓºÚ∑ÓFÚLqÔ «∞ªÓ∂ÓdÓ

±ÔHÚdÓœÓ…Î √ÓËÚ ±ÔdÓØ]∂ÎU §ÔeÚzOÒÎUÎ

ÆÓU∞ÓXÚ ≠ÓU©LÓWÔ ≠w ≤ÓHÚºNÓU : òØÔq^ ®ÓwÚ¡Ì ±ÔMÓE]rÏ ≠ÓU∞ÚGDÓU¡Ô œÓ«îqÓ «∞ÚªeÓ«≤ÓW ËÓ«∞ÚK^FÓVÔ ≠ÓuÚ‚Ó «∞ÚdÒ≠Ôu· ËÓ«∞ÚLÓeÚ≥Ód¥]ÓWÔ ËÓßÓjÓ «∞ÚLMÚCÓbÓ…

ËÓ«∞ÚJÔdÚßw^ √Ó±ÓUÂÓ «∞ÚLdÚ¬… ËÓÆB]WÔ «∞ÚºÒMÚb°ÓUœ °ÓOÚsÓ ¥ÓbÓÍ]å.

«∞ÚJÔRÔË”Ô

«∞ÚID]WÔ

«∞ÚFÓdÔË”Ô

•ÓU̧”Ô «∞ÚLÓdÚ±Óv

«∞ÚNd^ «∞B]GOdÔ

«∞M]∫ÚKÓWÔ «∞ÚFÓU±KÓWÔ

√Ó±ÓUÂÓ «∞ÚJÔdÓ….

≠ÓuÚ‚Ó «∞ÚLMÓB]W.

¢Ó∫ÚXÓ «∞ÚD]UË∞ÓW.

≠ÓuÚ‚Ó «∞ÚD]∂Óo.

ÅÓb¥IÓWÔ «∞ÚDΩHÚKÓOÚs.

´ÓbÔË^ «∞ÚFÓBÓU≠Od.

.................................................

.................................................

.................................................

.................................................

.................................................

.................................................

±Ó∫Óq^ «∞ÚLÔ∂Ú∑ÓbÓ≈ ±Ó∫Óq^ «∞ÚªÓ∂Ód

...................................................

...................................................

...................................................

...................................................

...................................................

...................................................



5 -√ÔÅÓMΩnÔ «∞ÚπÔLÓqÓ °U∞ÚπÓbÚËÓ‰.

- «_Ó“Ú≥ÓU̧Ô ±ÔªÚ∑ÓKHÓWÔ «_Ó∞ÚuÓ«Ê.

- «∞M]ªÚKÓWÔ ËÓ«≠dÓ…Ô «ù≤Ú∑ÓUÃ. 

- «∞ÚGÓeÓ«∞ÓWÔ ßÓd¥FÓWÔ «∞ÚFÓbÚË .

- ̧¥gÔ «∞ÚGÔdÓ«» √ÓßÚuÓœÔ «∞KÒuÚÊ.

- ≤ÓºÓLÓU‹Ô «∞K]OÚq °ÓU̧œÓ…Ï ±ÔMÚFAÓWÏ .

- «∞º]LÓU¡Ô ±ÔGÓO]LÓWÏ. 

- «∞D]∂OVÔ ≠w ́OÓUœÓ¢t.

III-√ÔËÓ™ΩnÔ 

6 -√Ó±ÚúÔ ØÔq] ≠ÓdÓ«⁄Ì °F∂ÓU̧Ó…Ì ±L]U ¥ÓQÚ¢w.

±Ôb¥dÔ ®ÓdØÓWÌ / ©Ó∂OVÔ √ÓßÚMÓUÊÌ / ±ÔdÚ¢ÓU•ÓWÔ «∞Ú∂ÓU‰ / √ÓßÚ∑ÓU–Ó…Ô ́ÔKÔuÂÌ / ±ÔNÓMÚbßÓWÔ √Ó®ÚGÓU‰

√ÔßÚdÓ…Ô √Ó•ÚLÓbÓ ................... ≠ÓU_Î»Ô  ... ...............ËÓ«_ÔÂ^ .............. .... ËÓ«_ÓŒÔ «∞ÚJÓ∂OdÔ ... ...............

ËÓ«_ÓîÚXÔ «∞B^GÚdÓÈ ........... ..... .

7 -√Ó±ÚúÔ «∞ÚHÓdÓ«⁄Ó °ªÓ∂ÓdÌ ±ÔMÓUßVÌ ¥Ó∑ÓdÓØ]VÔ ±sÚ ±ÔHÚdÓœÓ¢ÓOÚs, «∞Ú∏]U≤OWÔ ±MÚNÔLÓU ¢ÔuÓ{Ω`Ô «_ÔË∞Óv.

«∞ÚπÓb]…Ô “Ó¥ÚMÓVÔ ....... ≠ÓuÓ§ÚNÔNÓU ..............ËÓ®ÓFÚdÔ≥ÓU ............ ËÓ √ÓßÚMÓU≤ÔNÓU  .................ËÓ£ÓGÚdÔ≥ÓU ..............

8 - √- √ÔØÓuΩÊÔ °U∞ÚLÓFÓU≤w «ü¢O]W §ÔLÓöÎ ¬ßÚLO]WÎ ¥Ó∑ÓdÓØ]VÔ «∞ÚªÓ∂ÓdÔ ≠ONÓU ±sÚ ±ÔHÚdÓœÓ¢ÓOÚs «∞∏]U≤OÓWÔ ±MÚNÔLÓU ¢Ôu{Ω`Ô «_ÔË∞Óv.

«∞D]UËÔË”Ô ËÓ∞ÓuÚ≤ÔtÔ.................................................

«∞e]«̧Ó≠ÓWÔ ËÓ´ÔMÔIÔNÓU.................................................

«_ÓßÓbÔ ËÓ±ÓMÚEÓdÔÁÔ.................................................

«∞ÚHOqÔ ËÓ{ÓªÓU±ÓWÔ §ºÚLt.................................................

«∞IdÚœÔ ËÓ•ÓdÓØÓU¢ÔtÔ. ................................................

»-√ÔƒÓ∞ΩnÔ °ÓOÚsÓ «∞ÚπÔLÓq «∞]∑w ØÓu]≤Ú∑ÔNÓU _Ó•ÚBÔqÓ ́ÓKÓv ≤ÓhÌÒ √Ó•ÚJw ≠Ot ́ÓsÚ “¥ÓU̧Ó…Ì ≈∞Óv •Ób¥IÓW «∞Ú∫ÓOÓuÓ«≤ÓU‹.

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

..............................................................................................................
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§ÔLÓq «∞ÚªÓ∂ÓdÔ ≠ONÓU ¥Ó∑dÒØÓV ±s ±ÔHdœÓ¢ÓOÚs

«∞∏]U≤OÓWÔ ±MÚNÔLÓU ¢ÔuÓ{Ω`Ô «_ÔË∞vÓ.
§ÔLÓqÏ «∞ÚªÓ∂ÓdÔ ≠ONÓU ∞ÓtÔ ®JÚqÔ ¬îÓdÔ.

.........................................................................

.........................................................................

.........................................................................

.........................................................................

.........................................................................

.........................................................................

.........................................................................



I-√ÓßÚ∑ÓFÚLqÔ

1 -√ÓÆÚdÓ√Ô «∞ÚM]h] ËÓ√Ó≠ÚBqÔ °ÓOÚsÓ §ÔLÓKt  °‡ (#) £Ôr] √Ó≠ÚBqÔ °ÓOÚsÓ ́ÔMÚBÔdÓÍÚ ØÔqΩ §ÔLÚKÓWÌ °‡ (/).

2 -√ÔØÓLΩqÔ «∞ÚHÓdÓ«⁄Ó °LÓU ¥ÔMÓUßVÔ ±sÓ «∞ÚBΩHÓU‹ «ü¢O]W £Ôr] √Ó§ÚFÓqÔ  «∞ÚπÔLÓqÓ «∞ÚLÔ∑Ó∫ÓB]qÓ ́ÓKÓOÚNÓU ¢Ó∑ÓªÓK]qÔ

«∞M]h] «∞Úº]U°oÓ ËÓ√ÓÆÚdÓ√Ô.(√Ó∞Ú∫ÓUÊÏ ßÓU•dÓ…Ï - ≤ÓºOrÏ ́ÓKOqÏ - “Ó≥dÓ«‹Ï ±Ô∑ÓMÓIΩKÓWÏ - ∞ÓuÚ•ÓWÏ °Ób¥FÓWÏ).

- «∞ÚHÓdÓ«®ÓU‹Ô ....................................

- “ÓÆÚeÓÆÓWÔ «∞ÚFÓBÓU≠Od .............................

3 -√Ô´ÓLΩdÔ «∞ÚHÓdÓ«⁄Ó ≠w ±Ó∫ÓqΩ «∞ÚªÓ∂Ód °LÓuÚÅÔu·Ì ±ÔMÓUßVÌ ∞KÚuÓÅÚn.

- «∞ÚNÓCÚ∂ÓWÔ ............................ ±ÔdÚ¢ÓHFÓWÏ.

- «∞DΩHÚqÔ ̧Ó«±w....................... –Øwy.

II - √ÔôÓ•kÔ ËÓ√ÓßÚ∑ÓMÚ∑ZÔ

4 -√Ó≠ÚBqÔ °ÓOÚsÓ «∞ÚLÔ∂Ú∑ÓbÓ≈ ËÓ«∞ÚªÓ∂Ód °‡ (/).

- «∞ÚJÓKÚVÔ •ÓOÓuÓ«ÊÏ √Ó∞OnÏ.

- ≥ÓcÓ« «∞d]§ÔqÚ °ÓUzlÏ ±Ô∑ÓπÓuΩ‰Ï

- «∞Ú∫ÓLÓU±ÓWÔ ©ÓUzdÏ °ÓOÔu÷Ï.

5 -√ÓØÚ∑ÔVÔ ØÔq] §ÔLÚKÓWÌ ≠w «∞ÚπÓbÚËÓ‰ «∞ÚLÔMÓUßV ∞ÓNÓU.

- «∞ÚπÓuÚ∞ÓWÔ ±ÔLÚ∑FÓW

- √Ó°Ôu «∞ÚIÓUßr ®‡ÓÚdÏ ́Ó∂ÚIÓdÍy

- «∞ÚLcÚ¥ÓUŸÔ §NÓU“Ï ßÓLÚFwy 

47

««∞∞bbÒÒ¸̧””  ::  32

«∞πÔLÚKÓWÔ «ôßÚLO]WÔ

«∞ÚªÓ∂ÓdÔ  ±ÓMÚFÔu‹Ï + ≤ÓFÚXÏ

¥ÓºÚ∑ÓFÚLqÔ «∞ªÓ∂ÓdÓ

±ÔHÚdÓœÓ…Î √ÓËÚ ±ÔdÓØ]∂ÎU §ÔeÚzOÒÎUÎ

ò«∞ÚHÓBÚqÔ ̧°OlÏ ßÓU•dÏ ËÓ«_Ó¸Ú÷Ô °ºÓU◊Ï ±ÔeÓ¸ÚØÓgÏ ËÓ«∞Úº]LÓU¡Ô ≠ÓCÓU¡Ï ÅÓU·Ì ËÓ«∞ÚOÓMÓU°OlÔ ́ÔOÔuÊÏ ̧ÓÆÚdÓ«ÆÓWÏ.

ÆÓdÚ¥Ó∑ÔMÓU ±ÓJÓUÊÏ ±Ôd¥̀Ï ËÓ«∞ÚπÓu^ ≥ÔbÔË¡Ï ±Ô∑ÓuÓ«ÅqÏ ≠ÓöÓ ¢Ó∑ÓQÓîÓdÚ´ÓsÚ “¥ÓU̧Ó¢NÓUå.

- «_Ó“Ú≥ÓU̧Ô .....................................

- «∞ÚNÓuÓ«¡Ô .......................................

- «∞ÚFÓr^ ́ÓKw^........................... ±ÓU≥dÏ.

- «∞Ú∫ÓKOVÔ .............................≤ÓU≠lÏ.

- «∞Ú∫ÓKOVÔ ̈cÓ«¡Ï ≤ÓU≠lÏ.

- «∞Úº]OΩbÔ ́Ó∂ÚbÔ«∞d]•ÓLÓUÊ ̧Ó§ÔqÏ ©ÓOΩVÏ.

- «∞Ú∂Ód¥bÔ «∞Úº]d¥lÔ îbÚ±ÓWÏ ≥ÓUœ≠ÓWÏ.

-  «∞ÚHÓBÚqÔ ̧Ó°OlÏ 

- «∞Ú∫Ód¥dÔ ≤ÓºOZÏ ≤ÓÚrÏ 

- «∞ÚNÓU¢nÔ «∞ÚπÓu]«‰Ô ¬∞ÓWÔ ±ÔHObÓ…Ï 

«∞ÚLÔ∂Ú∑ÓbÓ√Ô «∞ÚªÓ∂ÓdÔ (±ÔHÚdÓœÓ…ÏÎ)

.........................................

.........................................

.........................................

«∞ÚLÔ∂Ú∑ÓbÓ√Ô 
«∞ÚªÓ∂ÓdÔ  (±ÔHÚdÓœÓ¢ÓUÊ) «∞∏]U≤OÓWÔ.

¢ÓBnÔ «_ÔË∞Óv

..............................................

..............................................

..............................................



III-√ÔËÓ™ΩnÔ 

6 -√Ô¨ÚMw ±Ó∫Óq] «∞ÚªÓ∂Ód ≠w ØÔqΩ §ÔLÚKÓWÌ °BHÓWÌ.

±∏ÓU‰Ï ':«∞Úº]LÓU¡Ô /ÆÔ∂]WÏ.   «∞º]LÓU¡Ô / ÆÔ∂]WÏ “Ó¸ÚÆÓU¡Ô.  

«∞ÚºΩMÚb¥ÓU≤ÓWÔ / ®ÓπÓdÓ…Ï.   ............................

ÆD]WÔ «∞ÚπOdÓ«Ê / •ÓOÓuÓ«ÊÏ.   ............................

«∞c]≥ÓVÔ  / ±ÓFÚbÓÊÏ.   ............................

«∞ÚªÔCÓdÔ ËÓ«∞ÚGöÓ‰Ô / ̈cÓ«¡Ï.  ............................

œÔËœÓ…Ô «∞Ú∫Ód¥d /•ÓAÓdÓ…Ï.  ............................

7 - √Ó±ÚúÔ ±Ó∫Óö]‹ «∞ÚªÓ∂Ód °LÔHÚdÓœÓ¢ÓOÚs ¢ÓBnÔ «∞Ú∏]U≤OÓWÔ ±MÚNÔLÓU «_ÔË∞Óv.

8 - √Ó¢ÓQÓ±]qÔ «∞ÚLÓAÚNÓbÓ ËÓ√ÔØÓuΩÊÔ ≤]BÒÎU ¥Ó∑ÓJ]uÓÊÔ ±sÚ §ÔÔLÓqÌ «ßÚLO]WÌ «∞ÚªÓ∂ÓdÔ ≠ONÓU ¥Ó∑ÓdÓØ]VÔ ±ÓsÚ ±ÔHÚdÓœÓ¢ÓOÚs ¢ÓBnÔ «∞∏]U≤OÓWÔ

±MÚNÔLÓU «_ÔË∞Óv ≠w £ÓöÀ ±ÔMÓUßÓ∂ÓU‹Ì ́ÓKÓv «_ÓÆÓqΩ. 

- ≥ÓcÁ «∞ÚLÓb¥MÓWÔ ±ÓJÓUÊÏ.................................... , «∞Ú∂MÓU¡Ó«‹Ô ́LÓU̧Ó«‹Ï .....................................

.......... , «∞º]U•ÓU‹Ô .............................. , «∞Ú∫b¥IÓWÔ «∞ÚFÔLÔu±OÓWÔ ....................................... .

48

±Ó∫Óq^ «∞ÚLÔ∂Ú∑ÓbÓ≈ ±Ó∫Óq^ «∞ÚªÓ∂Ód

- √°Ôu «∞ÚD]OΩV.............................

- «∞M]ªÚKÓWÔ.............................

- «∞Ú∂MÚXÔ ∞ÓOÚKÓv.............................

- ÆÓdÚ©ÓUÃÔ.............................

- °ÓDÚ∫ÓU¡Ô «∞Ú∫ÓwΩ.............................

- •ÓM]∂ÓFÚqÔ.............................



1 -√ -√ÓÆÚdÓ√Ô «∞M]h] ÆdÓ«¡Ó…Î ÅÓU±∑ÓWÎ £Ôr] √Ó≠ÚBqÔ °ÓOÚsÓ §ÔLÓKt °‡ (#).

»-√Ô´ÓOΩsÔ §ÔLÚKÓWÎ «ßÚLO]WÎ îÓ∂ÓdÔ≥ÓU ±ÔHÚdÓœÓ…Ï ËÓ√Ó§ÚFÓKÔt ¥Ó∑ÓdÓØ]VÔ ±sÚ ±ÔHÚdÓœÓ¢ÓOÚs.

..............................................................................................

2 -√Ô¢ÚLrÔ «∞ÚHÓdÓ«̈ÓU‹ «ü¢OÓWÓ °ÓªÓ∂ÓdÌ ¥Ó∑ÓdÓØ]VÔ ±sÚ ±ÔHÚdÓœÓ¢ÓOÚs «_ÔË∞Óv ±MÚNÓLÓU •ÓdÚ·Ô §Ódæ.

- «∞Úº]OÒU̧Ó…Ô .............................................

- «∞ÚGöÓ‰Ô ..............................................

3 -√Ô´LΩdÔ «∞ÚHÓdÓ«̈ÓU‹ «ü¢OÓWÓ °ªÓ∂ÓdÌ ¥Ó∑ÓdÓØ]VÔ ±sÚ ±ÔHÚdÓœÓ¢ÓOÚs «∞Ú∏]U≤OÓWÔ ±MÚNÔLÓU ¢Ôu{Ω`Ô «_ÔË∞Óv.

±∏ÓU‰Ï :«∞ÚA]U̧ŸÔ «∞ÚHÓºÒÔ ØÓ∏OdÔ «∞ÚeΩ•ÓUÂ.

- «∞ÚLeÚ±ÓU̧Ô ................................................

- «∞ÚD^dÔÆÓU‹Ô ...............................................

4 - √Ô´ÓLΩdÔ «∞ÚHÓdÓ«⁄Ó °ªÓ∂ÓdÌ °LÔªÚ∑ÓKn √Ó®ÚJÓU∞t .

5 -√ÔØÓLΩqÔ «∞ÚHÓdÓ«̈ÓU‹ «ü¢OÓWÓ °ªÓ∂ÓdÌ ±ÔMÓUßVÌ (±ÓHÚdÓœÓ…Ì √Ë ±ÔHÚdÓœÓ¢OÚs) £Ôr] √ÔËÓ«ÅqÔ «∞M]h]

ÆÓU‰Ó «_Ó»Ô ô°ÚMÓ∑t ! ò«∞ÚD]IÚfÔ .................. ËÓ«_Ó±ÚuÓ«ÃÔ ................... ËÓ«∞ÚA]U©TÔ ..........................å

ËÓ√Ó{ÓU≠ÓXÚ «∞Ú∂MÚXÔ :

òËÓ«∞ÚºΩ∂ÓU•ÓWÔ .................... ËÓ«∞ÚFÓuÚœÓ…Ô ≈∞Óv «∞Ú∂ÓOÚX ...................... ËÓ±ÔDÓU∞ÓFÓWÔ ÆB]WÌ ......................å
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«∞ÚπÔLÚKÓWÔ «ôßÚLO]WÔ

«∞ÚªÓ∂ÓdÔ •B]WÏ ¢ÓQÚ∞OHO]W

¥ÓºÚ∑ÓFÚLqÔ «∞ªÓ∂ÓdÓ

±ÔHÚdÓœÓ…Î √ÓËÚ ±ÔdÓØ]∂ÎU §ÔeÚzOÒÎUÎ

≤ÓEÓdÓ √Ó•ÚLÓbÔ ±sÚ ®ÔdÚ≠ÓW ®ÔI]∑t «∞ÚLÔDK]W ́ÓKÓv «∞A]U̧Ÿ ËÓÆÓU‰Ó ≠w ≤ÓHÚºt :

ò«∞AÒU̧ŸÔ «∞ÚHÓºÒÔ ØÓ∏OdÔ «∞eΩ•ÓUÂ ËÓ«∞ÚHÓuÓ«≤OfÔ ±Ô∑ÓúÚ∞µÓWÏ ËÓËÓ«§NÓU‹Ô «∞ÚLÓGÓU“Ó«‹ ∞ÓuÚ•WÏ ≠ÓMΩOÓWÏ ËÓ«∞ÚπÓLOlÔ ≠w •ÓdÓØÓWÌ œÓ«z∂ÓWÌ å.

- ÆD]WÔ ßÓU±w .........................................

- «∞ÚLeÚ≥Ód¥]WÔ ...........................................

- «∞Úd]°OlÔ ...........................................

- «∞ÚJ∑ÓU»Ô ...........................................

«∞ÚLÔ∂Ú∑ÓbÓ√Ô«∞ÚªÓ∂ÓdÔ

Ø∑ÓU»Ô «∞ÚLÔDÓU∞ÓFÓW..........................

Ø∑U»Ô «∞ÚLÔDÓU∞ÓFÓW..........................

Ø∑ÓU»Ô «∞ÚLÔDÓU∞ÓFÓW..........................

Ø∑ÓU»Ô «∞ÚLÔDÓU∞ÓFÓW..........................

«∞ÚLÔ∂Ú∑ÓbÓ√Ô«∞ÚªÓ∂ÓdÔ

«∞∑^H]U•ÓWÔ..........................

«∞∑^H]U•ÓWÔ..........................

«∞∑^H]U•ÓWÔ..........................

«∞∑^H]U•ÓWÔ..........................



«∞ÚM]uÓ«ßaÔ «∞ÚHFÚKO]WÔ : 

ØÓUÊÓ - √ÓÅÚ∂Ó` Ó- ÅÓU¸Ó - ±ÓU“Ó«‰Ó - ∞ÓOÚfÓ.(«ßÚ∑FÚLÓU‰Ï •ÓbÚßwy)

I-√ÓßÚ∑ÓFÚLqÔ

1 - √- √ÓÆÚdÓ√Ô «∞ÚM]h] «ü¢wÓ.

»- √Ô§OVÔ ́Ós «∞Úº^RÓ«‰ «ü¢w.

±Ó∑Óv ¥ÓBOdÔ «∞ÚDΩHÚqÔ ÆÓUœ¸Î« ́ÓKÓv «_Ó´ÚLÓU‰ «∞Ú‡A]UÆ]W ? ..................................................................

Ã- √ÓÆÚdÓ√Ô §ÓuÓ«»Ó «∞Ú∫ÔºÓOÚs ËÓ√Ó≠ÚBqÔ °ÓOÚsÓ §ÔLÓq «∞ÚLÓIÚDÓl °U∞ÚFÓöÓ±ÓW (#).

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

2 -√ÓßÚ∑ÓFOsÔ °U∞ÚM]hΩ «∞Úº]U°o ËÓ√Ô´ÓLΩdÔ «∞ÚLÓ∫Óö]‹ «∞ÚHÓU̧¨ÓWÓ.

±ÓU“Ó«‰Ó §ºÚrÔ «∞ÚDΩHÚq .....................

±ÓU“Ó«∞ÓXÚ .................    {ÓFOHÓWÎ

ßÓ∑ÔBÚ∂`Ô        .................    ©Óu¥KÓWÏ

3 - √Ó¢ÓBÓd]·Ô ≠w «∞ÚπÔLÓq «ü¢OÓW °∑ÓFÚLOd «∞ÚHÓdÓ«̈ÓU‹ °πÔLÓq ¬ßÚLO]WÌ ±ÓºÚ∂ÔuÆÓWÌ ° ‡ òØÓUÊå √ÓËÚ ò√ÓÅÚ∂Ó`å √ËÚ òÅÓU̧Óå √ËÚ

ò±ÓU“Ó«‰Óå.

- «∞Úº]LÓU¡Ô ÅÓU≠OW.Ï «∞Úº]LÓU¡Ô ±ÔGÓA]U…Ï.

................. ÅÓU≠OÓWÎ £Ôr] ..................±ÔGÓAÓU…Î.

- «∞ÚJÔ∑ÔVÔ ́ÓKÓv «∞ÚJÔdÚßwΩ «∞Ú∂ÓU̧•ÓWÓ. «∞ÚJÔ∑ÔVÔ ≠w «∞ÚªeÓ«≤ÓW «üÊÓ.

................. «∞Ú∂ÓU̧•ÓWÓ  .............≠Ó...............«üÊÓ ................ 

- «∞ÚπÓd]…Ô ±ÓLÚKÔu¡Ó…Ï. «∞ÚπÓd]…Ô  ≠ÓU̧¨ÓWÏ.

...................  ±ÓLÚKÔu¡Ó…Î ....................... ≠ÓU̧¨ÓWÎ.
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¥Ó∑BÓd]·Ô ≠w «∞ÚπÔLÚKÓW «ôßÚLO]W

«∞ÚLÓºÚ∂ÔuÆÓW °MÓUßaÌÎ

≤ÓUœÓÈ √Ó•ÚLÓbÔ √ÓîÓUÁÔ  «∞Ú∫ÔºÓOÚsÓ ËÓÆÓU‰Ó :ò¢ÓFÓU‰Ó ¥ÓU ≈Óîw ßÓÚbÚ≤w ́ÓKÓv ¢ÓMÚEOn «∞Ú∫Ób¥IÓW.å

√Ó§ÓU»Ó «∞Ú∫ÔºÓOÚsÔ :ò±ÓU“Ó«‰Ó §ºÚLw ≥Óe¥öÎ.ËÓ±ÓU“Ó«∞ÓXÚ ́ÓCÓöÓ¢w {ÓFOHÓWÎ, ∞ÓJsÚ ôÓ°ÓQÚ”Ó, °ÓFÚbÓ ßÓMÓuÎ«‹Ì.ßÓ∑ÔBÚ∂`Ô ÆÓU±∑w

©Óu¥KÓWÎ ËÓßÓQÓÅOdÔ ÆÓUœ¸Î« ́ÓKÓv «_Ó´ÚLÓU‰ «∞A]UÆ]W, ∞ÓIÓbÚ ØÔMÚXÓ ±∏ÚKw.å

ßÓOÓBOdÔ            «∞ÚDΩHÚqÔ          ...................

ØÓUÊÓ ................       ±∏ÚKÓtÔ



II - √ÔôÓ•kÔ ËÓ√ÓßÚ∑ÓMÚ∑ZÔ

4 -√Ô§OVÔ ́ÓsÚ «_ÓßÚµKÓW «ü¢OÓW ±ÔºÚ∑ÓFÚLöÎ ò∞ÓOÚfÓå.

- ≥ÓqÚ «∞Ú∑]LÚd¥sÔ ÅÓFÚVÏ ?.......................................................................

- ≥ÓqÚ «∞ÚªÔH]U‘Ô °ÓOÔu÷Ï ?.......................................................................

- ≥ÓqÚ ≥ÓcÁ «_Ó¸Ú÷Ô ±ÔºÚ∑ÓGÓK]WÏ ?.......................................................................

- ≥ÓqÚ ±ÓU¡Ô «∞Ú∂Ó∫Úd ́ÓcÚ»Ï ?.......................................................................

5 -√ÓÆÚdÓ√Ô «∞ÚπÔLÓqÓ «ü¢OÓWÓ £Ôr] √Ó≠ÚBqÔ °ÓOÚs ØÔqΩ ́ÔMÚBÔdÌ ±sÚ ́ÓMÓUÅd≥ÓU °ªÓjΩ ±ÓUzqÌ (/).

±∏ÓU‰Ï : ØÓU≤ÓXÚ / ßÓU•ÓWÔ «∞Ú∫ÓwΩ / ≤ÓEOHÓWÎ.

- ∞ÓOÚfÓ ≥ÓcÓ« «∞ÚFÓU±qÔ ±ÔªÚ∑ÓBÒÎU.

- ÅÓU̧Ó‹Ú ≤Ó∑ÓUzZÔ ßÓKÚLÓv •ÓºÓMÓWÎ.

III-√ÔËÓ™ΩnÔ 

6 -√ÔœÚîqÔ ́ÓKÓv ØÔqΩ §ÔLÚKÓWÌ ±sÚ «∞ÚπÔLÓq «üßÚLΩOÓW «ü¢OÓW òØÓUÊÓå √ÓËÚ òÅÓU̧Óå √ÓËÚ ò√ÓÅÚ∂Ó`Óå √ÓËÚ ò±ÓU“Ó«‰Óå √ÓËÚ

ò∞ÓOÚfå ±ÔGÓOΩdÎ« ±ÓU ¥ÓπVÔ ¢ÓGÚOOdÔÁÔ £Ôr] √ÓØÚ∑ÔVÔ ØÔq] ́ÔMBÔdÌ ≠w «∞ÚLÓ∫ÓqΩ «∞ÚLÔMÓUßV ∞ÓtÔ.

«∞Úº]ÚÓWÔ ±ÔFÓD]∂ÓWÏ.

«∞ÚJ∑ÓU»Ô ±ÓHÚ∑ÔuÕÏ.

≥ÓcÓ« «∞ÚB]b¥oÔ ±ÔªÚKhÏ.

ßÓMÓU°qÔ «∞ÚIÓLÚ` ÅÓHÚdÓ«¡Ô.

≥ÓcÁ «_Ó¸Ú÷Ô îBÚ∂ÓWÏ.

7 -√Ô´ÓLΩdÔ «∞ÚHÓdÓ«̈ÓU‹ °J∑ÓU°ÓW «∞ÚFÔMÚBÔd «∞ÚM]UÆh ≠w ØÔqΩ §ÔLÚKÓWÌ.

√ÓÅÚ∂Ó∫ÓXÚ.........................±Ôu¸ÆÓWÎ.

..........«∞ÚBÒu]¸Ô ±ÔFÓK]IÓWÎ ́ÓKÓv «∞πÔbÚ¸Ó«Ê.

ÅÓU̧Ó‹Ú«_Ó≤ÚNÔZÔ ËÓ«∞ÚA]uÓ«̧ŸÔ........................... .

∞ÓOÚfÓ ........................́ÓKOöÎ.

..............√Óîw «_ÓØÚ∂ÓdÔ ©Ó∂O∂ÎU.

8 -√ÓßÚ∑ÓdÚ®bÔ °U_Ó≠ÚJÓU̧ «∞ÚLÓJÚ∑Ôu°ÓW §ÓU≤∂ÎU £Ôr] √Ô´ÓLΩdÔ «∞ÚHÓdÓ«̈ÓU‹ _Ô≤Ú∑ZÓ ≤ÓBÒÎU.

(«∞ÚLÓºÓUØsÔ √ÓØÚuÓ«ŒÏ)°ÓFÚbÓ ̈OÓU» ©Óu¥qÌ, ́ÔbÚ‹Ô ≈∞Óv ÆÓdÚ¥Ó∑w ≠ÓöÓ•ÓEÚXÔ ¢ÓGÓO^dÓ«‹Ì ́Ób¥bÓ…Î.

«∞Ú∂MÓU¥ÓU‹Ô ́ÓBÚd¥]WÏ)ØÓU≤ÓXÚ .......................................................................

(«∞E]öÓÂÔ ±ÔMÚ∑ÓAdÏ)≠ÓBÓU̧Ó‹Ú.....................................................................

(«_Ó≤ÚNÔZÔ ±ÔCÓU¡Ó…Ï)ËÓØÓUÊÓ .......°U∞ÚK]OÚq ≠ÓQÓÅÚ∂Ó∫ÓXÚ......................... ®ÓwÚ¡Ï ËÓ«•bÏ ∞ÓrÚ ¥Ó∑ÓGÓO]dÚ,

(«∞ÚLÓ∫Ó∂]WÔ ¢ÓπÚLÓlÔ ØÔq] «∞ÚIÔKÔu».±ÓU“Ó«∞ÓXÚ .................................................
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«∞ÚFÔMÚBÔdÔ «∞e]«zbÔ«∞ÚFÔMÚBÔdÔ «_ÓË]‰Ô«∞ÚFÔMÚBÔdÔ «∞∏]U≤w

....................................................

....................................................

....................................................

....................................................

....................................................

- ±ÓU ¥ÓeÓ«‰Ô «∞ÚJ∑ÓU»Ô ÅÓb¥oÓ «∞∑ΩKÚLOc.

- ØÓU≤ÓXÚ «∞Úº^∫ÔVÔ ±Ô∑ÓdÓ«ØLÓWÎ ≠w «∞Úº]LÓU¡.



I-√ÓßÚ∑ÓFÚLqÔ

1 -√ -√ÓÆÚdÓ√Ô «∞M]h] ÆdÓ«¡Î…Î ÅÓU±∑ÓWÎ.

» -  √Ô´ÓOÒsÔ «∞ÚπÔLÓqÓ «∞ÚuÓ«̧œÓ…Ó °IÓuÚ‰ «∞ÚπÓbΩ ËÓ√Ó{ÓlÔ ́ÓöÓ±ÓWÓ (#)°ÓFÚbÓ ØÔqÒ ËÓ«•bÓ…Ì ±MÚNÓU. 

2 -  √Ô´ÓLÒdÔ «∞ÚHÓdÓ«⁄Ó °LÓU ¥ÔMÓUßVÔ •ÓºÓVÓ «∞ÚL∏ÓU‰.

«∞ÚL∏ÓU‰Ô 

3 -√Ó±ÚúÔ «∞ÚLÓ∫Óq] «∞M]UÆhÓ.
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«∞ÚM]uÓ«ßaÔ 

«∞M]uÓ«ßaÔ «∞ÚHFÚKO]WÔ

¥Ó∑ÓBÓd]·Ô ≠w «∞ÚπÔLÚKÓW «ôßÚLO]W

«∞ÚLÓºÚ∂ÔuÆÓW °U∞M]Ußa òØÓUÊÓå

ÆÓU‰Ó §ÓbÒÍ : òÆÓb¥LÎU, ØÓU≤ÓXÚ ËÓßÓUzqÔ «ô¢ÒBÓU‰ °bÓ«zO]WÎ ËÓØÓUÊÓ «∞∑]MÓI^qÔ ÅÓFÚ∂ÎU, √Ó±]U «üÊÓ ≠ÓQÓÅÚ∂Ó`Ó «_Ó±ÚdÔ ßÓNÚöÎ ≠ÓBÓU̧Ó‹Ú

«∞∑]JÚMÔu∞Ôu§OÓU ±Ô∑ÓDÓuÒ¸Ó…Î §bÒÎ« ËÓ√ÓÅÚ∂Ó`Ó «∞ÚFÓU∞ÓrÔ ÆÓdÚ¥ÓWÎ ÅÓGOdÓ…Î ËÓÅÓU̧Ó‹Ú «_ÓîÚ∂ÓU̧Ô «∞Ú∂ÓFObÓ…Ô ±Ô∑ÓbÓ«ËÓ∞ÓWÎ ËÓ±ÓU“Ó‰Ó «ù≤ÚºÓUÊÔ ±Ô∂Ú∑ÓJdÎ«å.

«∞ÚFÔMÚBÔdÔ «∞e]«zbÔ«∞ÚFÔMÚBÔdÔ «_ÓË]‰Ô«∞ÚFÔMÚBÔdÔ «∞∏]U≤w

√ÅÚ∂Ó`Ó

ØÓU≤ÓXÚ

±ÓU“Ó«‰Ó

∞ÓrÚ ¢ÓJÔsÚ

ÅÓU̧Ó

∞ÓOÚfÓ

ØÓU≤ÓXÚ

√ÓÅÚ∂Ó`Ó

«∞ÚHÓ∑Óv

îÓb¥πÓWÔ

«∞ÚπÓu^

«∞B]OÚbÓ∞O]WÔ

.........

«∞Ú∂ÓU»Ô

.........

.........

.........

.........

.........

.........

±Ô∑ÓLÓOÒe¥sÓ

.........

±ÔπÚ∑ÓLFÓU‹Ì ≠w «∞º]U•ÓW

ÅÓb¥IÓOÚs

ÅÓU̧Ó‹ «∞∑ÒJÚMÔu∞Ôu§OÒÎU±Ô∑ÓDÓuÒ¸Ó…Î.

ÅÓU̧Ó‹.............±Ô∑ÓDÓuÒ¸Ó…Î.

±ÓU“Ó«‰Ó «ù≤ÚºÓUÊÔ ±Ô∂Ú∑ÓJdÎ«.

±ÓU“Ó«‰Ó .........±Ô∂Ú∑ÓJdÎ«.

{
{
{ {

ØÓU≤ÓXÚ ËÓßÓUzqÔ «ô¢ÒBÓU‰°bÓ«zO]WÎ.

ØÓU≤ÓXÚ «_ÓœÓËÓ«‹Ô «∞ÚHöÓ•O]WÔ°bÓ«zO]W.Î

ØÓUÊÓ «∞∑]MÓI^qÔÅÓFÚ∂ÎU.

ØÓUÊÓ..........ÅÓFÚ∂ÎU.

√ÓÅÚ∂Ó`Ó «_Ó±ÚÒdÔßÓNÚöÎ.

√ÓÅÚ∂Ó`Ó ........ßÓNÚöÎ.

{



II - √ÔôÓ•kÔ ËÓ√ÓßÚ∑ÓMÚ∑ZÔ

4 - √Ó{ÓlÔ ØÔq] ́ÔMÚBÔdÌ ±L]U ¥ÓQÚ¢w ≠w ±ÓJÓU≤t

°U∞ÚπÓbÚËÓ‰.

ØÓU≤ÓXÚ ËÓßÓUzqÔ «ô¢ÒBÓU‰ °bÓ«zO]WÎ.

ØÓUÊÓ «∞∑]MÓI^qÔ ÅÓFÚ∂ÎU.

√ÓÅÚ∂Ó`Ó «_Ó±ÚdÔ ßÓNÚöÎ.

ÅÓU̧Ó‹Ú «∞∑]JÚMÔu∞Ôu§OÓU ±Ô∑ÓDÓuÒ¸Ó…Î.

√ÓÅÚ∂Ó`Ó «∞ÚFÓU∞ÓrÔ ÆÓdÚ¥ÓWÎ ÅÓGOdÓ…Î.

±ÓU“Ó‰Ó «ù≤ÚºÓUÊÔ ±Ô∂Ú∑ÓJdÎ«.

5 -√ÓØÚ∑ÔVÔ •ÓºÓVÓ «∞ÚL∏ÓU‰

III-√ÔËÓ™ΩnÔ 

6 -√ÔÅÚK`Ô «∞ÚªÓDÓQÓ ≠w «∞ÚLÓFÚMÓv °ÓUœzÎU ØÔq] §ÔLÚKÓWÌ °‡ò∞ÓOÚfÓå.

- ±ÓU¡Ô «∞Ú∂Ó∫Úd ́ÓcÚ»Ï ...........................   - «_ÓßÓbÔ •ÓOÓuÓ«ÊÏ √Ó∞OnÏ ..........................

- «∞c]≥ÓVÔ •Ób¥bÏ. ..........................   - «∞ÚOÓFÚºÔu»Ô  ≤Ó∫ÚKÓWÏ ́ÓU±KÓWÏ..........................

- «∞ÚOÓLÚªÔu¸Ô ±ÓKpÔ «∞M]∫Úq...........................   

7 -√ÔœÚîqÔ ò±ÓU“Ó«‰Óå ́ÓKÓv «∞M]hÒ «ü¢w ËÓ√Ô¨ÓOÒdÔ ±ÓU ¥ÓπVÔ ¢ÓGÚOOdÔÁÔ.

«∞º]LÓU¡Ô ÅÓU≠OÓWÏ, ËÓ«∞ÚπÓu^ ∞ÓDOnÏ, ËÓ«∞M]ºÓLÓU‹Ô ±ÔMÚFAÓWÏ, ËÓ«∞e]«zdÓ…Ô ±ÔDÚLÓµM]WÔ «∞Ú∂ÓU‰.

.....................................................................................................................

8 -√- √ÔØÓuÒÊÔ °U∞ÚLÓFÓU≤w «ü¢OÓW §ÔLÓöÎ ±ÔIÚ∑Ód≤ÓWÎ °‡ "ØÓUÊÓ" √ÓËÚ "ÅÓU̧Ó" √ÓËÚ "±ÓU“Ó«‰Ó" √ÓËÚ "∞ÓOÚfÓ".

•ÓU∞ÓWÔ «∞D]IÚf / ∞ÓLÓFÓUÊÔ «∞Ú∂ÓdÚ‚ /®b]…ÔÔ ÆÓBÚn «∞d]´Úb / ≤ÔeÔË‰Ô «∞ÚLÓDÓd.

........................................................................................

........................................................................................

» -√ÓÅqÔ «∞ÚπÔLÓqÓ «∞]∑v ØÓu]≤Ú∑ÔNÓU °ÓFÚCÓNÓU °∂ÓFÚiÌ _Ó•ÚBÔqÓ ́ÓKÓv ≤Óhæ....................................

.....................................................................................................................

.......................................................
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ØÓU≤ÓXÚ

.............

.............

.............

.............

.............

.............

.............

ËÓßÓUzqÔ «ô¢ÒBÓU‰

.............

.............

.............

.............

.............

.............

.............

°bÓ«zO]WÎ

.............

.............

.............

.............

.............

.............

.............

«∞ÚLÔ∂Ú∑ÓbÓ√Ô

«∞ÚLÓJÓUÊÔ

«∞ÚLÓDÓdÔ

«_Ó®ÚπÓU̧Ô

«∞M^u¸Ô

«∞Ú∂MÚXÔ

«∞ÚªÓ∂ÓdÔ

®ÓÜdÏ

¨Óe¥dÏ

¥ÓU≤FÓWÏ

°ÓU≥XÏ

±Ód¥CÓWÏ

«∞M]UßaÔ

∞ÓrÚ ¥JsÚ

ØÓUÊÓ

±ÓU“Ó«∞XÚ

ÅÓU̧Ó

∞ÓOÚºÓXÚ

«ßÚrÔ «∞M]Ußa

«∞ÚLÓJÓUÊÔ

.............

.............

.............

.............

îÓ∂ÓdÔ «∞M]Ußa

®ÓÜdÎ«

.............

.............

.............

.............



I-√ÓßÚ∑ÓFÚLqÔ

1- √ÓßÚ∑ÓªÚdÃÔ ±sÓ «∞M]hÒ «∞ÚπÔLÓqÓ «ôßÚLO]WÓ «∞]∑w °ÓbÓ√Ó‹Ú °MÓUßaÌ.

2- √- √Ô´ObÔ Ø∑ÓU°ÓWÓ «∞M]hÒ «∞º]U°o ±ÔFÓuÒ{ÎU ò•ÓU“ÂÏ å °‡ ò≠ÓU©LÓWÔå ËÓ√Ô¨ÓOÒdÔ ±ÓU ¥ÓπVÔ ¢ÓGÚOOdÔÁÔ.

................................................................................................................... 

................................................................................................................... 

»- √Ô´ObÔ Ø∑ÓU°ÓWÓ «∞M]hÒ §ÓÚöÎ •ÓU“±ÎU ±Ô∑Ó∫ÓbÒ£ÎU ́ÓsÚ ≤ÓHÚºt.

................................................................................................................... 

................................................................................................................... 

3 -√Ô´ÓLÒdÔ «∞ÚHÓdÓ«⁄Ó °‡ : ¢ÓJÔsÚ - ≤ÓJÔsÚ - ¥ÓJÔsÚ - √ÓØÔsÚ -

- ∞ÓrÚ ....................... ±Ô∑ÓNÓUË≤ÎU ≠w ́ÓLÓKw.

- ôÓ ....................... ±ÔBdÒÎ« ́ÓKÓv ̧Ó√Ú¥pÓ.

- ∞ÓrÚ ....................... ±ÔNÚ∑ÓL]WÎ °uÓ«§∂ÓU¢NÓU.

- ∞ÓrÚ ....................... ±ÓAÚGÔuôÎ °CÓOÚHt.

- ∞ÓrÚ ....................... ±ÔFÚ∑ÓLb¥sÓ ́ÓKÓv ̈ÓOÚd≤ÓU.

II - √ÔôÓ•kÔ ËÓ√ÓßÚ∑ÓMÚ∑ZÔ

4 -√ÓßÚ∑ÓdÚ®bÔ °U∞C]LOd «∞ÚLÔ∑]Bq °‡ ò√ÓÊ]å ËÓ√Ô´ObÔ Ø∑ÓU°ÓWÓ «∞ÚπÔLÓq •ÓºÓVÓ «∞ºÒOÓU‚.

∞ÓrÚ ¥ÓJÔsÚ ̈ÓUz∂ÓU ́MÚbÓ ¢ÓbÚ®Os «∞ÚLÓAÚdÔËŸ _Ó≤]tÔ ØÓUÊÓ ±ÔAÓU̧ØÎU ≠w ≈≤ÚπÓU“Á.

........... ̈ÓUz∂ÓWÎ ........... _Ó≤]NÓU ........... ±ÔAÓU̧ØÓWÎ ............

........... ̈ÓUz∂OsÓ ........... _Ó≤]MÓU ........... ±ÔAU̧ØOsÓ .........

............................... _Ó≤]pÓ ............................... 

............................... _Ó≤]Mw ...............................  
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«∞ÚM]uÓ«ßaÔ 

¢ÓBÚd¥nÔ «∞M]Ußa ØÓUÊÓ ≠w «∞ÚLÔCÓU¸Ÿ «∞ÚLÓπÚeÔËÂ.

¥Ó∑ÓBÓd]·Ô ≠w «∞ÚπÔLÚKÓW «ôßÚLO]W

«∞ÚLÓºÚ∂ÔuÆÓW °U∞M]Ußa òØÓUÊÓå

∞ÓrÚ ¥ÓJÔsÚ •ÓU“ÂÏ ±ÔNÚ∑ÓLÒÎU °FÓLÓKt ≠ÓKÓrÚ ¥ÓJÔsÚ ±sÓ «∞ÚLÔ∑ÓHÓuÒÆOsÓ. ≤ÓEÓdÓ‹Ú ≈∞ÓOÚt √ÔîÚ∑ÔtÔ ±ÓdÚ¥ÓrÔ ËÓÆÓU∞ÓXÚ ∞ÓtÔ :

ò®ÓLÒdÚ ́ÓsÚ ßÓÚb «∞ÚπbÒ ËÓôÓ¢ÓJÔsÚ ±Ô∑ÓIÓÚºÎU. ßÓQÔßÓÚbÔ„Ó ËÓßÓ∑Ó∑Ó∫Óº]sÔ ≤Ó∑ÓUzπÔpÓ.å



5 -√ÔØÚLqÔ °U∞M]Ußa òØÓUÊÓå ≠w ÅOGÓ∑t «∞ÚLÔMÓUß∂ÓW.

- ôÓ  ............. ́ÓπÔuôÎ, ≈Ê] ≠w «∞ÚFÓπÓKÓW «∞M]bÓ«±ÓWÓ.

- ∞ÓrÚ ¥ÓHÔeÚ «∞ÚFÓb]«¡Ô °U∞ºÒ∂ÓU‚ _Ó≤]tÔ ∞ÓrÚ ............. ±ÔºÚ∑ÓFbÒÎ« ∞cÓ∞pÓ.

- ∞ÓrÚ .............. ßÓ∂]U•ÎU ±ÓU≥dÎ« •Ó∑]v √Ó•ÚBÔqÓ ́ÓKÓv ±ObÓ«∞O]WÌ.

- ∞ÓrÚ ............. ±ÔIOLOsÓ °U∞ÚLÓb¥MÓW.

- ∞ÓrÚ ............. §Ód¥µÓWÎ ́MÚbÓ ¢ÓMÚHOc ±ÓAÚdÔË́NÓU.

III-√ÔËÓ™ΩnÔ 

6 -√ÓÅqÔ ØÔq] {ÓLOdÌ °U∞ÚπÔLÚKÓW «∞ÚLÔMÓUß∂ÓW ∞ÓtÔ.

≥ÔuÓ .. ∞ÓrÚ ¢ÓJÔsÚ ±ÔBd]…Î ́ÓKÓv ̧Ó√Ú¥NÓU.

≥wÓ.. ∞ÓrÚ ¥ÓJÔsÚ ±ÔIÚ∑ÓMFÎU °HÓuÚ“ ≠Ód¥It.

√Ó≤ÓU.. ∞ÓrÚ √ÓØÔsÚ •ÓUÆbÎ« ́ÓKÓOÚpÎ.

√Ó≤ÚXÓ.. ∞ÓrÚ ≤ÓJÔsÚ ËÓ«£IOsÓ ≠w √Ó≤ÚHÔºMÓU.

≤Ó∫ÚsÔ.. ∞ÓrÚ ¢ÓJÔsÚ ±ÔMÚIÓDFÎU ∞FÓLÓKpÓ.

7 -√Ó≤ÚHw «∞M]UßaÓ òØÓUÊÓå ≠w ØÔqΩ §ÔLÚKÓWÌ °‡ò∞ÓrÚå.

ØÓUÊÓ «∞ÚπÓu^ ∞ÓDOHÎU..................................................

ØÓU≤ÓXÚ ̧ÔÆÓO]WÔ ≠w «∞Ú∫Ób¥IÓW..................................................

ØÔMÚXÔ ±ÔºÚ∑ÓFbÒÎ« ∞KÚªÔdÔËÃ..................................................

ØÔM]U ±ÔMÚ∑ÓAd¥sÓ ≠w «∞Ú∫ÓIÚq..................................................

ØÔMÚXÓ §ÓUœÒÎ« ≠w ØÓöÓ±pÓ..................................................

8 - √ÔØÓLÒqÔ «∞ÚHÓdÓ«̈ÓU‹ °πÔLÓqÌ «ßÚLO]WÌ ±ÓºÚ∂ÔuÆÓWÌ °U∞M]Ußa òØÓUÊÓå «∞ÚLÔBÓd]· ≠w «∞ÚLÔCÓU̧Ÿ «∞ÚLÓπÚeÔËÂ

_Ó•ÚBÔqÓ ́ÓKÓv ≤ÓhÌÒ.- ́ÓbÓÂÔ «ôßÚ∑FÚbÓ«œ ∞KÚªÔdÔËÃ.

- ́ÓbÓÂÔ «ÅÚDHÓU≠MÓU.

- ́ÓbÓÂÔ •ÔCÔu¸ ßÓU±w.

- ́ÓbÓÂÔ ËÔÅÔu‰ ∞ÓOÚKÓv.

- ́ÓbÓÂÔ «∞∑]NÓu^¸.

«∞M]h^    .................... ±ÔºÚ∑ÓFbÒÎ« ∞KÚªÔdÔËÃ ∞ÓL]U ≤ÓUœÓ«≤w ßÓKOrÏ. ßÓd]•ÚXÔ ®ÓFÚdÍ ËÓ√ÓîÓcÚ‹Ô ±Ó∫ÚHÓEÓ∑w ËÓîÓdÓ§ÚXÔ ¢ÓuÒÎ«.

ËÓ•OsÓ œÓîÓKÚMÓU ßÓU•ÓWÓ «∞ÚLÓbÚ¸ÓßÓW .......... ±ÔBÚDÓHÒOsÓ. °Ó∫Ó∏ÚXÔ ́ÓsÚ √ÓÅÚbÆÓUzw ........... •ÓU{dÎ« ËÓ............. ÆÓbÚ

ËÓÅÓKÚXÔ °ÓFÚbÔ. ËÓ•OsÓ ̧Ó√Ó¥Ú∑ÔNÔLÓU, «≤ÚDÓKÓIÚXÔ ≤Ó∫ÚuÓ≥ÔLÓU ØÓU∞º]NÚr. ≤ÓEÓdÓ ≈∞Ów] «∞LÔb¥dÔ ±Ô∂Ú∑ÓºLÎU ËÓÆÓU‰Ó : ò.......................

±Ô∑ÓNÓuÒ¸Î« ! ≥ÓO]U «ßÚ∑ÓFb] ∞∑Ó∫O]W «∞ÚFÓKÓr.å ̧ÓÊ] «∞ÚπÓdÓ”Ô...................................................................

....................................................55



I-√ÓßÚ∑ÓFÚLqÔ

1 -√ÓÆÚdÓ√Ô «∞M]h] ÆdÓ«¡Ó…Î ÅÓU±∑ÓWÎ £Ôr] √ÔßÓDÒdÔ «∞M]UßaÓ òØÓUÊÓå ±ÔIÚ∑Ód≤ÎU °U∞Ú∫ÓdÚ· «∞]cÍ ¥ÓºÚ∂IÔtÔ.

2 -√ÓØÚ∑ÔVÔ •ÓºÓVÓ ßOÓU‚ ØÔqΩ §ÔLÚKÓWÌ «∞M]UßaÓ . òØÓUÊÓå ±ÓºÚ∂ÔuÆÎU °‡ ò√ÓÊÚå .

- ¥ÓU ßÓU∞rÔ ! ¥ÓπVÔ .......... •Óc¸Î« ≠w ßOÓUÆÓ∑pÓ •Ó∑]v ¢ÓBqÓ ≈∞Óv ±ÓMÚe∞pÓ ßÓU∞LÎU.

- ¥ÓU̧¥rÔ ! ¥ÓπVÔ .... ..... •Óc¸Ó…Î ≠w ßOÓUÆÓ∑p •Ó∑]v ¢ÓBKw ≈∞Óv ±ÓMÚe∞p ßÓU∞LÓWÎ.

- √Ó≤ÓU ËÓ√Ó≤ÚXÓ ¥ÓU •ÔºÓUÂÔ ! ¥ÓπVÔ ..... •Óc¸Ó¥ÚsÓ •Ó∑]v ≤ÓBqÓ ≈∞Óv ±ÓMÚe∞MÓU ßÓU∞LÓOÚs.

3 -√ÓßÚ∑ÓFOsÔ °U∞ÚL∏ÓU‰ «_ÓË]‰ ËÓ√Ó≤ÚºÔZÔ ́ÓKÓv ±MÚuÓ«∞t.

- ∞ÓrÚ √ÓØÔsÚ ØÓºÔuôÎ, ËÓ∞ÓsÚ √ÓØÔuÊÓ ≈ô] ±ÔπÚ∑ÓNbÎ«.

- ......... ØÓºÔu∞ÓWÎ ËÓ......... ≈ô] ±ÔπÚ∑ÓNbÓ…Î.

- ......... ØÓºÔu∞ÓOÚs ËÓ......... ≈ô] ±ÔπÚ∑ÓNbÓ¥ÚsÓ.

- ∞ÓrÚ ¥ÓJÔsÚ ØÓºÔuôÎ ËÓ......... ≈ô] ±ÔπÚ∑ÓNbÎ«.

II - √ÔôÓ•kÔ ËÓ√ÓßÚ∑ÓMÚ∑ZÔ

4 -√ÓÆÚdÓ√Ô «∞ÚπÔLÓqÓ «ü¢OÓWÓ ËÓ√ÔßÓDÒdÔ òØÓUÊÓå «∞ÚLÓºÚ∂ÔuÆÓWÓ °‡ò∞ÓsÚå.

- √Ó≤ÓU ßÓ‡QÓØÔuÊÔ ±sÓ «∞ÚHÓUze¥sÓ «_ÓËÓ«zq  ËÓ∞ÓsÚ √ÓØÔuÊÓ «_ÓîOdÓ.

- ≤Ó∫ÚsÔ ßÓMÓ‡JÔuÊÔ ±sÓ «∞ÚHÓUze¥sÓ «_ÓËÓ«zq  ËÓ∞ÓsÚ ≤ÓJÔuÊÓ «_ÓîOd¥sÓ.

- √Ó≤ÚX ßÓ∑Ó‡JÔu≤OsÓ ±sÓ «∞ÚHÓUze¥sÓ «_ÓËÓ«zq  ËÓ∞ÓsÚ ¢ÓJÔu≤w «_ÓîOdÓ…Ó.

- ≥wÓ ßÓ∑Ó‡JÔuÊÔ ±sÓ «∞ÚHÓUze¥sÓ «_ÓËÓ«zq  ËÓ∞ÓsÚ ¢ÓJÔuÊÓ «_ÓîOdÓ…Ó.

- ≥ÔuÓÓ ßÓOÓ‡JÔuÊÔ ±sÓ «∞ÚHÓUze¥sÓ «_ÓËÓ«zq  ËÓ∞ÓsÚ ¥ÓJÔ‡uÊÓ «_ÓîOdÓ.
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«∞ÚM]uÓ«ßaÔ 

¢ÓBÚd¥nÔ «∞M]Ußa ØÓUÊÓ ≠w «∞ÚLÔCÓU¸Ÿ «∞ÚLÓMÚBÔu»

¥Ó∑ÓBÓd]·Ô ≠w «∞ÚπÔLÚKÓW «ôßÚLO]W

«∞ÚLÓºÚ∂ÔuÆÓW °U∞M]Ußa òØÓUÊÓå

•ÓdÅÚXÔ ́ÓKÓv √ÓÊÚ √ÓØÔuÊÓ ≠w ±Ó∫ÓD]W «∞ÚIDÓU̧ ≠w «∞ÚuÓÆÚX «∞ÚLÔ∫Ób]œ _ÓØÔuÊÓ ≠w «ßÚ∑IÚ∂ÓU‰ ÅÓb¥Iw √Ó•ÚLÓbÓ.

ËÓ•ÓU∞ÓLÓU ËÓÅÓqÓ ¢ÓFÓU≤ÓIÚMÓU ©Óu¥öÎ ËÓ°ÓUœÓ¸Ú¢ÔtÔ ÆÓUzöÎ : ò∞ÓsÚ ¢ÓJÔuÊÓ ≠w °ÓOÚ∑MÓU ≈ô] ±ÔFÓe]“Î« ±ÔJÓd]±ÎU ËÓßÓQÓ°ÚcÔ‰Ô ÆÔBÓU̧ÓÈ §ÔNÚbÍ ∞∑ÓJÔuÊÓ ́ÔDÚKÓ∑ÔpÓ

¬±MÓWÎ ±Ôd¥∫ÓWÎå.



5 - √ÓßÚ∑ÓFÚLqÔ òØÓUÊÓå ±ÓºÚ∂ÔuÆÓWÎ °‡ò√ÊÚå √ÓËÚ ò∞ÓsÚå √ÓËÚ ò∞‡å ≠w «∞BÒOGÓW «∞ÚLÔMÓUß∂ÓW.

III-√ÔËÓ™ΩnÔ 

6 -√ÓßÚ∑ÓFOsÔ °U∞ÚL∏ÓU‰ «_ÓË]‰ ËÓ√Ó≤ÚºÔZÔ ́ÓKÓv ±MÚuÓ«∞t.

- ¥ÓU ́ÓKw^ ! ∞∑ÓJÔuÊÓ ±Ô∑ÓHÓuÒÆÎU ¥ÓπVÔ √ÓÊÚ ¢ÓJÔuÊÓ ±Ô∏ÓU°dÎ« ≠w œ¸Ó«ßÓ∑pÓ.

- ¥ÓU ≠ÓU©LÓWÔ ! ....... ±Ô∑ÓHÓuÒÆÓWÎ ¥ÓπVÔ √ÓÊÚ ........ ±Ô∏ÓU°dÓ…Î ≠w œ¸Ó«ßÓ∑p.

- ......... ±Ô∑ÓHÓuÒÆÎU ¥ÓπVÔ .......... ±Ô∏ÓU°dÎ« ≠w œ¸Ó«ßÓ∑w.

- ......... ±Ô∑ÓHÓuÒÆOsÓ ¥ÓπVÔ ........ ±Ô∏ÓU°d¥sÓ ≠w œ¸Ó«ßÓ∑MÓU.

7 -√Ó´ÓLÒdÔ «∞ÚHÓdÓ«⁄Ó °LÓU ¥ÔuÓ«≠oÔ ±L]U ¥ÓQÚ¢w :  (∞ÓsÚ ¢ÔJÔuÊÓ / √ÓÊÚ ¢ÓJÔuÊÓ / √ÓÊÚ ¥ÓJÔuÊÓ / ∞∑ÓJÔu≤Ôu« / ∞∑ÓJÔu≤w / √ÓÊÚ ¥ÓJÔu≤Ôu«)

- ¥ÓπVÔ ......... ≠w «∞ÚLÓDÓU̧ ÆÓ∂ÚqÓ ≈ÆÚöÓŸ «∞D]UzdÓ… °ºÓÚÓ∑ÓOÚs.- «§Ú∑ÓNbÔË« ......... ±sÓ «∞ÚHÓUze¥sÓ. 

- ¥ÓπVÔ ......... «∞D]FÓUÂÔ §ÓU≥eÎ« ÆÓ∂ÚqÓ •ÔKÔu‰ «∞CÒOÔu·.    - ØÔu≤w ±Ô∫Ú∑d±ÓWÎ ∞GÓOÚd„ ......... ±Ó∫Ú∂Ôu°ÓWÎ.

- ́ÓKÓv «∞∑]öÓ±Oc .......... ±ÔMÚ∑Ó∂NOsÓ ≈∞Óv ±ÔFÓKΩLNrÚ.- .......... √Ó•ÚdÓ’Ó ±MÒw ́ÓKÓv ≤ÓHÚºw.

8 -√ÓßÚ∑ÓFOsÔ °LÓU ¥ÓQÚ¢w ËÓ√ÔØÓuÒÊÔ §ÔLÚKÓWÎ °JÔqΩ ≤ÓUßaÌ.

_ÓØÔuÊÓ / ∞MÓJÔuÊÓ / ∞∑ÓJÔuÊÓ / ∞OÓJÔuÊÓ / ∞∑ÓJÔu≤w.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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√Ó≤ÚXÓ

≥wÓ

≤Ó∫ÚsÔÓ

- •ÓdÅÚXÓ ́ÓKÓv ............ ≠w «∞ÚLÓ∫ÓD]W ............ ≠w «ßÚ∑IÚ∂ÓU‰ ÅÓb¥IpÓ.

- ............ ≠w °ÓOÚ∑MÓU ≈ô] ±ÔFÓe]“Î« ±ÔJÓd]±ÎU.

- ßÓQÓ°ÚcÔ‰Ô ÆÔBÓU̧ÓÈ §ÔNÚbÍ ......... ́ÔDÚKÓ∑ÔpÓ ¬±MÓWÎ.

-•ÓdÅÓXÚ ́ÓKÓv ........... ≠w «∞ÚLÓ∫ÓD]W ........... ≠w «ßÚ∑IÚ∂ÓU‰ ÅÓb¥IÓ∑NÓU.

- ............ ≠w °ÓOÚ∑NÓU ≈ô] ±ÔFÓe]“Ó…Î ±ÔJÓd]±ÓWÎ.

- ßÓMÓ∂ÚcÔ‰Ô ÆÔBÓU̧ÓÈ §ÔNÚb≥ÓU ............ ́ÔDÚKÓ∑ÔNÓU ¬±MÓWÎ.

-•ÓdÅÚMÓU ́ÓKÓv ............ ≠w «∞ÚLÓ∫ÓD]W .............. ≠w «ßÚ∑IÚ∂ÓU‰ ÅÓb¥IMÓU.

-.............. ≠w °ÓOÚ∑MÓU ≈ô] ±ÔFÓe]“¥sÓ ±ÔJÓd]±OsÓ.

- ßÓMÓ∂ÚcÔ‰Ô ÆÔBÓU̧ÓÈ §ÔNÚb≤ÓU ............ ́ÔDÚKÓ∑ÔMÓU ¬±MÓWÎ.



1 -√-√ÓßÚ∑ÓªÚdÃÔ ±sÓ «∞M]hÒ «∞ÚπÔLÓqÓ «∞]∑w ¢Ó∂ÚbÓ√Ô °‡òØÓUÊÓå.

....................................................................................................

»-√ÓßÚ∑ÓªÚdÃÔ «∞ÚHFÚqÓ «∞LÔCÓU̧ŸÓ «∞ÚLÓMÚBÔu»Ó  ËÓ«∞ÚHFÚqÓ «∞ÚLÔCÓU̧ŸÓ «∞ÚLÓπÚeÔËÂÓ.

.................................................... .................................................

2 -√Ô´ObÔ Ø∑ÓU°ÓWÓ «∞ÚL∏ÓU‰ °U∞BΩOGÓW «∞ÚLÔMÓUß∂ÓW ∞KºÒOÓU‚ :((√≤ÓU) ∞ÓrÚ √ÓØÔsÚ ØÓºÔuôÎ ËÓ∞ÓsÚ √ÓØÔuÊÓ ±Ô∑ÓNÓUË≤ÎU.)

- (≥ÔuÓ) .........................................- (≥wÓ )  .........................................

- (≤Ó∫ÚsÔ) .........................................- (√Ó≤ÚXÓ) .........................................

3 --√Ô´ÓLÒdÔ «∞ÚHÓdÓ«⁄Ó °LÓU ¥ÔMÓUßVÔ ±L]U ¥ÓKw  :(ôÓ ¢ÓJÔsÚ / √ÓÊÚ ¢ÓJÔuÊÓ / ∞ÓrÚ ¢ÓJÔsÚ / √ÓÊÚ √ÓØÔuÊÓ / ∞ÓrÚ ¥ÓJÔsÚ.)

- √Ó©ÚKÔVÔ ±MÚpÓ ................ ¢KÚLOcÎ« ±ÔπÚ∑ÓNbÎ«.- ................ «∞Ú∫ÓU≠KÓWÔ °ÓDOµÓWÎ ≠w ßÓOÚd≥ÓU.

- ¥ÓπVÔ ................ ±Ô∑ÓCÓU±MÎU ±ÓlÓ √Ó°ÚMÓU¡ ËÓ©ÓMw.- ................ £ÓdÚ£ÓU̧Î« ¥ÓU «°ÚMw.

4-√ÓØÚ∑ÔVÔ «∞ÚHFÚqÓ «∞M]UßaÓ «∞ÚLÓuÚ{ÔuŸÓ °ÓOÚsÓ ÆÓuÚßÓOÚs ≠w ÅOGÓ∑t «∞ÚLÔMÓUß∂ÓW.

- √Ó¸ÓœÚ‹Ô √ÓÊÚ (ØÓUÊÓ) ≤ÓU§∫ÎU ≠w ́ÓLÓKw.                                      ......................................................

- ∞ÓrÚ ≤ÓHÔeÚ °U∞ÚLÔ∂ÓU̧Ó«… _Ó≤]MÓU ∞ÓrÚ (ØÓUÊÓ) ́ÓKÓv √Ó¢ÓrÒ «ôßÚ∑FÚbÓ«œ.       ......................................................

- ∞ÓsÚ (ØÓUÊÓ) «∞Ú∂MÚXÔ ±Ô∑ÓHÓuÒÆÓWÎ ±ÓU ∞ÓrÚ (ØÓUÊÓ) ±ÔπÚ∑ÓNbÓ…Î.                ......................................................

- ∞ÓrÚ (ØÓUÊÓ) ÅÓUœÆÎU ≠w ≤ÔBÚ∫pÓ ∞w ¥ÓU ̧{ÓU.                         ......................................................

5 -√ÔßÚMbÔ ±ÓU ¥ÓQÚ¢w ≈∞Óv «∞ÚGÓUzV ËÓ≈∞Óv «∞ÚGÓUz∂ÓW ËÓ≈∞Óv «∞ÚLÔªÓU©ÓV £Ôr] ≈∞Óv «∞ÚLÔ∑ÓJÓKÒr ËÓ≈∞Óv §ÓLÓÚÓW

«∞ÚLÔ∑ÓJÓKÒLOsÓ.

- ∞ÓsÚ √ÓØÔuÊÓ ±Ô∑Ó∫ÓLÒºÎU ∞úÓ±Úd ±ÓU ∞ÓrÚ √ÓØÔsÚ ±sÓ «∞ÚLÔAÓU̧ØOsÓ.

..................................................................................................

..................................................................................................

8 -√ÔØÓLÒqÔ «∞ÚHÓdÓ«⁄Ó °U∞M]Ußa òØÓUÊÓå_Ó•ÚBÔqÓ ́ÓKÓv •uÓ«̧Ì °ÓOÚsÓ •ÓKÓeÔËÊÌ ËÓ√Ô±Òt.

ÆÓU‰Ó «∞Ú∫ÓKÓeÔËÊÔ _Ô±Ωt :

- √Ô¸¥bÔ √ÓÊÚ .............. ØÓuÓ«∞bÍ ́Ób]«¡Î ±ÓU≥dÎ«.

- ôÓ .............. ̈Ó∂OÒÎU ¥ÓU ËÓ∞bÍ ! ∞ÓrÚ ..............  √Ó°Ôu„Ó ́Ób]«¡Î ËÓ∞ÓJsÚ ¥ÔLÚJMÔpÓ –Ó∞pÓ ∞ÓuÚ ∞ÓrÚ .............. ́ÓKÓv ™ÓNÚd„Ó

ÆÓuÚÆÓFÓWÏ.

- •ÓºÓMÎU ! ∞ÓsÚ .............. ́Ób]«¡Î ±ÓU ≥dÎ« ËÓ∞ÓJM]Mw √Ó´Úd·Ô ØÓOÚnÓ ¥ÔLÚJMÔMw √ÓÊÚ ..............  ±sÓ «∞ÚHÓUze¥sÓ.
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«∞ÚM]uÓ«ßaÔ 

¢ÓBÚd¥nÔ «∞M]Ußa ØÓUÊÓ  •B]WÏ ¢ÓQÚ∞OHO]W

¥Ó∑ÓBÓd]·Ô ≠w «∞ÚπÔLÚKÓW «ôßÚLO]W

«∞ÚLÓºÚ∂ÔuÆÓW °U∞M]Ußa òØÓUÊÓå

≤ÓEÓdÓ «_Ó»Ô ≈∞Óv «°ÚMt ≤ÓUÅ∫ÎU : ò ôÓ ¢ÓJÔsÚ ±Ô∑ÓNÓUË≤ÎU ËÓ ØÔsÚÓ ±sÓ «∞M]U§∫OsÓ.å

≠ÓNrÓ «ô°ÚsÔ ÆÓBÚbÓ √Ó°Ot ËÓ√Ó§ÓU»Ó :ò«©ÚLÓµs] ¥ÓU √Ó°w ! ∞ÓrÚ √ÓØÔsÚ ØÓºÔuôÎ ËÓ∞ÓsÚ √ÓØÔuÊÓ ±Ô∑ÓNÓUË≤ÎU.å

Ú



I-√ÓßÚ∑ÓFÚLqÔ

1 -√-√ÓÆÚdÓ√Ô «∞M]h] «∞ÚLÔBÓU•VÓ.

»-√ÓßÚ∑ÓªÚdÃÔ «∞ÚπÔLÓqÓ «ôßÚLO]WÓ.

-  ........................................................

-  ........................................................

-  ........................................................

-  ........................................................

-  ........................................................

2 - √Ó¢ÓQÓ±]qÔ «∞ÚLÓAÓU≥bÓ £Ôr] √Ô´Ó∂ÒdÔ ́ÓsÚ ØÔqÒ ËÓ«•bÓ…Ì ±MÚNÓU °πÔLÚKÓWÌ ¢Ó∂ÚbÓ√Ô °‡ò≈Ê]å.

3 -√Ô´ÓLÒdÔ «∞ÚHÓdÓ«⁄Ó °LÓU ¥ÔMÓUßVÔ .

«∞ÚFÓºÓqÔ ≤ÓU≠lÏ.≈Ê] ............ ≤ÓU≠lÏ.

«∞B]OÚnÔ ®Ób¥bÔ «∞Ú∫ÓdÓ«̧Ó….≈Ê] ............ ®Ób¥bÔ «∞Ú∫ÓdÓ«̧Ó…

«∞º]HÓdÔ ±ÔLÚ∑lÏ ËÓ±ÔHObÏ.≈Ê] ............ ±ÔLÚ∑lÏ ËÓ±ÔHObÏ.

«∞ÚπÓLÓqÔ •ÓOÓuÓ«ÊÏ ËÓœ¥lÏ.≈Ê] ............ •ÓOÓuÓ«ÊÏ ËÓœ¥lÏ.

«∞M]πÓUÕÔ ≠w «∞ÚLÔ∏ÓU°ÓdÓ….≈Ê] ............ ≠w «∞ÚLÔ∏ÓU°ÓdÓ….

II - √ÔôÓ•kÔ ËÓ√ÓßÚ∑ÓMÚ∑ZÔ

4 -√Ó ØÚ∑ÔVÔ «∞ÚπÔLÓqÓ «ü¢OÓWÓ ≠w «∞ÚπÓbÚËÓ‰ «∞ÚLÔBÓU•V.

- ≈Ê] «∞º]UÆOÓWÓ ́ÓLOIÓWÏ.  /- ≈Ê] «∞∑]O]U̧Ó ÆÓuÍy . 

- ≈Ê] «∞CÒHÚbÓ´ÓWÓ ÆÓUœ±ÓWÏ.  / - ≈Ê] «∞B]b¥oÓ ́MÚbÓ «∞CÒOo.
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«∞ÚπÔLÚKÓWÔ «ôßÚLO]WÔ «∞ÚLÓºÚ∂ÔuÆÓWÔ °‡ò≈Ê]å

¥Ó∑ÓBÓd]·Ô ≠w «∞ÚπÔLÚKÓW «ôßÚLO]W

«∞ÚLÓºÚ∂ÔuÆÓW  °MÓUßaÌ

ÆÓU‰Ó «∞Ú∫ÓKÓeÔËÊÔ ∞KM]LÚKÓW :

- ôÓ ¢ÔGÓU±dÍ ! ≈Ê] «∞º]UÆOÓWÓ ́ÓLOIÓWÏ.

- ôÓ °Ôb] √ÓÊÚ √Ó“ÔË¸Ó ÅÓb¥Iw «∞B]d]«̧Ó.

- ≈Ê] «∞∑ÒO]U̧Ó ÆÓuÍy ËÓ√Ó≤ÚX ôÓ ¢Ô∫ÚºMOsÓ «∞ºÒ∂ÓU•ÓWÓ.

- ßÓQÔ•ÓUË‰Ô ËÓßÓQÓØÔuÊÔ •Óc¸Ó…Î.

- «≤Ú∑ÓEdÍ ÆÓKOöÎ ! ≈Ê] «∞CÒHÚbÓ´ÓWÓ ÆÓUœ±ÓWÏ ËÓÆÓbÚ

¢ÔºÓÚbÔ„ ́ÓKÓv ́Ô∂Ôu¸ «∞º]UÆOÓW.

- •ÓIÒÎU ≈Ê] «∞B]b¥oÓ ́MÚbÓ «∞CÒOo.

≈Ê] .......................       ≈Ê] .....................      ≈Ê] .....................     ≈Ê] ..................... 

..........................      ........................      ..........................      ........................         

«∞ÚFÔMÚBÔdÔ «∞e]«zbÔ«∞ÚFÔMÚBÔdÔ «_ÓË]‰Ô«∞ÚFÔMÚBÔdÔ «∞∏]U≤w

....................................................

....................................................

....................................................

....................................................



5 -√Ô{OnÔ «∞M]UßaÓ ò≈Ê]å ≈∞Óv «∞ÚπÔLÓq «ü¢OÓW ËÓ√Ô¨ÓOÒdÔ ±ÓU ¥ÓπVÔ ¢ÓGÚOOdÔÁÔ.

- «∞ÚπÓLÓqÔ ÅÓ∂Ôu¸Ï.

- «∞Ú∫O∑ÓUÊÔ ËÓ∞ÔuœÓ…Ï.

- «_ÓßÚLÓU„Ô °ÓOÔu{ÓWÏ.

- «∞ÚJ∑ÓU»Ô √Ó≤OfÔ «∞ÚLÔºÓU≠d 

- «∞∑]KÚIÒÔ îÓOÚdÏ ±sÓ «∞ÚFöÓÃ.

III- √ÔËÓ™ΩnÔ 

6 -√Ó•Úc·Ô ò≈Ê]å £Ôr] √Ô´ObÔ Ø∑ÓU°ÓWÓ «∞ÚπÔLÚKÓW •ÓºÓVÓ «∞ÚL∏ÓU‰.

±∏ÓU‰ : ≈Ê] «∞ÚFÓIÚdÓ»Ó •ÓAÓdÓ…Ï ßÓU±]WÏ.        «∞ÚFÓIÚdÓ»Ô •ÓAÓdÓ…Ï ßÓU±]WÏ.

- ≈Ê] «∞e]¸Ó«≠ÓWÓ ©Óu¥KÓWÔ «∞ÚFÔMÔo...........................    - ≈Ê] «ùßÚLÓMÚXÓ ÅÓªÚdÏ ±Ó∫ÚdÔË‚Ï..........................

- ≈Ê] ≤ÓEÓU≠ÓWÓ «∞Ú∂ÓbÓÊ Å∫]WÏ............................    - ≈Ê] «∞ÚHOqÓ {ÓªÚrÔ «∞πÔ∏]W..........................

7 -√ÔØÓuÒÊÔ °U∞ÚLÓFÓU≤w «ü¢OÓW §ÔLÓöÎ ±ÔRÓØ]bÓ…Î °‡ ò≈Ê]å.±∏ÓU‰Ï:≈Ê] «∞e^§ÓUÃÓ ̧Ó±ÚqÏ ±ÓBÚNÔu¸Ï 

- ÅÓöÓ°ÓWÔ «∞Ú∫Ób¥b..........................- «∞e^Ô§ÓUÃÔ ËÓ«∞d]±ÚqÔ.......................

- «∞Ú∫ÓLÓU±ÓWÔ «∞Ú∂ÓOÚCÓU¡Ô ËÓ«∞ºÒKÚrÔ ..........................     - «_ÓßÓbÔ ËÓ«∞ÚGÓU°ÓWÔ.......................

- «∞d]°OlÔ Ë Ó«_Ó“Ú≥ÓU̧Ô..........................- ≠ÓUzbÓ…Ô «∞dÒ¥ÓU{ÓW ∞KÚ∂ÓbÓÊ.......................

8 -√-√Ó¢ÓQÓ±]qÔ «∞ÚLÓAÚNÓbÓ «∞D]∂OFw] «ü¢wÓ £Ôr] √ÔØÓuÒÊÔ §ÔLÓöÎ «ßÚLO]WÎ ¢Ó∂ÚbÓ√Ô °‡ò≈Ê]å.

»-√ÓÅqÔ °ÓOÚsÓ «∞ÚπÔLÓq «∞]∑w ØÓu]≤Ú∑ÔNÓU _Ó•ÚBÔqÓ ́ÓKÓv ≤ÓhÌÒ ¥Ó∂ÚbÓ√Ô °‡ : 

±ÓU √Ó•ÚKÓv «∞Ú∫ÓOÓU…Ó °U∞dÒ¥n ≠Ó‡ .........................................................................................

....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................
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≈Ê] 

.............

.............

.............

.............

«∞ÚπÓLÓqÔ

.............

.............

.............

.............

ÅÓ∂Ôu¸Ï 

.............

.............

.............

.............

- .........................................

- .........................................

- .........................................

- .........................................

- .........................................



I-√ÓßÚ∑ÓFÚLqÔ

1- √ÓÆÚdÓ√Ô «∞M]h] ËÓ√Ó≠ÚBqÔ °ÓOÚsÓ §ÔLÓKt °U∞ÚFÓö±ÓW (#) £Ôr] √ÓßÚ∑ÓªÚdÃÔ «_Ó≠ÚFÓU‰Ó «∞ÚLÓ∂ÚbÔË¡Ó…Ó °NÓLÚeÓ… ò√Óå.

2-  √ÔØÓLÒqÔ «∞ÚHÓdÓ«⁄Ó °QÓ•Ób «_Ó≠ÚFÓU‰ «ü¢OÓW .(îÓdÓÃÓ / √ÓîÚdÓÃÓ) - (ËÓÆÓnÓ / √ÓËÚÆÓnÓ ) - (́ÓKrÓ / √Ó´ÚKÓrÓ).

- ................ «∞d]§ÔqÔ ≤Ó∂ÓQÓ «∞Ú∫ÓUœÀ.- ................ «∞ÚLÔb¥dÔ «∞∑]öÓ±OcÓ °LÓuÚ´b «ô±Ú∑∫ÓUÊ.

- ................ «∞ÚFÔL]U‰Ô ±sÓ «∞ÚLÓBÚMÓl.- ................ «∞Ú∂MÚXÔ «∞M^IÔuœÓ ±sÚ §ÓOÚ∂NÓU.

- ................  «∞º]UzoÔ «∞º]O]U̧Ó…Ó.- ................ «∞DÒHÚqÔ ́ÓKÓv «∞d]ÅOn.

3- √ÔØÓuÒÊÔ §ÔLÓöÎ ≠FÚKO]WÎ ±ÔºÚ∑ÓdÚ®bÎ« °U∞ÚL∏ÓU‰.

±∏ÓU‰Ï:∞Ó∂fÓ √Ó∞Ú∂ÓfÓ√Ó∞Ú∂ÓºÓXÚ ̧ÔÆÓO]WÔ œÔ±ÚOÓ∑ÓNÓU ≠ÔºÚ∑ÓU≤ÎU.

´ÓUœÓ......................................................

¸Ó§ÓlÓ......................................................

§ÓKÓfÓ......................................................

°ÓFÔbÓ......................................................

II - √ÔôÓ•kÔ ËÓ√ÓßÚ∑ÓMÚ∑ZÔ

4 -√ÓßÚ∑ÓªÚdÃÔ ±sÓ «∞M]hÒ «_Ó≠ÚFÓU‰Ó «∞]∑w ÆÓU±ÓXÚ °NÓU ̧Ó«≤OÓWÔ £Ôr] √ÔÅÓMÒHÔNÓU ≠w «∞ÚπÓbÚËÓ‰.
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¢ÓBÚd¥nÔ «∞LÔπÓd]œ ËÓ«∞Ú‡LÓe¥b

«∞ÚHFÚqÔ «∞ÚLÓe¥bÔ : √Ó≠ÚFÓqÓ

¥Ó∑ÓBÓd]·Ô ≠w «∞ÚπÔLÚKÓW «∞ÚHFÚKOÒW 
°∑ÓBÚd¥n «∞ÚHFÚq «∞B]∫Ò

 ±Óπd]œÎ« ËÓ±Óe¥bÎ« ≠w «∞ÚLÓU{w ËÓ«∞ÚLÔCÓU¸Ÿ

îÓdÓÃÓ ̧Ó«±w ±sÓ «∞ÚLÓMÚe‰ ËÓ√ÓîÚdÓÃÓ œÓ¸]«§Ó∑ÓtÔ ËÓÆÓBÓbÓ «∞ÚLÓGÓU“Ó…Ó. ≠w «∞D]d¥o «´Ú∑ÓdÓ{ÓtÔ ÅÓb¥IÔtÔ ËÓ§ÚbÍ ≠ÓQÓËÚÆÓnÓ «∞b]¸]«§ÓWÓ £Ôr] ËÓÆÓHÓU

¥Ó∑Ó∫Ób]£ÓUÊ. √Ó´ÚKÓrÓ ËÓ§ÚbÍ ̧Ó«±w √ÓÊ] ÅÓb¥IÓNÔLÓU ́ÓUœôÎ ±Ód¥iÏ. ∞ÓL]U ́ÓKrÓ ̧Ó«±w «∞ÚªÓ∂ÓdÓ, «≤ÚBÓdÓ·Ó ±ÔBÓLÒLÎU ́ÓKÓv “¥ÓU̧Ó… ́ÓUœ‰Ì ÆÓd¥∂ÎU.

©ÓdÓÆÓXÚ «∞ÚπÓb]…Ô «∞Ú∂ÓU»Ó. ≥Ó∂]XÚ ≈∞ÓOÚNÓU ̧Ó«≤OÓWÔ ≠ÓQÓ§ÚKÓºÓ∑ÚNÓU ËÓ§ÓKÓºÓXÚ °πÓU≤∂NÓU ±ÔdÓ•Ò∂ÓWÎ. ∞ÓL]U •ÓCÓdÓ‹Ú √ÔÂ^ ̧Ó«≤OÓWÓ √Ó•ÚCÓdÓ‹Ú «∞D]FÓUÂÓ

≠ÓQÓ©ÚFÓLÓXÚ «∞Ú∂MÚXÔ §Ób]¢ÓNÓU ËÓ√Ó®Ú∂ÓFÓ∑ÚNÓU ±sÚ √Ó≤ÚuÓ«Ÿ «∞ÚLÓQÚØÔuôÓ‹ ËÓ©ÓFLÓXÚ ≥wÓ ±ÓFÓNÓU •Ó∑]v ®Ó∂FÓXÚ. ∞ÓL]U §Ós] «∞K]OÚqÔ, √Ó≤ÓU±ÓXÚ «∞Ú∂MÚXÔ

§Ób]¢ÓNÓU ËÓ≤ÓU±ÓXÚ °πÓU≤∂NÓU.

√Ó≠ÚFÓU‰Ï ÆÓU±ÓXÚ °ÓNÓU ̧Ó«≤OÓWÔ ∞HÓUzbÓ¢NÓU.√Ó≠ÚFÓU‰Ï ÆÓU±ÓXÚ °NÓU ̧Ó«≤OÓWÔ ∞HÓUzbÓ… «∞ÚπÓb]….

..................................................................

..................................................................



5 -√Ô´ÓLÒdÔ «∞ÚHÓdÓ«̈ÓU‹ °LÓU ¥ÔMÓUßVÔ.

III- √ÔËÓ™ΩnÔ 

6 -√ÔØÓLÒqÔ «∞ÚHÓdÓ«⁄Ó °QÓ•b «_Ó≠ÚFÓU‰ «ü¢OÓW .√ÓÆÓUÂÓ / √Ó®ÚdÓ»Ó / √Ó∞Ú∂ÓfÓ / √ÓœÚîÓqÓ / √Ó´ÚKÓrÓ

- .................. «∞ÚLÓdÚ√Ó…Ô «°ÚMÓNÓU £OÓU°ÓtÔ.

- .................. «∞ÚFÓUzKÓWÔ •ÓHÚöÎ.

- .................. «∞d]§ÔqÔ {ÓOÚHÓtÔ ÆÓÚÓWÓ «∞ÚπÔKÔu”.

- .................. «_ÔÂ^ ̧Ó{OFÓNÓU •ÓKO∂ÎU.

- .................. «∞ÚLÔFÓKÒrÔ «∞∑]öÓ±OcÓ °LÓuÚ´b «ô±Ú∑∫ÓUÊ.

7 -√ÔØÓLÒqÔ «∞ÚHÓdÓ«⁄Ó °U∞ÚHFÚq «∞ÚLÔMÓUßV.

- ±ÓU ßÓIÓDÓXÚ «_Ó“Ú≥ÓU̧Ô ±sÚ ¢KÚIÓU¡ ≤ÓHÚºNÓU °ÓqÚ .............. «∞dÒ¥ÓUÕÔ «∞IÓu¥]WÔ.

- ±ÓU ≤ÓeÓ‰Ó «∞ºÒ∑ÓU̧Ô ±sÚ ¢KÚIÓU¡ ≤ÓHÚºt °ÓqÚ .............. «∞ÚFÓU±qÔ °ÓFÚbÓ «≤Ú∑NÓU¡ «∞ÚLÓºÚdÓ•O]W.

- ±ÓU √ÓËÚÆÓnÓ «∞º]UzoÔ «∞º]O]U̧Ó…Ó °ÓqÚ ..............  °ºÓ∂ÓVÌ ́ÓDÓVÌ √ÓÅÓU°ÓNÓU.

- ±ÓU √ÓîÚdÓÃÓ «∞d]«́w œÓËÓ«°]tÔ °ÓqÚ .............. ±sÚ ¢KÚIÓU¡ ≤ÓHÚºNÓU.

8 -√ÔØÓLÒqÔ «∞ÚHÓdÓ«⁄Ó °U∞ÚHFÚq «∞ÚLÔMÓUßV _Ó•ÚBÔqÓ ́ÓKÓv ≤ÓhÌÒ.

§ÓKÓfÓ / √Ó§ÚKÓfÓ

®Ód»Ó / √Ó®ÚdÓ»Ó

{Ó∫pÓ / √Ó{Ú∫ÓpÓ

œÓîÓqÓ / √ÓœÚîÓqÓ

∞Ó∂fÓ / √Ó∞Ú∂ÓfÓ

≤ÓUÂÓ /√Ó≤ÓUÂÓ
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«∞ÚHÓÚqÔ

«∞º]O]U̧Ó…Ô

«∞ÚuÓ∞ÓbÔ

«∞∏ÒLÓU̧Ô

«∞D]FÓUÂÔ

«∞ÚπÓb]…Ô

«∞ÚHFÚqÔ

√ÓËÚÆÓnÓ

...............

√ÓßÚIÓDÓXÚ

...............

...............

«∞ÚHÓÚqÔ

«∞º]UzoÔ

«∞ÚLÔNÓdÒÃÔ

«∞dÒ¥ÓUÕÔ «∞IÓu¥]WÔ

«_ÔÂ^

«∞Ú∫ÓHObÓ…Ô

«∞ÚLÓHÚFÔu‰Ô °t

«∞º]O]U̧Ó…Ó

«∞ÚuÓ∞ÓbÓ

.....................

.....................

.....................

«∞ÚHFÚqÔ

ËÓÆÓHÓXÚ

{Ó∫pÓ

..........

•ÓCÓdÓ

§ÓKÓºÓXÚ

.............. «_Ó»Ô ́ÓKÓv «∞ÚJÔdÚßwΩ ËÓ.............. «°ÚMÓtÔ «∞B]GOdÓ ́ÓKÓv ̧ÔØÚ∂Ó∑ÓOÚt

£Ôr] .............. ÆÓNÚuÓ¢ÓtÔ ËÓ.............. ØÓd¥LÎU •ÓKO∂ÓtÔ.

∞ÓL]U °ÓbÓ√Ó «∞M]uÚÂÔ ¥ÔNÓbÚ≥bÔ «∞d]{OlÓ .............. ‡tÔ «_Ó»Ô ∞ÓJsÚ œÔËÊÓ §ÓbÚËÓÈ

≠Ó‡............... ‡tÔ ̈ÔdÚ≠Ó∑ÓtÔ.

..............  £OÓU°ÓtÔ £r] ËÓ{ÓFÓtÔ ≠w ≠dÓ«®t «∞ÚuÓ£Od ≠Ó‡.............. «∞B]∂w^

≤ÓuÚ±ÎU ́ÓLOIÎU.

...........................................................................

...........................................................................



I-√ÓßÚ∑ÓFÚLqÔ

1-√-√ÓÆÚdÓ√Ô «∞M]h] ÆdÓ«¡Ó…Î ÅÓU±∑ÓWÎ.

»-√Ô´ÓOÒsÔ «_Ó´ÚLÓU‰Ó «∞]∑w ÆÓU±ÓXÚ °NÓU ≥ÔuÓ¥ÚbÓ…Ô °ÓFÚbÓ

√ÓÊÚ ≤ÓNÓCÓXÚ ±sÚ ≤ÓuÚ±NÓU.

Ã-√ÔßÓDÒdÔ «_Ó≠ÚFÓU‰Ó «∞]∑w ≠ÓuÚ‚Ó •ÓdÚ≠NÓU «∞∏]U≤w

®Ób]…Ï (‡Ò‡)

2-√ÔØÓLÒqÔ «∞ÚHÓdÓ«⁄Ó °LÓU ¥ÔMÓUßVÔ ±L]U ¥ÓQÚ¢w .

ßÓdÓÕÓ/ ßÓd]ÕÓ - ®ÓGÓqÓ / ®ÓG]qÓ - §Ón] / §ÓH]nÓ - •ÓHkÓ / •ÓH]kÓ.

- ........... ±Ô∫ÓdÒ„Ô «∞º]O]U̧Ó….- ........... «∞ÚHÓö]ÕÔ ±Ô∫ÓdÒ„Ó «∞º]O]U̧Ó….

- ........... «∞Ú∫BÓUÊÔ ≠w «∞Ú∫ÓIÚq.- ........... «∞d]«́w «∞Ú∫BÓUÊÓ ≠w «∞Ú∫ÓIÚq .

- ........... «∞ÚFÓdÓ‚Ô.- ........... «∞ÚFÓU±qÔ ́ÓdÓÆÓtÔ.

- ........... «∞ÚuÓ∞ÓbÔ «∞ÚLÓ∫ÚHÔu™ÓWÓ.- ........... «∞ÚLÔFÓKÒrÔ «∞ÚuÓ∞ÓbÓ «∞ÚLÓ∫ÚHÔu™ÓWÓ.

3-√ÔØÓuÒÊÔ §ÔLÓöÎ ≠FÚKO]WÎ •ÓºÓVÓ «∞ÚL∏ÓU‰ «ü¢w .

±∏ÓU‰ÏÆÓbÂÓ ÆÓb]ÂÓÆÓb]ÂÓ √Ó•ÚLÓbÔ «∞ÚªÓf] ∞Kº^KÓ∫ÚHÓU….

¸ÓØVÓ..........................................................

ßÓLsÓ..........................................................

ßÓJÓsÓ..........................................................

ßÓKrÓ..........................................................

ÆÓdÔ»Ó..........................................................

II - √ÔôÓ•kÔ ËÓ√ÓßÚ∑ÓMÚ∑ZÔ

4 -√ÓßÚ∑ÓªÚdÃÔ ØÔq] ≠FÚKÓOÚs ¥Ó∑ÓQÓ∞]HÓUÊ ±sÚ ≤ÓHÚf «∞Ú∫ÔdÔË· ËÓ√ÔÆÓU̧ÊÔ °ÓOÚMÓNÔLÓU.

•ÓLÓqÓ «∞ÚHÓö]ÕÔ √ÓœÓËÓ«‹ «∞ÚFÓLÓq.

•ÓL]qÓ «∞ÚHÓö]ÕÔ •LÓU̧ÓÁÔ √ÓœÓËÓ«‹ «∞ÚFÓLÓq.

ÆÓb±ÓXÚ ̧ÔÆÓO]WÔ ±sÚ ±Ób¥MÓW «∞ÚLÓöÓ≥w.

ÆÓb]±ÓXÚ ̧ÔÆÓO]WÔ §ÓeÓ¸Ó…Î ∞úÓ¸Ú≤ÓV.

≠ÓNrÓ «∞∑ÒKÚLOcÔ ́ÓLÓKO]WÎ «∞ÚIºÚLÓW.

≠ÓN]rÓ «∞ÚLÔFÓKÒrÔ «∞∑ÒKÚLOcÓ ́ÓLÓKO]WÓ «∞ÚIºÚLÓW.63

««∞∞bbÒÒ¸̧””  ::  23
¥Ó∑ÓBÓd]·Ô ≠w «∞ÚπÔLÚKÓW «∞ÚHFÚKOÒW 

°∑ÓBÚd¥n «∞ÚHFÚq «∞B]∫Ò
 ±Óπd]œÎ« ËÓ±Óe¥bÎ« ≠w «∞ÚLÓU{w ËÓ«∞ÚLÔCÓU¸Ÿ

≤ÓNÓCÓXÚ ≥ÔuÓ¥ÚbÓ…Ô ±sÚ ≤ÓuÚ±NÓU ≠ÓdÓ«•ÓXÚ ≈∞Óv °ÓOÚX «ôßÚ∑∫ÚLÓUÂ

ËÓ≥ÔMÓU„Ó ®ÓL]dÓ‹Ú ØÔL]wÚ ±ÓMÓÓU±Ó∑NÓU ËÓ®ÓdÓ́ÓXÚ ¢ÓGÚ∑ÓºqÔ

≠ÓºÓd]•ÓXÚ ®ÓFÚdÓ≥ÓU ËÓ≤ÓE]HÓXÚ √ÓßÚMÓU≤ÓNÓU ËÓ¨ÓºÓKÓXÚ ËÓ§ÚNÓNÓU

ËÓ√Ó©ÚdÓ«≠ÓNÓU °U∞ÚLÓU¡ ËÓ«∞B]U°ÔuÊ £Ôr] ≤ÓA]HÓ∑ÚNÓU °U∞ÚLMÚAÓHÓW

ËÓÆÓ∂]KÓXÚ √Ô±]NÓU ËÓ√Ó°ÓU≥ÓU.

«∞ÚHFÚqÔ «_ÓË]‰Ô

...................

...................

...................

«∞ÚHFÚqÔ «∞∏]U≤w

...................

...................

...................

¢ÓBÚd¥nÔ «∞Ú‡LÔπÓd]œ ËÓ«∞Ú‡LÓe¥b

«∞ÚHFÚqÔ «∞ÚLÓe¥bÔ : ≠ÓF]qÓ



5 -√ÓÆÚdÓ√Ô «∞ÚπÔLÓqÓ «ü¢OÓWÓ £Ôr] √ÓØÚ∑ÔVÔ ØÔq] ́ÔMÚBÔdÌ ±sÚ ́ÓMÓUÅd≥ÓU ≠w «∞ÚLÓ∫ÓqÒ «∞ÚLÔMÓUßV ∞ÓtÔ .

- îÓU≠ÓXÚ «∞AÒOÓUÁÔ.

- îÓu]≠ÓXÚ «∞cÒzÓU»Ô «∞AÒOÓUÁÓ.

- {Ó∫pÓ «∞d]{OlÔ.

- {Ó∫]JÓX «_ÔÂ^ «∞d]{OlÓ.

- ßÓJÓsÓ «_Ó∞ÓrÔ.

- ßÓJ]sÓ «∞b]ËÓ«¡Ô «_Ó∞ÓrÓ.

III- √ÔËÓ™ΩnÔ 

6 -√ÔØÓuÒÊÔ §ÔLÓöÎ °U∞ÚLÓFÓU≤w «ü¢OÓW •ÓºÓVÓ «∞ÚL∏ÓU‰.

«∞L∏U‰: ¢ÓIÚd¥VÔ «∞ÚLÓºÓU≠ÓU‹.                          ÆÓd]°ÓXÚ «∞∑ÒJÚMÔu∞Ôu§OÓU «∞Ú∫Ób¥∏ÓWÔ «∞ÚLÓºÓU≠ÓU‹.   

¢ÓIÚb¥rÔ «∞Ú∫ÓKÓu¥]U‹ ∞KC^OÔu·.                         .....................................................................

¢ÓHÚCOqÔ «_ÔÂÒ «∞º]NÚdÓ…Ó «∞ÚFÓUzKO]WÓ.                       ..................................................................... 

¢ÓHÚd¥oÔ «∞ÚπÓuÓ«ze ́ÓKÓv «∞ÚLÔ∑ÓHÓuÒÆOsÓ.                    ..................................................................... 

¢ÓHÚd¥mÔ «∞e]¥ÚX ≠w ÆÓuÓ«̧¥dÓ.                             ..................................................................... 

¢ÓºÚKOrÔ ±Ô∫ÓL]bÌ «_Ó±ÓU≤ÓWÓ ∞BÓU•∂NÓU.                    .....................................................................

7 -√ÔØÓuÒÊÔ °JÔqÒ ±ÓπÚLÔúÓWÌ §ÔLÓöÎ •ÓºÓVÓ «∞ÚL∏ÓU‰.

«∞ÚL∏ÓU‰ :≠ÓN]rÓ«∞ÚLÔFÓKÒrÔ ¢KÚLOcÓÁÔ «∞b]¸Ú”Ó ≠ÓdÓ¢]VÓ«_Ó´ÚbÓ«œÓ ¢ÓdÚ¢O∂ÎU ÅÓ∫O∫ÎU.

..............................................................................................

..............................................................................................

..............................................................................................

8 -√-√ÓßÚ∑ÓdÚ®bÔ °U∞ÚLÓFÓU≤w «ü¢OÓW ËÓ√ÔØÓuÒÊÔ §ÔLÓöÎ °NÓU √Ó≠ÚFÓU‰Ï ́ÓKÓv ËÓ“ÚÊ ò≠ÓF]qÓå.  ́ÓUÅHÓWÏ ≥ÓuÚ§ÓU¡Ô / ßÓHOMÓWÏ

/ ®dÓ«ŸÏ ±ÔLÓe]‚Ï / ̧¥ÓUÕÏ ́ÓU¢OÓWÏ / îÓuÚ·Ô «∞B]O]Uœ¥sÓ ±sÓ «∞ÚFÓUÅHÓW / ≤ÓIÚqÔ «∞º]HOMÓW ≈∞Óv «∞A]U©T / ¢ÓIÚb¥rÔ «∞ÚLÔºÓÚÓbÓ….

..............................................................................................

..............................................................................................

..............................................................................................

»-√ÓÅqÔ °ÓOÚsÓ «∞ÚπÔLÓq «∞]∑w ØÔu]≤Ú∑ÔNÓU _Ó•ÚBÔqÓ ́ÓKÓv ≤ÓhÌÒ.
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≠Ód]⁄Ó

´Ó∂]QÓ

§ÓL]lÓ

ÆÓb]ÂÓ

ßÓK]rÓ

ßÓJ]sÓ

√Óî]dÓ

ÆÓd]»Ó

≠ÓN]rÓ

¸Ó¢]V



I-√ÓßÚ∑ÓFÚLqÔ

1 -√-√ÓÆÚdÓ√Ô «∞M]h] £Ôr] √Ó¸ÚßÔrÔ «∞ÚFÓöÓ±ÓWÓ (#)°ÓFÚbÓ ØÔqΩ §ÔLÚKÓWÌ.

»-√ÓßÚ∑ÓªÚdÃÔ §ÓLOlÓ «_Ó≠ÚFÓU‰ «∞ÚuÓ«̧œÓ… °U∞M]hÒ ËÓ√Ô´ÓOÒsÔ 

«∞]∑w ¢Ó∂ÚbÓ√Ô °U∞ÚNÓLÚeÓ… ËÓ«∞M^uÊ «∞e]«zbÓ¢ÓOÚs («≤Ú‡).

....................................................................................................................

....................................................................................................................

2 - √ÔØÓLÒqÔ «∞ÚHÓdÓ«⁄Ó °QÓ•Ób «_Ó≠ÚFÓU‰ «ü¢OÓW : (ÆÓDÓlÓ / «≤ÚIÓDÓlÓ) (≠Ó∑Ó`Ó / «≤ÚHÓ∑Ó`Ó) (ÆÓKÓVÓ / «≤ÚIÓKÓVÓ).

- ................. «ù≤ÓU¡Ô.- ................. ÅÓU∞`Ï «ù≤ÓU¡Ó.

- ................. √ÔîÚ∑w «∞B^MÚbÔË‚Ó.- ................. «∞Ú∂ÓU»Ô.

- ................. «∞∑]O]U̧Ô «∞ÚJÓNÚdÓ°ÓUzw^.- ................. «∞Ú∂ÔºÚ∑ÓU≤w^ √Ó¨ÚBÓUÊÓ «_Ó®ÚπÓU̧.

3 -√ÓßÚ∑ÓdÚ®bÔ °U∞ÚL∏ÓU‰ ËÓ√ÔËÓ«ÅqÔ.

±∏ÓU‰Ï :- ØÓAÓnÓ «∞d]§ÔqÔ «∞ºÒd]           «≤ÚJÓAÓnÓ «∞ºÒd^

- ßÓJÓVÓ «∞d]§ÔqÔ «∞Ú∫ÓKOVÓ............................. - œÓ≠ÓlÓ «∞Ú∫BÓUÊÔ «∞ÚFÓdÓ°ÓW.................................

- ÆÓDÓlÓ «∞ÚFÓU±qÔ «∞Ú∫Ó∂ÚqÓ ............................. - ®Óo] √Ó°w «_Ó¸Ú÷Ó .................................

- ≠Ó∑Ó∫ÓXÚ «∞Ú∂MÚXÔ °ÓU»Ó «∞ÚGÔdÚ≠ÓW. ...................................

II - √ÔôÓ•kÔ ËÓ√ÓßÚ∑ÓMÚ∑ZÔ

4 -√Ó¢ÓQÓ±]qÔ «∞ÚHFÚKÓOÚs : (ÆÓKÓVÓ   «≤ÚIÓKÓVÓ) _Ó§ÚFÓqÓ «_Ó≠ÚFÓU‰Ó «ü¢OÓWÓ ±Ó∂ÚbÔË¡Ó…Î °‡ò«≤Ú‡å £Ôr] √ÓßÚ∑ÓFÚLKÔNÓU ≠w

§ÔLÓqÌ.(œÓ≠ÓlÓ / ÆÓKÓVÓ / ≠Ó∑Ó`Ó / ßÓJÓVÓ / ØÓAÓnÓ.)±∏ÓU‰Ï :- œÓ≠ÓlÓ «∞d]§ÔqÔ «∞ÚFÓdÓ°ÓWÓ.              - «≤ÚbÓ≠ÓFÓXÚ «∞ÚFÓdÓ°ÓWÔ.

.................................................................................................

.................................................................................................

5 -√Ó•Úc·Ô «∞ÚNÓLÚeÓ…Ó ËÓ«∞M^uÊÓ («≤Ú‡) ±sÚ ØÔqÒ ≠FÚqÌ £Ôr] √Ô´ObÔ ÅOÓÜÓWÓ «∞ÚπÔLÓq.

- «≤ÚIÓKÓVÓ «ù≤ÓU¡Ô..............................................

- «≤ÚJÓAÓnÓ ßd^ «∞Ú∫ÓUœÀ..............................................

- «≤ÚIÓDÓlÓ «∞Ú∫Ó∂ÚqÔ..............................................

- «≤ÚAÓI]XÚ «∞B]ªÚdÓ…Ô..............................................

- «≤ÚºÓb] ±ÓπÚdÓÈ «∞ÚLÓU¡..............................................
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¢ÓBÚdÔ¥nÔ «∞ÚLÔπÓd]œ ËÓ«∞ÚLÓe¥b

«∞ÚHFÚqÔ «∞ÚLÓe¥bÔ : «≤ÚHÓFÓqÓ.

¥Ó∑ÓBÓd]·Ô ≠w «∞ÚπÔLÚKÓW «∞ÚHFÚKOÒW 
°∑ÓBÚd¥n «∞ÚHFÚq «∞B]∫Ò

 ±Óπd]œÎ« ËÓ±Óe¥bÎ« ≠w «∞ÚLÓU{w ËÓ«∞ÚLÔCÓU¸Ÿ

œÓ≠ÓlÓ «∞d]§ÔqÔ «∞ÚFÓdÓ°ÓWÓ ≠ÓU≤ÚbÓ≠ÓFÓXÚ √Ó±ÓU±ÓtÔ ±ÓLÚKÔu¡Ó…Î

°QÓÓËÓ«≤w «∞Ú∫ÓKOV ËÓ«≤ÚDÓKÓoÓ ≤Ó∫ÚuÓ «∞ÚLÓBÚMÓl.

ËÓ√Ó£ÚMÓU¡Ó «∞D]d¥o, «≤ÚAÓGÓqÓ «∞d]§ÔqÔ °U∞Ú∫Ób¥Y ±ÓlÓ

ÅÓb¥oÌ ≠ÓU≤ÚIÓKÓ∂ÓXÚ «_ÓËÓ«≤w ËÓ«≤ÚºÓJÓVÓ «∞Ú∫ÓKOVÔ.



III- √ÔËÓ™ΩnÔ 

6 -√ÓÅqÔ ØÔq] §ÔLÚKÓWÌ ±sÓ «∞ÚLÓπÚLÔúÓW (√) °U∞ÚπÔLÚKÓW «∞ÚLÔMÓUß∂ÓW ∞ÓNÓU ±sÓ «∞ÚLÓπÚLÔúÓW (»)

7 -√Ô´ÓLÒdÔ «∞ÚHÓdÓ«⁄Ó °«∞ÚHFÚq «∞ÚLÔMÓUßV ±L]U ¥ÓQÚ¢w.(«≤ÚIÓHÓqÓ /œÓ≠ÓlÓ / ÆÓHÓqÓ / «≤ÚπÓdÓ·Ó / «≤ÚIÓDÓlÓ / «≤ÚDÓKÓoÓ.)

- ................ «∞ÚFÓU±qÔ °ÓU»Ó «∞ÚLÓBÚMÓl.

- ................ •Ó∂ÚqÔ «∞ÚuœÒ °ÓOÚMÓMÓU.

- ................ °ÓU»Ô «∞ÚLÓMÚe‰ °LÓHÚFÔu‰ «∞dÒ¥ÓUÕ.

- ................ «∞ÚªÔdÚ©Ôu®ÓWÔ ±ÔbÓËÒ¥ÓWÎ ≠w «∞ÚHÓCÓU¡.

- ≤ÓeÓ‰Ó «∞ÚLÓDÓdÔ ̈Óe¥dÎ« ≠Ó‡ ................ «∞∑^dÚ°ÓWÔ.

- ............................ √ÓØÚdÓÂÔ ÅÓb¥IÓtÔ ≠ÓºÓIÓjÓ √Ó¸Ú{ÎU.

8 - √Ô´ÓLÒdÔ ØÔq] ≠ÓdÓ«⁄Ì °HFÚqÌ ¥Ó∂ÚbÓ√Ô °‡ò«≤Ú‡å _Ó•ÚBÔqÓ ́ÓKÓv ≤ÓhÌÒ.

(«≤ÚFÓDÓnÓ - «≤ÚbÓ≠ÓlÓ - «≤ÚDÓKÓoÓ - «≤ÚFÓdÓÃÓ - «≤ÚÒJÓAÓnÓ)

............... «∞B]O]UœÔ ≈∞Óv «∞ÚGÓU°ÓW ¥Ó∂Ú∫ÓYÔ ́ÓsÚ ©ÓdÓ«zbÓ. ∞ÓL]U ËÓÅÓqÓ, ............... ́Ós «∞D]d¥o ≠Ó‡............... °ÓOÚsÓ

«_Ó®ÚπÓU̧ £Ôr] ............... ¥ÓLÚMÓWÎ ËÓ¥ÓºÚdÓ…Î ∞ÓJsÚ œÔËÊÓ §ÓbÚËÓÈ. ËÓ°ÓGÚ∑ÓWÎ ßÓLlÓ ÅÓuÚ¢ÎU ≠Ó∫Ó∂ÓfÓ √Ó≤ÚHÓUßÓtÔ ËÓßÓd¥FÎU ...............

±ÓªÚ∂ÓQÔ «_Ó¸Ú≤ÓV. {ÓGÓjÓ «∞B]O]UœÔ ́ÓKÓv “≤ÓUœ «∞Ú∂ÔMÚbÔÆO]W ≠Ó‡............... «∞d]ÅÓU’Ô ËÓ√ÓÅÓU»Ó «∞D]d¥bÓ…Ó.
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«∞LÓπÚLÔúÓWÔ (»)

- ≥Ó∂]XÚ ̧¥ÓUÕÏ ÆÓu¥]WÏ.- «≤ÚAÓDÓdÓ‹Ú ≈∞Óv ≤BÚHÓOÚs.

- ßÓIÓDÓXÚ «∞∂ÔdÚ¢ÔIÓU∞ÓWÔ ́ÓKÓv «_Ó¸Ú÷.- «≤ÚIÓDÓlÓ «∞∑]O]U̧Ô «∞ÚJÓNÚdÓ°ÓUzw^.

- ≠Ó∑Ó`Ó «∞DÒHÚqÔ «∞Ú∫ÓMÓHO]WÓ.- «≤ÚªÓHÓiÓ ±ÔºÚ∑ÓuÓÈ «∞ÚLÓU¡ ≠w «∞º^bÔËœ.

- «≤ÚbÓ≠ÓlÓ «∞ÚLÓU¡Ô. - ®Ó∫]XÚ «∞º]LÓU¡Ô.

«∞LÓπÚLÔúÓWÔ (√)



I-√ÓßÚ∑ÓFÚLqÔ

1 - √-√ÓÆÚdÓ√Ô «∞M]h] ÆdÓ«¡Ó…Î ÅÓU±∑ÓWÎ.

»-√ÔßÓDÒdÔ «_Ó≠ÚFÓU‰Ó «∞ÚuÓ«̧œ… °U∞M]hÒ.

2 -√Ô´ÓuÒ÷Ô ò•ÔºÓU±ÎUå °‡ò√Ó¸ÚËÓÈå ËÓ√Ô¨ÓOÒdÔ ±ÓU ¥ÓπVÔ ¢ÓGÚOOdÔÁÔ.

.......... √Ó¸ÚËÓÈ .......... ÆÔdÚ»Ó  ¥ÓMÚ∂ÔuŸÌ «≤ÚNÓLÓdÓ‹Ú ±MÚtÔ ±OÓUÁÏ ÅÓU≠OÓWÏ ØÓU∞K^πÓOÚs ËÓ.......... ≠w ±ÓJÓUÊÌ ≤ÓEOnÌ ≠Ó‡ .........

£Ôr] ..........  ́ÓKÓv «_Ó´ÚAÓU» «∞ÚªÓCÚdÓ«¡ ËÓ....................  °πÓLÓU‰ «∞D]∂OFÓW «∞º]U•d ËÓ .................. °BÓuÚ‹Ì

îÓU≠XÌ  ∞Ó∫ÚMÎU §ÓLOöÎ.

3 -√ÔßÚMbÔ «_Ó≠ÚFÓU‰Ó ±ÔºÚ∑ÓdÚ®bÎ« °U∞C]LÓUzd.

- «ÆÚ∑ÓºÓLÚXÔ «∞ÚFÓLÓqÓ ±ÓlÓ ̧≠ÓUÆw ≠ÓQÓ•ÚCÓdÚ‹Ô ≤ÓI]U∞ÓWÎ ËÓ§ÓLÓFÚXÔ «_ÓËÚ¸Ó«‚Ó.

- ≤Ó∫ÚsÔ ........... «∞ÚFÓLÓqÓ ±ÓlÓ .......... ≠Ó‡.......... ≤ÓI]U∞ÓWÎ ËÓ.......... «_ÓËÚ¸Ó«‚Ó.

- ¢ÓFÓK]LÓXÚ “Ó¥ÚMÓVÔ «∞∑]FÚ∂OdÓ «∞ÚπºÚLÓU≤w]Ó °ÓFÚbÓ √ÓÊÚ •ÓcÆÓXÚ «∞d]ßÚrÓ.

- √Ó≤ÓU .......... «∞∑]FÚ∂OdÓ «∞ÚπºÚLÓU≤w] °ÓFÚbÓ √ÓÊÚ .......... «∞d]ßÚrÓ.

- √Ó≤Ú∑ÔrÚ .......... «∞∑]FÚ∂OdÓ «∞πºÚLÓU≤w] °ÓFÚbÓ √ÓÊÚ .......... «∞d]ßÚrÓ.

- √Ó≤ÚX .......... «∞∑]FÚ∂OdÓ «∞ÚπºÚLÓU≤w] °ÓFÚbÓ √ÓÊÚ .......... «∞d]ßÚrÓ;

II - √ÔôÓ•kÔ ËÓ√ÓßÚ∑ÓMÚ∑ZÔ

4 -√ÔßÚMbÔ «_Ó≠ÚFÓU‰Ó «∞ÚLÔºÓD]dÓ…Ó ≈∞Óv, √Ó≤ÚXÓ - ≥ÔuÓ - ≥wÓ - ≤Ó∫ÚsÔ

≠Ó∑Ó∫ÚXÔ≤ÓU≠cÓ…Ó ̈ÔdÚ≠Ó∑w «∞LÔDK]WÓ ́ÓKÓv «∞A]U̧Ÿ ≠ÓAÓU≥ÓbÚ‹Ô±ÓU̧]…Î ØÓ∏Od¥sÓ ËÓ∞ÓLÓ∫ÚXÔ ±sÚ °ÓFObÌ °ÓUzFÎU ±Ô∑ÓπÓuÒôÎ √Ó≤ÚNÓJÓtÔ «∞∑]FÓVÔ ≠ÓπÓKÓfÓ

©ÓKÓ∂ÎU ∞Kd]«•ÓW.

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................
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««∞∞bbÒÒ¸̧””  ::  43

¢ÓBÚd¥n «∞B]∫Ò «∞º]U∞r 

±ÔπÓd]œÎ« ËÓ±Óe¥bÎ« ≠w «∞ÚLÓU{w

¥Ó∑ÓBÓd]·Ô ≠w «∞ÚπÔLÚKÓW «∞ÚHFÚKOÒW 
°∑ÓBÚd¥n «∞ÚHFÚq «∞B]∫Ò

 ±Óπd]œÎ« ËÓ±Óe¥bÎ« ≠w «∞ÚLÓU{w ËÓ«∞ÚLÔCÓU¸Ÿ

√ÓËÚÆÓnÓ •ÔºÓUÂÏ ßÓO]U̧Ó¢ÓtÔ ÆÔdÚ»Ó ¥ÓMÚ∂ÔuŸÌ «≤ÚNÓLÓdÓ‹Ú ±MÚtÔ ±OÓUÁÏ ÅÓU≠OÓWÏ ØÓU∞K^πÓOÚs, ËÓ§ÓKÓfÓ ≠w ±ÓJÓUÊÌ ≤ÓEOnÌ ≠ÓÜÚ∑ÓºÓqÓ £Ôr] ¢ÓLÓb]œÓ ́ÓKÓv

«_Ó´ÚAÓU» «∞ÚªÓCÚdÓ«¡ ËÓ±Ó∑]lÓ °ÓBÓdÓÁÔ °πÓLÓU‰ «∞D]∂OFÓW «∞º]U•d ËÓ¸Óœ]œÓ °BÓuÚ‹Ì îÓU≠XÌ ∞Ó∫ÚMÎU §ÓLOöÎ.



5 -√ÓÆÚdÓ√Ô «∞M]h] «ü¢wÓ £Ôr] √ÓßÚ∑ÓªÚdÃÔ «_Ó≠ÚFÓU‰Ó ËÓ√Ó{ÓlÔ √Ó±ÓUÂÓ ØÔqÒ ËÓ«•bÌ «∞C]LOdÓ «∞ÚLÔMÓUßVÓ.

..........................................................................................................

..........................................................................................................    

III- √ÔËÓ™ΩnÔ 

6 -√Ô´ÓuÒ÷Ô òßÓU±wå °‡ò«_Ó©ÚHÓU‰å ËÓ√Ô¨ÓOÒdÔ ±ÓU ¥ÓπVÔ ¢ÓGÚOOdÔÁÔ.

≤ÓeÓ‰Ó ßÓU±w ®ÓU©TÓ «∞Ú∂Ó∫Úd ≠ÓºÓ∂Ó`Ó ≠w «∞ÚLÓU¡ ËÓ∞ÓFVÓ °U∞ÚJÔdÓ… ËÓ¢ÓLÓd]⁄Ó ́ÓKÓv «∞dÒ±ÓU‰ «∞c]≥Ó∂O]W ËÓ´MÚbÓ ±ÔMÚ∑ÓBÓn «∞M]NÓU̧ √ÓÆÚ∂ÓqÓ ́ÓKÓv

«∞D]FÓUÂ °MÓNÓrÌ £Ôr] §ÓKÓfÓ ¢Ó∫ÚXÓ «∞A]LÚºO]W.

..................................................................................................................

..................................................................................................................

7 -√ÔØÓuÒÊÔ °U∞ÚLÓFÓU≤w «ü¢OÓW §ÔLÓöÎ ≠FÚKO]WÎ √ÔßÚMbÔ≥ÓU ≈∞Óv (√Ó≤ÓU, ≤Ó∫ÚsÔ, ≥ÔuÓ, ≥w) ≠w «∞ÚLÓU{w.

- ±ÔGÓUœÓ¸Ó…Ô «∞ÚLÓMÚe‰ ËÓ«∞c]≥ÓU»Ô ≈∞Óv «∞ÚLÓbÚ¸ÓßÓW.             √Ó≤ÓU ................................................

- «∞d^§ÔuŸÔ ±sÓ «∞MÒeÚ≥ÓW ËÓ«ôßÚ∑ºÚöÓÂÔ ≈∞Óv «∞M]uÚÂ.  ≤Ó∫ÚsÔ .............................................

- ¢ÓAÚJOqÔ ±ÓAÚNÓbÌ ©Ó∂OFwÒ ËÓ¢ÓFÚKOIÔtÔ.                            ≥ÔuÓ................................................

- ̈ÓºÚqÔ «_Ó©ÚdÓ«· ËÓ¢ÓMÚEOnÔ «_ÓßÚMÓUÊ.                      ≥wÓ ..............................................

8 -√Ó¢ÓQÓ±]qÔ «∞ÚLÓAÚNÓbÓ¥Ús £Ôr] √ÔØÓuÒÊÔ ≤ÓBÒÎU ¥Ó∑ÓCÓL]sÔ √Ó≠ÚFÓUôÎ ≠w «∞ÚLÓU{w.

..................................................................................................................

..................................................................................................................

..................................................................................................................

..................................................................................................................
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ØÓK]nÓ «_Ó»Ô √Ó°ÚMÓU¡ÓÁÔ ËÓ°ÓMÓU¢t °U∞ÚFMÓU¥ÓW °U∞Ú∫Ób¥IÓW.  ≠ÓπÓLÓFÓXÚ ßÔFÓUœÔ «_ÓËÚ¸Ó«‚Ó «∞ÚLÔ∑ÓMÓU£dÓ…Ó √Ó±]U «ùîÚuÓ…Ô ≠ÓIÓbÚ •ÓHÓdÔË« «∞Ú∫ÔHÓdÓ «∞ÚFÓLOIÓWÓ

ËÓ¨ÓdÓßÔu« √Ó®ÚπÓU̧Ó «∞eÒ¥MW √Ó±]U «_Ó»Ô ËÓ«_ÔÂ^ ≠ÓIÓbÚ «∞Ú∑ÓIÓDÓU _Ó©ÚHÓU∞Nr ÅÔuÓ¸Î« ¢ÓcÚØÓU̧¥]WÎ.



I-√ÓßÚ∑ÓFÚLqÔ

1 -√ -√Ô´ObÔ Ø∑ÓU°ÓWÓ «∞M]hΩ ËÓ√Ó§ÚFÓqÔ «_Ó≠ÚFÓU‰Ó ≠w «∞ÚLÓU{w.

» -√ÓßÚ∑ÓªÚdÃÔ ±sÚ ≥ÓcÁ «_Ó≠ÚFÓU‰ ≠FÚöÎ ±Óe¥bÎ« ¥Ó∂ÚbÓ√Ô «∞ÚLÓU{w ±MÚtÔ °‡ò«≤Ú‡å.

..............................................................................................................

2 - √-√Ô´ObÔ Ø∑ÓU°ÓWÓ «∞M]hÒ ±ÔFÓuÒ{ÎU ò«∞d]§ÔqÔå °‡ò«∞ÚHÓ∑ÓU…Ôå ËÓ√Ô¨ÓOÒdÔ ±ÓU ¥ÓπVÔ ¢ÓGÚOOdÔÁÔ.

.....................................................................................................................

»-√Ô´ObÔ Ø∑ÓU°ÓWÓ «∞M]hÒ §ÓÚöÎ «∞d]§ÔqÓ ¥Ó∑Ó∫Ób]ÀÔ ́ÓsÚ ≤ÓHÚºt.

.....................................................................................................................

3 - √Ô§OVÔ ́ÓsÚ ØÔqÒ ßÔRÓ«‰Ì °πÔLÚKÓWÌ ≠FÚKO]WÌ.

- √Ó¥ÚsÓ ¥ÓAÚ∑ÓGqÔ √Ó°Ôu„Ó ?           .......................................................................

- ±Ó∑Óv ¢ÓMÚNÓiÔ ¥ÓuÚÂÓ «_Ó•Ób ?          .......................................................................

- ±Ó∑Óv ¢ÓdÚ§lÔ §Ób]¢ÔpÓ ±sÓ «∞Ú∂IÓUŸ «∞ÚLÔIÓb]ßÓW ?     .....................................................................

- ±Ó∑Óv ≤ÓIÚBbÔ «∞ÚLÔMÚ∑ÓeÓ≥ÓU‹ ? ........................................................................................

II - √ÔôÓ•kÔ ËÓ√ÓßÚ∑ÓMÚ∑ZÔ

4 -√ÓÆÚdÓ√Ô «∞ÚπÔLÓqÓ £Ôr] √ÓßÚ∑ÓªÚdÃÔ ±MÚNÓU «_Ó≠ÚFÓU‰Ó ËÓ√ÔÅÓMÒHÔNÓU ≠w «∞ÚπÓbÚËÓ‰.

- ≤ÓIÚBbÔ «∞ÚOÓuÚÂÓ «∞ÚLÔMÚ∑ÓeÓÁÓ ≠ÓMÓ∫ÚsÔ ±ÓU ÆÓBÓbÚ≤ÓU ±ÔMÚcÔ ±Ôb]…Ì √Ó±ÓUØsÓ îÓCÚdÓ«¡Ó.- ßÓMÔGÓUœ¸Ô ÆÓÚÓWÓ «∞b]¸Ú” °ÓFÚbÓ •OsÌ.

- ßÓU≠ÓdÓ √Ó°w ≈∞Óv «∞ÚªÓU̧Ã ËÓßÓuÚ·Ó ¥ÓdÚ§lÔ °ÓFÚbÓ ®ÓNÚdÌ.- ¥ÓºÚ∑ÓIÚ∂qÔ «∞d]§ÔqÔ «üÊÓ {ÔOÔu≠ÓtÔ.
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««∞∞bbÒÒ¸̧””  ::  53

¢ÓBÚd¥nÔ «∞B]∫Ò «∞º]U∞r 

±ÔπÓd]œÎ« ËÓ±Óe¥bÎ« ≠w «∞LÔCÓU¸Ÿ «∞ÚLÓdÚ≠ÔuŸ

¥Ó∑ÓBÓd]·Ô ≠w «∞ÚπÔLÚKÓW «∞ÚHFÚKOÒW 
°∑ÓBÚd¥n «∞ÚHFÚq «∞B]∫Ò

 ±Óπd]œÎ« ËÓ±Óe¥bÎ« ≠w «∞ÚLÓU{w ËÓ«∞ÚLÔCÓU¸Ÿ

¥ÓªÚdÔÃÔ «∞d]§ÔqÔ ØÔq] ¥ÓuÚÂÌ ±sÚ ±ÓMÚe∞t ËÓ¥ÓIÚBbÔ ́ÓLÓKÓtÔ, ËÓ´MÚbÓ±ÓU ¥ÓBqÔ, ¥ÓKÚ∂ÓfÔ £OÓU»Ó «∞ÚFÓLÓq ËÓ¥ÓMÚBÓd·Ô ≈∞Óv ®ÔGÚKt.

√Ó≠ÚFÓU‰Ï ¢ÓbÔ‰^ ́ÓKÓv ËÔÆÔuŸ «∞Ú∫ÓbÓÀ ≠w

«∞e]±ÓUÊ «∞ÚLÓU{w.

√Ó≠ÚFÓU‰Ï ¢ÓbÔ‰^ ́ÓKÓv ËÔÆÔuŸ «∞Ú∫ÓbÓÀ ≠w

«∞e]±ÓUÊ «∞Ú∫ÓU{d.

√Ó≠ÚFÓU‰Ï ¢ÓbÔ‰^ ́ÓKÓv ËÔÆÔuŸ «∞Ú∫ÓbÓÀ ≠w

«∞ÚLÔºÚ∑ÓIÚ∂Óq.

..................................................................................................................

..................................................................................................................

..................................................................................................................



5 -√Ô´ÓLÒdÔ «∞ÚHÓdÓ«⁄Ó °LÓU ¥ÔMÓUßVÔ ±ÔºÚ∑ÓdÚ®bÎ« °U∞ÚIÓdÓ«zs «∞K]HÚEO]W «∞b]«∞ÓW ́ÓKÓv «∞e]±ÓUÊ.

- «∞Ú∂ÓU̧•ÓWÓ, ßÓÚÓbÓ ̧Ó«±w ÅÓb¥IÓtÔ.- «üÊÓ .................... “Ó¥ÚMÓVÔ ..........................

- ÆÓDÓHÚXÔ √Ó±Úf √Ó“Ú≥ÓU̧Î« ËÓÆÓb]±Ú∑ÔNÓU ∞πÓb]¢w.- ............... «üÊÓ ........... ËÓ............∞πÓb]¢w ̈ÓbÎ«.

- «ßÚ∑ÓIÚ∂ÓqÓ «∞ÚLÔºÚKLÔuÊÓ ®ÓNÚdÓ ̧Ó±ÓCÓUÊÓ.- °ÓFÚbÓ ®ÓNÚdÓ¥Ús ±s «üÊÓ ....................................

- ¢ÓπÓL]lÓ «_Ó©ÚHÓU‰Ô, «∞Ú∂ÓU̧•ÓWÓ, ≠w ßÓU•ÓW «∞Ú∫ÓwÒ.- °ÓFÚbÓ ßÓÚÓWÌ, ........................................

III- √ÔËÓ™ΩnÔ 

6 -√Ó¢ÓBÓd]·Ô ≠w «∞ÚIÓuÚ‰ «ü¢w.

- ÆÓU‰Ó ßÓKOrÏ : ò≥ÓU √Ó≤ÓU «üÊÓ √Ó±ÚeÔÃÔ «_Ó∞ÚuÓ«ÊÓ ËÓ√ÓßÚ∑ÓFÚLqÔ «∞ÚHÔdÚ®ÓU…Ó, ËÓÆÓd¥∂ÎU ßÓQÔØÚLqÔ «∞d]ßÚrÓ.å

- òÆÓU‰Ó ßÓKOrÏ ËÓ¸Ó«±w : ò≥ÓU ≤Ó∫ÚsÔ «üÊÓ .............. «_Ó∞ÚuÓ«ÊÓ ËÓ............ «∞ÚHÔdÚ®ÓU…Ó, ËÓÆÓd¥∂ÎU .............. «∞d]ßÚrÓ å.

- ò≥ÓU √Ó≤ÚXÓ «üÊÓ ................... «_Ó∞ÚuÓ«ÊÓ ,Ó................... «∞ÚHÔdÚ®ÓU…Ó ËÓÆÓd¥∂ÎU ................... «∞d]ßÚrÓ å.

- ò≥ÓU ≥wÓ ±ÓdÚ¥ÓrÔ ................... «_Ó∞ÚuÓ«ÊÓ ËÓ................... «∞ÚHÔdÚ®ÓU…Ó, ËÓÆÓd¥∂ÎU ................... «∞d]ßÚrÓ å.

- ò≥ÓU ≥ÔuÓ ̧Ó«±w ................... «_Ó∞ÚuÓ«ÊÓ ËÓ................... «∞ÚHÔdÚ®ÓU…Ó ËÓÆÓd¥∂ÎU ................... «∞d]ßÚrÓ å.

7 -√Ó§ÚFÓqÔ ØÔq] ≠FÚqÌ °ÓOÚsÓ ÆÓuÚßÓOÚs ≠w «∞ÚLÔCÓU̧Ÿ £Ôr] √Ô´ÓLÒdÔ °t «∞ÚHÓdÓ«⁄Ó.

(ôÓ´ÓVÓ) - √Ó¸Ó«„Ó ................... ≥ÓcÓ« «∞ÚIj]. √ÓôÓ ¢ÓªÓU·Ô «∞ÚLÓdÓ÷Ó ?

(¢ÓMÓUËÓ‰Ó) - √Ó±Úf ................... £LÓU̧Î«. ËÓ¨ÓbÎ« ßÓ‡................... §Ô∂ÚMÎU.

(¸Ó«§ÓlÓ) - ≥ÓU √Ó≤ÚXÓ «üÊÓ ................... œÔ¸ÔËßÓpÓ.

(¸Ó¢]VÓ) - ≥ÓU ≥wÓ √Ô±Òw ................... «∞∏ÒOÓU»Ó ≠w «∞ÚªeÓ«≤ÓW.

(̈ÓºÓqÓ) - ................... «∞∏ÒLÓU̧Ó ÆÓ∂ÚqÓ √ÓÊÚ √Ó¢ÓMÓUËÓ∞ÓNÓU.

8 - √ÔØÓLÒqÔ «∞ÚHÓdÓ«̈ÓU‹ °LÓU ¥ÓIÔuÂÔ °t ØÔq^ ËÓ«•bÌ ±sÚ √Ó≠ÚdÓ«œ «∞ÚFÓUzKÓW √Ó£ÚMÓU¡Ó «∞º]NÚdÓ… _ÔØÓuÒÊÓ ≤ÓBÒÎU.

(œÓîÓqÓ)

(¢Ó∂ÓUœÓ‰Ó)

(«ßÚ∑ÓLÓlÓ) - (§ÓKÓfÓ)

(®U≥ÓbÓ)  - (́ÓK]oÓ)

(–Ó≥ÓVÓ) - (¸Ó«§ÓlÓ)
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ØÔq] ∞ÓOÚKÓWÌ, °ÓFÚbÓ «∞ÚFÓAÓU¡, ................... §ÓLOFÎU ÆÓÚÓWÓ «∞ÚπÔKÔu”.

................... √Ô±Òw «∞Ú∫Ób¥YÓ ±ÓlÓ §Ób]¢w, ËÓ................... §ÓbÒÍ ≈∞Óv

«∞ÚLcÚ¥ÓUŸ, °ÓOÚMÓLÓU ................... √Ó°w ́ÓKÓv «_Ó¸¥JÓW ................... «∞∑ÒKÚHÓU“Ó

ËÓ................... ́ÓKÓv °ÓFÚi «_Ó•ÚbÓ«À.

√Ó±]U √Ó≤ÓU ≠Ó‡...................  ≈∞Óv ̈ÔdÚ≠Ó∑w ................... œÔ¸ÔËßw ÆÓ∂ÚqÓ √ÓÊÚ

¥ÓQÚîÔcÓ≤w «∞M^FÓU”Ô.



îÓU©ÓVÓ «∞ÚπÓb^ •ÓHObÓÁÔ ÆÓUzöÎ ò¥ÓU °ÔMÓw] ! «´Ú∑ÓLbÚ ́ÓKÓv ≤ÓHÚºpÓ ËÓ®ÓLÒdÚ ́ÓsÚ ßÓÚb «∞ÚπbÒ ËÓ£ÓU°dÚ ≠w ́ÓLÓKpÓ ËÓ«́ÚLÓqÚ ́ÓKÓv √ÓÊÚ

¢ÓJÔuÊÓ ≠ÓdÚœÎ« ÅÓU∞∫ÎU ≠w «∞ÚLÔπÚ∑ÓLÓlå.

I-√ÓßÚ∑ÓFÚLqÔ

1 -√ -√ÓÆÚdÓ√Ô «∞M]h] ÆdÓ«¡Ó…Î ÅÓU±∑ÓWÎ.

» -√ÔßÓDÒdÔ «_Ó≠ÚFÓU‰Ó «∞]∑w «ßÚ∑ÓFÚLÓKÓNÓU «∞ÚπÓb^ ≠w ≤ÓBÓUz∫t.

2 -√Ó§ÚFÓqÔ «∞ÚπÓb] ¥ÔªÓU©VÔ •ÓHObÓ¢ÓtÔ ËÓ√Ô¨ÓOÒdÔ ±ÓU ¥ÓπVÔ ¢ÓGÚOOdÔÁÔ.

ò¥ÓU °ÔMÓO]∑w ! .............. ́ÓKÓv ............ ËÓ .............. ́ÓsÚ ßÓÚb «∞ÚπbÒ ËÓ.............. ≠w ..............

ËÓ.............. ́ÓKÓv √ÓÊÚ ¢ÓJÔu≤w ≠ÓdÚœÎ« ÅÓU∞∫ÎU ≠w «∞ÚLÔπÚ∑ÓLÓlå.

3 -±ÔdÚ ËÓ∞ÓbÎ« °LÓU ¥ÓQÚ¢w ËÓ¨ÓOÒdÚ ±ÓU ¥ÓπVÚ ¢ÓGÚOOdÔÁÔ.

¥ÔIÓºÒrÔ «∞M]AÓU◊Ó ±ÓlÓ √ÔîÚ∑t ËÓ¥ÓAÚdÓŸÔ ≠w «∞ÚFÓLÓq £Ôr] ¥ÓFÚd{ÔtÔ ́ÓKÓv √Ô±Òt.

ÆÓU∞ÓXÚ «_ÔÂ^ ∞uÓ∞Ób≥ÓU :

ò............... «∞M]AÓU◊Ó ±Ól .............. ËÓ.............. ≠w «∞ÚFÓLÓq £Ôr] ..............‡tÔ ́ÓKÓw]å.

II - √ÔôÓ•kÔ ËÓ√ÓßÚ∑ÓMÚ∑ZÔ

4 - √ÔßÚMbÔ ØÔq] §ÔLÚKÓWÌ ±ÔºÚ∑ÓdÚ®bÎ« °U∞C]LOd «∞ÚLÔºÓD]d.

- √ÓßÚdŸÚ ±sÚ ≠ÓCÚKpÓ !- «ßÚ∑ÓLFw ≈∞Óv ≤ÓBÓUz` ±ÔFÓKÒLp!

- ............... ±sÚ ≠ÓCÚKp !- ............... ≈∞Óv ≤ÓBÓUz` ±ÔFÓKÒLpÓ !

- ............... ±sÚ ≠ÓCÚKJÔrÚ !- ............... ≈∞Óv ≤ÓBÓUz` ±ÔFÓKÒLJÔLÓU!

5 -ôÓ•kÚ £Ôr] ËÓ«ÅqÚ •ÓºÓVÓ «∞ÚL∏ÓU‰.

±∏ÓU‰Ï : ∞ÓrÚ ¥ÔºÓπÒqÚ √Ó•ÚLÓbÔ «ßÚLÓtÔ ≠w «∞b]≠Ú∑Ód.- ¥ÓU √Ó•ÚLÓbÔ ! ßÓπÒqÚ «ßÚLÓpÓ.

- ∞ÓrÚ ¢ÓJÚ∑ÔVÚ ≠ÓU©LÓWÔ «∞b]¸Ú”Ó.- ¥ÓU ≠ÓU©LÓWÔ ! ...............................

- ∞ÓrÚ ¥ÔdÓ«ÆVÚ «∞ÚLÓdÚ{Óv Å∫]∑ÓNÔrÚ.- √Ó¥^NÓU «∞ÚLÓdÚ{Óv ! ............................

- ∞ÓrÚ ¥ÔºÓÚbÚ ßÓKOrÏ ËÓ√Ó¥ÚLÓsÔ √ÓîÓU≥ÔLÓU √Ó±OMÎU.¥ÓU ßÓKOrÔ ! ËÓ√Ó≤ÚXÓ ¥ÓU √Ó¥ÚLÓsÔ ! ....................
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¢ÓBÚd¥nÔ «∞B]∫Ò «∞º]U∞r 

±ÔπÓd]œÎ« ËÓ±Óe¥bÎ« ≠w «_Ó±Úd

¥Ó∑ÓBÓd]·Ô ≠w «∞ÚπÔLÚKÓW «∞ÚHFÚKO]W °∑ÓBÚd¥n «∞HFÚq «∞BÒ∫Ò
 «∞º]U∞r ±ÔπÓd]œÎ«

ËÓ±Óe¥bÎ« ≠w «∞LÓU{w ËÓ«∞ÚLÔCÓU¸Ÿ ËÓ«_Ó±Úd



III- √ÔËÓ™ΩnÔ 

6 -±ÔdÚ °LÓU ¥ÓQÚ¢w òËÓ∞ÓbÎ«å ≠Ó‡ ò°MÚ∑ÎUå ËÓ¨ÓOÒdÚ ±ÓU ¥ÓπVÔ ¢ÓGÚOOdÔÁÔ.

¥ÓFÚ∂ÔdÔ «∞D]d¥oÓ ́ÓLÔuœ¥ÒÎU ËÓ°ºÔdÚ´ÓWÌ ËÓ¥Ó∫ÚcÓ¸Ô «∞º]O]U̧Ó«‹.

- ¥ÓU ±ÔMOdÔ ! ................. «∞D]d¥oÓ ́ÓLÔuœ¥ÒÎU ËÓ°ºÔdÚ´ÓWÌ ËÓ.................  «∞º]O]U̧Ó«‹ !

- ¥ÓU ßÓKÚLÓv ! ................. «∞D]d¥oÓ ́ÓLÔuœ¥ÒÎU ËÓ°ºÔdÚ´ÓWÌ ËÓ.................  «∞º]O]U̧Ó«‹ !

7 - ØÓuÒÊÚ °U∞ÚLÓFÓU≤w «ü¢OÓW §ÔLÓöÎ ≠FÚKO]WÎ £Ôr] ÅÓdÒ≠ÚNÓU ≠w «_Ó±Úd.

«≤Ú∑EÓU̧Ô «∞D]∂OV

±ÔIÓUËÓ±ÓWÔ «∞ÚJÓºÓq

8 - √ÔØÓuÒÊÔ °LÓU ¥ÓQÚ¢w ÆÓuÚôÎ _ÔÂæ ¢ÓDÚKÔVÔ ±sÚ «°ÚMNÓU .

«∞c]≥ÓU»Ó ≈∞Óv «∞ÚLÓJÚ∑Ó∂ÓW «∞ÚFÔLÔu±O]W ................................................................

- ±ÔDÓU∞ÓFÓWÓ ÆB]WÌ.                          ...............................................................

- ¢ÓKÚªOhÓ «∞ÚIB]W .         ...............................................................

- «∞d^§ÔuŸÓ ≈∞Óv «∞ÚLÓMÚe‰.        ...............................................................
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¥ÓU √Ó•ÚLÓbÔ ! .....................

¥ÓU ≠ÓU©LÓWÔ ! .....................

¥ÓU ÅÓU∞`Ô ! ËÓ√Ó≤ÚXÓ ¥ÓU ́ÓKw^ ! ..........................................

¥ÓU «°ÚMÓ∑w ! .....................

{
{



I-√ÓßÚ∑ÓFÚLqÔ

1 -√ -√ÓÆÚdÓ√Ô «∞M]h] ËÓ √ÔßÓDΩdÔ ØÔq] «_Ó≠ÚFÓU‰ «∞ÚuÓ«̧œÓ… °t.

» -√ÓßÚ∑ÓªÚdÃÔ «_Ó≠ÚFÓU‰Ó «∞ÚLÔ∑ÓFÓKÒIÓWÓ °U_Ó».

................................................................................................

Ã-√ÔßÓDΩdÔ «_Ó≠ÚFÓU‰Ó «∞ÚuÓ«̧œÓÓ…Ó ≠w ÆÓuÚ‰ ØÓd¥rÌ.

2 -ò∞ÓrÚ √ÓœÚîÔqÚ «∞Ú∫Ób¥IÓWÓ ËÓ ∞ÓrÚ √ÓÆÚDnÚ √Ó“Ú≥ÓU̧Î« ËÓ∞ÓrÚ √Ó§ÚKfÚ ¢Ó∫ÚXÓ ®ÓπÓdÓ…Ìå.

√- √Ó§ÚFÓqÔ «∞ªDÓU»Ó ±ÔuÓ§]NÎU ≈∞Óv ØÓd¥rÌ :√Ó≤ÚXÓ .................................................................

»- √Ó§ÚFÓqÔ ØÓd¥LÎU ËÓ≠ÓU©LÓWÓ ¥Ó∑Ó∫Ób]£ÓUÊ ́ÓsÚ ≤ÓHÚºÓOÚNLÓU : ≤Ó∫ÚsÔ .................................................

Ã- √Ó§ÚFÓqÔ ØÓd¥LÎU ¥Ó∑Ó∫Ób]ÀÔ ́ÓsÚ ≠ÓU©LÓWÓ. ≥wÓ ..................................................................

3 -√Ô´ÓLÒdÔ «∞ÚHÓdÓ«̈ÓU‹ °LÓU ¥ÔMÓUßVÔ ±sÓ «_Ó≠ÚFÓU‰ «ü¢OÓW .      ( ¢ÓLÓU̧Ó÷Ó / ∞ÓFVÓ / ®ÓU≥ÓbÓ / ßÓLlÓ / ¢ÓNÓUËÓÊÓ.)

- ≥ÔuÓ ∞ÓrÚ .................. ̧Ó≤OsÓ «∞ÚπÓdÓ”.- √≤ÚXÓ ∞ÓrÚ ............ËÓ∞ÓrÚ .................. °S≤ÚπÓU“ ≠ÔdÔË{pÓ.

- √Ó≤ÓU ∞ÓrÚ .................. «∞ÚLÔ∂ÓU̧Ó«…Ó «∞dÒ¥ÓU{O]WÓ.- “Ó¥ÚMÓVÔ ∞ÓrÚ .................. ±ÓlÓ ÅÓb¥IÓU¢NÓU.

II - √ÔôÓ•kÔ ËÓ√ÓßÚ∑ÓMÚ∑ZÔ

4 -√ÓßÚ∑ÓªÚdÃÔ «_≠ÚFÓU‰Ó ±sÓ «∞ÚπÔLÓq «ü¢OÓW ËÓ√ÓØÚ∑Ô∂ÔNÓU ≠w «∞ÚπÓbÚËÓ‰.

- ≥ÔuÓ ¥ÓIÚBbÔ «∞ÚLÓKÚFÓVÓ ∞LÔAÓU≥ÓbÓ… «∞ÚLÔ∂ÓU̧Ó«….- ≤Ó∫ÚsÔ ∞ÓrÚ ≤ÔKÓuÒÀÚ «∞Ú∂OµÓWÓ ÆÓj^.

- √Ó≤ÚXÓ ∞ÓrÚ ¢ÔºÓU≠dÚ ≈∞Óv «∞ÚªÓU̧Ã ±ÔMÚcÔ ±Ôb]…Ì.- √Ó≤ÓU √Ô≤ÚπeÔ ≠ÔdÔË{w «üÊÓ.

- √Ó±Úf, ∞ÓrÚ ¢ÓKÚFÓVÚ ≥ÓOÚHÓU¡Ô °bÔ±ÚOÓ∑NÓU.
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¢ÓBÚd¥nÔ «∞B]∫Ò «∞º]U∞r 

±ÔπÓd]œÎ« ËÓ±Óe¥bÎ« ≠w «∞LÔCÓUŸ̧ «∞ÚLÓπÚeÔËÂ °‡ò∞ÓrÚå.

¥Ó∑ÓBÓd]·Ô ≠w «∞ÚπÔLÚKÓW «∞ÚHFÚKO]W
°∑ÓBÚd¥n «∞ÚHFÚq ≠w

«∞ÚLÔCÓU¸Ÿ.

ÆÓBÓbÓ «_Ó»Ô •Ób¥IÓWÓ «∞ÚLÓMÚe‰ ≠ÓdÓ√ÓÈ √ÓËÚ¸Ó«‚Ó «_Ó®ÚπÓU̧ ËÓ«_Ó“Ú≥ÓU̧ ±Ô∑ÓMÓU£dÓ…Î. ≤ÓEÓdÓ ≈∞Óv «°ÚMt ØÓd¥rÌ ËÓØÓQÓ≤]tÔ ¥ÔFÓU¢∂ÔtÔ ≠ÓNrÓ ØÓd¥rÏ ÆÓBÚbÓÁÔ ≠ÓIÓU‰Ó :

ò∞ÓrÚ √ÓœÚîÔqÚ «∞Ú∫Ób¥IÓWÓ ËÓ∞ÓrÚ √ÓÆÚDnÚ √Ó“Ú≥ÓU̧Î« ËÓ∞ÓrÚ √Ó§ÚKfÚ ¢Ó∫ÚXÓ ®ÓπÓdÓ…Ì ±ÔMÚcÔ √Ó¥]UÂÌå.

√Ó≠ÚFÓU‰Ï ¢ÔFÓ∂ÒdÔ ́ÓsÚ «∞Ú∫ÓU{d √ÓËÚ «∞ÚLÔºÚ∑ÓIÚ∂Óq√Ó≠ÚFÓU‰Ô ¢ÔFÓ∂ÒdÔ ́ÓsÚ «∞ÚLÓU{w

..................................................................................................................

..................................................................................................................



5 -√Ô´ObÔ Ø∑ÓU°ÓWÓ «∞ÚπÔLÓq «ü¢OÓW ±ÓMÚHO]WÎ °‡ò∞ÓrÚå

±∏ÓU‰Ï :≥ÔuÓ ±ÓU œÓîÓqÓ «∞Ú∫Ób¥IÓWÓ.≥ÔuÓ ∞ÓrÚ ¥ÓbÚîÔqÚ «∞Ú∫Ób¥IÓWÓ.

- √Ó≤ÚXÓ ±ÓU ¢ÓJÓUßÓKÚXÓ ÆÓj^............................................. 

- ≥wÓ ±ÓU ¢ÓAÓU§ÓdÓ‹Ú ±ÓlÓ ÅÓb¥IÓU¢NÓU.............................................

- ≤Ó∫ÚsÔ ±ÓU ́Ó∂Ó∏ÚMÓU °QÓ“Ú≥ÓU̧ «∞Ú∫Ób¥IÓW.............................................

- ≥ÔuÓ ±ÓU îÓU∞ÓnÓ «∞ÚuÓ´ÚbÓ.............................................

- √Ó≤ÓU ±ÓU ¢ÓQÓî]dÚ‹Ô ́ÓsÚ ±ÓuÚ´b «∞b^îÔu‰.............................................

III- √ÔËÓ™ΩnÔ 

6 -√Ô´ÓLÒdÔ ØÔq] ≠ÓdÓ«⁄Ì °HFÚqÌ ±ÓMÚHwÌÒ °‡ ò∞ÓrÚå ±L]U ¥ÓQÚ¢w : («©]KÓlÓ / ØÓK]rÓ / ́Ó∂ÓYÓ / ¢ÓQÓî]dÓ / ®Ód»Ó/ √ÓØÓqÓ.)

- √Ó±Úf, ∞ÓF∂ÚXÔ ≠w «∞Ú∫Ób¥IÓW ËÓ................... °U∞M]∂ÓU¢ÓU‹.

- –Ó≥Ó∂ÚMÓU «∞Ú∂ÓU̧•ÓWÓ ≈∞Óv «∞ÚLÓJÚ∑Ó∂ÓW ËÓ................... √Ó•ÓbÎ«.

- ................... √Ó•ÚLÓbÔ ®ÓU¥ÎU ËÓ................... ©ÓFÓU±ÎU ±ÔMÚcÔ ¥ÓuÚ±ÓOÚs.

- ∞rÓ ................... ́ÓKÓv °ÓdÚ≤ÓU±ÓZ «∞dÒ•ÚKÓW ¥ÓU ̧Ó«±w ?

- ßÓU≠ÓdÓ‹Ú ßÓKÚLÓv ¥ÓuÚÂÓ «_Ó•Ób ËÓ............................. ØÓ∏OdÎ« ́ÓsÚ «∞d^§ÔuŸ.

7 - √Ô´ObÔ Ø∑ÓU°ÓWÓ «∞ÚπÔLÓq §ÓÚöÎ «_Ó≠ÚFÓU‰Ó ±ÓMÚHO]WÎ  °‡ò±ÓUå £Ôr] °‡ò∞ÓrÚå.

±∏ÓU‰Ï :- ±ÓUØÓ∑Ó∂ÚXÓ ́ÓKÓv ØÔd]«ßpÓ °ªÓjÌÒ ̧ÓœÍ¡Ì.                 - ∞ÓrÚ ¢ÓJÚ∑ÔVÚ ́ÓKÓv ØÔd]«ßpÓ °ªÓjÌÒ ̧ÓœÍ¡Ì.

- ̧Ó≠ÓCÚXÔ «∞ÚLÔAÓU̧ÓØÓWÓ ≠w «∞dÒ•ÚKÓW.          ...................................               .................................

- ¢ÓFÓu]œÚ≤ÓU «∞ÚuÔÅÔu‰Ó ≈∞Óv «∞ÚLÓbÚ¸ÓßÓW °ÓFÚbÓ «∞ÚuÓÆÚX.   ...........................             ................................

- «ßÚ∑ÓIÚ∂ÓKÓXÚ ∞ÓOÚKÓv ÅÓb¥IÓU¢NÓU ≠w «∞ÚLÓMÚe‰. .................................            .................................

7 -√Ó§ÚFÓqÔ «∞ÚπÔLÓqÓ «∞ÚLÓMÚHO]WÓ °‡ ò±ÓUå ±ÓMÚHO]WÎ °‡ ò∞ÓrÚå ËÓ√Ó•Úc·Ô «∞∑]JÚdÓ«̧Ó £Ôr] √Ó¸Ú°ÔjÔ ≥ÓcÁ «∞ÚπÔLÓqÓ °QÓœÓËÓ«‹

«∞d]°Új «∞ÚLÔMÓUß∂ÓW _Ó•ÚBÔqÓ ́ÓKÓv ≤ÓhÌÒ.

- ̈ÓºÓKÓXÚ ̧Ó«≤OÓWÔ «∞ÚLÓÚÔuÊÓ.                                      ..........................................................        

- ±ÓU ØÓº]dÓ‹Ú ̧Ó«≤OÓWÔ ¬≤OÓWÎ.                                        ..........................................................             

- –Ó≥ÓVÓ «_Ó»Ô ≈∞Óv •Ób¥IÓW «∞ÚLÓMÚe‰.                           ..........................................................        

- ÆÓK]rÓ «_Ó»Ô «_Ó®ÚπÓU̧Ó.                                          ..........................................................             

- ±ÓU ¢ÓLÓJ]sÓ «_Ó»Ô ±sÚ ÆÓKÚl «_Ó´ÚAÓU».                        ..........................................................    

- «ßÚ∑ÓIÓK]XÚ «_ÔÂ^ °U∞ÚLÓDÚ∂Óa.                                     ..........................................................            

- ±ÓU ̈ÓUœÓ¸Ó‹Ú «_ÔÂ^ «∞ÚLÓDÚ∂ÓaÓ ≈ô] ́MÚbÓ •ÔCÔu¸ «∞D]FÓUÂ.    ..........................................................  
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I-√ÓßÚ∑ÓFÚLqÔ

1 -√ -√ÓÆÚdÓ√Ô «∞M]h] ÆdÓ«¡Ó…Î ÅÓU±∑ÓWÎ.

» -√ÓßÚ∑ÓªÚdÃÔ «_Ó≠ÚFÓU‰Ó «∞]∑w «ßÚ∑ÓFÚLÓKÓNÓU «_Ó»Ô ∞MÓNÚw «°ÚMt.

................................................................................................

2 -√- √Ô´ÓuÒ÷Ô «∞ÚHFÚqÓ «∞ÚLÔºÓD]dÓ °HFÚqÌ ¬îÓdÓ •ÓºÓVÓ «∞ÚL∏ÓU‰ .

±∏ÓU‰Ï :- ôÓ ¢ÓFÚ∂ÓYÚ °QÓ“Ú≥ÓU̧≥ÓU.  ôÓ ¢ÓKÚFÓVÚ °QÓ“ÚÒ≥ÓU̧≥ÓU.  

- ôÓ ¢ÔJÓºÒdÚ√Ó¨ÚBÓU≤ÓNÓU. ...........................................................

- ôÓ ¢ÔDÓU̧œÚ ©ÔOÔu¸Ó≥ÓU. ...........................................................

- ôÓ ¢ÔKÓuÒÀÚ ±Ô∫ODÓNÓU. ...........................................................

»- √Ô´ObÔ Ø∑ÓU°ÓWÓ «∞M]hÒ .      ....................................................................................

.....................................................................................................................

3 -√Ô´ÓuÒ÷Ô ò«°ÚMÓtÔå °‡ò«°ÚMÓ∑ÓtÔå ËÓ√Ô¨ÓOÒdÔ ±ÓU ¥ÓπVÔ ¢ÓGÚO}dÔÁÔ.

≤ÓNÓv «_Ó»Ô «°ÚMÓ∑ÓtÔ ≠ÓIÓU‰Ó ∞ÓNÓU : ò«∞Ú∫Ób¥IÓWÔ «∞ÚFÔLÔu±O]WÔ ±KÚpÏ ∞Óp ËÓ∞GÓOÚd„ ≠Ó‡.................... °QÓ“Ú≥ÓU̧≥ÓU

ËÓ.................... √Ó¨ÚBÓU≤ÓNÓU ËÓ.................... ©ÔOÔu¸Ó≥ÓU ËÓ.................... ±Ô∫ODÓNÓUå.

II - √ÔôÓ•kÔ ËÓ√ÓßÚ∑ÓMÚ∑ZÔ

4 - √ÓØÚ∑ÔVÔ •ÓºÓVÓ «∞ÚL∏ÓU‰.

±∏ÓU‰Ï:- ¢ÓºÚ∂Ó`Ô ≠w √Ó´ÚLÓU‚ «∞Ú∂Ó∫Úd .ôÓ ¢ÓºÚ∂Ó`Ú ≠w √Ó´ÚLÓU‚ «∞Ú∂Ó∫Úd .

- ¢Ó∑ÓªÓKÒHOsÓ ́Ós «∞bÒ¸Ú”.ôÓ ........................

- ¥Ó∑ÓIÓb]±ÔuÊÓ œÔËÊÓ «≤Ú∑∂ÓUÁÌ.ôÓ ........................

- ¢ÔªÓU©∂ÓUÊ ̈ÓOÚdÓØÔLÓU °BÓuÚ‹Ì ́ÓU‰Ì.ôÓ.........................

- ¢ÓªÚdÔÃÔ ≈∞Óv «∞M^eÚ≥ÓW ≠w ¥ÓuÚÂÌ ±ÔLÚDdÌ.ôÓ.........................
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¢ÓBÚd¥nÔ «∞B]∫Ò «∞º]U∞r 

≠w «∞ÚLÔCÓU¸Ÿ «∞ÚLÓπÚeÔËÂ °‡òôÓå «∞M]U≥OÓW

¥Ó∑ÓBÓd]·Ô ≠w «∞ÚπÔLÚKÓW «∞ÚHFÚKO]W
°∑ÓBÚd¥n «∞ÚHFÚq ≠w

«∞ÚLÔCÓU¸Ÿ.

≤ÓNÓv «_Ó»Ô «°ÚMÓtÔ ≠ÓIÓU‰Ó ∞ÓtÔ : ò«∞Ú∫Ób¥IÓWÔ «∞ÚFÔLÔu±O]WÔ ±KÚpÏ ∞ÓpÓ ËÓ∞GÓOÚd„Ó ≠ÓöÓ ¢ÓFÚ∂ÓYÚ °QÓ“Ú≥ÓU̧≥ÓU, ËÓôÓ ¢ÔJÓºÒdÚ √Ó¨ÚBÓU≤ÓNÓU ËÓôÓ ¢ÔDÓU̧œÚ

©ÔOÔu¸Ó≥ÓU ËÓôÓ ¢ÔKÓuÒÀÚ ±Ô∫ODÓNÓUå.



5 - √ÔØÓLÒqÔ •ÓºÓVÓ «∞ÚL∏ÓU‰.

±∏ÓU‰Ï : ôÓ ¢ÓAÚdÓ»Ú «∞Ú∫ÓKOVÓ °ÓU̧œÎ«.¢ÓAÚdÓ»Ô «∞Ú∫ÓKOVÓ °ÓU̧œÎ«.

ôÓ ¢ÓIÚ∑Ód»Ú ±sÓ «_ÓßÓb.........................................

ôÓ ¢ÓºÚ∂Ó`Ú °ÓFÚbÓ «_ÓØÚq.........................................

ôÓ ¢ÓAÚc»Ú √Ó¨ÚBÓUÊÓ «∞A]πÓd ≠w «∞B]OÚn..................................................

III- √ÔËÓ™ΩnÔ 

6 -√ÔØÓuÒÊÔ °LÓU ¥ÓQÚ¢w §ÔLÓöÎ ≠FÚKO]WÎ ¢Ó∂ÚbÓ√Ô °‡ òôÓå «∞M]U≥OÓW.

®ÔdÚ»Ô «∞ÚLÓU¡ ±Ô∏ÓK]πÎU.........................................

√ÓØÚqÔ «∞ÚGöÓ‰ ÆÓ∂ÚqÓ ̈ÓºÚKNÓU.........................................

±ÔπÓU∞ÓºÓWÔ ®ÓªÚhÌ ±ÔBÓU»Ì °LÓdÓ÷Ì ±ÔFÚbÌ .........................................

«∞K]FVÔ °U∞M]U̧.........................................

≠Ó∑Ú`Ô ÆÓU̧ÔË¸Ó…Ì °U_ÓßÚMÓUÊ.........................................

7 -√ÓßÚ∑ÓdÚ®bÔ °U∞C]LOd ËÓ√Ô´ÓLÒdÔ «∞ÚHÓdÓ«̈ÓU‹ «ü¢OÓWÓ.

±∏ÓU‰Ï :ôÓ ¢ÓKÚFÓVÚ °U∞ºÒJÒOs ≈ÊÚ ØÔMÚXÓ ¢ÓFÚd·Ô «∞ÚªÓDÓdÓ.

ôÓ .............. °U∞ºÒJÒOs ≈ÊÚ ØÔMÚX .............. «∞ÚªÓDÓdÓ.

................. °U∞ºÒJÒOs ≈ÊÚ ØÔMÚ∑ÔLÓU .............. «∞ÚªÓDÓdÓ.

................. °U∞ºÒJÒOs ≈ÊÚ ØÔMÚ∑ÔrÚ .............. «∞ÚªÓDÓdÓ.

8 - ≤ÓNÓv √Ó»Ï «°ÚMÓtÔ ́ÓsÚ √Ó´ÚLÓU‰Ì ËÓØÓcÓ∞pÓ ≠ÓFÓKÓXÚ «_ÔÂ^ °U∞MÒºÚ∂ÓW ≈∞Óv «°ÚMÓ∑NÓU ÆÓ∂ÚqÓ √ÊÚ ¥Ó∑ÓuÓ§]NÓU ±ÓlÓ ≠Ód¥o

«∞ÚLÓBÓUzn ≈∞Óv ̈ÓU°ÓW ́ÓOÚs œÓ¸Ó«≥rÓ.

≤ÓNÓv «_Ó»Ô «°ÚMÓtÔ, ±ÓU–Ó« ÆÓU‰Ó ∞ÓtÔ ?≤ÓNÓXÚ «_ÔÂ^ «°ÚMÓNU, ±ÓU–Ó« ÆÓU∞ÓXÚ ∞ÓtÔ ?

................................................................................

................................................................................

................................................................................

................................................................................
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I-√ÓßÚ∑ÓFÚLqÔ

1 -√ÓÆÚdÓ√Ô ±ÓU ¥ÓQÚ¢w.

2 -√ÓßÚ∑ÓªÚdÃÔ «_Ó≠ÚFÓU‰Ó ±sÓ «∞M]hÒ ËÓ√ÔÅÓMÒHÔNÓU °U∞ÚπÓbÚËÓ‰ «ü¢w.

3 -√ÔœÚîqÔ ́ÓKÓv ØÔqÒ §ÔLÚKÓWÌ ±sÓ «∞ÚπÔLÓq «ü¢OÓW ò∞ÓsÚå ËÓ√Ô´ObÔ Ø∑ÓU°Ó∑ÓNÓU.

±∏ÓU‰: √ÓÆÚDnÔ «üÊÓ √Ó“Ú≥ÓU̧Î«.∞ÓsÚ √ÓÆÚDnÓ √Ó“Ú≥ÓU̧Î« ±ÔºÚ∑ÓIÚ∂ÓöÎ.

- ¥ÔGÓUœ¸Ô ÅÓU∞`Ï ±ÓºÚIÓjÓ ̧Ó√Úßt «üÊÓ .........................................

- √Ó≤ÚXÓ ¢ÓºÚ∑ÓOÚIkÔ ±Ô∑ÓQÓîÒdÎ«.........................................

- ¥Ó∑ÓºÓd]ŸÔ ÅÓU∞`Ï ≠w «∞ÚIOÓUÂ °uÓ«§∂t.........................................

- ≥wÓ ¢ÔºÓU≠dÔ ≈∞Óv «∞ÚªÓU̧Ã °LÔHÚdÓœ≥ÓU.........................................

II - √ÔôÓ•kÔ ËÓ√ÓßÚ∑ÓMÚ∑ZÔ

4 -√ÓØÚ∑ÔVÔ ØÔq] ≠FÚqÌ °ÓOÚsÓ ÆÓuÚßÓOÚs ≠w «∞ÚLÔCÓU̧Ÿ «∞ÚLÓMÚBÔu».

(«ÆÚ∑ÓdÓ»Ó) : √Ó≤ÚXÓ ∞ÓsÚ ................... ±sÚ ßJ]W «∞ÚIDÓU̧ √Ó°ÓbÎ«.

(́Ód]÷Ó) : √Ó≤ÓU ∞ÓsÚ ................... ́ÓOÚMÓw] ≈∞Óv «∞M^u¸ «∞A]b¥b ±ÔºÚ∑ÓIÚ∂ÓöÎ.

(≠Ód]◊Ó) : ≥ÔuÓ ∞ÓsÚ ................... ≠w ±ÓMÚe∞t √Ó°ÓbÎ«.

(¢ÓºÓd]ŸÓ) : ≤Ó∫ÚsÔ ∞ÓsÚ ...................  ́MÚbÓ ≈≤ÚπÓU“ ≠ÔdÔË{MÓU √Ó°ÓbÎ«.

(̈ÓU±ÓdÓ) : ≥wÓ ∞ÓsÚ ................... °∫ÓOÓU¢NÓU ±sÓ «üÊÓ ≠ÓBÓÚbÎ«.
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««∞∞bbÒÒ¸̧””  ::  93

¢ÓBÚd¥nÔ «∞B]∫Ò «∞º]U∞r 

≠w «∞ÚLÔCÓU¸Ÿ «∞ÚLÓMÚBÔu» °KÓsÚ 

¥Ó∑ÓBÓd]·Ô ≠w «∞ÚπÔLÚKÓW «∞ÚHFÚKO]W
°∑ÓBÚd¥n «∞ÚHFÚq ≠w

«∞ÚLÔCÓU¸Ÿ.

±Ód÷Ó ßÓFObÏ ≠Ó∫ÓLÓKÓ∑ÚtÔ √Ô±^tÔ ≈∞Óv «∞D]∂OV, ËÓ°ÓFÚbÓ √ÓÊÚ ≠Ó∫ÓBÓtÔ ËÓ•ÓIÓMÓtÔ ÅÓUÕÓ ßÓFObÏ ±Ô∑ÓQÓ∞ÒLÎU ËÓÆÓU‰Ó : ò∞ÓsÚ √Ó∞ÚFÓVÓ °U∞ÚLÓU¡ ±ÔºÚ∑ÓIÚ∂ÓöÎ

ËÓ∞ÓsÚ √Ô°ÓKÒqÓ £OÓU°w √Ó°ÓbÎ«.å

«_Ó≠ÚFÓU‰Ô «∞ÚLÔ∏Ú∂Ó∑ÓWÔ

...................

...................

«_Ó≠ÚFÓU‰Ô «∞ÚLÓMÚHO]WÔ

...................

...................



5 -√ÔßÓDÒdÔ «_Ó≠ÚFÓU‰Ó «∞ÚuÓ«̧œÓ…Ó ≠w «∞ÚπÔLÓq «ü¢OÓW £Ôr] √ÓØÚ∑ÔVÔ ØÔq] ËÓ«•bÌ ≠w «∞ÚπÓbÚËÓ‰ «∞ÚLÔMÓUßV ∞ÓtÔ.

- √Ó≤ÚXÓ ∞ÓsÚ ¢Ó∑ÓMÓU“Ó‰Ó ́ÓsÚ •ÓIÒpÓ √Ó°ÓbÎ«. /  ≥wÓ ∞ÓrÚ ¢ÓºÚ∑ÓFÚLqÚ –ÓØÓU¡Ó≥ÓU ÆÓj^ ∞û§ÓU°ÓW ́ÓsÚ «∞º^RÓ«‰. / ≤Ó∫ÚsÔ ∞ÓsÚ ≤Ó∑ÓIÓU°ÓqÓ ÆÓ∂ÚqÓ «∞b^îÔu‰

√Ó°ÓbÎ«. / ≥ÔuÓ ∞ÓsÚ ¥ÔNÚLqÓ √Ó“Ú≥ÓU̧Ó «∞Ú∫Ób¥IÓW √Ó°ÓbÎ«./ √Ó≤ÓU ∞ÓrÚ √Ó¢ÓNÓUËÓÊÚ ≠w œ¸Ó«ßÓ∑w ÆÓj^.

III- √ÔËÓ™ΩnÔ 

6 -√Ô´ObÔ Ø∑ÓU°ÓWÓ «∞ÚπÔLÓq §ÓÚöÎ ØÔq] ≠FÚqÌ °ÓOÚsÓ ÆÓuÚßÓOÚs ±ÓMÚHOÎU °‡ ò∞ÓsÚå.

- √Ó≤ÓU (¢ÓºÓd]ŸÓ) ≠w ≈≤ÚπÓU“ «∞∑]LÚd¥s •Ó∑]v ôÓ √ÔîÚDTÓ.........................................

- ≥ÔuÓ (√Ó≥ÚLÓqÓ) √Ó“Ú≥ÓU̧Ó •Ób¥IÓW «∞ÚLÓMÚe‰.........................................

- ≥wÓ (≤ÓFrÓ) °U∞d]«•ÓW ±ÓU ∞ÓrÚ ¢ÔJÚLqÚ ́ÓLÓKÓNÓU.........................................

- ≤Ó∫ÚsÔ (¢ÓdÓ„Ó) √Ó¸Ú{ÓMÓU «∞ÚJÓd¥LÓWÓ «∞ÚLFÚDÓU¡Ó.........................................

- √Ó≤ÚXÓ (±ÓU̧Ó”Ó) ̧¥ÓU{ÓWÎ ́ÓMOHÓWÎ.........................................

7 -√ÓßÚ∑ÓFÚLqÔ ØÔq] ≠FÚqÌ ±sÓ «_Ó≠ÚFÓU‰ «ü¢OÓW (±ÓMÚHOÎU ≠w «∞ÚLÔºÚ∑ÓIÚ∂Óq) ≠w §ÔLÚKÓWÌ.

√Ó≤ÓU √ÓßÚ∑ÓIÚ∂qÔ / ≥wÓ ¢ÔFÚKrÔ / ≤Ó∫ÚsÔ ≤ÓJÚ∑ÔVÔ / √Ó≤ÚXÓ ¢ÔAÓU̧„Ô / ≥ÔuÓ ¥ÓMÚbÓ≠lÔ.

................................................................................

................................................................................

................................................................................

8 -√ÔØÓuÒÊÔ °U∞ÚLÓFÓU≤w «ü¢OÓW §ÔLÓöÎ ±ÓMÚHO]WÎ °‡ò∞ÓsÚå £Ôr] √Ó¸Ú°ÔjÔ °ÓOÚMÓNÓU _Ó•ÚBÔqÓ ́ÓKÓv ≤Óhæ.

- ∞ÓLÚfÔ «∞ÚJöÓ» ËÓ«∞ÚIDÓj.........................................

- «∞ÚFÓ∂ÓYÔ °U∞M]∂ÓU¢ÓU‹.........................................

- «ô°Ú∑FÓUœÔ ́ÓsÚ ËÓ«∞bÓÍ].........................................

- «∞º]OÚdÔ •ÓU≠wÓ «∞ÚIÓbÓ±ÓOÚs.........................................

- «∞K]FVÔ ¢Ó∫ÚXÓ √Ó®F]W «∞A]LÚf.........................................

¥ÓuÚÂÓ «_Ó•Ób «∞ÚLÔIÚ∂q ßÓQÓ“ÔË¸Ô ́ÓL]∑w ÅÔ∫Ú∂ÓWÓ ËÓ«∞bÓÍ] ≠w «∞ÚIÓdÚ¥ÓW ËÓ≥ÔMÓU„Ó ∞ÓsÚ ................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.................................................

78

√Ó≠ÚFÓU‰Ï ±ÓMÚHO]WÏ ≠w «∞e]±Ós «∞ÚLÓU{w√Ó≠ÚFÓU‰Ï ±ÓMÚHO]WÏ ≠w «∞ÚLÔºÚ∑ÓIÚ∂Óq

..................................................................................................................

..................................................................................................................

..................................................................................................................



I-√ÓßÚ∑ÓFÚLqÔ

1 -√-√ÓÆÚdÓ√Ô ±ÓU ¥ÓQÚ¢w.

»-√Ô´ÓOÒsÔ ≠w «∞M]hÒ ØÔq] ≠FÚqÌ ßÔ∂oÓ °‡ ò∞‡å.

.....................................................................................................................

2 -√Ô´ÓuÒ÷Ô ØÔq] ≠FÚqÌ ±L]U ¥ÓQÚ¢w °PîÓdÓ ËÓ√Ô´ObÔ Ø∑ÓU°ÓW «∞ÚIÓuÚ‰.

±∏ÓU‰ :_Ó©Ú∂ÓlÓ_Ó¸ÚßÔrÓ

_ÓßÚ∑ÓdÚ§lÓ...................

_ÓßÚ∑ÓLÚ∑lÓ...................

_Ó≥ÚLfÓ...................

- ∞ÓIÓbÚ °ÓdÚ±ÓπÚXÔ ≥ÓcÁ «∞eÒ¥ÓU̧Ó…Ó _Ó¸ÚßÔrÓ .................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

3 -√Ó•ÚJw «∞ÚIÓuÚ‰Ó ËÓ√Ô¨ÓOÒdÔ ±ÓU ¥ÓπVÔ ¢ÓGÚOOdÔÁÔ.

∞ÓIÓbÚ °ÓdÚ±ÓZÓ «∞ÚLÔFÓKÒrÔ ≥ÓcÁ «∞eÒ¥ÓU̧Ó…Ó ∞‡.....................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

II - √ÔôÓ•kÔ ËÓ√ÓßÚ∑ÓMÚ∑ZÔ

4 -√ÔØÓuÒÊÔ °U∞ÚLÓFÓU≤w «ü¢OÓW §ÔLÓöÎ •ÓºÓVÓ «∞ÚL∏ÓU‰.

«∞ÚL∏ÓU‰Ô :±ÔdÓ«§ÓFÓWÔ «∞b^¸ÔË” ∞LÓU–Ó« ?¸Ó«§ÓlÓ √Ó•ÚLÓbÔ œÔ¸ÔËßÓtÔ ∞OÓ∑ÓLÓJ]sÓ ±sÓ «∞∑]HÓuÒ‚.

«∞c]≥ÓU»Ô ≈∞Óv «∞ÚLÓJÚ∑Ó∂ÓW «∞ÚFÔLÔu±OÒW. ∞LÓU–Ó« ?.................................................

«∞ÚªÔdÔËÃ ±sÓ «∞Ú∂ÓOÚX ∞ÓOÚöÎ. ∞LÓU–Ó« ?.................................................
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««∞∞bbÒÒ¸̧””  ::  04

¢ÓBÚd¥nÔ «∞B]∫Ò «∞º]U∞r 

≠w «∞ÚLÔCÓU¸Ÿ «∞ÚLÓMÚBÔu» °öÓÂ «∞∑]FÚKOq

¥Ó∑ÓBÓd]·Ô ≠w «∞ÚπÔLÚKÓW «∞ÚHFÚKO]W
°∑ÓBÚd¥n «∞ÚHFÚq ≠w

«∞ÚLÔCÓU¸Ÿ.

«∞Ú∑ÓIÓv ±ÔdÓ»ÌÒ °LÓπÚLÔúÓWÌ ±sÚ ¢ÓöÓ±OcÁ «∞ÚIÔbÓ«±Óv ≠w ÆÓÚÓW «∞∑]MÚAOj ≠ÓºÓK]rÓ ́ÓKÓOÚNrÚ ≠ÓdÚœÎ« ≠ÓdÚœÎ« £Ôr] ÆÓU‰Ó :

ò∞ÓIÓbÚ °ÓdÚ±ÓπÚXÔ ≥ÓcÁ «∞eÒ¥ÓU̧Ó…Ó _Ó©Ú∂ÓlÓ ́ÓKÓv §Ó∂Os ØÔqÒ ËÓ«•bÌ ±MÚJÔrÚ ÆÔ∂ÚKÓWÎ •ÓU̧]…Î ËÓ_ÓßÚ∑ÓdÚ§lÓ ±ÓFÓJÔrÚ –ØÚdÓ¥ÓU‹Ì •ÔKÚuÓ…Î ́AÚMÓU≥ÓU

±ÓFÎU ËÓ_ÓßÚ∑ÓLÚ∑lÓ °∫Ób¥∏JÔrÚ «∞ÚFÓcÚ» ËÓ_Ó≥ÚLfÓ ≠w √Ô–ÔÊ ØÔqÒ ¢KÚLOcÌ ËÓØÔqÒ ¢KÚLOcÓ…Ì ́∂ÓU̧Ó«‹ «∞∫ÔVÒ ËÓ«∞∑]IÚb¥då.



5 -√Ó±ÚúÔ «∞HÓdÓ«⁄Ó °HFÚqÌ ±ÔCÓU̧ŸÌ ±ÓºÚ∂Ôu‚Ì °‡ò∞‡å.

ßÓU≠ÓdÚ‹Ô ≈∞Óv ≠dÓ≤ÚºÓU .................... «∞ÚFKÚrÓ.

¢ÓπÓu]∞ÓXÚ ≠ÓU©LÓWÔ ≠w «∞ÚLÓb¥MÓW .................... ±ÓGÓU“Ó«¢NÓU.

¸Ó«ßÓqÓ «_Ó•ÚHÓUœÔ §Ób]≥ÓrÚ ....................  ∞ÓtÔ «∞∑]NÓU≤wÓ °LÔMÓUßÓ∂ÓW «∞ÚFOb.

´ÓKÓOÚpÓ √ÓÊÚ ¢ÓMÚ∑Ó∂tÓ ≠w «∞ºÒOÓUÆÓW .................... «∞Ú∫ÓuÓ«œÀÓ.

III- √ÔËÓ™ΩnÔ 

6 -√ÔØÓuÒÊÔ ±sÚ ØÔqÒ “ÓËÚÃÌ §ÔLÚKÓWÎ ≠FÚKO]WÎ.

±∏ÓU‰ :¸Ó§ÓlÓ ±ÔMOdÏ ≈∞Óv ÆÓdÚ¥Ó∑t ∞OÓªÚbÂÓ √Ó¸Ú{ÓtÔ.

- ±ÓúÓÓ / ®Ód»Ó........................................- ßÓU≠ÓdÓ / °Ó∫ÓYÓ....................................

- ÆÓDÓnÓ / ßÓK]rÓ.......................................- ÅÓH]oÓ / §ÓKÓVÓ....................................

- ©ÓU̧ÓœÓ / ÆÓ∂ÓiÓ.......................................- ÅÓU≠Ó`Ó / ®ÓJÓdÓ....................................

7 -√ÔØÓLÒqÔ ±ÔºÚ∑ÓdÚ®bÎ« °U∞C]LOd.

±∏ÓU‰ : –Ó≥ÓVÓ ≈∞Óv «∞ÚLÓbÚ¸ÓßÓW ∞OÓ∑ÓFÓK]rÓ «∞ÚIdÓ«¡Ó…Ó ËÓ«∞ÚJ∑ÓU°ÓWÓ.

–Ó≥Ó∂ÓXÚ ≈∞Óv «∞ÚLÓbÚ¸ÓßÓW .......................................

–Ó≥Ó∂ÚXÓ ≈∞Óv «∞ÚLÓbÚ¸ÓßÓW .......................................

–Ó≥Ó∂ÚMÓU ≈∞Óv «∞ÚLÓbÚ¸ÓßÓW .......................................

–Ó≥Ó∂Ó∑ÔrÚ ≈∞Óv «∞ÚLÓbÚ¸ÓßÓW .......................................

–Ó≥Ó∂ÓU ≈∞Óv «∞ÚLÓbÚ¸ÓßÓW .......................................

8 - √-√Ô§OVÔ ́Ós «_ÓßÚµKÓW «ü¢OÓW °πÔLÓqÌ ≠FÚKO]WÌ.

Ì∞LÓU–Ó« ØÓº]dÓ •ÔºÓUÂÏ •ÓB]U∞Ó∑ÓtÔ ?.......................................

∞LÓU–Ó« –Ó≥ÓVÓ •ÔºÓUÂÏ ≈∞Óv «∞ÚLÓGÓU“Ó… ?.......................................

∞LÓU–Ó« «®Ú∑ÓdÓÈ •ÔºÓUÂÏ ≥Ób¥]WÎ ?.......................................

∞LÓU–Ó« ́ÓU≤ÓIÓXÚ «_ÔÂ^ •ÔºÓU±ÎU  ?.......................................

»-√ƒ∞ÒnÔ °ÓOÚsÓ «ù§ÓU°ÓU‹ _Ó•ÚBÔqÓ ́ÓKÓv ≤ÓhÒ.

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

...........................................................................................................
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I-√ÓßÚ∑ÓFÚLqÔ

1 -√-√ÓÆÚdÓ√Ô «∞M]h] ÆdÓ«¡Ó…Î ÅÓU±∑ÓWÎ.

»-√ÔÅÓMÒnÔ «_Ó≠ÚFÓU‰Ó «∞ÚuÓ«̧œÓ…Ó °t ≈∞Óv √Ó≠ÚFÓU‰Ì ±ÓU{OÓWÌ ËÓ√Ó≠ÚFÓU‰Ì ±ÔCÓU̧Ó´ÓWÌ.

- «_Ó≠ÚFÓU‰Ô «∞ÚLÓU{OÓWÔ .................................................................................................

-«_Ó≠ÚFÓU‰Ô «∞ÚLÔCÓU̧Ó´ÓWÔ ...............................................................................................

2 -√Ô´ObÔ Ø∑ÓU°ÓWÓ «∞ÚπÔLÚKÓW «ü¢OÓW ±Ô∂Ú∑ÓbzÎU °LÓU ¥ÓKw.

±∏ÓU‰ :©ÓKÓVÓ ̧Ô®ÚbÍ ±sÚ √ÓØÚdÓÂÓ  √ÓÊÚ ¥ÓºÚ∑ÓLlÓ ≈∞ÓOÚt §ÓOÒbÎ« ÆÓ∂ÚqÓ √ÓÊÚ ¥ÓªÚdÔÃÓ..

- ©ÓKÓVÓ ±MÚpÓ ̧Ô®ÚbÍ √ÓÊÚ ...............................................

- ©ÓKÓVÓ ±MÒw ̧Ô®ÚbÍ √ÓÊÚ ...............................................

- ©ÓKÓVÓ ±M]U ̧Ô®ÚbÍ √ÓÊÚ ...............................................

- ©ÓKÓVÓ ̧Ô®ÚbÍ ±sÚ ≥ÔbÓÈ √ÓÊÚ ...............................................

3 -√Ô´ObÔ Ø∑ÓU°ÓWÓ ±ÓU ÆÓU∞ÓtÔ ̧Ô®ÚbÍ _ÓØÚdÓÂÓ ±Ô∂Ú∑ÓbzÎU ØÓLÓU ¥ÓQÚ¢w.

- √Ó©ÚKÔVÔ ±MÚtÔ √ÓÊÚ .................. ßÓK]WÎ ±ÓFÓtÔ ËÓ√ÓÊÚ ................... ∞ÓMÓU •ÓU§Ó∑ÓMÓU ËÓ√Ó¸Ú§Ôu √ÓÊÚ .................°ºÔdÚ´ÓWÌ.

- √Ó©ÚKÔVÔ ±MÚNÓU √ÓÊÚ ................. ßÓK]WÎ ±ÓFÓNÓU ËÓ√ÓÊÚ ................... ∞ÓMÓU •ÓU§Ó∑ÓMÓU ËÓ√Ó¸Ú§Ôu √ÓÊÚ ..................°ºÔdÚ´ÓWÌ.

II - √ÔôÓ•kÔ ËÓ√ÓßÚ∑ÓMÚ∑ZÔ

4 -√ÓØÚ∑ÔVÔ ØÔq^ ≠FÚqÌ °ÓOÚsÓ ÆÓuÚßÓOÚs ØÓLÓU ¥ÔMÓUßVÔ £Ôr] √Ô´ÓLÒdÔ «∞ÚπÓbÚËÓ‰Ó.

- ≥ÔuÓ ¥Ôd¥bÔ √ÓÊÚ (¸Ó«§ÓlÓ) ±ÓU ØÓ∑ÓVÓ......................................................................................

- ≥wÓ ¢ÓºÚ∑ÓDOlÔ √ÓÊÚ (¸Ó≠ÓlÓ) ≥ÓcÓ« «∞Ú∫LÚqÓ «∞∏]IOqÓ.........................................................................

- √Ó≤ÓU √Ó≤Ú∑ÓEdÔ √ÓÊÚ (¢Ó∫Óº]sÓ) «∞D]IÚfÔ....................................................................................

- ≤Ó∫ÚsÔ ≤ÓDÚKÔVÔ ±MÚpÓ √ÓÊÚ («§Ú∑ÓNÓbÓ) ≠w œ¸Ó«ßÓ∑pÓ........................................................................
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««∞∞bbÒÒ¸̧””  ::  14

¢ÓBÚd¥nÔ «∞B]∫Ò «∞º]U∞r 

≠w «∞ÚLÔCÓU¸Ÿ «∞ÚLÓMÚBÔu»Ì °QÓÊÚ

¥Ó∑ÓBÓd]·Ô ≠w «∞ÚπÔLÚKÓW «∞ÚHFÚKO]W
°∑ÓBÚd¥n «∞ÚHFÚq ≠w

«∞ÚLÔCÓU¸Ÿ.

≤ÓEÓdÓ ̧Ô®ÚbÍ ≈∞Óv √ÓØÚdÓÂÓ ËÓ©ÓKÓVÓ ±MÚtÔ √ÓÊÚ ¥ÓºÚ∑ÓLlÓ ≈∞ÓOÚt §ÓOÒbÎ« ÆÓ∂ÚqÓ √ÓÊÚ ¥ÓªÚdÔÃÓ ≈∞Óv «∞ÚLÓGÓU“Ó…Ì : ò√Ó©ÚKÔVÔ ±MÚpÓ √ÓÊÚ ¢Ó∫ÚLqÓ ßÓK]WÎ ËÓ√ÓÊÚ

¢ÔuÓ≠ÒdÓ ∞ÓMÓU •ÓU§Ó∑ÓMÓU ËÓ√Ó¸Ú§Ôu √ÓÊÚ ¢ÓdÚ§lÓ °ºÔdÚ´ÓWÌ.å



5 -√Ô´ÓuÒ÷Ô ±ÓU ≥ÔuÓ °ÓOÚsÓ ÆÓuÚßÓOÚs °HFÚqÌ ±ÔCÓU̧ŸÌ ±ÔMÚBÔu»Ì ±ÓºÚ∂Ôu‚Ì °‡ò√ÓÊÚå ËÓ√Ô´ObÔ Ø∑ÓU°ÓWÓ «∞ÚπÔLÓq.

- √ÓôÓ ¢Ôd¥bÔ («∞∑]ªÚHOiÓ) ±sÓ «∞º^dÚ´ÓW ÆÓKOöÎ ?..............................................

- ́ÓKÓOÚNÓU («∞ÚLÔ∫ÓU≠ÓEÓWÔ) ́ÓKÓv ≤ÓEÓU≠ÓW ±Ô∫ODNÓU...............................................

- ≥ÓqÚ √ÓßÚ∑ÓDOlÔ («∞∑]GÓK^VÓ) ́ÓKÓv ±ÔMÓU≠ºw ?..............................................

- ¥ÓMÚ∂ÓGw (±ÔdÓ«§ÓFÓWÔ) œÔ¸ÔËßMÓU...............................................

- ≥ÔuÓ ÆÓd]¸Ó (̈dÓ«ßÓWÓ) ±ÓAÓU¢qÓ ±ÔªÚ∑ÓKHÓWÎ...............................................

III- √ÔËÓ™ΩnÔ 

6 -√ÔØÓLÒqÔ ØÔq] ≠ÓdÓ«⁄Ì °LÓU ¥ÔMÓUßVÔ ±sÓ «_Ó≠ÚFÓU‰ «ü¢OÓW .       (•ÓU≠ÓkÓ / ®ÓU≥ÓbÓ / «´Ú∑ÓLÓbÓ / «ßÚ∑ÓOÚIÓkÓ / ¢ÓQÓØ]bÓ)

(≥ÔuÓ) - ¥ÓMÚ∂ÓGw √ÓÊÚ .................. °ÓUØdÎ«.- «ßÚ∑ÓDÓÚÓXÚ ßÓKÚLÓv √ÓÊÚ .................. ́ÓKÓv ßÓöÓ±ÓW «∞Ú∂OµÓW.

- ¢ÓLÓM]OÚXÔ √ÓÊÚ .................. ±Ô∂ÓU̧Ó«…Ó ØÔdÓ… «∞ÚIÓbÓÂ.- (√Ó≤ÚXÓ) ¢Ôd¥bÔ √ÓÊÚ .................. ́ÓKÓv ≤ÓHÚºpÓ ≠w «∞bÒ¸Ó«ßÓW.

- ́ÓKÓOÚMÓU √ÓÊÚ .................. ±sÚ Å∫]W «∞M]∑OπÓW.

7 - √Ô´ÓuÒ÷Ô ØÔq] ≠FÚqÌ ±ÔºÓD]dÌ °HFÚqÌ ±ÔCÓU̧ÓŸÌ £Ôr] √Ô´ObÔ Ø∑ÓU°ÓWÓ «∞ÚπÔLÓq.

- ≥ÔuÓ ∞ÓsÚ (¢ÓºÓK]oÓ) «∞ÚπÓ∂ÓqÓ ÆÓ∂ÚqÓ √ÓÊÚ (¢ÓπÓN]eÓ)............................................................................

- √Ó≤ÓU ôÓ («´Ú∑ÓeÓÂÓ) √ÓÊÚ (°ÓU®ÓdÓ) ́ÓLÓKw ÆÓ∂ÚqÓ √ÓÊÚ («ßÚ∑ÓdÚ§ÓlÓ) ́ÓU≠OÓ∑w.......................................................

- √Ó≤ÚXÓ •ÓUËÓ∞ÚXÓ √ÓÊÚ (√ÓÅÚKÓ`Ó) «∞ÚLÔ∫ÓdÒ„Ó ∞ÓJM]pÓ ∞ÓrÚ (ÆÓbÓ¸Ó)..................................................................

- ≥wÓ («≤Ú∑ÓEÓdÓ) √ÓÊÚ (•ÓI]oÓ) ≤Ó∑ÓUzZÓ •ÓºÓMÓWÎ.............................................................................

- ≤Ó∫ÚsÔ (≠ÓC]qÓ) √ÓÊÚ («ßÚ∑ÓFÓb]) ∞ö±Ú∑∫ÓUÊ ÆÓ∂ÚqÓ ÆÔbÔ±t...................................................................

8- √ÓÆÚdÓ√Ô «∞M]h] £Ôr] √Ô´ÓuÒ÷Ô «ôßÚrÓ «∞ÚLÔºÓD]dÓ °HFÚqÌ ±ÔCÓU̧ÓŸÌ ±ÓºÚ∂Ôu‚Ì °‡ò√ÓÊÚå ËÓ√Ô´ObÔ Ø∑ÓU°ÓWÓ «∞M]hÒ ±ÓlÓ

¢ÓGÚOOd ±ÓU ¥ÓπVÔ ¢ÓGÚOOdÔÁÔ.

∞ÓIÓbÚ •ÓLÓKÓ∑ÚMw √Ô±Òw ¢ºÚFÓWÓ √Ó®ÚNÔdÌ ÆÓ∂ÚqÓ ±ÔAÓU≥ÓbÓ…«∞M^u¸ ËÓ√Ó¸Ú{ÓFÓ∑ÚMw ±sÚ •ÓKO∂NÓU ÆÓ∂ÚqÓ ¢ÓFÓK^r±ÓºÚp «∞ÚLKÚFÓIÓW, ËÓœÓ¸Ó§ÓXÚ °w ≠w

«∞Ú∂ÓOÚX ÆÓ∂ÚqÓ •cÚ‚«∞ÚLÓAÚw. ËÓ∞ÓL]U ØÓ∂ÔdÚ‹Ô «ßÚ∑ÓDÓÚÓXÚ ¢ÓbÚ¸¥∂w´ÓKÓv ÅÔFÔu°ÓU‹ «∞Ú∫ÓOÓU… ËÓ¢ÓLM]XÚ ≤ÓπÓU•w ≠w «∞bÒ¸Ó«ßÓW. ≠ÓNÓqÚ

√ÓßÚ∑ÓDOlÔ °ÓFÚbÓ ≥ÓcÓ« ≈≤ÚJÓU̧Ó≠ÓCÚKNÓU ËÓ¸Ó≠ÚiÓ √ÓÍ] ©ÓKÓVÌ ∞ÓNÓU ?

«∞M]h^ «∞ÚπÓb¥bÔ    ...........................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................
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√Ó≠ÚFÓU‰Ï ≠w ÅOGÓW «∞ÚLÔCÓU̧Ÿ «∞ÚLÓdÚ≠ÔuŸ√Ó≠ÚFÓU‰Ï ≠w ÅOGÓW «∞ÚLÔCÓU̧Ÿ «∞LÓMÚBÔu» «∞ÚLÓºÚ∂Ôu‚ °‡ò√ÓÊÚå.

..................................................................................................................

..................................................................................................................

Ú



.....................................................................................................................

-ÆÓU∞ÓXÚ ≠ÓU©LÓWÔ :....................................................................................................

2 -√ÔØÓLÒqÔ ±ÔºÚ∑ÓdÚ®bÎ« ≠w ØÔqÒ ±Ód]…Ì °U∞C]LOd  «∞ÚLÔºÓD]d.

¥ÓπVÔ √ÓÊÚ ¢ÓcÚ≥ÓVÓ  ≈∞Óv «∞D]∂OV ∞∑Ó∑ÓFÓd]·Ó √ÓßÚ∂ÓU»Ó «∞b]ËÓ¸Ó«Ê ≠w ̧Ó√ÚßpÓ.

¥ÓπVÔ √ÓÊÚ .......................... √ÓßÚ∂ÓU»Ó «∞b]ËÓ¸Ó«Ê ≠w ̧Ó√Úßp.

¥ÓπVÔ √ÓÊÚ .......................... √ÓßÚ∂ÓU»Ó «∞b]ËÓ¸Ó«Ê ≠w ̧Ó√ÚßNÓU.

¥ÓπVÔ √ÓÊÚ .......................... √ÓßÚ∂ÓU»Ó «∞b]ËÓ¸Ó«Ê ≠w ̧ÔƒÔËßMÓU.

¥ÓπVÔ √ÓÊÚ .......................... √ÓßÚ∂ÓU»Ó «∞b]ËÓ¸Ó«Ê ≠w ̧ÔƒÔËßJÔrÚ.

¥ÓπVÔ √ÓÊÚ .......................... √ÓßÚ∂ÓU»Ó «∞b]ËÓ¸Ó«Ê ≠w ̧Ó√Úßt.

3 -√ÔØÓuÒÊÔ °U∞ÚLÓFÚMÓv «ü¢w §ÔLÚKÓWÎ £Ôr] √ÔØÓLΩqÔ ±ÔºÚ∑ÓdÚ®bÎ« °LÓU ≥ÔuÓ ±ÔºÓD]dÏ.

«∞∑]∂Ód^ŸÔ °U∞b]Â ù≤ÚIÓU– ±Ód¥iÌ.¥ÓπVÔ ́ÓKÓOÚpÓ√ÓÊÚ ............. ∞‡....................

¥ÓπVÔ ́ÓKÓOÚNÓU......................................¥ÓπVÔ ́ÓKÓOÚMÓU.......................................

¥ÓπVÔ ́ÓKÓOÚJÔrÚ  .......................................¥ÓπVÔ ́ÓKÓOÚp.......................................

4 -√ÔØÓuÒÊÔ ≤ÓBÒÎU •ÓuÚ‰Ó ¸•ÚKÓWÌ ≈∞Óv ±ÓMÚDÓIÓWÌ ßÓU•KO]WÌ ËÓ√Ô{ÓLÒMÔNÓU √Ó≠ÚFÓUôÎ ≠w «∞ÚLÔCÓU̧Ÿ «∞ÚLÓMÚBÔu»

ËÓ«∞ÚLÔCÓU̧Ÿ «∞ÚLÓπÚeÔËÂ.

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................
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¢ÓBÚd¥nÔ «∞B]∫Ò «∞º]U∞r 

≠w «∞ÚLÔCÓU¸Ÿ «∞ÚLÓMÚBÔu»Ì ËÓ«∞ÚLÓπÚeÔËÂ •B]W ¢ÓQÚ∞OHÒW

¥Ó∑ÓBÓd]·Ô ≠w «∞ÚπÔLÚKÓW «∞ÚHFÚKO]W
°∑BÚd¥n «∞ÚHFÚq ≠w «∞LCÓU¸Ÿ «∞LÓMÚBÔu» ËÓ«∞LπeËÂ

ÆÓU‰Ó «∞D]∂OVÔ °ÓFÚbÓ √ÓÊÚ ≠Ó∫ÓhÓ ßÓU±w : 

ò́ÓKÓOÚpÓ √ÓÊÚ ¢Ó∂Ú∑ÓFbÓ ́Ós «∞Ú∫ÓKÓu¥]U‹ ËÓ√ÓÊÚ ¢ÔMÓEÒnÓ √ÓßÚMÓU≤ÓpÓ °ÓFÚbÓ

«_ÓØÚq. ́ÓKÓOÚpÓ √Ó¥ÚCÎU √ÓÊÚ ¢ÓAÚdÓ»Ó œÓËÓ«¡Ó„Ó ∞∑Ó∂ÚdÓ√Ó ≠ÓöÓ ¢Ó∑ÓNÓUËÓÊÚ.

ÆÓU‰Ó ßÓU±w :

ò∞ÓsÚ √ÔØÚ∏dÓ ±sÓ «∞Ú∫ÓKÚu¥]U‹ √Ó°ÓbÎ« _Ô•ÓU≠kÓ ́ÓKÓv √ÓßÚMÓU≤w.å

1 -√-√ÓÆÚdÓ√Ô «∞M]h] ÆdÓ«¡Î…Î ÅÓU±∑ÓWÎ £Ôr] √Ó§ÚFÓqÔ

«∞D]∂OVÓ ¥ÔªÓU©VÔ ≠ÓU©LÓWÓ ËÓ√Ô̈ÓOÒdÔ ±ÓU ¥ÓπVÔ

¢ÓGÚOOdÔÁÔ.

ÆÓU‰Ó «∞D]∂OVÔ °ÓFÚbÓ √ÓÊÚ  ≠Ó∫ÓhÓ ≠ÓU©LÓWÓ:..................

.......................................................



I-√ÓßÚ∑ÓFÚLqÔ

1 -√-√ÓÆÚdÓ√Ô «∞M]h] ËÓ√Ô•ÓbÒœÔ ́ÓbÓœÓ «∞ÚπÔLÓq.

»-√Ô§OVÔ ́Ós «_ÓßÚµKÓW «ü¢OÓW.

- ±Ó∑Óv ̈ÓUœÓ¸Ó ́Ô∏ÚLÓUÊÔ «∞ÚLÓMÚe‰Ó ?..................................

- ±Ó∑Óv ÆÓBÓbÓ ́ÓLÓKÓtÔ............................................

- ±Ó∑Óv ̈ÓUœÓ¸Ó ±ÓIÓd] ́ÓLÓKt ?.....................................

- ±Ó∑Óv ́ÓUœÓ ́Ô∏ÚLÓUÊÔ ≈∞Óv «∞ÚLÓMÚe‰ ?..............................

2 -√ÔØÓLÒqÔ «∞ÚHÓdÓ«̈ÓU‹ °LÓU ¥ÔMÓUßVÔ ±L]U ¥ÓQÚ¢w :

(≠w «∞ÚHÓπÚd / îÓd¥HÎU / ¥ÓuÚÂÓ «_Ó•Ób / ́MÚbÓ ±ÔMÚ∑ÓBÓn «∞M]NÓU̧ / ≈£ÚdÓ «_ÓØÚq.)

- ¢ÓBÚHÓd^ √ÓËÚ¸Ó«‚Ô «_Ó®ÚπÓU̧ ......................- ¥ÓFÔuœÔ √Óîw ±sÓ «∞ÚLÓbÚ¸ÓßÓW .................................

- ¥ÓºÚ∑ÓOÚIkÔ «∞ÚHÓö]ÕÔ ............................- √Ó¨ÚºqÔ √ÓßÚMÓU≤w ..........................................

- √Ó“ÔË¸Ô «∞ÚLÔMÚ∑ÓeÓÁÓ ......................................

3 -√ÔØÓLÒqÔ ØÔq] ≠ÓdÓ«⁄Ì °LÓU ¥ÔMÓUßVÔ ±L]U ¥ÓKw .   (ÅÓ∂ÓU•ÎU / °ÓFÚbÓ «∞ÚFÓAÓU¡ / ≠w «∞K]OÚq / ́MÚbÓ «∞C^∫Óv / –Ó«‹Ó ¥ÓuÚÂÌ.)

- •ÓÓCÓdÚ‹Ô «∞Ú∫ÓHÚqÓ «∞ÚLÔußOIw], .......................- ................«̧Ú¢ÓLÓv «_Ó©ÚHÓU‰Ô °ÓOÚsÓ √Ó±ÚuÓ«Ã «∞Ú∂Ó∫Úd.

- îÓdÓ§ÚXÔ, ............................., ≠w ≤ÔeÚ≥ÓWÌ.- ........................., ¥Ó∑ÓMÓUËÓ‰Ô «∞ÚLÓd¥iÔ œÓËÓ«¡ÓÁÔ.

- ≤Ó∑ÓMÓUËÓ‰Ô «∞ÚGöÓ‰Ó, ......................................

II - √ÔôÓ•kÔ ËÓ√ÓßÚ∑ÓMÚ∑ZÔ

4 -√ÓÆÚdÓ√Ô «∞ÚπÔLÓqÓ £Ôr] √ÓØÚ∑ÔVÔ «_ÓßÚµKÓWÓ «∞]∑w ¢Ó∑ÓFÓK]oÔ °U_Ó§ÚeÓ«¡ «∞ÚLÔºÓD]dÓ….

- ̈ÓUœÓ¸Ó‹Ú «∞Ú∫ÓU≠KÓWÔ «∞ÚLÓJÓUÊÓ ÆÓ∂ÚqÓ «∞º]U°FÓW ÅÓ∂ÓU•ÎU.

- ¢ÓAÚ∑Ób^ «∞Ú∫ÓdÓ«̧Ó…Ô ≠w «∞B]OÚn.......................................

- ßÓU≠ÓdÓ √Ó°w √Ó±Úf ≈∞Óv «∞ÚªÓU̧Ã.......................................

- ≤ÓeÔË¸Ô «∞ÚLÔMÚ∑ÓeÓ≥ÓU‹ ØÔq] ¥ÓuÚÂ √Ó•ÓbÌ.......................................

- ±ÔMÚcÔ √ÔßÚ∂ÔuŸÌ “Ó«̧Ó≤ÓU §ÓbÒÍ ËÓ§Ób]¢w.......................................
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«∞ÚLÔ∑ÓLÒLÓU‹Ô 

«∞ÚLÓHÚFÔu‰Ô ≠Ot ∞Ke]±ÓUÊ.

¥ÔGÚMw «∞ÚπÔLÚKÓWÓ «∞HFÚKO]WÓ

°∂ÓFÚi
 «∞LÔ∑ÓLÒLÓU‹

¨ÓUœÓ¸Ó ́Ô∏ÚLÓUÊÔ «∞ÚLÓMÚe‰Ó ÅÓ∂ÓU•ÎU ËÓÆÓBÓbÓ ́ÓLÓKÓtÔ. °ÓFÚbÓ ßÓÚÓWÌ, ËÓÅÓqÓ ≈∞Óv «ùœÓ«̧Ó… ËÓ°ÓbÓ√Ó ®ÔGÚKÓtÔ. ̈ÓUœÓ¸Ó ±ÓIÓd] «∞ÚFÓLÓq ™ÔNÚdÎ« ËÓîÓdÓÃÓ

¥Ó∑ÓGÓb]È. ≈£ÚdÓ «∞ÚGÓbÓ«¡, ́ÓUœÓ £ÓU≤OÓWÎ ËÓËÓ«ÅÓqÓ ́ÓLÓKÓtÔ. ËÓ≠w «∞ÚLÓºÓU¡ ́ÓUœÓ ≈∞Óv ±ÓMÚe∞t.



5 -√ÓØÚ∑ÔVÔ ́ÓMÓUÅdÓ ØÔqÒ §ÔLÚKÓWÌ ≠w «∞ÚLÓ∫Óö]‹ «∞ÚLÔMÓUß∂ÓW ∞ÓNÓU °U∞ÚπÓbÚËÓ‰.

- ÆÓBÓbÓ «∞DÒHÚqÔ «∞ÚLÓbÚ¸ÓßÓWÓ ÅÓ∂ÓU•ÎU.

- ¢ÓªÚCÓd^ √ÓËÚ¸Ó«‚Ô «_Ó®ÚπÓU̧ ≠w «∞d]°Ol.

- ¢ÔMÓEÒnÔ «∞ÚLÓdÚ√Ó…Ô ±ÓMÚe∞ÓNÓU ¥ÓuÚÂÓ «∞FÔDÚKÓW.

- ßÓ∑ÔGÓUœ¸Ô «∞A]U•MÓWÔ «∞ÚLÔºÚ∑ÓuÚœÓŸÓ °ÓFÚbÓ ¥ÓuÚ±ÓOÚs.

- ¥ÔMÚNw «∞HÓö]ÕÔ ́ÓLÓKÓtÔ ∞ÓL]U ¢ÓGOVÔ «∞A]LÚfÔ.

III- √ÔËÓ™ΩnÔ 

6 -√ÓØÚ∑ÔVÔ ́ÓMÓUÅdÓ ØÔqÒ §ÔLÚKÓWÌ ≠w «∞ÚLÓ∫Óö]‹ °U∞ÚπÓbÚËÓ‰ «∞ÚLÔMÓUßV.

- √Ó≤ÚπÓeÓ «∞∑ÒKÚLOcÔ ≠ÔdÔË{ÓtÔ ́MÚbÓ ́ÓuÚœÓ¢t ≈∞Óv «∞ÚÓLÓMÚe‰. 

- ̈ÓbÎ« ¥ÓAÚ∑ÓdÍ √Ó°w ßÓO]U̧Ó…Î.

- ©ÓdÓ‚Ó {ÓOÚnÏ –Ó«‹Ó ¥ÓuÚÂÌ °ÓU»Ó ±ÓMÚe∞MÓU.

- ́MÚbÓ «∞ÚFÓBÚd ¥ÔGÓUœ¸Ô «∞∑]U§dÔ ±ÓMÚe∞ÓtÔ. 

- ¥ÓdÚ¢ÓbÍ «∞M]U”Ô ∞∂ÓUßÎU îÓHOHÎU ≠w «∞B]OÚn.

7 -√ÓßÚ∑ÓFÚLqÔ «∞ÚLÔHÚdÓœÓ«‹ «ü¢OÓWÓ ≠w §ÔLÓqÌ.

(ÅÓ∂ÓU•ÎU / –Ó«‹Ó ¥ÓuÚÂÌ / ≠w «∞ÚLÓºÓU¡ / °ÓFÚbÓ ̈ÔdÔË» «∞A]LÚf / ∞ÓOÚöÎ / ≠w «∞d]°Ol).

..............................................................................................

..............................................................................................

..............................................................................................

8 -√Ô´ÓLÒdÔ «∞ÚHÓdÓ«̈ÓU‹ °LÓU ¥ÔMÓUßVÔ ±sÓ «∞ÚF∂ÓU̧Ó«‹ «ü¢OÓW.

«üÊÓ - ÆÓ∂ÚqÓ ̈ÔdÔË» «∞A]LÚf - ∞ÓL]U ËÓÅÓKÔu« - °ÓFÚbÓ ËÓÆÚXÌ ©Óu¥qÌ - –Ó«‹Ó ¥ÓuÚÂÌ - ≈£ÚdÓ «_ÓØÚq - °ÓFÚbÓ ßÓÚÓWÌ ±sÓ «∞ºÒ∂ÓU•ÓW.

«∞M]h^

îÓdÓÃÓ √Ó≠ÚdÓ«œÔ «∞ÚFÓUzKÓW ....................... ËÓÆÓBÓbÔË« «∞A]U©TÓ ...................... . «̧Ú¢ÓLÓv «_Ó©ÚHÓU‰Ô °ÓOÚsÓ «_Ó±ÚuÓ«Ã

¥ÓºÚ∂Ó∫ÔuÊÓ.ËÓ..................... îÓdÓ§Ôu« ́ÓKÓv «∞dÒ±ÓU‰ ËÓ√ÓÆÚ∂ÓKÔu« ́ÓKÓv «∞D]FÓUÂ °MÓNÓrÌ. .................... ≥Ó∂^u« ≈∞Óv «∞Ú∂Ó∫Úd

±sÚ §Ób¥bÌ ∞ÓJs] ËÓ«∞bÓ¢ÓNÔrÚ ±ÓMÓFÓ∑ÚNÔrÚ ËÓÆÓU∞ÓXÚ : ò«§ÚKºÔu« ................... ≠w «∞ÚªÓOÚLÓW •Ó∑]v ¢ÓºÚ∑Ód¥∫Ôu«.å

ËÓ.................... ßÓLÓ∫ÓXÚ ∞ÓNÔrÚ °U∞ÚFÓuÚœÓ… ≈∞Óv «∞Ú∂Ó∫Úd ≠ÓUßÚ∑ÓLÚ∑ÓFÔu« ËÓ..................... §ÓLÓFÔu« √ÓœÚ°ÓU®ÓNÔrÚ ËÓÆÓBÓbÔË«

«∞ÚLÓMÚe‰Ó.

85
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≠FÚqÏ ≠ÓÚqÏ±ÓHÚFÔu‰Ï °t ±Ó∑Óv ?

≠FÚqÏ ≠ÓÚqÏ±Ó∑Óv ?±ÓHÚFÔu‰Ï °t 

±Ó∑Óv ?≠FÚqÏ ≠ÓÚqÏ±ÓHÚFÔu‰Ï °t 



I-√ÓßÚ∑ÓFÚLqÔ

1 -√-√ÓÆÚdÓ√Ô «∞M]h] ÆdÓ«¡Ó…Î ÅÓU±∑ÓWÎ.

»-√Ô§OVÔ ́Ós «_ÓßÚµKÓW «ü¢OÓW.

- √Ó¥ÚsÓ §ÓKÓfÓ ́ÓL]U̧Ï ?................................- √Ó¥ÚsÓ «ßÚ∑ÓKÚIÓv ́ÓL]U̧Ï ?........................................

- √Ó¥ÚsÓ °Ó∫ÓYÓ ́ÓL]U̧Ï ́Ós «∞ÚIÔH]W ?......................- √Ó¥ÚsÓ ËÓ{ÓlÓ ́ÓL]U̧Ï «∞D]FÓUÂÓ ?.................................. 

2 -√Ô´ÓuÒ÷Ô «∞ÚFÔMÚBÔdÓ «∞ÚLÔºÓD]dÓ ≠w ØÔqÒ §ÔLÚKÓWÌ °FÔMÚBÔdÌ ¬îÓdÓ ±L]U ¥ÓQÚ¢w. 

- §ÓKÓfÓ ́ÓL]U̧Ï ¢Ó∫ÚXÓ ®ÓπÓdÓ…Ì....................................(́ÓKÓv ØÔdÚßwÌÒ/ ÆÔdÚ»Ó ®ÓπÓdÓ…Ì / °πÓU≤V ®ÓπÓdÓ…Ì)

- «ßÚ∑ÓKÚIÓv ́ÓL]U̧Ï ́ÓKÓv °ºÓU◊Ì....................................(́ÓKÓv «_Ó¸¥JÓW / ≠w «∞ÚHdÓ«‘.)

- °Ó∫ÓYÓ ́ÓL]U̧Ï °πÓU≤∂t ́ÓsÚ ÆÔH]WÌ....................................(°U∞IÔdÚ» ±MÚtÔ / °ÓFObÎ« ́ÓMÚtÔ / ́ÓsÚ ¥ÓLOMt)

- ËÓ{ÓlÓ ́ÓL]U̧Ï «∞D]FÓUÂÓ √Ó±ÓU±ÓtÔ....................................(́ÓKÓv «∞D]UË∞ÓW / ≠ÓuÚ‚Ó «∞D]UË∞ÓW / ≠w «∞B]∫Ús)

3 -√ÔØÓLÒqÔ ØÔq] ≠ÓdÓ«⁄Ì °U∞ÚF∂ÓU̧Ó… «∞ÚLÔMÓUß∂ÓW ±L]U ¥ÓQÚ¢w.

≠ÓuÚ‚Ó «∞A]πÓdÓ… / °ÓOÚsÓ √Ó¨ÚBÓUÊ «∞A]πÓdÓ… / °πÓU≤V √Ó°Ot / ¥ÓLOMÎU ËÓ®LÓUôÎ / ≠w «∞BÒuÓ«Ê

- ËÓÆÓnÓ «∞DÒHÚqÔ ..............................- ËÓ{ÓFÓXÚ ∞ÓOÚKÓv «∞∏ÒOÓU»Ó ..............................

- •ÓD]XÚ «∞ÚFÔBÚHÔu¸Ó…Ô .............¢Ó∫ÚdÔ”Ô ≠dÓ«îÓNÓU.- ≤ÓEÓdÓ‹Ú ßÓLOdÓ…Ô .................... £Ôr] «§Ú∑ÓU“Ó‹Ú «∞D]d¥oÓ.

- ̧Ó√ÓÈ «∞B]O]UœÔ «∞Ú∫ÓLÓU±ÓWÓ ..............................

II - √ÔôÓ•kÔ ËÓ√ÓßÚ∑ÓMÚ∑ZÔ

4 -√ÓÆÚdÓ√Ô «∞ÚπÔLÓqÓ £Ôr] √ÓØÚ∑ÔVÔ «∞º^RÓ«‰Ó «∞ÚLÔ∑ÓFÓKÒoÓ °U∞ÚπÔeÚ¡ «∞ÚLÔºÓD]d ≠w ØÔqÒ §ÔLÚKÓWÌ.

- ̧ÓÅ]nÓ «∞∑]U§dÔ °CÓÚÓ∑ÓtÔ °ÓOÚsÓ «∞d^≠Ôu·.................................................................  

- ËÓ¸Ó«¡Ó «∞º]O]U̧Ó…, ̧Ó√Ó¥ÚXÔ ÆÔDÓOÚDÎU.................................................................  

- ËÓ{ÓlÓ «∞DÒHÚqÔ ≠ÓuÚ‚Ó «∞ÚªeÓ«≤ÓW ØÔ∑Ô∂ÓtÔ................................................................  

- ¢Ó∫ÚXÓ «∞º]d¥d, ËÓ§ÓbÓ ̧Ó«±w ØÔdÓ¢ÓtÔ «∞ÚLÓHÚIÔuœÓ…Ó...............................................................  

- ¢Ó∑ÓπÓL]lÔ «∞∏^KÔuÃÔ ́ÓKÓv ÆLÓr «∞Úπ∂ÓU‰................................................................ 

- ±ÔMÚcÔ √ÔßÚ∂ÔuŸÌ “Ó«̧Ó≤ÓU §ÓbÒÍ ËÓ§Ób]¢w................................................................ 
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«∞ÚLÔ∑ÓLÒLÓU‹Ô 

«∞ÚLÓHÚFÔu‰Ô ≠Ot ∞KÚLÓJÓUÊ

¥ÔGÚMw «∞ÚπÔLÚKÓWÓ «∞HFÚKO]WÓ

°∂ÓFÚi
 «∞LÔ∑ÓLÒLÓU‹

§ÓKÓfÓ ́ÓL]U̧Ï ¢Ó∫ÚXÓ ®ÓπÓdÓ…Ì ËÓ«ßÚ∑ÓKÚIÓv ́ÓKÓv °ºÓU◊Ì ËÓ«ßÚ∑ÓºÚKÓrÓ ∞MÓuÚÂÌ îÓHOnÌ. °ÓFÚbÓ ≤BÚn ßÓÚÓWÌ ¢ÓIÚd¥∂ÎU «ßÚ∑ÓOÚIÓkÓ ±sÚ ≤ÓuÚ±t.

°Ó∫ÓYÓ •cÚËÓÁÔ ́ÓsÚ ÆÔH]WÌ √ÓîÚdÓÃÓ ±MÚNÓU ©ÓFÓU±ÎU ËÓ{ÓFÓtÔ √Ó±ÓU±ÓtÔ ËÓ®ÓdÓŸÓ ¥ÓQÚØÔqÔ. 



5 -√ÓØÚ∑ÔVÔ ́ÓMÓUÅdÓ ØÔqÒ §ÔLÚKÓWÌ ≠w «∞ÚLÓ∫Óö]‹ °U∞ÚπÓbÚËÓ‰ «∞LÔMÓUßV.

- ËÓ{ÓlÓ ßÓFObÏ Ø∑ÓU°ÓtÔ √Ó±ÓU±ÓtÔ.

- ¥ÓKÚFÓVÔ «_Ó©ÚHÓU‰Ô ≠w «∞º]U•ÓW °U∞ÚJÔdÓ….

- √Ó±ÓUÂÓ  «∞ÚLÔºÚ∑ÓuÚœÓŸ, √ÓËÚÆÓnÓ «∞d]§ÔqÔ «∞º]O]U̧Ó…Ó.

- ̈ÓdÓ”Ó «∞ÚHÓö]ÕÔ «_Ó®ÚπÓU̧Ó ≠w ØÔqÒ ±ÓJÓUÊÌ.

- ̧Ó√Ó¥ÚXÔ °ÓOÚsÓ «_Ó´ÚAÓU» •ÓOÓuÓ«≤ÎU.

III- √ÔËÓ™ΩnÔ 

6 -√ÔØÓLÒqÔ ØÔq] §ÔLÚKÓWÌ °F∂ÓU̧Ó…Ì ¢ÔFÓOÒsÔ ±ÓJÓUÊÓ ËÔÆÔuŸ «∞Ú∫ÓbÓÀ.

- «≤Ú∑ÓBÓVÓ œÔØ]UÊÔ «∞FÓrÒ ÅÓU°dÌ ..................- √ÓËÚÆÓHÚXÔ œÓ¸]«§Ó∑w ..........................

- ..........................°ÓMÓXÚ «∞D^OÔu¸Ô √Ó´ÚAÓU®ÓNÓU.- Ë{ÓFÓXÚ «∞FÓb]«¡Ó…Ô «∞ÚLObÓ«∞O]WÓ ..........................

- √Ó≤ÓUŒÓ ́ÓL]U̧Ï §ÓLÓKÓtÔ ..........................

7 -√ÔØÓuÒÊÔ §ÔLÓöÎ ±ÔMÓUß∂ÓWÎ ∞JÔqÒ §ÓbÚËÓ‰Ì.

8 -√ÔØÓLÒqÔ ØÔq] ≠ÓdÓ«⁄Ì °LÓU ¥MÓUßVÔ _Ó•ÚBÔqÓ ́ÓKÓv ≤ÓhÌÒ .         (°ÓFObÎ« / °πÓU≤∂t / °ÓOÚsÓ ¥ÓbÓ¥Út / ≠w «∞Ú∫Ób¥IÓW

/ ́ÓKÓv °ºÓU◊Ì •Ód¥dÍÌÒ / ±sÚ ±ÓMÚe‰Ì ±ÔπÓUË¸Ì / ́ÓKÓv «∞ÚHdÓ«‘ / ±sÚ ±ÓIÚFÓbÁ / ¥ÓLOMÎU ËÓ®LÓUôÎ / ≠w ±ÓJÓUÊÌ ±ÔFÚAÓuÚÒ®ÓVÌ.)

§ÓKÓfÓ ±Ó∫ÚLÔuœÏ .................. ËÓÆÓbÚ √Ó±ÚºÓpÓ .................. Ø∑ÓU°ÎU ËÓ®ÓdÓŸÓ ¥ÔDÓU∞FÔtÔ. ≤ÓEÓdÓ ..................≠ÓS–Ó«

«∞ÚNÔbÔË¡Ô ¥ÔNÓOÚLsÔ ́ÓKÓv «∞ÚLÓJÓUÊ. √ÓîÓcÓ¢ÚtÔ √Ó•ÚbÓ«ÀÔ «∞ÚIB]W .................. ≠ÓuÓ§ÓbÓ ≤ÓHÚºÓtÔ .................. ¥ÓπÚKfÔ

.................. ÅÓb¥oÏ •ÓLOrÏ ËÓÆÓbÚ ¢ÓLÓb]œÓ« ..................

ËÓ≠ÓπÚQÓ…Î «≤Ú∂ÓFÓYÓ .................. ÅÓuÚ‹Ï •ÓUœy ±Óe]‚Ó ≥ÓcÓ« «∞B]LÚXÓ. ≤ÓNÓiÓ ßÓFObÏ .................. ±Ô∑Ó∏ÓUÆöÎ £Ôr] œÓîÓqÓ

¨ÔdÚ≠Ó∑ÓtÔ ËÓ«ßÚ∑ÓKÚIÓv ..................

87
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≠FÚqÏ ≠ÓÚqÏ√Ó¥ÚsÓ ?±ÓHÚFÔu‰Ï °t 

√Ó¥ÚsÓ ?≠FÚqÏ ≠ÓÚqÏ±ÓHÚFÔu‰Ï °t 

≠FÚqÏ ≠ÓÚqÏ±ÓHÚFÔu‰Ï °t √Ó¥ÚsÓ ?

≠FÚqÏ ≠ÓÚqÏ√Ó¥ÚsÓ ?±ÓHÚFÔu‰Ï °t 

√Ó¥ÚsÓ ?≠FÚqÏ ≠ÓÚqÏ±ÓHÚFÔu‰Ï °t 



I-√ÓßÚ∑ÓFÚLqÔ

1 -√-√ÓÆÚdÓ√Ô «∞M]h] £Ôr] √Ó≠ÚBqÔ °ÓOÚsÓ §ÔLÓKt °U∞ÚFÓöÓ±ÓW (#).

»-√Ô§OVÔ ́Ós «_ÓßÚµKÓW «ü¢OÓW.

- ØÓOÚnÓ §ÓLÓlÓ √Ó•ÚLÓbÔ ØÔ∑Ô∂ÓtÔ ?...........................................

- ØÓOÚnÓ îÓdÓÃÓ ±sÓ «∞ÚIºÚr ?...........................................

- ØÓOÚnÓ ÆÓBÓbÓ ±ÓMÚe∞ÓtÔ ?...........................................

- ØÓOÚnÓ ́Ó∂ÓdÓ √Ó•ÚLÓbÔ «∞D]d¥oÓ ?...........................................

- ØÓOÚnÓ {ÓL]XÚ «∞ÚuÓ¬∞bÓ…Ô «∞DÒHÚqÓ √Ó•ÚLÓbÓ ?...........................................

2 -√Ô´ObÔ Ø∑ÓU°ÓWÓ §ÔLÓq «∞M]hÒ ËÓ«•bÓ…Î ËÓ«•bÓ…Î  ±Ô∑Ó∫ÓbÒ£ÎU ́ÓsÚ ò¬±MÓWÓå ́uÓ÷Ó ò√Ó•ÚLÓbÓå.

- §ÓLÓFÓXÚ ¬±MÓWÔ ØÔ∑Ô∂ÓNÓU ......................- îÓdÓ§ÓXÚ ¬±MÓWÔ ±sÓ «∞ÚIºÚr ......................

- ÆÓBÓbÓ‹Ú ¬±MÓWÔ ±ÓMÚe∞ÓNÓU ......................-´Ó∂ÓdÓ‹Ú ¬±MÓWÔ «∞D]d¥oÓ ......................

- œÓîÓKÓXÚ ¬±MÓWÔ «∞ÚLÓMÚe‰Ó ......................

3 -√Ô´ÓLÒdÔ ØÔq] ≠ÓdÓ«⁄Ì °LÓU ¥ÔMÓUßVÔ ±sÓ «∞ÚLÔHÚdÓœÓ«‹ «ü¢OÓW . (±Ô∑ÓQÓ∞ÒLÎU / ±ÔMÚ∑ÓELOsÓ / ±ÔIÓ∂ÒKÓWÎ / ±ÔMÚ∑Ó∂NOsÓ / ±ÔºÚd´ÎU.)

- ¢ÓIÓb]ÂÓ «∞DÒHÚqÔ ≤Ó∫ÚuÓ «∞JÔdÓ… .........................- œÓîÓqÓ «∞∑]öÓ±OcÔ «∞ÚIºÚrÓ .........................

- {ÓL]XÚ «_ÔÂ^ «°ÚMÓNÓU .........................- ÅÓUÕÓ «∞ÚLÓd¥iÔ ±sÚ ̈ÔdÚ≠Ó∑t ........................

- ¢ÓU°ÓlÓ «∞ÚLÔ∑ÓHÓdÒ§ÔuÊÓ «∞ÚLÔ∂ÓU̧Ó«…Ó .........................

II - √ÔôÓ•kÔ ËÓ√ÓßÚ∑ÓMÚ∑ZÔ

4 -√Ó{ÓlÔ ßÓDÚdÎ« ¢Ó∫ÚXÓ ØÔqÒ ØÓKLÓWÌ ¢ÔFÓ∂ÒdÔ ́ÓsÚ •ÓU∞ÓW «∞ÚHÓÚq √ÓËÚ «∞ÚLÓHÚFÔu‰ °t.

- √ÓØÓqÓ √Óîw «∞D]FÓUÂÓ ßÓªMÎU.

- œÓîÓKÓXÚ «∞Ú∂MÚXÔ «∞B^GÚdÓÈ «∞Ú∂Ó∫ÚdÓ ±ÓcÚ´Ôu¸Ó…Î.

- ¢ÓdÓ„Ó ßÓKOrÏ «∞Ú∂ÓU»Ó ±ÓHÚ∑Ôu•ÎU.

- ≤ÓeÓ‰Ó «∞ÚLÓDÓdÔ ̈Óe¥dÎ«.

- «ßÚ∑ÓIÚ∂ÓqÓ «_Ó»Ô {ÓOÚHÓtÔ ±Ô∂Ú∑ÓºLÎU.
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«∞ÚLÔ∑ÓLÒLÓU‹Ô 

«∞Ú∫ÓU‰Ô ±ÔHÚdÓœÓ…Î

¥ÔGÚMw «∞ÚπÔLÚKÓWÓ «∞HFÚKO]WÓ

°∂ÓFÚi
 «∞LÔ∑ÓLÒLÓU‹

§ÓLÓlÓ √Ó•ÚLÓbÔ ØÔ∑Ô∂ÓtÔ ±ÔºÚd´ÎU £Ôr] îÓdÓÃÓ ±sÓ «∞ÚIºÚr ́ÓπöÎ ËÓÆÓBÓbÓ ±ÓMÚe∞ÓtÔ §ÓU̧¥ÎU. ≠ÓFÓ∂ÓdÓ «∞D]d¥oÓ ±ÔMÚ∑Ó∂NÎU. ËÓ∞ÓL]U ËÓÅÓqÓ , œÓîÓqÓ

«∞ÚLÓMÚe‰Ó ≠Ód•ÎU ËÓ√Ó´ÚKÓrÓ ËÓ«∞bÓ¢ÓtÔ °MÓ∑ÓUzπt «∞ÚLÔLÚ∑ÓU“Ó… ≠ÓCÓL]∑ÚtÔ ≈∞Óv ÅÓbÚ¸≥ÓU ±ÔIÓ∂ÒKÓWÎ.



5 -√Ó{ÓlÔ ØÔq] ́ÔMÚBÔdÌ ±sÚ ́ÓMÓUÅd ØÔqÒ §ÔLÚKÓWÌ ≠w ±Ó∫ÓKÒt «∞ÚLÔMÓUßV °U∞ÚπÓbÚËÓ‰.

- ËÓœ]ŸÓ ̧Ó«±w ÅÓb¥IÓtÔ ®ÓUØdÎ«.

- ËÓ§ÓbÓ «∞∂ÔºÚ∑ÓU≤w^ «_Ó“Ú≥ÓU̧Ó ¥ÓU≤FÓWÎ.

- ®Ód°ÚXÔ «∞Ú∫ÓKOVÓ °ÓU̧œÎ«.

- ≤ÓUÂÓ «∞d]{}lÔ {ÓU•JÎU.

- ́Ó∂ÓdÓ √Ó•ÚLÓbÔ «∞D]d¥oÓ ±ÔMÚ∑Ó∂NÎU.

III- √ÔËÓ™ΩnÔ 

6 -√ÓÆÚdÓ√Ô «∞ÚπÔLÓqÓ £Ôr] √Ô¨ÚMONÓU °JÓKLÓWÌ ¢Ô∂ÓOÒsÔ •ÓU∞ÓWÓ «∞ÚHÓÚq √ÓË «∞ÚLÓHÚFÔu‰ °t ́MÚbÓ ËÔÆÔuŸ «∞Ú∫ÓbÓÀ £Ôr] √ÓØÚ∑ÔVÔ ØÔq]

´ÔMÚBÔdÌ ±sÚ ØÔqÒ §ÔLÚKÓWÌ ≠w «∞ÚLÓ∫ÓqÒ «∞ÚLÔMÓUßV ∞ÓtÔ.

- ÆÓHÓeÓ «∞DÒHÚqÔ ...............................

- «´Ú∑ÓKÓv «∞LÔLÓ∏ÒqÔ «∞d^ØÚ`Ó ......................

- ¥Ô∫V^ §ÓbÒÍ «∞º]LÓpÓ .......................

- œÓîÓqÓ √Ó°w «∞ÚLÓMÚe‰Ó ..........................

- √ÓØÓKÚXÔ «∞ÚLÓuÚ“Ó ................................

7 -√ÔØÓuÒÊÔ îÓLÚfÓ §ÔLÓqÌ ±ÔºÚ∑ÓFÚLöÎ ≠w ØÔqÒ ËÓ«•bÓ…Ì ≈•ÚbÓÈ «∞ÚLÔHÚdÓœÓ«‹ «∞LÔ∂ÓOÒMÓW ∞∫ÓU∞ÓW «∞ÚHÓÚq √ÓËÚ «∞ÚLÓHÚFÔu‰ °t.

±ÔeÓÆÚeÆÎU / {ÓU•JÎU / ±ÔAÓπÒFÎU / ®ÓUØdÎ« / ±Ô∑ÓºÓUzKÓWÎ / ±Ô∑ÓLÓNÒKÓWÎ / ±Ô∂Ú∑ÓºLÎU / §ÓU̧¥ÓWÎ / ±ÔuÓ{Ò∫ÎU / ßÓKOLÎU.

..............................................................................................

..............................................................................................

..............................................................................................

8 -√ÔØÓLÒqÔ «∞ÚHÓdÓ«̈ÓU‹ °LÓU ¥ÔMÓUßVÔ ±L]U ¥ÓQÚ¢w ∞KÚ∫ÔBÔu‰ ́ÓKÓv ≤ÓhÌÒ.

(§ÓUzFÓWÎ / ÆÓUzKÓWÎ / •ÓUzdÓ…Î / ≠Ód•ÎU / ±Ô∂Ú∑ÓNπÎU / ±ÔºÚd´ÎU / ±Ô∑ÓCÓU±MÓWÎ / ±Ô∑Ó∫ÓLÒºÓWÎ / ±ÔMÚbÓ≥AÎU / ±Ô∑ÓMÓU£dÎ« / ±ÔªÚ∑ÓHOÎU.)

«∞M]h^ :ËÓÅÓqÓ «∞B]O]UœÔ ≈∞Óv «∞ÚGÓU°ÓW ................ ËÓ≤ÓBÓVÓ ®Ó∂ÓJÓ∑ÓtÔ ................ £Ôr] ±ÓJÓYÓ °ÓOÚsÓ «_Ó®ÚπÓU̧

................ •ÓD]XÚ «∞Ú∫ÓLÓU±ÓU‹Ô °U∞ÚLÓJÓUÊ ................ ≠ÓdÓ√Ó‹Ú «∞Ú∫ÓV] ................ ËÓ®ÓdÓ´ÓXÚ ¢ÓKÚ∑ÓIDÔtÔ •Ó∑]v

ËÓÆÓFÓXÚ ≠w «∞A]∂ÓJÓW  ................ .

√ÓÆÚ∂ÓqÓ «∞B]O]UœÔ ................, ≠ÓMÓEÓdÓ‹Ú «∞ÚLÔDÓu]ÆÓWÔ ≈∞Óv ÅÓU•∂ÓU¢NÓU ................ : ò∞ÓsÚ ≤ÓMÚπÔuÓ ±sÚ ®ÓdÒ «∞B]O]Uœ ≈ô] ≈–Ó«

§ÓLÓFÚMÓU ÆÔuÓ«≤ÓU ËÓ«ÆÚ∑ÓKÓFÚMÓU «∞A]∂ÓJÓWÓ.å §ÓLÓFÓXÚ «∞Ú∫ÓLÓU±ÓU‹Ô ÆÔuÓ«≥ÓU ................  ≠ÓDÓU̧Ó‹Ú °U∞A]∂ÓJÓW ................  °ÓOÚMÓLÓU

°ÓIwÓ «∞B]O]UœÔ ................ 
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................................................................................

................................................................................

................................................................................
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................................................................................

≠FÚqÏ ≠ÓÚqÏ±ÓHÚFÔu‰Ï °t ØÓOÚnÓ ?

................................................................................

................................................................................

................................................................................

................................................................................

................................................................................

................................................................................



I-√ÓßÚ∑ÓFÚLqÔ

1 -√-√ÓÆÚdÓ√Ô «∞M]h] ÆdÓ«¡Ó…Î ÅÓU±∑ÓWÎ.

»-√Ô§OVÔ ́Ós «_ÓßÚµKÓW «ü¢OÓW.

- ØÓOÚnÓ ́ÓUœÓ‹Ú ́ÓUzAÓWÔ ≈∞Óv «∞ÚLÓMÚe‰ ?................................................. 

- ØÓOÚnÓ œÓîÓKÓXÚ ́ÓUzAÓWÔ ̈ÔdÚ≠Ó∑ÓNÓU ?................................................. 

- ØÓOÚnÓ √Ó°ÚbÓ∞ÓXÚ ́ÓUzAÓWÔ £OÓU°ÓNÓU ?................................................. 

- ØÓOÚnÓ ËÓ∞ÓπÓXÚ ́ÓUzAÓWÔ ÆÓÚÓWÓ «∞ÚπÔKÔu” ?................................................. 

- ØÓOÚnÓ ßÓK]LÓXÚ ́ÓUzAÓWÔ ́ÓKÓv «∞Ú∫ÓU{Ód¥sÓ ?................................................. 

2 -√Ô§OVÔ ́ÓsÚ √ÓßÚµKÓW «∞∑]LÚd¥s «∞º]U°o £Ôr] √ÓØÚ∑ÔVÔ «∞ÚπÔLÓqÓ ËÓ«•bÓ…Î ËÓ«•bÓ…Î ËÓ√Ô´ObÔ Ø∑ÓU°Ó∑ÓNÓU ±Ô∑]∂FÎU «∞ÚL∏ÓU‰Ó.

- ́ÓUœÓ‹Ú ́ÓUzAÓWÔ ≈∞Óv «∞LÓMÚe‰ §ÓU̧¥ÓWÎ. - ́ÓUœÓ‹Ú ́ÓUzAÓWÔ ≈∞Óv «∞ÚLÓMÚe‰ ¢ÓπÚdÍ.- ́ÓUœÓ‹Ú ́ÓUzAÓWÔ ≈∞Óv «∞LÓMÚe‰ ËÓ≥ÚwÓ ¢ÓπÚdÍ.

-..................................-..................................-......................................

-..................................-..................................-......................................

-..................................-..................................-......................................

-..................................-..................................-......................................

3 -√Ô´ÓLÒdÔ ØÔq] ≠ÓdÓ«⁄Ì °LÓU ¥ÔMÓUßVÔ ±L]U ¥ÓQÚ¢w . 

ËÓ≥ÔuÓ ¥ÓKÚNÓYÔ / ËÓ≥ÚwÓ ±ÔNÚ∑ÓL]WÏ / ¢Ó∫ÚLqÔ °DÓUÆÓWÓ ≤Ó∑ÓUzπNÓU / ¥Ó∑ÓQÓ±]qÔ «∞D]∂OFÓWÓ / ¥Ó∂Ú∑ÓºrÔ.

- √ÓÆÚ∂ÓKÓXÚ ßÔFÓUœÔ ́ÓKÓv ËÓ«∞b≥ÓU ........................- §ÓdÓÈ «∞d]§ÔqÔ îÓKÚnÓ «∞b]«°]W ........................

- œÓîÓqÓ ßÓFObÏ ≈∞Óv «∞ÚLÓMÚe‰ ..........................- √Ó≤ÚπÓeÓ‹Ú ≥ÓOÚHÓU¡Ô ́ÓLÓKÓNÓU ............................

II - √ÔôÓ•kÔ ËÓ√ÓßÚ∑ÓMÚ∑ZÔ

4 -√ÔßÓDÒd «∞ÚHÓÚqÓ ËÓ«∞ÚF∂ÓU̧Ó…Ó «∞]∑w ¢ÔFÓ∂ÒdÔ ́ÓsÚ •ÓU∞Ó∑t √ÓË «∞ÚLÓHÚFÔu‰Ó °t ËÓ«∞ÚF∂ÓU̧Ó…Ó «∞]∑w ¢ÔFÓ∂ÒdÔ ́ÓsÚ •ÓU∞Ó∑t 

- ¢ÓMÓUËÓ∞ÚXÔ «∞∏ÒLÓU̧Ó ËÓ≥wÓ ≤ÓU{πÓWÏ.- îÓdÓ§ÓXÚ «∞AÒOÓUÁÔ ±sÓ «∞e]¸¥∂ÓW ¢ÓFÚbÔË.

- ¢ÓKÓI]XÚ «∞Ú∂ÓMÓU‹Ô îÓ∂ÓdÓ ≤ÓπÓU•Ns] ËÓ≥Ôs] ±ÔºÚ∑Ó∂ÚAdÓ«‹Ï.- ®ÓU≥ÓbÓ «_Ó©ÚHÓU‰Ô «∞ÚFÔBÚHÔu¸Ó ¥ÔeÓÆÚe‚Ô.
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«∞ÚLÔ∑ÓLÒLÓU‹Ô 

«∞Ú∫ÓU‰Ô ¢ÓdÚØO∂ÎU ≈ßÚMÓUœ¥ÒÎU

¥ÔGÚMw «∞ÚπÔLÚKÓWÓ «∞HFÚKO]WÓ

°∂ÓFÚi
 «∞LÔ∑ÓLÒLÓU‹

´ÓUœÓ‹Ú ́ÓUzAÓWÔ ≈∞Óv «∞ÚLÓMÚe‰ §ÓU̧¥ÓWÎ ËÓœÓîÓKÓXÚ ̈ÔdÚ≠Ó∑ÓNÓU ±ÔºÚd´ÓWÎ. √Ó°ÚbÓ∞ÓXÚ £OÓU°ÓNÓU ±ÔMÚAbÓ…Î £Ôr] ËÓ∞ÓπÓXÚ ÆÓÚÓWÓ «∞ÚπÔKÔu” ±ÔNÓdÚË∞ÓWÎ.

ßÓK]LÓXÚ ́ÓKÓv «∞Ú∫ÓU{d¥sÓ {ÓU•JÓWÎ ËÓ«¢]ªÓcÓ‹Ú ∞MÓHÚºNÓU ±ÓJÓU≤ÎU °ÓOÚMÓNÔrÚ.



5 -√ÓØÚ∑ÔVÔ ØÔq] ́ÔMÚBÔdÌ ±sÚ ́ÓMÓUÅd ØÔqÒ §ÔLÚKÓWÌ ≠w «∞ÚLÓ∫ÓqÒ «∞ÚLÔMÓUßV ∞ÓtÔ °U∞ÚπÓbÚËÓ‰.

- œÓîÓqÓ √Ó¥ÚLÓsÔ «∞ÚLÓMÚe‰Ó ËÓ≥ÔuÓ ¥ÔGÓMÒw.

- ̈ÓUœÓ¸Ó «∞LÔuÓ™]nÔ «ùœÓ«̧Ó…Ó ËÓ≥ÔuÓ ̧Ó«÷Ì ́ÓsÚ ́ÓLÓKt.

- ßÓLFÚXÔ «∞d]´ÚbÓ ¥ÓIÚBnÔ.

- ≠Ód] «∞ÚJÓKÚVÔ ¥ÓFÚuÍ.

- ́ÓUœÓ‹Ú «∞D]∂O∂ÓWÔ «∞ÚLÓd¥iÓ ËÓ≥wÓ ¢Ó∂Ú∑ÓºrÔ.

III- √ÔËÓ™ΩnÔ 

6 -√Ó{ÓlÔ ßÓDÚdÎ« ¢Ó∫ÚXÓ «∞ÚFÔMÚBÔd «∞]cÍ ¥ÔFÓ∂ÒdÔ ́ÓsÚ •ÓU∞ÓW «∞ÚHÓÚq £Ôr] √Ó¢ÓBÓd]·Ô ≠w «∞ÚπÔLÓq ±Ô∑]∂FÎU «∞ÚL∏ÓU‰Ó.

«∞ÚL∏ÓU‰Ô- •Ój] «∞ÚFÔBÚHÔu¸Ô  ®ÓUœ¥ÎU; - •Ój] «∞ÚFÔBÚHÔu¸Ô ËÓ≥ÔuÓ ¥ÓAÚbÔË.- •Ój] «∞ÚFÔBÚHÔu¸Ô ¥ÓAÚbÔË.

- œÓîÓqÓ «∞ÚLÔNÓdÒÃÔ «∞d^ØÚ`Ó ≠ÓU¢öÎ ́ÓCÓöÓ¢t.....................................................................

- ™ÓNÓdÓ «_ÓßÓbÔ ±ÔJÓAÒdÎ« ́ÓsÚ √Ó≤ÚOÓU°t.....................................................................

- ≠Ód] «∞cÒzÚVÔ ±sÓ «∞JÓKÚV ́ÓUË¥ÎU.....................................................................

- ̧Ó≠ÓlÓ «∞ÚHÓö]ÕÔ ¥ÓbÓ¥Út ≈∞Óv «∞º]LÓU¡ ®ÓUØdÎ« ̧Ó°]tÔ.....................................................................

8 -√Ô´ÓLÒdÔ ØÔq] ≠ÓdÓ«⁄Ì °LÓU ¥ÔMÓUßVÔ ±sÓ «∞ÚF∂ÓU̧Ó«‹ «ü¢OÓW _Ó•ÚBÔqÓ ́ÓKÓv ≤ÓhÌÒ.

ËÓ≥ÔuÓ ±Ô∂Ú∑ÓºrÏ 

ËÓ≥ÔuÓ ±ÔHÚd◊Ï ≠w «∞C]∫p 

¥ÓπÚdÍ

ËÓ≥wÓ ±Ô∑ÓFÓπÒ∂ÓWÏ 

¢ÓºÚ∑ÓπÚKw «∞ºÒd] 

ËÓ≥ÔLÓU ≠Ód•ÓUÊ °U∞ÚªÓ∂Ód «∞º]FOb 

ËÓ≥wÓ ≠w •ÓOÚdÓ…Ì.
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œÓîÓqÓ «_Ó»Ô «∞ÚLÓMÚe‰Ó  (ËÓ≥ÔuÓ ±ÔHÚd◊Ï ≠w «∞C]∫p) ≤ÓEÓdÓ‹Ú ≈∞ÓOÚt “ÓËÚ§Ó∑ÔtÔ

................... °ÓUœÓ¸Ó¢ÚtÔ °U∞º^RÓ«‰ ................... ∞ÓJsÚ œÔËÊÓ §ÓbÚËÓÈ.

ßÓLlÓ ¸Ó«±w «∞ÚIÓNÚIÓNÓU‹ «∞LÔ∑Ó∑ÓU∞OÓWÓ ≠ÓQÓ¢Óv ..................., ËÓ√ÓÆÚ∂ÓKÓXÚ ≤ºÚd¥sÔ ±sÚ

¨ÔdÚ≠Ó∑NÓU ................... ∞ÓL]U «∞Ú∑ÓQÓÂÓ ®ÓLÚqÔ «∞ÚFÓUzKÓW ÆÓU‰Ó «_Ó»Ô ................... :

ò«ßÚ∑ÓFb^Ë«. «_ÔßÚ∂ÔuŸÓ «∞ÚLÔIÚ∂qÓ ßÓMÔºÓU≠dÔ ∞MÓIÚCwÓ «∞ÚFÔDÚKÓWÓ ≠w ≤ÔeÚ‰Ì ́ÓKÓv ®ÓU©T

«∞Ú∂Ó∫Úd.å

∞ÓL]U  √Ó≤ÚNÓv «_Ó»Ô ØÓöÓ±ÓtÔ, ÅÓUÕÓ «∞DÒHÚöÓÊ ................... ËÓ¨ÓLÓdÓ «∞ÚLÓMÚe‰Ó §Óuy ±sÓ

«∞Ú∫Ô∂Ôu¸ ËÓ«∞ÚLÓdÓÕ.

.................................................................................

.................................................................................

.................................................................................
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I-√ÓßÚ∑ÓFÚLqÔ

1 -√-√ÓÆÚdÓ√Ô «∞M]h] £Ôr] √Ó≠ÚBqÔ °ÓOÚsÓ §ÔLÓKt °U∞ÚFÓöÓ±ÓW (#).

»-√Ô§OVÔ ́Ós «_ÓßÚµKÓW «ü¢OÓW .

- ØÓOÚnÓ «≤Ú∑ÓAÓdÓ «_Ó©ÚHÓU‰Ô ≠w «∞Ú∫Ób¥IÓW ?................................................ 

- ØÓOÚnÓ √ÓîÓcÓ «_Ó©ÚHÓU‰Ô √ÓœÓËÓ«‹ «∞ÚFÓLÓq ?................................................ 

- ØÓOÚnÓ ÆÓKÓFÓXÚ ≤ºÚd¥sÔ «_Ó´ÚAÓU»Ó ?................................................ 

- ØÓOÚnÓ ÆÓKÓVÓ ̧Ó«±w «∞∑^dÚ°ÓWÓ ?................................................ 

2 -√Ô´ÓuÒ÷Ô «∞ÚπÔeÚÒ¡Ó «∞ÚLÔºÓD]dÓ ≠w «∞ÚπÔLÓq «ü¢OÓW £Ôr] √Ô´ObÔ Ø∑ÓU°ÓWÓ ØÔqÒ ËÓ«•bÓ…Ì.

- «≤Ú∑ÓAÓdÓ «_Ó©ÚHÓU‰Ô ≠w «∞Ú∫Ób¥IÓW °ºÔdÚ´ÓWÌ. (≠w ≤EÓUÂÌ / ≠w ßÔdÚ´ÓWÌ)....................................................

- ÆÓKÓFÓXÚ ≤ºÚd¥sÔ «_Ó´ÚAÓU»Ó ≠w •ÓcÓ¸Ì. (°S•ÚJÓUÂÌ / ≠w «{ÚDdÓ«»Ì)...................................................... 

- √ÓîÓcÔË« √ÓœÓËÓ«‹ «∞ÚFÓLÓq ́ÓKÓv ́ÓπÓqÌ. (́ÓKÓv ±ÓNÓqÌ / ≠w ≥ÔbÔË¡Ì).........................................................

- ÆÓKÓVÓ ̧Ó«±w «∞∑^dÚ°ÓWÓ ≠w ≤EÓUÂÌ. (°∫ÓeÚÂÌ / °b¸Ó«¥ÓWÌ)....................................................................

3 -√ÔØÓLÒqÔ ØÔq] ≠ÓdÓ«⁄Ì °LÓU ¥ÔMÓUßVÔ ±sÓ «∞ÚF∂ÓU̧Ó«‹ «ü¢OÓW . (≠w «≤Ú∑∂ÓUÁÌ / °d≠ÚoÌ / °∫ÓHÓUËÓ…Ì / °cÓËÚ‚Ì ßÓKOrÌ / ≠w ≥ÔbÔË¡Ì.)

- «ßÚ∑ÓIÚ∂ÓKÓXÚ “Ó¥ÚMÓVÔ ÅÓb¥IÓU¢NÓU ......................- ËÓÆÓnÓ «∞B]∂w^  ...................... ́ÓKÓv «∞DÒuÓ«̧.

- ...................... ∞Óu]ÊÓ «∞DÒHÚqÔ ̧ÓßÚLÓtÔ.- §ÓLÓlÓ «∞HÓö]ÕÔ ...................... •Ó∂]U‹ «∞e]¥Ú∑ÔuÊ.

- «ÅÚDÓn] «∞∑]öÓ±OcÔ √Ó±ÓUÂÓ «∞ÚIºÚr ......................

II - √ÔôÓ•kÔ ËÓ√ÓßÚ∑ÓMÚ∑ZÔ

4 - √ÓÆÚdÓ√Ô «∞ÚπÔLÓqÓ £Ôr] √Ô∞ÚIw ßÔRÓ«ôÎ ¥Ó∑]BqÔ °U∞ÚFÔMÚBÔd «∞ÚLÔºÓD]d ≠w ØÔqÒ §ÔLÚKÓWÌ.

- œÓîÓqÓ «_Ó»Ô «∞ÚLÓMÚe‰Ó ≠w «≤ÚAdÓ«ÕÌ................................................. 

- ́ÓU±ÓqÓ ÅÓU•VÔ «∞ÚLÓBÚMÓl «∞ÚFÔL]U‰Ó °KOsÌ................................................. 

- ¥ÓFÚLÓqÔ «∞∑]öÓ±OcÔ ≠w ≥ÔbÔË¡Ì................................................. 

- ÅÓMÓlÓ «∞ªÓe]«·Ô «∞ÚLeÚ≥Ód¥]WÓ °S¢ÚIÓUÊÌ................................................. 

- ¥ÓIÔuœÔ «∞º]OÒbÔ √Ó•ÚLÓbÔ «∞º]O]U̧Ó…Ó °LÓNÓU̧Ó…Ì................................................. 
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«∞ÚLÔ∑ÓLÒLÓU‹Ô 

«∞Ú∫ÓU‰Ô ±ÔdÓØ]VÓ §ÓdÌÒ.

¥ÔGÚMw «∞ÚπÔLÚKÓWÓ «∞HFÚKO]WÓ

°∂ÓFÚi
 «∞LÔ∑ÓLÒLÓU‹

«≤Ú∑ÓAÓdÓ «_Ó©ÚHÓU‰Ô ≠w «∞Ú∫Ób¥IÓW °ºÔdÚ´ÓWÌ ËÓ√ÓîÓcÔË« √ÓœÓËÓ«‹ «∞ÚFÓLÓq ́ÓKÓv ́ÓπÓqÌ. ÆÓKÓFÓXÚ ≤ºÚd¥sÔ «_Ó´ÚAÓU»Ó ≠w •ÓcÓ¸Ì, °ÓOÚMÓLÓU

√Ó±ÚºÓpÓ ̧Ó«±w «∞ÚLºÚ∫ÓU…Ó ËÓÆÓKÓVÓ «∞∑^dÚ°ÓWÓ ≠w ≤EÓUÂÌ.



93

ËÓ{ÓFÓXÚ ßÓKÚLÓv «∞Ú∫ÓIÓUzVÓ ≠w «∞º]O]U̧Ó… ..................... ËÓ•ÓLÓqÓ ßÓFObÏ «∞∏]ö]§ÓWÓ

ËÓ°ÓFÚiÓ «_ÓËÓ«≤w ..................... ËÓ¸ÓØVÓ §ÓLOlÔ √Ó≠ÚdÓ«œ «∞ÚFÓUzKÓW .....................,

ËÓÆÓBÓbÔË« «∞ÚLÓb¥MÓWÓ «∞ºΩOÓU•O]WÓ ..................... ØÓUÊÓ √Ó°w ¥ÓIÔuœÔ ßÓO]U̧Ó¢ÓMÓU «∞ÚπÓb¥bÓ…Ó

.....................

ËÓÅÓKÚMÓU «∞ÚLÓb¥MÓWÓ ..................... ËÓ√ÓÆÓLÚMÓU ≠w ≤ÔeÚ‰Ì ±Ôb]…Ó √ÔßÚ∂ÔuŸÌ ØÓU±qÌ. 

(√ÔËÓ«ÅqÔ) ............................................................................

......................................................................................

5 -√ÓØÚ∑ÔVÔ ØÔq] ́ÔMÚBÔdÌ ±sÚ ́ÓMÓUÅd ØÔqÒ §ÔLÚKÓWÌ ≠w «∞ÚLÓ∫ÓqÒ  «∞ÚLÔMÓUßV ∞ÓtÔ °U∞ÚπÓbÚËÓ‰.

- ¢ÓIÓ∂]qÓ «_Ó»Ô ≤ÓπÓUÕÓ «°ÚM∑t °ºÔdÔË¸Ì.

- ¥Ó∑ÓMÓI]qÔ ßÓÚw «∞Ú∂Ód¥b ́ÓKÓv œÓ¸]«§ÓWÌ.

- ¥ÓBÔuÊÔ «∞∂ÔºÚ∑ÓU≤w^ «∞Ú∫Ób¥IÓWÓ °U≤Ú∑EÓUÂÌ.

- •ÓLÓqÓ ̧Ó«±w «∞IÔDÓOÚjÓ °d≠ÚoÌ.

- œÓ«≠ÓlÓ «∞Ú∫ÓU̧”Ô ́ÓsÚ ±ÓdÚ±ÓUÁÔ °AÓπÓÚÓWÌ.

III- √ÔËÓ™ΩnÔ 

6 -√Ô´ÓuÒ÷Ô ØÔq] ́ÔMÚBÔdÌ ±ÔºÓD]dÌ ≠w «∞M]hÒ °F∂ÓU̧Ó…Ì √ÔîÚdÓÈ ±ÔMÓUß∂ÓWÌ.

- ¢ÓºÓK]rÓ ßÔHÚOÓUÊÔ ̧ßÓU∞ÓWÓ ÅÓb¥It °U°Ú∑NÓUÃÌ..............................................................

- √Ó≤ÚπÓeÓ ØÓd¥rÏ «ôîÚ∑∂ÓU̧Ó ±Ô∑Ó∫ÓLÒºÎU.............................................................. 

- «ßÚ∑ÓIÚ∂ÓKÓXÚ ̧Ó«≤OÓWÔ §Ób]¢ÓNÓU °∫ÓHÓUËÓ…Ì.............................................................. 

- √ÓÆÚ∂ÓKÓXÚ «_ÔÂ^ ́ÓKÓv «°ÚMNÓU «∞ÚLÓd¥i ≠w «{ÚDdÓ«»Ì..............................................................

- «ßÚ∑ÓIÚ∂ÓqÓ «∞ÚLÔb¥dÔ «∞e]«zd|sÓ ±ÔdÓ•Ò∂ÎU..............................................................

7 -√ÔØÓuÒÊÔ îÓLÚfÓ §ÔLÓqÌ ±ÔºÚ∑ÓFÚLöÎ ≠w ØÔqÒ ËÓ«•bÓ…Ì ≈•ÚbÓÈ «∞ÚF∂ÓU̧Ó«‹ «∞ÚLÔ∂ÓOÒMÓW ∞∫ÓU∞ÓW «∞ÚHÓÚq √ÓËÚ

«∞ÚLÓHÚFÔu‰ °t.

(́ÓKÓv ±ÓNÓqÌ / °∫ÓcÓ¸Ì / ≠w «{ÚDdÓ«»Ì / °HÓdÓÕÌ / ≠w ≥ÔbÔË¡Ì / ≠w «≤ÚAdÓ«ÕÌ / °AÓGÓnÌ / °U≥Ú∑LÓUÂÌ / ≠w ®ÓuÚ‚Ì.)

..............................................................................................

..............................................................................................

..............................................................................................

7 -√ÓßÚ∑ÓdÚ®bÔ °U∞ÚJÓKLÓU‹ «∞ÚLÓJÚ∑Ôu°ÓW §ÓU≤∂ÎU ËÓ√Ô´ÓLÒdÔ «∞ÚHÓdÓ«̈ÓU‹ °F∂ÓU̧Ó«‹Ì ¢ÔHObÔ •ÓU∞ÓWÓ «∞ÚHÓÚq √ÓËÚ «∞ÚLÓHÚFÔu‰

°t _Ó•ÚBÔqÓ ́ÓKÓv ≤ÓhÌÒ.

«∞Ú∫ÓcÓ¸Ô

«ô≤Ú∑∂ÓUÁÔ /«ô≤ÚÒAdÓ«ÕÔ

«∞ÚLÓNÓqÔ

«∞ÚLÓNÓU̧Ó…Ô

«∞ÚHÓdÓÕÔ

≠FÚqÏ≠ÓÚqÏ±ÓHÚFÔu‰Ï °t ØÓOÚnÓ ?

................................................................................

................................................................................

................................................................................

................................................................................

................................................................................



Ô1 -√-√ÓÆÚdÓ√Ô «∞M]h] £Ôr] √Ô•ÓbÒœÔ ́ÓbÓœÓ «∞ÚπÔLÓq ËÓ√ÔßÓDÒdÔ «_Ó≠ÚFÓU‰Ó.

»-√Ô§OVÔ ́Ós «_ÓßÚµKÓW «ü¢OÓW.

- ≈∞Óv √Ó¥ÚsÓ ¬ËÓÈ «∞ÚJÓU¢VÔÔ °ÓFÚbÓ ≈´ÚbÓ«œ £OÓU°t ?.........................................................

- ±Ó∑Óv ßÓLlÓ «∞ÚJÓU¢VÔ ≤ÓIÚdÎ« ́ÓKÓv °ÓU» «∞b]«̧ ?.........................................................

- ØÓOÚnÓ ËÓ§ÓbÓ «∞ÚJÓU¢VÔ  ÅÓb¥IÓtÔ ßÓKÚLÓUÊÓ ?.........................................................

- ØÓOÚnÓ ¢Ó∂lÓ «∞ÚJÓU¢VÔ ÅÓb¥IÓtÔ ßÓKÚLÓUÊÓ ?.........................................................

3 √Ô´ÓuÒ÷Ô ±ÓU ≥ÔuÓ ±ÔºÓD]dÏ °F∂ÓU̧Ó…Ì √ÔîÚdÓÈ ¢ÔFÓ∂ÒdÔ ́ÓsÚ •ÓU∞ÓW «∞ÚHÓÚq √ÓËÚ «∞ÚLÓHÚFÔu‰ °t.

* ÆÓHÓeÚ‹Ô °ºÔdÚ´ÓWÌ.- ÆÓHÓeÚ‹Ô ...................

* ËÓ§ÓbÚ‹Ô ÅÓb¥Iw ßÓKÚLÓUÊÓ ±Ô∑ÓbÓ£ÒdÎ« °∏OÓU» «∞º]HÓd.- ËÓ§ÓbÚ‹Ô ÅÓb¥Iw ßÓKÚLÓUÊÓ ...................

4 -√Ô∞ÚIw «∞º^RÓ«‰Ó «∞ÚLÔMÓUßVÓ ∞JÔqÒ ́ÔMÚBÔdÌ ±ÔºÓD]dÌ £Ôr] √ÓØÚ∑Ô∂ÔtÔ.

- ËÓÆÓnÓ ÆÓUzbÓ« «∞ÚHÓd¥IÓOÚs ËÓßÓjÓ «∞ÚLÓKÚFÓV.............................................................................

- √Ó¸ÚßÓXÚ «∞º]HOMÓWÔ ≠w «∞ÚLOMÓU¡ ́ÓBÚdÎ«...............................................................................

- ̧Ó§ÓlÓ «∞d]§ÔqÔ ≈∞Óv «∞ÚLÓMÚe‰ ±Ô∑ÚFÓ∂ÎU....................................................................................

8 - √ÓßÚ∑ÓdÚ®bÔ °LÓU ØÔ∑VÓ §ÓU≤∂ÎU _Ô´ÓLÒdÓ «∞ÚHÓdÓ«̈ÓU‹ ËÓ√ÔØÓuÒÊÓ ≤ÓBÒÎU.

±Ó∑Óv ? / ØÓOÚnÓ ?

±Ó∑Óv ?

√Ó¥ÚsÓ ? /√Ó¥ÚsÓ ?

±Ó∑Óv ? /√Ó¥ÚsÓ ? / ØÓOÚnÓ ?

±Ó∑Óv ?

√Ó¥ÚsÓ ? / ±Ó∑Óv ?

ØÓOÚnÓ ?
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««∞∞bbÒÒ¸̧””  ::  84

«∞ÚLÔ∑ÓLÒLÓU‹Ô 

«∞ÚLÓHÚFÔu‰Ô ≠Ot ËÓ«∞Ú∫ÓU‰Ô •B]WÏ ¢ÓQÚ∞OHO]WÏ

¥ÔGÚMw «∞ÚπÔLÚKÓWÓ «∞HFÚKO]WÓ

°∂ÓFÚi
 «∞LÔ∑ÓLÒLÓU‹

... √Ó´ÚbÓœÚ‹Ô ØÔq] ∞ÓuÓ«“±w £Ôr] ¢ÓLÓb]œÚ‹Ô ́ÓKÓv ≠dÓ«®w. ËÓ•OsÓ «ßÚ∑ÓºÚKÓLÚXÔ ≈∞Óv ±Ô∑ÚFÓW «_Ó•ÚöÓÂ ßÓLFÚXÔ ≤ÓIÚdÎ« îÓHOHÎU ́ÓKÓv °ÓU»

«∞b]«̧. ÆÓHÓeÚ‹Ô °ºÔdÚ´ÓWÌ ËÓ≠Ó∑Ó∫ÚXÔ «∞Ú∂ÓU»Ó ≠ÓuÓ§ÓbÚ‹Ô ßÓKÚLÓUÊÓ ÅÓb¥Iw ±Ô∑ÓbÓ£ÒdÎ« °∏OÓU» «∞º]HÓd. ËÓœ]´ÚXÔ §Ób]¢w £Ôr] ¢Ó∂FÚXÔ ßÓKÚLÓUÊÓ.

îÓdÓ§ÓXÚ “Ó¥ÚMÓVÔ ....................., ....................., ¢Ôd¥bÔ «ô≤ÚHdÓ«œÓ ≠w √Ó¥]W

±ÓeÚ¸Ó´ÓWÌ. ËÓ....................., ÆÓU°ÓKÓ∑ÚNÓU «∞Ú∫ÔIÔu‰Ô ËÓ≥wÓ ±ÓJÚºÔu]…Ï °∫ÔK]WÌ ÆÓAO∂ÓWÌ. ≤ÓEÓdÓ‹Ú

..................... ≠ÓdÓ√Ó‹Ú «_Ó®ÚπÓU̧Ó ..................... . ßÓKÓJÓXÚ “Ó¥ÚMÓVÔ

..................... ©Ód¥IÎU ..................... ËÓßÓU̧Ó‹Ú ..................... .

ËÓ....................., §ÓKÓºÓXÚ ≠w ±ÓJÓU≤NÓU “Ó±ÓMÎU ©Óu¥öÎ, ËÓ–Ó≥Ó∂ÓXÚ °QÓ•ÚöÓ±NÓU

....................., ËÓ..................... ́ÓUœÓ‹Ú √ÓœÚ¸Ó«§ÓNÓU ≈∞Óv «∞ÚIÓdÚ¥ÓW «∞Ú∫ÓU∞LÓW

.....................

......................................................................................

......................................................................................

.........................................................



3 -√ÓßÚ∑ÓFb^ ∞Kc]≥ÓU» ≈∞Óv «∞ÚLÓbÚ¸ÓßÓW :

√Ó´ÚLÓU‰Ï °∂ÓOÚX «ôßÚ∑∫ÚLÓUÂ.

√Ó≤ÚNÓiÔ ±sÓ «∞M]uÚÂ ≠Ó‡ ..............................

ËÓ................................................

£Ôr] ...............................................

√Ó´ÚLÓU‰Ï °U∞ÚLÓDÚ∂Óa √ÓËÚ °GÔdÚ≠ÓW «_ÓØÚq .

√Ó§ÚKfÔ ≈∞Óv «∞ÚLÓUzbÓ… ≠Ó‡ ...........................

ËÓ................................................

£Ôr] ..............................................

¢ÓuÚœ¥lÔ «_Ó°ÓuÓ¥Ús ËÓ«∞ÚªÔdÔËÃÔ ≈∞Óv «∞ÚLÓbÚ¸ÓßÓW.

√Ó•ÚLqÔ ±∫ÚHÓEÓ∑w ≠Ó‡...............................

ËÓ................................................

£Ôr] ...............................

1--√Ó±ÚúÔ «∞ÚHÓdÓ«̈ÓU‹ °LÓU ¥ÔMÓUßVÔ ±ÔºÚ∑ÓFOMÎU °U∞d]ßÚr.

ßÔFÓUœÔ ®ÓGÔu≠ÓWÏ °U∞ÚLÔDÓU∞ÓFÓW. ØÓU≤ÓXÚ ØÔK]LÓU ́Ós] ∞ÓNÓU –Ó∞pÓ, ¢ÓªÚdÔÃÔ ±sÓ

................................. ≠Ó∑ÓºÚKÔpÔ ≤ÓNÚZÓ................

......................ËÓ¢ÓFÚ∂ÔdÔ ®ÓU̧ŸÓ  ...........................

............ËÓ¢ÓLÔd^Ó.............................ÆÓBÚd «∞Ú∂ÓKÓb¥]W £Ôr]

¢ÓMÚFÓDnÔ ........................ ∞∑ÓBqÓ ≈∞Óv ..................

...................... .

°‡ ......................................... ¢ÓMÚGÓLfÔ ßÔFÓUœÔ ≠w

±ÔDÓU∞ÓFÓW «∞ÚIBÓh ËÓ«∞ÚLÓπÓö]‹ «∞ÚFKÚLO]W.

2-√Ó–ÚØÔdÔ «∞ÚLÓuÓ«ÆlÓ «∞]∑w √Ó±Ôd^ ±MÚNÓU ∞QÓÅqÓ ≈∞Óv «∞ÚLÓbÚ¸ÓßÓW

√ÓËÚ ≈∞Óv «∞º^u‚ √ÓËÚ ≈∞Óv «∞ÚLÓJÚ∑Ó∂ÓW «∞ÚFÔLÔu±O]W.........(√ÓØÚ∑ÔVÔ

±ÓJÓUÊÓ (.)  ËÓ / ·Ó / £Ôr])

√Ó–Ú≥ÓVÔ ≈∞Óv ...................................................

(.) √Ó´Ú∂ÔdÔ .....................................................

(.) √Ó±Ôd^ √Ó±ÓUÂÓ .................................................

(.) √ÓÅqÔ ≈∞Óv.................................................
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«∞bÒ”̧ : 1
√ÓœÓËÓ«‹Ô «∞d]°Új : ËÓ - ≠Ó‡ - £Ôr] / «ù©ÓU̧Ô «∞ÚLÓJÓU≤w

I - √Ó¢ÓbÓ¸]»Ô

¥Ó∑ÓB
Ód]·Ô ≠w «_Ó•ÚbÓ«À

±ÓsÚ •ÓOÚYÔ ¢ÓdÚ¢O∂ÔNÓU



II - √Ô≤Ú∑ZÔ .

–Ó≥Ó∂ÚXÔ ¥ÓuÚ±ÎU ≈∞Óv ....................................................................................

∞‡ ...................................................................................................

(.) ́Ó∂ÓdÚ‹Ô ..........................................................................................

....................................................................................................

(.) ±ÓdÓ¸Ú‹  Ô√Ó±ÓUÂÓ....................................................................................

.....................................................................................................

ËÓ´MÚbÓ±ÓU ËÓÅÓKÚXÔ ≈∞Óv ...............................................................................

•ÓbÓÀÓ ±ÓU ∞ÓrÚ ¢Ó∑ÓuÓÆÓFÚtÔ. «•Úp ±ÓU §ÓÎdÓÈ ËÓØÓOÚnÓ ØÓU≤ÓX «∞MΩNÓU¥ÓWÔ ?

.....................................................................................................

.....................................................................................................

.....................................................................................................

.....................................................................................................

.....................................................................................................

.....................................................................................................

.....................................................................................................
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«∞b]¸Ú”Ô 2
√ÓœÓËÓ«‹Ô «∞d]°Új : ËÓ - ≠Ó‡ - £Ôr] - «ù©ÓU̧Ô «∞e]±ÓU≤w^

- ¥ÓMÚNÓiÔ ±ÔdÓ«œÏ ±ÔMÚAÓd•ÎU ≠w «∞º]ÚÓW «∞º]UœßÓW Ë«∞MΩBÚn ÅÓ∂ÓU•ÎU. 

- ¥ÓGÚ∑ÓºqÔ ËÓ¥ÓKÚ∂ÓfÔ £OÓU°ÓtÔ 

- ¥Ó∑ÓMÓUËÓ‰Ô ≠ÓDÔu¸Ó «∞B]∂ÓUÕ.

- ............................

- ¥ÓªÚdÔÃÔ ±sÓ «∞ÚLÓMÚe‰ ≠w «∞º]ÚÓW «∞º]U°FÓW Ë«∞MΩBÚn.

- ¥ÓcÚ≥ÓVÔ ±ÔdÓ«œÏ ≈∞Óv «∞ÚLÓbÚ¸ÓßÓW ÅÔ∫Ú∂ÓWÓ √ÔîÚ∑t ßÔFÓUœÓ.

- ¥ÓbÚ¸Ô”Ô ±ÔdÓ«œÏ °U∞º]MÓW «∞d]«°FÓW °LÓbÚ¸ÓßÓW ò«∞ÚHÓuÚ“å 

- ¥Ó∑ÓMÓUËÓ‰Ô ±ÔdÓ«œÏ «∞ÚGÓbÓ«¡Ó ÆÓ∂ÚqÓ «∞d^§ÔuŸ ≈∞Óv «∞ÚLÓbÚ¸ÓßÓW.

- .....................................................

- ¥ÓFÔuœÔ ≈∞Óv «∞ÚLÓMÚe‰

- ..................................................................

- ¥ÓKÚFÓVÔ ±ÔdÓ«œÏ ±ÓlÓ ßÔFÓUœÓ.

- ¥ÔdÓ«§lÔ œÔ¸ÔËßÓtÔ.

- ¥ÔºÓÚbÔ √Ô±]tÔ ́ÓKÓv ≈´ÚbÓ«œ «∞ÚLÓUzbÓ….

- ¥Ó∑ÓºÓK]v ±ÓlÓ ́ÓUzKÓ∑t £Ôr] ¥ÓMÓUÂÔ °ÓUØdÎ«.

≠w «∞B]∂ÓUÕ 

≠w √Ó£ÚMÓU¡ «∞M]NÓU̧

≠w «∞ÚLÓºÓU¡ 

¥Ó∑ÓB
Ód]·Ô ≠w «_Ó•ÚbÓ«À

±ÓsÚ •ÓOÚYÔ ¢ÓdÚ¢O∂ÔNÓU

I - √Ó¢ÓbÓ¸]»Ô

1--√ÓØÚ∑ÔVÔ ØÔq] §ÔLÚKÓWÌ °U∞ÚHÓdÓ«⁄ «∞ÚLÔMÓUßV ∞ÓNÓU .

- ¥ÔFb^ ±∫ÚHÓEÓ∑ÓtÔ- ¥Ó∑ÓMÓUËÓ‰Ô ∞ÔLÚπÓWÎ.- ¥ÓKÚ∑Ó∫oÔ °ÓFÚbÓ «∞b^¸ÔË” °MÓUœÍ «ù´ÚöÓ±O]W.

2--√ - √Ô´ÓLΩdÔ ØÔq] ≠ÓdÓ«⁄Ì °U∞ÚF∂ÓU̧Ó… «∞ÚLÔMÓUß∂ÓW ±L]U ¥ÓQÚ¢w :

°ÓFÚbÓ ßÓÚÓWÌ / °ÓUØdÎ« / ≠w ¥ÓuÚÂÌ ±sÚ √Ó¥]UÂ «∞ÚªÓd¥n / «∞ÚOÓuÚÂÓ/ √Ó£ÚMÓU¡Ó «∞d^§ÔuŸ / ́MÚbÓ «∞E^NÚd.
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» - √ÓØÚ∑ÔVÔ ±ÓJÓUÊÓ «∞M^IÚDÓW (.) "ËÓ" √ÓËÚ "·Ó" √ÓËÚ "£Ôr]"

3--  √ - √ÓÎÆÚdÓ√Ô «∞M]h] «ü¢wÓ :

»»  --√ÓÓ¢ÓªÓO]dÔ ∞JÔqΩ ́Ó∂ÓU̧Ó…Ì ±sÓ «∞ÚF∂ÓU̧Ó«‹ «ü¢OÓW «∞ÚLÓJÓUÊÓ «∞ÚLÔMÓUßVÓ £Ôr] √Ô´ObÔ Ø∑ÓU°ÓWÓ

«∞M]hΩ ́ÓKÓv ØÔd]«ßw.

ÅÓ∂ÓU•ÎU, ±ÓºÓU¡Î ≠w ≤NÓU¥ÓW ≥ÓcÓ« «∞A]NÚd¥ÓuÚÂÓ «∞ÚFOb≈∞Óv ßÓÚÓWÌ ±Ô∑ÓQÓîΩdÓ…Ì ±sÓ «∞K]OÚq.

II - √Ô≤Ú∑ZÔ .

√Ó–ÚØÔdÔ «_Ó´ÚLÓU‰Ó «∞]∑w ÆÔLÚXÔ °NÓU –Ó«‹Ó ¥ÓuÚÂÌ ±sÚ √Ó¥]UÂ «∞ÚFÔDÚKÓW.

................

ÆÔLÚXÔ ...........(.) √Ó´ÚbÓœÚ‹Ô ∞ÓuÓ«“ÂÓ «∞dΩ•ÚKÓW.

«∞Ú∑ÓIÓOÚXÔ °d≠ÓUÆw ................. ≠w ßÓU•ÓW «∞Ú∫ÓwΩ.

«±Ú∑ÓDÓOÚMÓU «∞Ú∫ÓU≠KÓWÓ (.) ÆÓBÓbÚ≤ÓU ÆÔdÚ°ÔhÓ.

≥ÔMÓU„Ó ÆÓCÓOÚMÓU ................. ≠w «∞K]FV ËÓ«∞ÚLÓdÓÕ ËÓ«∞K]NÚu.

................... ̧ÓØ∂ÚMÓU «∞Ú∫ÓU≠KÓWÓ ́ÓUzb¥sÓ ≈∞Óv ±ÓMÓU“∞MÓU.

ËÓ ................. ØÔM]U ≤ÔMÚAbÔ (.) ≤Ó∑Ó∂ÓUœÓ‰Ô «∞ÚLÔKÓ`Ó ≈∞Óv √ÓÊÚ ËÓÅÓKÚMÓU.

..............................................................................................

..............................................................................................

¥Ó∫Ú∑ÓHqÔ «∞M]U”Ô °U∞ÚFOb «•Ú∑HÓUôÎ ØÓ∂OdÎ« : ∞cÓ∞pÓ ¢ÓdÓÈ «_ÓßÚuÓ«‚Ó ±ÔJÚ∑ÓE]WÎ ËÓ¢Ó∂ÚIÓv «∞ÚLÓGÓU“Ó«‹Ô

ËÓ«∞b]ØÓUØOsÔ ±ÓHÚ∑Ôu•ÓWÎ ¢ÓºÚ∑ÓIÚ∂qÔ «∞e]°ÓUzsÓ. ≠ÓJÔq^ ËÓ«•bÌ ¥Ôd¥bÔ √ÓÊÚ ¥ÓªÚdÔÃÓ «°ÚMÔtÔ ≠w √Ó°ÚNÓv ÅÔu¸Ó…Ì.

ôÓ ¢ÓGÚHÓqÚ ́ÓsÚ –ØÚd ßÓÚÓW «∞M^NÔu÷ 

±sÓ «∞M]uÚÂ.

ÅÓ∂ÓUÕÓ ¥ÓuÚÂÌ ±sÓ «_Ó¥]UÂ......................................

...........................................................

¢ÓuÓ§]NÚXÔ ≈∞Óv «∞ÚLÓbÚ¸ÓßÓW .....................................

...........................................................

°U∞ÚLÓbÚ¸ÓßÓW.................................................

...........................................................

ËÓ´MÚbÓ±ÓU ̧Ó§ÓFÚXÔ ≈∞Óv «∞ÚLÓMÚe‰ ±ÓºÓU¡Î..........................

............................................................

ËÓ°ÓOÚMÓLÓU ØÔMÚXÔ ...............................................

≈–Ú ..............................................

............................................................

ôÓ ¢ÓGÚHÓqÚ ́ÓsÚ –ØÚd ±ÓsÚ ¥ÔdÓ«≠IÔpÓ 

ËÓ´Ós «_Ó±ÓUØs «∞]∑w ¢ÓLÔd^ °NÓU

ôÓ ¢ÓGÚHÓqÚ ́ÓsÚ –ØÚdÆºÚLpÓ ËÓÓ√ÓßÚLÓU¡ °ÓFÚi 

√Ó¢ÚdÓ«°pÓ «∞]c¥sÓ ¢Ó∑ÓFÓUËÓÊÔ ±ÓFÓNÔrÚ...

ôÓ ¢ÓGÚHÓqÚ ́ÓsÚ –ØÚd «_Ó´ÚLÓU‰ «∞]∑w ¢ÓIÔuÂÔ 

°NÓU ∞K∑]dÚ≠Ot £Ôr] ∞LÔdÓ«§ÓFÓW «∞b^¸ÔË”

•ÓbÓÀÓ ±ÓU ∞ÓrÚ ¥ÓJÔsÚ ±Ô∑ÓuÓÆ]FÎU.

«•Úp

ØÓOÚnÓ ØÓU≤ÓXÚ «∞MΩNÓU¥ÓWÔ ?



«∞bÒ”̧ : 3
√ÓœÓËÓ«‹Ô «∞d]°Új : ËÓ - ≠Ó‡ - £Ôr] (•B]WÏ ¢ÓQÚ∞OHO]WÏ)

I - √Ó¢ÓbÓ¸]»Ô

1-- √ÓÆÚdÓ√Ô «∞ÚLÓIÓU©lÓ «ü¢OÓWÓ £Ôr] √Ô´ObÔ Ø∑ÓU°Ó∑ÓNÓU ́ÓKÓv ØÔd]«ßw ±ÔdÓ¢]∂ÓWÎ ∞KÚ∫ÔBÔu‰ ́ÓKÓv ≤Óhæ.

®ÓdÓŸÓ «∞b^»^ ¥ÓQÚØÔqÔ ≠w ®ÓdÓ«≥ÓWÌ. ËÓ∞ÓL]U ́ÓUœÓ £ÓU≤OÓWÎ ¢ÓHÓD]sÓ ∞ÓtÔ «∞M]∫ÚqÔ ≠ÓU≤ÚNÓU‰Ó ́ÓKÓOÚt ¥ÓKÚºÓFÔtÔ ≠w ØÔqΩ ±ÓJÓUÊÌ 

°πºÚLt. ̈ÓCVÓ «∞b^»^ ËÓ•ÓUËÓ‰Ó √ÓÊÚ ¥ÓdÔœ] «∞M]∫ÚqÓ ́ÓMÚtÔ ≠ÓKÓrÚ ¥ÓºÚ∑ÓDlÚ.

«“ÚœÓ«œÓ‹Ú ¬ôÓÂÔ «∞b^»Ω ≠ÓbÓ«̧Ó •ÓuÚ‰Ó ≤ÓHÚºt £Ôr] «̧Ú¢ÓLÓv ́ÓKÓv «_Ó¸Ú÷ ËÓ≥ÔuÓ ¥ÓBÚdÔŒÔ.

∞ÓLÓ`Ó œÔ»Òy ≠Ó∑Ú∫ÓWÎ ≠w §cÚŸ ®ÓπÓdÓ…Ì ≠ÓAÓ∂ÓU ́ÓKÓv ÆÓbÓ±ÓOÚt ≈∞Óv √ÓÊÚ ËÓÅÓqÓ ̧Ó√ÚßÔtÔ ≈∞Óv «∞ÚHÓ∑Ú∫ÓW. ËÓ ́MÚbÓ±ÓU √ÓœÚîÓqÓ 

¸Ó√ÚßÓtÔ «≤ÚGÓLÓfÓ √Ó≤ÚHÔtÔ ≠w «∞ÚFÓºÓq.

2--  √ÓØÚ∑ÔVÔ ±ÓJÓUÊÓ (.) √ÓœÓ«…Ó «∞d]°Új «∞ÚLÔMÓUß∂ÓWÓ (ËÓ / ≠Ó‡ / £Ôr]).

≥ÓdÚËÓ‰Ó «∞b^»^ (.) §ÓdÓÈ ¥ÓLÚMÓWÎ "ËÓ¥ÓºÚdÓ…Î" ́ÓK]tÔ ¥Ó∑ÓªÓK]hÔ ±ÓsÚ ∞ÓºÓFÓU‹ «∞M]∫Úq (.) ∞ÓrÚ ¥ÓºÚ∑ÓDlÚ, ËÓ≠ÓπÚQÓ…Î ∞ÓLÓ`Ó ̈Ób¥dÓ ±ÓU¡Ì (.)

«¢]πÓtÓ ≤Ó∫ÚuÓÁÔ (.) «̧Ú¢ÓLÓv ≠Ot (.) «ßÚ∑ÓdÚîÓv •Ó∑]v «ßÚ∑ÓFÓUœÓ ≤ÓAÓU©ÓtÔ.

3--√Ô¸Ó¢ΩVÔ «∞ÚπÔLÓqÓ «ü¢OÓWÓ ∞KÚ∫ÔBÔu‰ ́ÓKÓv ≤Óhæ ±ÔºÚ∑ÓFÚLöÎ √ÓœÓËÓ«‹ «∞d]°Új «∞ÚLÔMÓUß∂ÓWÓ (ËÓ / ≠Ó‡ / £Ôr])

±ÓlÓ •ÓcÚ· «∞∑ΩJÚdÓ«̧.

´ÓUœÓ‹Ú •ÓMÓUÊÔ ±sÓ «∞ÚLÓbÚ¸ÓßÓW ≠w ¥ÓuÚÂÌ ±ÔLÚDdÌ.

(.) ≤ÓA]HÓXÚ •ÓMÓUÊÔ §ºÚrÓ «∞ÚID]W.

(.) «ÆÚ∑ÓdÓ°ÓXÚ •ÓMÓUÊÔ ±sÓ «∞ÚID]W «∞ÚLÔdÚ¢ÓFAÓW.

(.) ®ÓFÔdÓ‹Ú «∞ÚID]WÔ °U∞bΩ·Ú¡.

(.) •ÓLÓKÓXÚ •ÓMÓUÊÔ «∞ÚID]WÓ ≈∞Óv«∞Ú∂ÓOÚX.

(.) ÆÓb]±ÓXÚ •ÓMÓUÊÔ •ÓKO∂ÎU œÓ«≠µÎU ∞KÚID]W.

¥Ó∑ÓB
Ód]·Ô ≠w «_Ó•ÚbÓ«À

±ÓsÚ •ÓOÚYÔ ¢ÓdÚ¢O∂ÔNÓU
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II-  √Ô≤Ú∑ZÔ 

√ - √ÓÆÚdÓ√Ô «∞ÚLÓIÚDÓFÓOÚs «ü¢OÓOÚs £Ôr] √ÓØÚ∑ÔVÔ ØÔöÒÎ ±MÚNÔLÓU °U∞ÚLÓJÓUÊ «∞ÚLÔMÓUßV ∞ÓtÔ ±ÔºÚ∑ÓFÚLöÎ √ÓœÓËÓ«‹

«∞d]°Új «∞ÚLÔMÓUß∂ÓWÓ (ËÓ / ·Ó / £Ôr]) ËÓ√Ó•Úc·Ô «∞∑ΩJÚdÓ«̧Ó.

» - √Ô≤Ú∑ZÔ ËÓßÓjÓ «∞Ú∫JÓU¥ÓW ∞KÚ∫ÔBÔu‰ ́ÓKÓv ≤Óhæ.

¸Ó√ÓÈ ßÓU±w ÆD]WÎ ¢ÔdÚ{lÔ ÅGÓU̧Ó≥ÓU #§ÓdÓÈ ßÓU±w ≤Ó∫ÚuÓ≥ÓU ±ÔBÓHΩIÎU  #

ÅÓUÕÓ ßÓU±w ≠Ód•ÎU : òÆÔDÓOÚDÓU‹Ú ... ÆÔDÓOÚDÓU‹ÚÓ...å

ËÓ{ÓlÓ ßÓU±w «∞ÚIÔDÓOÚjÓ °KÔDÚnÌ ÆÔdÚ»Ó √Ô±Ωt #¢ÓuÓ§]tÓ ≈∞Óv «∞b]«̧ ±ÔºÚd´ÎU #≤ÓUœÓÈ ßÓU±w √Ô±]tÔ #©ÓKÓVÓ ßÓU±w ±sÚ

√Ô±Ωt •ÓKO∂ÎU #
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√Ó–ÚØÔdÔ «_Ó´ÚLÓU‰Ó «∞]∑w ÆÓUÂÓ °NÓU ßÓU±w

∞OÓQÚîÔcÓ «∞ÚIÔDÓOÚjÓ ËÓ«_Ó´ÚLÓU‰Ó «∞]∑w

ÆÓU±ÓXÚ °NÓU «∞ÚID]WÔ ∞∑ÓLÚMÓFÓtÔ ±sÚ –Ó∞pÓ

«∞∑]BÓd·̂Ô ≠w «∞Ú∂bÓ«¥ÓW °cØÚd

«∞ÚLÓJÓUÊ Ë«∞e]±ÓUÊ

«∞∑]BÓd^·Ô ≠w «∞MΩNÓU¥ÓW °cØÚd ¸ÔœÔËœ

≠FÚq «∞ÚIÔDÓOÚj °ÓFÚbÓ ¢ÓMÓUËÔ‰ «∞Ú∫ÓKOV



«∞bÒ”̧ : 4
√ÓœÓËÓ«‹Ô «∞d]°Új : ÆÓ∂ÚqÓ √ÓÊÚ - °ÓFÚbÓ √ÓÊÚ - °ÓOÚMÓLÓU ... )1(

I--  √Ó¢ÓbÓ¸]»Ô

1 - 1-√ÓÆÚdÓ√Ô «∞M]h] «ü¢wÓ ÆdÓ«¡Ó…Î ÅÓU±∑ÓWÎ.

≤Ó∏ÓdÓ «∞B]O]UœÔ «∞Ú∫ÓV] ́ÓKÓv «∞A]∂ÓJÓW °ÓÚFbÓ √ÓÊÚ ≤ÓBÓ∂ÓNÓU ́ÓKÓv «_Ó¸Ú÷ ≈£ÚdÓ –Ó∞pÓ «îÚ∑Ó∂ÓQÓ ≠w ±ÓJÓUÊÌ ±ÔMÚeÓËÌ.

ôÓ•ÓkÓ ßdÚ»Ô «∞Ú∫ÓLÓUÂ «∞ÚGMOLÓWÓ ≠Ó∫Ój] ́ÓKÓOÚNÓU °MÓNÓrÌ ≠ÓuÓÆÓlÓ ≠w «∞A]dÓ„.

«≤Ú∑Ó∂ÓtÓ «∞B]O]UœÔ ≈∞Óv –Ó∞pÓ, ≠ÓQÓÆÚ∂ÓqÓ ±ÔºÚd´ÎU ËÓ≥ÔuÓ ¥ÓJÓUœÔ ¥ÓDOdÔ ±sÚ ®b]… «∞ÚHÓdÓÕ ∞ÓJsÚ ÆÓ∂ÚqÓ √ÓÊÚ ¥ÓBqÓ ≈∞Óv

¨ÓU¥Ó∑t, «¢Ò∫ÓbÓ ßdÚ»Ô «∞Ú∫ÓLÓUÂ ËÓ©ÓU̧Ó °U∞A]∂ÓJÓW °ÓOÚMÓLÓU °ÓIwÓ «∞B]O]UœÔ ±Ô∑ÓFÓπΩ∂ÎU ôÓ ¥ÔBÓbΩ‚Ô ±ÓU ¥ÓdÓÈ.

1--  2- ÆÓUÂÓ «∞B]O]UœÔ °QÓ´ÚLÓU‰Ì . √ÓßÚ∑ÓªÚd§ÔNÓU ±ÔdÓ¢]∂ÓWÎ •ÓºÓVÓ ¢ÓFÓUÆÔ∂NÓU ≠w «∞e]±Ós.

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

2- √Ô§OVÔ ́Ós «∞º^RÓ«∞ÓOÚs «ü¢OÓOÚs ±ÔºÚ∑ÓFÚLöÎ "°ÓFÚbÓ √ÓÊÚ " , √ÓËÚ , "ÆÓ∂ÚqÓ √ÓÊÚ " , 

±Ó∑Óv ≤Ó∏ÓdÓ «∞B]O]UœÔ «∞Ú∫ÓV] ?...........................................................................

±Ó∑Óv «¢]∫ÓbÓ ßdÚ»Ô «∞Ú∫ÓLÓUÂ ËÓ©ÓU̧Ó °U∞A]∂ÓJÓW ?.......................................................

3-  √Ô´ObÔ Ø∑ÓU°ÓWÓ ØÔqΩ §ÔLÚKÓ∑ÓOÚs °DÔdÔ‚Ì ±ÔªÚ∑ÓKHÓWÌ ±ÔºÚ∑ÓFÚLöÎ √ÓœÓËÓ«‹ «∞d]°Új «∞ÚLÔMÓUß∂ÓWÓ (°ÓFÚbÓ √ÓÊÚ

/ÆÓ∂ÚqÓ √ÓÊÚ / °ÓO‡ÚMÓLÓU) •ÓºÓVÓ «∞ÚL∏ÓU‰.

–Ó≥ÓVÓ ÅÓU∞`Ï ≈∞Óv ≤ÓUœÍ «ù´Úö±O]W.ÆÓBÓbÓ «_Ó»Ô «∞ÚFÓLÓqÓ.

¨ÓK]HÓXÚ √Ó¸ÚËÓÈ «∞ÚNÓb¥]WÓ.«®Ú∑ÓdÓ‹Ú √Ó¸ÚËÓÈ «∞ÚNÓb¥]WÓ.

œÓ≠ÓFÓX «_ÔÂ^ ≤ÓU§OÓWÔ £ÓLÓsÓ «∞ÚJ∑ÓU».¢ÓºÓK]LÓXÚ «_ÔÂ^ ≤ÓU§OÓWÔ £ÓLÓsÓ «∞ÚJ∑ÓU».

ÆÓDÓHÓXÚ ̧ÔÆÓO]WÔ “Ó≥ÚdÓ…Î ±sÓ «∞Ú∫Ób¥IÓW.√Ó≥ÚbÓ‹Ú ̧ÔÆÓO]WÔ «∞e]≥ÚdÓ…Ó _Ô±ΩNÓU.
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«∞ÚL∏ÓU‰Ô:°ÓFÚbÓ √ÓÊÚ ÆÓDÓHÓXÚ ̧ÔÆÓO]WÔ “Ó≥ÚdÓ…Î ±ÓsÓ «∞Ú∫Ób¥IÓW √Ó≥ÚbÓ¢ÚNÓU _Ô±ΩNÓU.

√Ó≥ÚbÓ‹Ú ̧ÔÆÓO]WÔ √Ô±]NÓU “Ó≥ÚdÓ…Ó °ÓFÚbÓ √ÓÊÚ ÆÓDÓHÓ∑ÚNÓU ±sÓ «∞Ú∫Ób¥IÓW.

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

II- √Ô≤Ú∑ZÔ 

√ - √Ó¢ÓQÓ±]qÔ «∞ÚLÓAÓU≥bÓ «∞∏]öÓ£ÓWÓ £Ôr] √Ô¸Ó¢Ω∂ÔNÓU °uÓ{Úl «_Ó¸ÚÆÓUÂ ±sÚ 1≈∞Óv 3.

» - √ÔØÓuΩÊÔ ≤ÓBÒÎU ¥Ó∑ÓCÓL]sÔ √ÓœÓËÓ«‹ «∞d]°Új «∞ÚLÔMÓUß∂ÓWÓ.

°ÓFÚbÓ √ÓÊÚ       - ÆÓ∂ÚqÓ √ÓÊÚ       - °ÓOÚMÓLÓU...

¢ÓKÓI]v ßÓLOdÏ  ̧ßÓU∞ÓWÎ ±sÚ §Ób]¢t ±Ó∂ÚdÔËØÓWÓ ¢ÓbÚ´ÔuÁÔ ≠ONÓU ≈∞Óv “¥U̧Ó¢NÓU ≠w ́ÔDÚKÓW «∞d]°Ol. ≠ÓUßÚ∑ÓFÓb] «∞DΩHÚqÔ ∞cÓ∞pÓ

ØÓQÓ•ÚºÓs ±ÓU ¥ÓJÔuÊÔ «ôßÚ∑FÚbÓ«œÔ.

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

ËÓ≥ÓJÓcÓ« ÆÓCÓv ßÓLOdÏ √ÔßÚ∂ÔúÎU ØÓU±öÎ ≠w «∞C]OÚFÓW •ÓOÚYÔ «ßÚ∑ÓLÚ∑ÓlÓ °πÓLÓU‰ «∞D]∂OFÓW ËÓ√ÓÅÚuÓ«‹ «∞Ú∫ÓOÓuÓ«≤ÓU‹

«∞ÚLÔªÚ∑ÓKHÓW ËÓ¸ÓÆÚdÓÆÓW ±OÓUÁ «∞ÚπÓbÓ«Ë‰.
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«∞bÒ”̧ : 5
√ÓœÓËÓ«‹Ô «∞d]°Új : ÆÓ∂ÚqÓ √ÓÊÚ - °ÓFÚbÓ √ÓÊÚ - °ÓOÚMÓLÓU ... )2(

I--  √Ó¢ÓbÓ¸]»Ô

1 -√Ó¸Ú°jÔ ØÔq] §ÔLÚKÓWÌ ±sÓ «∞ÚLÓπÚLÔúÓW «_ÔË∞Óv °U∞ÚπÔLÚKÓW «∞]∑w ¢ÔuÓ«≠IÔNÓU ±ÓsÓ «∞ÚLÓπÚLÔúÓW

«∞∏]U≤OÓW £Ôr] √Ô´ObÔ Ø∑ÓU°ÓWÓ ØÔqΩ §ÔLÚKÓ∑OÚs °AÓJÚKÓOÚs ±ÔªÚÚ∑ÓKHÓÓOÚs ±ÔºÚ∑ÓFÚLöÎ ≠w ØÔqΩ ±Ód]…Ì √ÓœÓ«…Ó «∞d]°Új

«∞ÚLÔMÓUß∂ÓWÓ ËÓôÓ √Ó≤ÚºÓv •ÓcÚ·Ó «∞∑ΩJÚdÓ«̧.

±∏ÓU‰Ï : - ≥ÓdÂÓ «∞ÚFÓr^ ±ÓMÚBÔu¸Ï ≠ÓKÓrÚ ¥ÓFÔbÚ ÆÓUœ¸Ì« ́ÓKÓv «∞ÚªÔdÔËÃ ∞KB]OÚb.

∞ÓL]U ≥ÓdÂÓ «∞ÚFÓr^ ±ÓMÚBÔu¸Ï ∞ÓrÚ ¥ÓFÔbÚ ÆÓUœ¸Î« ́ÓKÓv «∞ÚªÔdÔËÃ ∞KB]OÚb.

∞ÓrÚ ¥ÓFÔbÚ «∞ÚFÓr^ ±ÓMÚBÔu¸ÆÓUœ¸Î« ́ÓKÓv «∞ÚªÔdÔËÃ ∞KB]OÚb _Ó≤]tÔ ≥ÓdÂÓ.

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

2 -√ÓØÚ∑ÔVÔ ±ÓJÓUÊÓ ØÔqΩ ≠ÓdÓ«⁄Ì √ÓœÓ«…Ó «∞d]°Új «∞ÚLÔMÓUß∂ÓWÓ : (ÆÓ∂ÚqÓ √ÓÊÚ - °ÓFÚbÓ √ÓÊÚ - ́MÚbÓ±ÓU - °ÓOÚMÓLÓU -)

- «≤ÚJÓV] «∞∑ΩKÚLOcÔ ́ÓKÓv •ÓqΩ «∞ÚLÓºÚQÓ∞ÓW ..................... •ÓK]qÓ √Ó§ÚeÓ«¡Ó≥ÓU.

- ........ ̧Ó√ÓÈ  √Ó≥ÚqÔ «∞ÚLÓb¥MÓW «∞º]LÓJÓWÓ «∞ÚFÓEOLÓWÓ, «∞Ú∑ÓIÓDÔu« ∞ÓNÓU ÅÔuÓ¸Î« ¢ÓcÚØÓU̧¥]WÎ.

- √ÓîÓcÓ‹Ú «∞º]LÓJÓWÔ ¢ÓMÚ∑ÓHiÔ ËÓ¢ÔIÓUËÂÔ ............ ËÓÆÓFÓXÚ ≠w «∞A]dÓ„.

- √Ó´Ób] «∞ÚHÓö]ÕÔ «∞Ò∫ÔHÓdÓ ............. ¥ÓGÚd”Ó «_Ó®ÚπÓU̧Ó.

- ÆÓBÓbÓ «_Ó»Ô «∞ÚFÓLÓqÓ .............. ¢ÓuÓ§]tÓ «°ÚMÔtÔ ≈∞Óv «∞ÚLÓbÚ¸ÓßÓW.

................. √Ó¸Ó«œÓ •ÔºÓUÂÏ §ÓcÚ»Ó «∞º]LÓJÓW ∞ÓrÚ ¥ÓIÚb¸Ú.
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«∞ÚLÓπÚLÔúÓWÔ «_ÔË∞Óv

≥ÓdÂÓ «∞ÚFÓr^ ±ÓMÚBÔu¸Ï

îÓdÓÃÓ •ÔºÓUÂÏ °U∞ÚIÓU̧» ≈∞Óv «∞B]OÚb. 

ËÓ§ÓbÓ •ÔºÓUÂÏ ®Ó∂ÓJÓ∑ÓtÔ ±ÓLÚKÔu¡Ó…Î. 

°ÓUŸÓ •ÔºÓUÂÏ «∞º]LÓpÓ ≠w «∞º^u‚.

«∞ÚLÓπÚLÔúÓWÔ «∞∏]U≤OÓW

∞ÓrÚ ¥ÓFÔbÚ «∞ÚFÓr^ ±ÓMÚBÔu¸Ï ÆÓUœ¸Î« ́ÓKÓv «∞ÚªÔdÔËÃ ∞KB]OÚb.

≠ÓdÕÓ •ÔºÓUÂÏ ËÓÆÓBÓbÓ «∞º^u‚Ó.

√Ó∞ÚIÓv •ÔºÓUÂÏ ®Ó∂ÓJÓ∑ÓtÔ ≠w «∞Ú∂Ó∫Úd.

«®Ú∑ÓdÓÈ •ÔºÓUÂÏ °∏ÓLÓs «∞º]LÓp ±ÓU ¢Ó∫Ú∑ÓUÃÔ ≈∞ÓOÚt ́ÓUzKÓ∑ÔtÔ.



3 - √Ó¸Ú°jÔ °ÓOÚsÓ «∞ÚπÔLÓq ±ÔºÚ∑ÓFÚLöÎ √ÓœÓËÓ«‹ «∞d]°Új «ü¢OÓWÓ ∞QÔØÓuΩÊÓ ≤ÓBÒÎU ±ÓlÓ ¢ÓGÚOOd ±ÓU ¥ÓπVÔ

¢ÓGÏOOdÔÁÔ. (ËÓ / ·Ó / £Ôr] / ́MÚbÓ±ÓU / ÆÓ∂ÚqÓ  √ÓÊÚ /°ÓFÚbÓ √ÓÊÚ).

- ËÔ∞bÓ‹Ú ±Ó∫ÓUßsÔ.

- ¢ÓdÓ´ÚdÓ´ÓXÚ ±Ó∫ÓUßsÔ ≠w ™qΩ √Ó°ÓuÓ¥ÚNÓU ¢ÓMÚFÓrÔ °U∞bΩ·Ú¡ «∞ÚFÓUzKwΩ.

- ≤ÓNÓKÓXÚ ±Ó∫ÓUßsÔ ±ÓsÓ «∞ÚLÓbÚ¸ÓßÓW «∞ÚFKÚrÓ ËÓ«_ÓœÓ»Ó.

- ≤ÓπÓ∫ÓXÚ ±Ó∫ÓUßsÔ ≠w œ¸Ó«ßÓ∑NÓU ≤ÓπÓU•ÎU ±Ô∑ÓLÓOΩeÎ«.

- «´Ú∑ÓMÓv «∞ÚuÓ«∞bÓ«Ê °uÓ•ObÓ¢NLÓU ́MÓU¥ÓWÎ ØÓ∂OdÓ…Î.

- ±ÓúÓ‹Ú ±Ó∫ÓUºsÔ °ÓOÚXÓ ËÓ«∞bÓ¥ÚNÓU °ÓNÚπÓWÎ ËÓßÔdÔË¸Î«.

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

ËÓ°ÓFÚbÓ √ÓÊÚ √ÓØÚLÓKÓXÚ œ¸Ó«ßÓ∑ÓNÓU ..................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

II - √Ô≤Ú∑ZÔ 

√ÓÆÚdÓ√Ô √ÓË]‰Ó «∞ÚIB]W Ë¬îdÓ≥ÓU ËÓ√ÓØÚ∑ÔVÔ ±ÓJÓUÊÓ ØÔqΩ ≠ÓdÓ«⁄Ì √ÓœÓ«…Ó «∞d]°Új «∞ÚLÔMÓUß∂ÓWÓ £Ôr] √Ô≤Ú∑ZÔ ËÓßÓjÓ

«∞Ú∫JÓU¥ÓW ∞KÚ∫ÔBÔu‰ ́ÓKÓv ≤Óhæ.

≤ÓNÓCÚMÓU ¥ÓuÚÂÓ «_Ó•Ób °ÓUØdÎ«. ËÓØÓUÊ «∞ÚπÓu^ ̧Ó«zIÎU ........... «∞D]IÚfÔ §ÓLOöÎ. ¢ÓAÓUËÓ¸Ú≤ÓU ............ «¢]HÓIÚMÓU §ÓLOFÎU

´ÓKÓv «∞ÚªÔdÔËÃ ∞MÓºÚ∑ÓLÚ∑lÓ °πÓLÓU‰ «∞d]°Ol ËÓß∫ÚdÁ °ÓFObÎ« ́Ós «∞ÚLÓb¥MÓW.

√Ó•ÚCÓdÚ≤ÓU ∞ÓuÓ«“±ÓMÓU...........................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

•ÓUÊÓ ±ÓuÚ´bÔ «∞d^§ÔuŸ .............. ¸ÓØ∂ÚMÓU «∞º]O]U̧Ó…Ó ................ «¢ÒπNÚMÓU ≤Ó∫ÚuÓ «∞ÚLÓMÚe‰ ËÓ≤Ó∫ÚsÔ ≤ÔGÓMΩw

.................. ≤Ó∑Ó∂ÓUœÓ‰Ô «∞ÚLÔKÓ`Ó.
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«∞bÒ”̧ : 6
√ÓœÓËÓ«‹Ô «∞d]°Új : ÆÓ∂ÚqÓ √ÓÊÚ - °ÓFÚbÓ √ÓÊÚ - °ÓOÚMÓLÓU... )3(

I- √Ó¢ÓbÓ¸]»Ô

1 - √Ó¢ÓQÓ±]qÔ «∞ÚLÓAÓU≥bÓ «ü¢OÓWÓ £Ôr] √ÔØÓuΩÊÔ §ÔLÚKÓWÎ ¢ÓºÚ∑ÓMÚDoÔ ØÔq] ËÓ«•bÌ ±MÚNÓU.

2 - √Ô´Ó∂ΩdÔ •ÓºÓVÓ «∞D]KÓV  ́ÓsÚ ØÔqΩ ±ÓAÚNÓbÓ¥Ús °πÔLÚKÓWÌ ±ÔºÚ∑ÓFÚLöÎ (°ÓFÚbÓ √ÓÊÚ .../ ÆÓ∂ÚqÓ √ÓÊÚ...)

)Â 1(+  (Â 2) ...........................................................................................

)Â 3(+ (Â 2) ........................................................................................

)Â 2(+ (Â 3) ............................................................................................

3 - 1 - √ÔØÚLqÔ «∞ÚHÓdÓ«⁄Ó °πÔLÚKÓWÌ ¢Ó∂ÚbÓ√Ô °‡ : (°ÓFÚbÓ √ÓÊÚ / ÆÓ∂ÚqÓ √ÓÊÚ / °ÓOÚMÓLÓU ....)

´ÓUœÓ «∞Ú∂ÓUzlÔ «∞ÚLÔ∑ÓπÓuΩ‰Ô ≈∞Óv ±ÓMÚe∞t..........................................................................

¢ÓπÓu]∞ÚXÔ ≠w «∞Ú∫Ób¥IÓW   ...................................................................................

–Ó°Ó`Ó «∞ÚIÓB]U»Ô «∞ÚJÓ∂ÚgÓ .....................................................................................

3 - 2 - √ÔÅÚK`Ô «∞ÚªÓDÓQÓ ≠w «∞ÚLÓFÚMÓv £Ôr]  √Ô´ObÔ «∞ÚJ∑ÓU°ÓWÓ.

¢ÔGÚKoÔ “Ó¥ÚMÓVÔ «∞∑ΩKÚHÓU“Ó °ÓFÚbÓ √ÓÊÚ ¢ÓMÓUÂÓ.-..................................................

¥ÓCÓlÔ «∞ÚHÓö]ÕÔ «∞e]¥Ú∑ÔuÊÓ ≠w √ÓØÚOÓU”Ì ÆÓ∂ÚqÓ √ÓÊÚ ¥ÓπÚLÓFÓtÔ.-...................................................
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±ANb(Â 1)±ANb(Â 2)±ANb(Â 3)

¥Ó∑ÓBÓd]·Ô ≠w «_Ó•ÚbÓ«À

±ÓsÚ •ÓOÚYÔ ¢ÓdÚ¢O∂ÔNÓU
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II - √Ô≤Ú∑ZÔ 

√ÓßÚ∑ÓFOsÔ °LÓU ¥ÓQÚ¢w ∞QÔ≤Ú∑ZÓ «∞ÚLÓIÚDÓlÓ «∞∏]U≤wÓ ±ÔºÚ∑ÓFÚLöÎ √ÓœÓËÓ«‹ «∞d]°Új «∞ÚLÔMÓUß∂ÓWÓ.

±Ód{ÓXÚ §Ób]¢w ¥ÓuÚ±ÎU ±ÓdÓ{ÎU √Ó∞ÚeÓ±ÓNÓU «∞ÚHdÓ«‘Ó. ≠ÓU§Ú∑ÓLÓlÓ √Ó≠ÚdÓ«œÔ «∞ÚFÓUzKÓW ∞KM]EÓd ≠w •ÓU∞Ó∑NÓU ËÓ«∞∑]bÓî^q

∞FöÓ§NÓU.

.................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

ËÓÆÓ∂ÚqÓ √ÓÊÚ ¥ÓMÚ∑ÓNwÓ «_ÔßÚ∂ÔuŸÔ, ́ÓUœÓ‹Ú ≈∞Óv §Ób]¢w «∞ÚFÓe¥eÓ… ́ÓU≠OÓ∑ÔNÓU ËÓ´UœÓ‹Ú ≈∞Óv «∞ÚLÓMÚe‰ «°Ú∑ºÓU±Ó∑ÔtÔ

«∞ÚLÓFÚNÔuœÓ…Ô.



«∞bÒ”̧ : 7
√Ó§ÚeÓ«¡Ô «∞ÚLÓuÚÅÔu· («∞ÚuÓÅÚnÔ °U∞ÚπÔLÚKÓW «ôßÚLO]W)

I- √Ó¢ÓbÓ¸]»Ô

1 -1 - √ÓÆÚdÓ√Ô «∞M]h] «ü¢wÓ ÆdÓ«¡Ó…Î ÅÓU±∑ÓWÎ.

ò√Ó≤ÓU ¬∞ÓWÏÅÓGOdÓ…Ô «∞Ú∫ÓπÚr, ¥ÔAl^ ±MΩw ≤Ôu¸ÏîÓU≠XÏ. √Ó•ÚLqÔ ́ÓKÓv ÅÓbÚ¸Í √Ó“Ú¸Ó«̧Î«±Ô∫Ób]°ÓWÎ °NÓU √Ó¸ÚÆÓUÂÏ

´ÓdÓ°O]WÏ ËÓ•ÔdÔË·Ï√Ó°ÓπÓb¥]WÏ, √ÔÆÓbΩÂÔ °ºÔdÚ´ÓWÌ≠ÓUzIÓWÌ, îÓbÓ±ÓU‹Ì§ÓKOKÓWÎ ≠w «ô¢ÒBÓU‰.

≠ÓNÓqÚ ́ÓdÓ≠Ú∑ÔLÔu≤w ? å

1 - 2 -√ÓßÚ∑ÓªÚdÃÔ «_ÓËÚÅÓU·Ó «∞ÚªÓUÅ]WÓ °JÔqΩ ØÓKLÓWÌ ±ÔºÓD]dÓ…Ì.

¬∞ÓWÏ ...............  √Ó“Ú¸Ó«̧Î« ..................

≤Ôu¸ÏÏ ..............   √Ó¸ÚÆÓUÂÏ ...................

•ÔdÔË·Ï ..........  îÓbÓ±ÓU‹Ì.................. 

°ºÔdÚ´ÓWÌ ............... 

2 -√Ô´ObÔ Ø∑ÓU°ÓWÓ «∞M]ÓhΩ ±ÔGÚMOÎU «∞ÚJÓKLÓU‹ «∞ÚLÔºÓD]dÓ…Ó °QÓËÚÅÓU·Ì √ÔîÚdÓÈ.

√Ó≤ÓU ¬∞ÓWÏ¥ÔAl^ ±MΩw ≤Ôu¸Ï, √Ó•ÚLqÔ ́ÓKÓv ÅÓbÚ¸Í √Ó“Ú¸Ó«̧Î« °NÓU √Ó¸ÚÆÓUÂÏËÓ•ÔdÔË·Ï.√ÔÆÓbΩÂÔ °ºÔdÚ´ÓWÌîÓbÓ±ÓU‹Ì ≠w «ô¢ΩBÓU‰.

≠ÓNÓqÚ ́ÓdÓ≠Ú∑ÔLÔu≤w ? å

√Ó≤ÓU ¬∞ÓWÏ ...........................¥ÓAl ̂±MΩw ≤Ôu¸Ï ....................  √Ó•ÚLqÔ ´ÓKÓv ÅÓbÚ̧Í √Ó“Ú̧Ó̧Î«

......................°NÓU √Ó¸ÚÆÓUÂÏ ......................  ËÓ•ÔdÔË·Ï ...............................  √ÔÆÓbΩÂÔ

°ºÔdÚ´ÓWÌ ................................ îÓbÓ±ÓU‹Ì ..................   ≠w «ô¢ΩBÓU‰ . ≠ÓNÓqÚ ́ÓdÓ≠Ú∑ÔLÔu≤w ? å

3 -√- √Ó¢ÓQÓ±]qÔ «∞ÚLÓAÓU≥bÓ £Ôr] √ÔØÓuΩÊÔ §ÔLÓöÎ «ßÚLO]WÎ ¢ÓBnÔ ØÔq] ́ÔMÚBÔdÌ ±sÓ «∞ÚFÓMÓUÅd «∞ÚLÔJÓuΩ≤ÓW ∞JÔqΩ ±ÓAÚNÓbÌ.
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¥Ó∑ÓBÓd]·Ô ≠w «∞M]h
Ω °S¨ÚMÓUzt 

°U∞ÚuÓÅÚn (ÆÓdÓ«zsÔ ËÓÅÚHO]WÏ)



......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

» - √ÔƒÓ∞ΩnÔ °ÓOÚsÓ «∞ÚπÔLÓq «∞]∑w ØÓu]≤Ú∑ÔNÓU ∞QÓ•ÚBÔqÓ ́ÓKÓv ≤Óhæ £Ôr] √ÔßÓDΩdÔ «∞ÚLÓIÓU©lÓ «∞ÚuÓÅÚHO]WÓ.

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

II- √Ô≤Ú∑ZÔ 

√ÔØÓLΩqÔ ËÓßÓjÓ «∞Ú∫JÓU¥ÓW ËÓ≤NÓU¥Ó∑ÓNÓU ±ÔºÚ∑ÓFOMÎU °LÓU ¥ÓQÚ¢w.

ÆÓU‰Ó ËÓ«∞bÍ : ò•ÓU§Ó∑ÔMÓU ≈∞Óv ÅÔMÚbÔË‚Ì îÓAÓ∂wæ ≤ÓπÚLÓlÔ ≠Ot √ÓœÓËÓ«¢MÓU √ÓÅÚ∂Ó∫ÓXÚ ±Ô∑ÓQÓØΩbÓ…Î. ≠ÓLÓU ̧Ó√Ú¥ÓJÔrÚ ≈ÊÚ ¢ÓFÓUËÓ≤]U ́ÓKÓv

ÅÔMÚFt ? å.

«¢]HÓoÓ «∞ÚπÓLOlÔ ́ÓKÓv ≈MÚπÓU“ ≥ÓcÓ« «∞ÚLÓAÚdÔËŸ ≠Ó‡ ................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

ËÓ≥ÓJÓcÓ«.....................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................
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. «∞ÚªÓAÓVÔ.

. «∞ÚLÓºÓU±OdÔ

. «∞ÚGdÓ«¡Ô

. «∞ÚLMÚAÓU̧Ô

. «∞ÚLDÚdÓÆÓWÔ

. «∞ÚJÔö]°ÓWÔ

. «∞ÚL∂ÚdÓœÔ

. ≤ÓAÓdÓ  

. ÅÓIÓqÓ 

. œÓ‚]

. ÆÓK]lÓ



«∞bÒ”̧ : 8
√Ó§ÚeÓ«¡Ô «∞ÚLÓuÚÅÔu· («∞ÚuÓÅÚnÔ °U∞M]FÚX)

I- √Ó¢ÓbÓ¸]»Ô

1 -√ - √ÓÆÚdÓ√Ô «∞M]h] £Ôr] √Ó{ÓlÔ «∞ÚJÓKLÓU‹ «ü¢OÓWÓ ≠w «_Ó±ÓUØs «∞ÚLÔMÓUß∂ÓW ∞ÓNÓU ËÓ√Ô´ObÔ Ø∑ÓU°ÓWÓ «∞M]hΩ .

(ØÓ∂OdÓ…Ì - «∞ÚHÓºO∫ÓW - «∞Ú∫ÔKÚu - îÓHOHÎU - «∞º]U•dÔ - «∞ÚFÓcÚ°ÓW - §ÓLOqÏ).

–Ó«‹Ó ÅÓ∂ÓUÕÌ, •Ój] ́ÓMÚbÓ∞OVḮÓKÓv ̈ÔBÚs ®ÓπÓdÓ…Ì •cÚËÓ ≤ÓU≠cÓ… °ÓOÚ∑w ËÓ√Ó≤ÚAÓbÓ. ≠ÓLÓúÓ ÅÓuÚ¢ÔtÔ√Ó¸Ú§ÓU¡Ó «∞Ú∫Ób¥IÓW

ËÓ√Ó©ÚdÓ°ÓMw °QÓ∞Ú∫ÓU≤t. √Ó¸ÚßÓKÚXÔ ÅÓHOdÎ«≠ÓºÓJÓXÓ «∞ÚFÔBÚHÔu¸Ô ∞Ó∫ÚEÓWÎ ØÓQÓ≤]tÔ ¥ÓºÚ∑ÓLlÔ ≈∞Ów] £Ôr] •Ód]„Ó §ÓMÓU•ÓOÚt ËÓ§ÓFÓqÓ ¥ÔdÓ«≠oÔ

ÅÓHOdÍ °GMÓUzt.

«∞M]h^ «∞ÚπÓb¥bÔ.      ...................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

...................................................................

1 - » - √Ó“¥bÔ √ÓËÚÅÓU≠ÎU ¢ÓbÔ‰^ ́ÓKÓv §ÓLÓU‰ «∞ÚFÓMÚbÓ∞OV.

- ̧Ó√Ú”Ô «∞ÚFÓMÚbÓ∞OV ...............................

- §ÓMÓU•ÓU «∞ÚFÓMÚbÓ∞OV ............................

- ̧¥gÔ «∞ÚFÓMÚbÓ∞OV ...............................

- ÅÓuÚ‹Ô «∞ÚFÓMÚbÓ∞OV ............................

2 - √ÓÆÚdÓ√Ô «∞M]h] £Ôr] √Ô´ObÔ ØÓ∑ÓU°Ó∑ÓtÔ °e¥ÓUœÓ… ËÓÅÚnÌ ±ÔMÓUßVÌ ∞JÔqΩ ØÓKLÓÓWÌ ±ÔºÓD]dÓ…Ì .

(«∞ÚªÓCÚdÓ«¡ - «∞B]U≠OÓW - «∞ÚLÔeÓ¸ÚØÓAÓWÔ - «∞ÚHÓu]«•ÓW - œÓ«≠µÓWÎ - «∞ÚGÓi] - «∞A]Uœ¥ÓWÔ -«∞ÚLÔAÚdÆÓWÔ).

≈≤]tÔ ≠ÓBÚqÔ  «∞d]°Ol : «∞ÚHÓdÓ«®ÓU‹Ô¢ÔdÓ≠Úd·Ô ≠ÓuÚ‚Ó «_Ó“Ú≥ÓU̧, ËÓ«∞ÚFÓBÓU≠OdÔ¢ÓDOdÔ °ÓOÚsÓ «_Ó¨ÚBÓUÊ, ËÓ«∞A]LÚfÔ¢ÓMÚAÔdÔ ≠w

«∞º]LÓU¡ √Ó®F]WÎ ËÓ«∞Ú∫ÓOÓuÓ«≤ÓU‹Ô ¢ÓdÚ´Óv «∞ÚFÔAÚVÓ.

«∞M]h^ «∞ÚπÓb¥bÔ.      ...................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

...................................................................
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¥Ó∑ÓBÓd]·Ô ≠w «∞M]h
Ω °S¨ÚMÓUzt 

°U∞ÚuÓÅÚn (ÆÓdÓ«zsÔ ËÓÅÚHO]WÏ)



110

°bÓ«¥ÓWÔ «∞Ú∫JÓU¥ÓW 

ËÓßÓjÓ «∞Ú∫JÓU¥ÓW

≤NÓU¥ÓWÔ «∞Ú∫JÓU¥ÓW

3 - √Ó“¥bÔ ËÓÅÚHÎU ±ÔMÓUß∂ÎU ∞JÔqΩ ØÓKLÓWÌ ±ÔºÓD]dÓ…Ì £Ôr] √Ó¸Ú°ÔjÔ  °ÓOÚsÓ «∞ÚπÔLÓq ËÓ√Ô´ObÔ ØÓ∑ÓU°Ó∑ÓNÓU

±sÚ §Ób¥bÌ °ÓFÚbÓ ¢ÓGÚOOd ±ÓU ¥ÓπVÔ ¢ÓGÚOOdÔÁÔ _Ó•ÚBÔqÓ ́ÓKÓv ≤Óhæ.

- §ÓKÓfÓ «∞d]«́w ́ÓKÓv ÅÓªÚdÓ…Ì≠w ßÓNÚqÌ. - √Ó≤ÚNÓv «∞d]«́w ́ÓeÚ≠ÓtÔ ËÓßÓU‚Ó «_Ó¨ÚMÓUÂÓ ≈∞Óv «∞e]¸¥∂ÓW.

- √ÓîÚdÓÃÓ «∞d]«́w ≤ÓU¥ÓtÔËÓ´ÓeÓ·Ó √Ó∞Ú∫ÓU≤ÎU. - ̧Ó«•ÓXÚ «_Ó¨ÚMÓUÂÔ¢ÓdÚ´Óv «∞ÚFÔAÚVÓ≠w ßÓJOMÓWÌ.

«∞M]h^

.................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

II- √Ô≤Ú∑ZÔ 

√ÔØÓLΩqÔ °bÓ«¥ÓWÓ ËÓËÓßÓjÓ «∞M]hΩ °QÓËÚÅÓU·Ì ±ÔMÓUß∂ÓWÌ £Ôr] √Ô≤Ú∑ZÔ ≤NÓU¥Ó∑ÓtÔ.

–Ó«‹Ó ¥ÓuÚÂÌ ±sÚ √Ó¥]UÂ «∞B]OÚn ................́ÓeÓÂÓ √Ó≠ÚdÓ«œÔ «∞ÚFÓUzKÓW ́ÓKÓv «∞c]≥ÓU» ≈∞Óv «∞Ú∂Ó∫Úd.

√Ó•ÚCÓdÚ≤ÓU ∞ÓuÓ«“±ÓMÓU ËÓ«ßÚ∑ÓFÚbÓœÚ≤ÓU ∞KÚªÔdÔËÃ ≠w ≤ÓAÚuÓ…Ì ËÓ«≤ÚAdÓ«ÕÌÌ. ËÓÅÓKÚMÓU ≠ÓS–Ó« «∞º]LÓU¡Ô ................

ËÓ.................. ¢ÔdÚßqÔ √Ó®F]WÎ .................,ËÓ«∞dΩ±ÓU‰Ô..............,ËÓ «∞ÚLÓU¡Ô................

ÆÓCÓOÚMÓU ≥ÔMÓU„Ó ¥ÓuÚ±ÎU ................... ∞ÓF∂ÚMÓU ØÓ∏OdÎ« ËÓ°ÓMÓOÚMÓU ÆÔBÔu¸Î« .................. ËÓ...........

...............................

.................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

«∞MÓ∑OπÓWÔ   .......................................................................................

.................................................................................................



«∞bÒ”̧ : 9
√Ó§ÚeÓ«¡Ô «∞ÚLÓuÚÅÔu·

(«∞ÚuÓÅÚnÔ °U∞Ú∫ÓU‰ ËÓ«∞ÚLÓHÚFÔu‰ «∞ÚLÔDÚKÓo)

I- √Ó¢ÓbÓ¸]»Ô

1 -

√Ó¢ÓQÓ±]qÔ «∞ÚLÓAÓU≥bÓ ËÓ√ÓßÚ∑ÓdÚ®bÔ °LÓU ØÔ∑VÓ §ÓU≤∂ÎU £Ôr] √ÔØÓLΩqÔ «∞ÚHÓdÓ«̈ÓU‹ °QÓËÚÅÓU·Ì ∞ö]´∂OsÓ √ÓËÚ

¨ÓOÚd≥rÚ √Ó£ÚMÓU¡Ó «∞ÚLÔ∂ÓU̧Ó«… √ÓËÚ ́MÚbÓ  «≤Ú∑NÓUzNÓU _Ó•ÚBÔqÓ ́ÓKÓv ≤Óhæ.

«∞M]AÓU◊Ô

«∞Ú∫ÓLÓU”Ô ËÓ«∞ÚπÓLÓU‰Ô 

«∞º^dÚ´ÓWÔ / «∞bΩÆ]WÔ ËÓ«∞ÚLÓNÓU̧Ó…Ô 

«∞ÚªÔAÔu≤ÓWÔ

«∞Ú∫ÓeÚÂÔ / «ù´ÚöÓÊÔ ́ÓsÚ ±ÔªÓU∞ÓHÓWÌ 

«∞Ú∫ÓLÓU”Ô / «∞∑]FÓUœÔ‰Ô 

©Ôu‰ «∞ÚLÔb]… 

«∞Ú∫ÓdÓ«̧Ó…Ô / «∞∑]BÓU≠Ô`Ô

2 - √Ô¨ÚMw «∞M]h] °Uù§ÓU°ÓW ́ÓsÚ «∞º^RÓ«‰ «∞ÚLÓuÚ{ÔuŸ °ÓOÚsÓ ÆÓuÚßÓOÚs £Ôr] √Ô´ObÔ Ø∑ÓU°Ó∑ÓtÔ.
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±ANb (1)±ANb (2)±ANb (3)

œÓîÓqÓ «∞Úö]´∂ÔuÊÓ «∞ÚLÓOÚbÓ«ÊÓ ............................. ±ÓU ≈ÊÚ ÅÓH]dÓ «∞Ú∫ÓJÓrÔ •Ó∑]v

°ÓbÓ√ «∞K]FVÔ...................................., ≠ÓJÓU≤ÓXÚ «∞ÚJÔdÓ…Ô ¢Ó∑ÓMÓI]qÔ °ÓOÚsÓ

«∞Úö]´∂OsÓ..........................., ≠ÓNÓcÓ« ôÓ´VÏ ¥ÔLÓdΩ¸Ô≥ÓU......................

≈∞Óv “Ó±OqÌ ∞ÓtÔ, ËÓ≥ÓcÓ« ±ÔMÓU≠fÏ ¥Ô∫ÓUË‰Ô «≠Ú∑JÓUØÓNÓU....................... ≠ÓOÓ∑ÓbÓî]qÔ

«∞Ú∫ÓJÓrÔ.......................ËÓ¥ÔuÆnÔ «∞K]FVÓ................., 

ËÓ¢ÓuÓ«ÅÓqÓ «∞K]FVÔ.................... ≈∞Óv √ÓÊÚ «≤Ú∑ÓNÓXÚ «∞ÚLÔ∂ÓU̧Ó«…Ô................ ≠Ó∑ÓFÓU≤ÓoÓ

ôÓ́∂Ôu «∞ÚHÓd¥IÓOÚs .......................... ËÓÅÓH]oÓ ∞ÓNÔrÚ «∞ÚLÔ∑ÓHÓdΩ§ÔuÊÓ

................... £Ôr] ̈ÓUœÓ¸ÔË« «∞ÚLÓOÚbÓ«ÊÓ................. .

«∞M]h^ «∞ÚπÓb¥bÔ

.............................................................

.............................................................

.............................................................

.............................................................

...............................................

«_Ó©ÚHÓU‰Ô ¥ÓKÚFÓ∂ÔuÊÓ ∞FÚ∂ÓWÓ «∞ÚGÔL]OÚCÓW.

≥ÓU≥wÓ ßÓU±OÓWÔ ¢ÓLÚAw (ØÓOÚnÓ ?)

ËÓ¢Ó∑Ó∫Óº]fÔ °OÓbÓ¥ÚNÓU «∞M]ÚLÓ∑ÓOÚs °ÓU•∏ÓWÎ ́ÓsÚ

√ÓÅÚbÆÓUzNÓU. ¢ÓIÓb]ÂÓ ±MÚNÓU ËÓ∞ObÏ (ØÓOÚnÓ ? )

≠ÓLÓºÓJÓXÚ °t  ßÓU±OÓWÔ (ØÓOÚnÓ ? ). ́MÚbÓzcÌ

ÅÓH]oÓ «_Ó©ÚHÓU‰Ô (ØÓOÚnÓ ? )

¥Ó∑ÓBÓd]·Ô ≠w «∞M]h
Ω °S¨ÚMÓUzt 

°U∞ÚuÓÅÚn (ÆÓdÓ«zsÔ ËÓÅÚHO]WÏ)



3 - √ÔØÓLΩqÔ «∞ÚHÓdÓ«⁄Ó °LÓU ¥ÔMÓUßVÔ _Ó•ÚBÔqÓ ́ÓKÓv §ÔLÓqÌ ¢Ó∑ÓCÓL]sÔ ±ÓIÓU©lÓ ËÓÅÚHO]WÎ •ÓºÓVÓ «∞ÚL∏ÓU‰

£Ôr] √Ó¸Ú°ÔjÔ «∞ÚπÔLÓqÓ °QÓœÓËÓ«‹ «∞d]°Új «∞ÚLÔMÓUß∂ÓW _Ó•ÚBÔqÓ ́ÓKÓv ≤Óhæ.

ÅÓH]oÓ «∞ÚπÔLÚNÔu¸ÔÅÓH]oÓ «∞ÚπÔLÚNÔu¸Ô ¢ÓBÚHOIÎU •ÓU̧ÒÎ«.

- ̧Ó«ÆÓ∂ÓXÚ «_ÔÂ^ √Ó°ÚMÓU¡Ó≥ÓU «∞BΩGÓU̧Ó ËÓ≥ÔrÚ ¥ÓKÚFÓ∂ÔuÊÓ.

- «ÆÚ∑ÓdÓ°ÓXÚ «_ÔÂ^ ±sÚ √Ó°ÚMÓUzNÓU ËÓ≤ÓEÓdÓ‹Ú ≈∞ÓOÚNrÚ.

- ÆÓU∞ÓXÚ «_ÔÂ^ ∞úÓ°ÚMÓU¡ °BÓuÚ‹Ì ≥ÓUœ∆Ì ̧ÓÅOsÌ : 

ò«§Ú∑ÓM∂Ôu« «∞K]FVÓ «∞ÚªÓAsÓå.

II- √Ô≤Ú∑ZÔ

√ - √ÓÆÚdÓ√Ô «_ÓËÚÅÓU·Ó «∞ÚªÓUÅ]WÓ °JÔqΩ ±ÓuÚÅÔu·Ì £Ôr] √ÓîÚ∑ÓU̧Ô ±ÓU ¥ÔMÓUßVÔ _ÔØÓLΩqÓ «∞M]h] «ü¢wÓ .

«∞ÚLÓuÚÅÔu≠ÓU‹Ô «_ÓËÚÅÓU·Ô 

«∞ÚuÓ§ÚtÔ√Ó®ÚIÓdÔ / ÆÓLÚ∫wy / «≤Ú∑ÓAÓdÓ‹Ú ≠Ot ≤IÓU◊Ô «∞M]LÓg / ¥ÓLOqÔ ≈∞Óv «∞º^LÚdÓ… «∞ÚªÓHOHÓW

«∞ÚFÓOÚMÓUÊ îÓCÚdÓËÓ«Ê ØÓFÓOÚMÓwÚ «∞ÚIDÓj ≠w «∞B]∂ÓUÕ/ ßÓuÚœÓËÓ«Ê ØÓ∫Ó∂]∑ÓwÚ “Ó¥Ú∑ÔuÊÌ ôÓ±FÓ∑ÓOÚs

«∞A]FÚdÔ±ÔºÚ∑ÓdÚßqÏ / °ÔMΩwy / ®Ób¥bÔ «∞º]uÓ«œ / ≤ÓÚrÏ ØÓU∞Ú∫Ód¥d / °ÔMΩwy {ÓU̧»Ï ≈∞Óv «∞B^HÚdÓ….

- •ÔºÓUÂÏ ËÓ¸¥ÓU÷Ï ÅÓb¥IÓUÊ •ÓLOLÓUÊ, ±Ó∑]MÓXÚ °ÓOÚMÓNÔLÓU «_Ó¥]UÂÔ ≠ÓBÓU̧Ó« ôÓ ¥ÓHÚ∑ÓdÆÓUÊ. •ÔºÓUÂÏ ©HÚqÏ ËÓßOrÏ, ∞ÓtÔ ËÓ§ÚtÏ 

....................... ËÓ´ÓOÚMÓUÊ............................. ËÓ®ÓFÚdÏ ........................................ 

√Ó±]U ̧¥ÓU÷Ï ≠ÓuÓ§ÚNÔtÔ .....................  ËÓ´ÓOÚMÓUÁÔ........................  ËÓ®ÓFÚdÔÁÔ..........................  .

» - √ÓßÚ∑ÓFOsÔ °U∞º^RÓ«∞ÓOÚs «ü¢OÓOÚs £Ôr] √ÔËÓ«ÅqÔ Ø∑ÓU°ÓWÓ «∞M]hΩ.

- ±ÓU–Ó« ≠ÓFÓqÓ •ÔºÓUÂÏ ? / - ±ÓU–Ó« ≠ÓFÓqÓ ̧¥ÓU÷Ï ?

- •ÔºÓUÂÏ ËÓ¸¥ÓU÷Ï ±ÔªÚ∑ÓKHÓUÊ ≠w «∞ÚLÓEÚNÓd «∞ÚªÓU̧§wΩ ∞ÓJM]NÔLÓU ±Ô∑]HIÓUÊ ≠w «∞ÚLeÓ«Ã ËÓ•Ód¥BÓUÊ ́ÓKÓv «∞ÚIOÓUÂ

°U∞ÚuÓ«§V.

–Ó«‹Ó ¥ÓuÚÂÌ, ≠ÓJ]dÓ «∞B]b¥IÓUÊ °πbΩ¥]WÌ ≠w ≈≤ÚπÓU“ ±ÓAÚdÔËŸÌ  ±ÔAÚ∑ÓdÓ„Ì ≠ÓªÓD]DÓU ∞ÓtÔ °S•ÚJÓUÂÌ. ÆÓUÂÓ •ÔºÓUÂÏ

°‡..........................................................................................................

............................................................................................................

√Ó±]U Ó¸¥ÓU÷ÏÏ ≠Ó‡ .............................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

ËÓ±ÓU ±ÓCÓv ¥ÓuÚÂÏ •Ó∑]v ØÓU≤ÓX «∞K]uÚ•ÓWÔ «∞∑]AÚJOKO]WÔ §ÓU≥eÓ…Î ∞∑ÓJÔuÊÓ ≥Ób¥]WÎ ∞KÚLÔºMΩOsÓ.
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«∞M]h^ «∞ÚπÓb¥bÔ

.............................................................

.............................................................

.............................................................

.............................................................



«∞bÒ”̧ : 01
«_Ó≠ÚFÓU‰Ô «∞b]«∞]WÔ ́ÓKÓv «∞ÚIÓuÚ‰ ≠w œÓ¸ÓÃ «∞º]dÚœ.

I- √Ó¢ÓbÓ¸]»Ô

1 -√ - √ÓÎÆÚdÓ√Ô «∞M]h] £Ôr] √ÓßÚ∑ÓªÚdÃÔ «_Ó≠ÚFÓU‰Ó «∞b]«∞]WÓ ́ÓKÓv «∞ÚIÓuÚ‰.

°LÔMÓUß∂ÓW ≤ÓπÓUÕ «∞Ú∂MÚX «∞ÚJÔ∂ÚdÓÈËÓ¢ÓªÓd^§NÓU ±sÓ «∞ÚπÓU±FÓW, «§Ú∑ÓLÓlÓ √Ó≠ÚdÓ«œÔ «∞ÚFÓUzKÓW «ßÚ∑FÚbÓ«œÎ« ùÆÓU±ÓW •ÓHÚqÌ. ßÓQÓ‰Ó «_Ó»Ô

“ÓËÚ§Ó∑ÓtÔ ÆÓUzöÎ :  ò±ÓU–Ó« ßÓMÔFb^ ∞KC^OÔu·? å √Ó§ÓU°ÓX «∞e]ËÚ§ÓWÔ : ò√ÓÆÚ∑ÓdÕÔ ßÓKÚDÓWÎ ËÓØÔºÚJÔºÎU ËÓ¨öÓôÎ ËÓ±ÓAÚdÔË°ÓU‹Ì. ±ÓU̧Ó√Ú¥ÔpÓ ? å

√Ó¸ÚœÓ·Ó «_Ó»Ô ±Ô∑ÓºÓUzöÎ : ò√Ó ôÓ ≤ÔIÓbΩÂÔ ®ÓOÚµÎU ¬îÓdÓ √Ó£ÚMÓU¡Ó «∞º]NÚdÓ… ? å

√Ó{ÓU≠ÓXÚ «_ÔÂ^ ±ÔuÓ{Ω∫ÓWÎ : ò©Ó∂ÚFÎU ßÓMÔIÓbΩÂÔ ±ÔdÓ©]∂ÓU‹Ì ËÓ´ÓBOdÓ ̈öÓ‰Ì.å

«≠Ú∑Ód] «∞d]§ÔqÔ ËÓÆÓU‰Ó : ò∞ÓIÓbÚ √Ó•ÚºÓMÚX «ôîÚ∑OÓU̧Ó ¥ÓU ËÓ≥O∂ÓWÔ  å

» - √ÓØÚ∑ÔVÔ ØÔq] ÆÓuÚ‰Ì ËÓ±ÓU ßÓ∂ÓIÓtÔ ËÓ√Ô∞ÓuΩÊÔ ́ÓöÓ±ÓU‹ «∞∑]MÚIOj (./ ? / ! / : / ò å / ).

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

2 -√ÓÆÚdÓ√Ô ±ÓU ¥ÓQÚ¢w ËÓ√ÓØÚ∑ÔVÔ ±ÓJÓUÊÓ «∞ÚHÓdÓ«⁄  ≠FÚöÎ œ«ÓôÒÎ ́ÓKÓv «∞ÚIÓuÚ‰ ±Ô∑ÓBÓuΩ¸Î« ßÔRÓ«‰Ó ̧Ó«±w ËÓ§ÓuÓ«»Ó

√Ó°Ot £Ôr] √ÔØÓLΩqÔ «∞M]h]".

¸Ó§ÓlÓ «_Ó»Ô ±sÓ «∞ÚÓFÓLÓq, ËÓ°OÓbÁ ÅÔMÚbÔË‚Ï ØÓ∂OdÏ. ≤ÓEÓdÓ ≈∞ÓOÚt «°ÚMÔtÔ ̧Ó«±w ≠w ¢ÓFÓπ^VÌ ËÓ .........................:

ò..................................................å ≤ÓEÓdÓ «_Ó»Ô Ë«°Ú∑ÓºÓrÓ £Ôr] ............................... :

ò........................................................................................................ å.

3 -√ÓØÚ∑ÔVÔ ±ÓJÓUÊÓ «∞ÚHÓdÓ«⁄  ≠FÚöÎ œÓ«ôÒÎ ́ÓKÓv «∞ÚIÓuÚ‰ ËÓ√Ó¸ÚßÔrÔ ́ÓöÓ±ÓWÓ «∞∑]MÚIOD °U∞ÚLÓJÓUÊ  «∞ÚLÔMÓUßV

(.........) £ÔrÚ] √ÔØÓLΩqÔ «∞ÚHÓdÓ«̈ÓU‹ _Ó•ÚBÔqÓ ́ÓKÓv ≤Óhæ.

¢ÓuÓ«ÅÓqÓ «∞Ú∫ÓHÚqÔ ©Óu¥öÎ, ËÓÆÓ∂ÚqÓ «∞ÚFÓuÚœÓ…, ®ÓJÓdÓ‹Ú «_ÔÂ^ «∞ÚLÓbÚ´Ôu]«‹ ́ÓKÓv «∞Ú∫ÔCÔu¸ £Ôr] ................§ÓU̧Ó¢ÓNÓU ÆÓUzKÓWÎ

(.........) √Ó¥ÚsÓ §ÓU̧Ó¢ÔMÓU ̧ÓËÚ{ÓWÔ (.........) ∞rÓ ∞ÓrÚ ¢Ó∫ÚCÔdÚ «∞Ú∫ÓHÚqÓ ≥ÓcÁ «∞K]OÚKÓWÓ (.........) .......................

«∞ÚπÓU̧Ó…Ô ∞ÓOÚKÓv ................... (.........) ¢ÓcÓØ]dÚ‹Ô ............................................(.........)

.....................«_ÔÂ^ (.........).................................................................... . 
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¥Ó∑ÓBÓd]·Ô ≠w «∞M]h
Ω 

°S¨ÚMÓUzt °∫uÓ«¸Ì.



114

ÆÓuÚ‰Ï ¥Ó∑ÓCÓL]sÔ «ÆÚ∑dÓ«ÕÓ «∞ÚLÔAÓU̧ÓØÓW

≠w ≈≤ÚπÓU“ ±ÓAÚdÔËŸÌ.

¢ÓMÓUËÓ‰Ó «∞Ú∂ÔºÚ∑ÓU≤w^ «∞D]FÓUÂÓ «∞A]Nw] £Ôr] «ßÚ∑ÓKÚIÓv ¢Ó∫ÚXÓ ®ÓπÓdÓ…Ì ËÓ«̧≠ÓW

«∞EΩöÓ‰.

ËÓ°ÓOÚMÓLÓU ≥ÔuÓ ØÓcÓ∞pÓ ≈–Ú √ÓÆÚ∂ÓqÓ ÅÓU•VÔ «∞b]«̧

ËÓ...........................(........)..........................

................................................................

®ÓJÓdÓÁÔ «∞Ú∂ÔºÚ∑ÓU≤w^ ́ÓKÓv ±ÓFÚdÔË≠t

ËÓ...........................(........)..........................

................................................................

«°Ú∑ÓºÓrÓ ÅÓU•VÔ «∞b]«̧ «°Ú∑ºÓU±ÓWÎ îÓHOHÓWÎ £Ôr] ¸Ó°]XÓ ´ÓKÓv ØÓ∑n

«∞Ú∂ÔºÚ∑ÓU≤wΩ ËÓ........................... ±ÔDÚLÓµMÒÎU (......)

................................................................

................................................................

«¢]HÓoÓ «∞d]§ÔöÓÊ ́ÓKÓv ≈¢ÚLÓUÂ «∞ÚLÓAÚdÔËŸ. ËÓ°ÓFÚbÓ ßÓMÓuÓ«‹Ì ±sÓ «∞ÚπbΩ

ËÓ«∞ÚJÓbΩ...........................................................

................................................................

.........................................................

ÆÓuÚ‰Ï ¥Ó∑ÓCÓL]sÔ ®ÔJÚdÓ «∞Ú∂ÔºÚ∑ÓU≤wΩ

∞BÓU•V «∞b]«̧ ´ÓKÓv •ÔºÚs

«∞E]sΩ °t.

ÆÓuÚ‰Ï ¥Ó∑ÓCÓL]sÔ ¢ÓAÚπOlÓ ÅÓU•V

«∞b]«̧ ´ÓKÓv «∞ÚFÓLÓq ËÓÆÓ∂Ôu‰

«∞ÚFÓdÚ÷.

II - √Ó≤Ú∑ÔZÔ 

√ÔØÚLqÔ °∑ÓFÚLOd «∞ÚHÓdÓ«̈ÓU‹ ±ÔºÚ∑ÓFOMÎU °MÓhΩ «∞ÚIdÓ«¡Ó… ̧ÓÆÚr7ò•ÔKÚrÏ ¥Ó∑Ó∫ÓIÓoÔå.



«∞bÒ”̧ : 11
«_Ó≠ÚFÓU‰Ô «∞b]«∞]WÔ ́ÓKÓv «∞ÚIÓuÚ‰ ≠w  «∞Ú∫uÓ«̧ ËÓ ́ÓöÓ±ÓU‹Ô «∞∑]MÚIOj.

I- √Ó¢ÓbÓ¸]»Ô

1 -√ÓØÚ∑ÔVÔ «_ÓÆÚuÓ«‰Ó «ü¢OÓWÓ ≠w ±ÓJÓU≤NÓU «∞ÚLÔMÓUßV °U∞M]hΩ.

√ - «_ÓÆÚuÓ«‰Ô :

- ∞ÓrÚ ¥ÓFÚd≠ÚpÓ «∞B]∂w^ ! 

- «≠Ú∑Ó`Ú ! ËÓßÓ∑ÓFÚd·Ô ±ÓsÚ √Ó≤ÓU.

- ±Ós «∞D]U̧‚Ô ?

- °ÓqÚ, ≈Ê] ±ÓuÚÆHÓtÔ ßÓKOrÏ.

- ́ÓHÚuÎ« ßÓOΩbÍ ! ́ÓdΩ·Ú °MÓHÚºpÓ √ÓË]ôÎ.

2 -√Ô¸Ó¢ΩVÔ «_ÓÆÚuÓ«‰Ó «ü¢OÓWÓ _Ó•ÚBÔqÓ ́ÓKÓv •uÓ«̧Ì ±Ô∑ÓJÓU±qÌ.

√ - «_ÓÆÚuÓ«‰Ô :

- –Ó«„Ó «∞ÚJÓKÚVÔ «∞ÚLÔIÚ∂qÔ ≤Ó∫ÚuÓ≤ÓU,

- ¥ÓU ∞ÓªÓOÚ∂Ó∑w! ∞ÓIÓbÚ ØÓAÓHÓXÚ •OKÓ∑w.

- ØÔMÚXÔ √ÓÆÔu‰Ô °ÓOÚMw ËÓ°ÓOÚsÓ ≤ÓHÚºw ±ÓsÚ 

√Ó´ÚDÓU≥ÓU ≥ÓcÁ «∞M]BO∫ÓWÓ ?

- ±ÓU √Ó§ÚLÓKÓp √Ó¥]∑ÔNÓU «∞Ú∫ÓLÓU±ÓWÔ !

ôÓ ¢Ô∫ÓUË‰Ú îbÓ«́w √Ó¥^ÏNÓU «∞∏]FÚKÓVÔ«∞ÚLÓUØdÔ !

- √Ó¸Ó«„Ó ¢Ô∑ÓLÚ∑rÔ. ±ÓU–Ó« ØÔMÚXÓ ¢ÓIÔu‰Ô ?

115

» - «∞MÒhÒ

ßÓLlÓ √Ó•ÚLÓbÔ ©ÓdÚÆÎU îÓHOHÎU ≠Ó∑ÓuÓ§]tÓ ≤Ó∫ÚuÓ ±ÓBÚbÓ¸ «∞B]uÚ‹ ËÓ≥Ór] °HÓ∑Ú`

«∞Ú∂ÓU»  £Ôr] ¢ÓdÓ«§ÓlÓ ËÓÆÓU‰Ó :

-.............................................................

√ÓÓ§ÓU°ÓtÔ ÅÓuÚ‹Ï îÓKÚnÓ «∞Ú∂ÓU» :

-.............................................................

√ÓÆÚ∂ÓqÓ «_Ó»Ô ±ÔºÚd´ÎU ËÓ´MÚbÓ±ÓU ≠Ó∑Ó`Ó «∞Ú∂ÓU»Ó ËÓ§ÓbÓ ≤ÓHÚºÓtÔ √Ó±ÓUÂÓ «∞ÚFÓrΩ

±Ó∫ÚLÔuœÌ ≠ÓGÓd‚Ó ≠w «∞C]∫p ËÓÆÓU‰Ó :

-.............................................................

-.............................................................

» - «∞Ú∫uÓ«̧Ô «∞ÚLÔ∑Ó∫ÓB]qÔ ́ÓKÓOÚt.

¸Ó≠ÓlÓ £ÓFÚKÓVÏ ¸Ó√ÚßÓtÔ ≠ÓAÓU≥ÓbÓ •ÓLÓU±ÓWÎ ≠w √Ó´ÚKÓv ®ÓπÓdÓ…Ì ≠Ó∫ÓUËÓ‰Ó √ÓÊÚ

¥ÓºÚ∑ÓbÚ¸§ÓNÓU ∞OÓHÔu“Ó °KÓ∫ÚLNÓU ≠ÓIÓU‰Ó ∞ÓNÓU °BÓuÚ‹Ì ̧ÓÆOoÌ :

...............................................................

...............................................................

...............................................................

...............................................................

...............................................................

...............................................................

ËÓ±ÓU ≈ÊÚ ßÓLlÓ «∞∏]FÚKÓVÔ ≥ÓcÓ« «∞d]œ] •Ó∑]v ≠Ód] ≥ÓU̧°ÎU °ÓOÚMÓLÓU √Ó¨ÚdÓÆÓXÚ

«∞Ú∫ÓLÓU±ÓWÔ ≠w «∞C]∫p.

¥Ó∑ÓBÓd]·Ô ≠w «∞M]h
Ω 

°S¨ÚMÓUzt °∫uÓ«¸Ì.



3 -√Ô´ObÔ Ø∑ÓU°ÓWÓ «∞M]hΩ ËÓ«{FÎU ́ÓöÓ±ÓU‹ «∞∑]MÚIOj «∞ÚLÔMÓUß∂ÓWÓ : (ò å) (!) (?) (-) (:) 

√ - «∞MÒÎh^ îÓU‰Ì ±sÚ ́ÓöÓ±ÓU‹ «∞∑]MÚIOj 

¢ÓuÓ§]tÓ √Ó•ÚLÓbÔ ≈∞Óv ©Ó∂OV «_ÓßÚMÓUÊ ∞OÔFÓU∞ZÓ {dÚßÎU ¬∞ÓLÓtÔ ØÓ∏OdÎ«. ≠ÓQÓ§ÚKÓºÓtÔ ́ÓKÓv ØÔdÚßwæ ¬∞wæ ËÓÆÓU‰Ó ∞ÓtÔ «≠Ú∑Ó`Ú ≠ÓLÓpÓ §ÓOΩbÎ« ôÓ

¢ÓªÓnÚ £Ôr] √ÓîÓcÓ ¬∞ÓWÎ ÅÓGOdÓ…Î ËÓÆÓUÂÓ °∑ÓMÚEOn«∞CΩdÚÚ” «∞ÚLÔºÓu]ßÓW ËÓ•ÓAÚuÁ °U∞b]ËÓ«¡ «∞ÚLÔMÓUßV ËÓÆÓU‰Ó «≤Ú∑ÓNÓXÚ «∞Ú∫B]WÔ «_ÔË∞Óv

´ÔbÚ ≠w «_ÔßÚ∂ÔuŸ «∞ÚLÔIÚ∂q ≠w ±∏Úq ≥ÓcÓ« «∞∑]uÚÆOX. ®ÔJÚdÎ« ∞ÓpÓ ¥ÓU •ÓCÚdÓ…Ó «∞b^ØÚ∑Ôu¸ ∞ÓIÓbÚ ÆÓq] «_Ó∞ÓrÔ ËÓßÓOÓeÔË‰Ô °ÓFÚbÓ ≠∑ÚdÓ…Ì ËÓ§OeÓ…Ì,

´ÓKÓOÚpÓ ≠ÓIÓjÚ √ÓÊÚ ¢ÔIÓKΩqÓ ±ÓsÚ √ÓØÚq «∞Ú∫ÓKÚuÓÈ. «°Ú∑ÓºÓrÓ √Ó•ÚLÓbÔ ËÓÆÓU‰Ó ́ÓHÚuÎ« ¥ÓU œÔØÚ∑Ôu¸Ô ≈≤Ωw ôÓ √Ô•V^ «∞Ú∫ÓKÚuÓÈ °ÓqÚ √Ó∞Ú∑ÓNrÔ ØÓ∏OdÎ« ±sÓ

«∞A^JÔöÓ©ÓW ÆÓKΩqÚ ±MÚNÓU •Ó∑]vôÓ ¢ÓFÔuœÓ ≈∞ÓOÚpÓ «üôÓÂÔ. •ÓºÓMÎU ¥ÓU œÔØÚ∑Ôu¸Ô ßÓQÓ´ÚLÓqÔ °MÓBÓUz∫pÓ.

» - «∞M]h^ ±ÓπÓN]eÏ °FÓöÓ±ÓU‹ «∞∑]MÚIOj

¢ÓuÓ§]t √Ó•ÚLÓbÔ ≈∞Óv ©Ó∂OV «_ÓßÚMÓUÊ ∞OÔFÓU∞ZÓ {dÚßÎU ¬∞ÓLÓtÔ ØÓ∏OdÎ«. ≠ÓQÓ§ÚKÓºÓtÔ ́ÓKÓv ØÔdÚßwæ ¬∞wæ ËÓÆÓU‰Ó ∞ÓtÔ : ò«≠Ú∑Ó`Ú ≠ÓLÓpÓ §ÓOΩbÎ« ! ...

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

...........................................................................................

II - √Ô≤Ú∑ZÔ 

√Ó§ÚFÓqÔ «∞ÚLÓIÚDÓlÓ «∞ÚLÓuÚ{ÔuŸÓ ≠w ≈©ÓU̧Ì ≠w ®ÓJÚq •uÓ«̧Ì ¥Ó∂ÚbÓ√Ô °‡ : - ≥ÓqÚ √Ó≤ÚX îÓU̧§ÓWÏ ¥ÓU √Ô±Ωw ?

«§Ú∑ÓLÓlÓ √Ó©ÚHÓU‰Ô «∞Ú∫ÓwΩ ≠w ≤ÓUœÍ «_Ó∞ÚFÓU» «∞ÚHJÚd¥]W ËÓ«¢]HÓIÔu« ́ÓKÓv ≈§ÚdÓ«¡ ±ÔºÓU°ÓIÓWÌ ≠w «∞AΩDÚdÓ≤ÚZ ≠ÓDÓKÓ∂Ôu« ±sÚ ÅÓb¥INrÚ

ßÓU±w √ÓÊÚ ¥ÓQÚ¢OÓNÔrÚ °KÔFÚ∂Ó∑t.

«≤ÚDÓKÓoÓ «∞ÚuÓ∞ÓbÔ ≤Ó∫ÚuÓ ±ÓMÚe∞t ±ÔºÚd´ÎU ËÓ±ÓU √ÓÊÚ ≠Ó∑Ó`Ó «∞Ú∂ÓU»Ó •Ó∑]v ®ÓU≥ÓbÓ √Ô±]tÔ ÆÓbÚ ̈ÓO]dÓ‹Ú ±ÓöÓ°ºÓNÓU ËÓ≥wÓ ¢ÓºÚ∑ÓFb^ ∞KÚªÔdÔËÃ ≠Ó∑ÓFÓπ]VÓ

±ÓsÚ –Ó∞pÓ.

∞ÓJs] «_ÔÂ] ßÓU̧Ó´ÓXÚ ≈∞Óv ±∫ÚHÓEÓ∑NÓU «∞ÚOÓbÓË¥]W ËÓ≥wÓ ¢ÓbÚ´ÔuÁÔ ≈∞Óv «ô´Ú∑MÓU¡ °QÔîÚ∑t «∞B^GÚdÓÈ ́MÚbÓ±ÓU ¢ÓºÚ∑ÓOÚIkÔ ±sÚ ≤ÓuÚ±NÓU. √Ó¸Ó«œÓ

ßÓU±w √ÓÊÚ ¥ÓAÚdÓÕÓ ∞QÔ±Ωt ±ÓU ØÓUÊÓ ¥ÓFÚ∑ÓeÂÔ «∞ÚIOÓUÂÓ °t ∞ÓJs] «_ÔÂ] ßÓ∂IÓ∑ÚtÔ ËÓ√Ó´ÚKÓLÓ∑ÚtÔ °QÓÊ] §Ób]¢ÓtÔ ±Ód¥CÓWÏ ËÓ≥wÓ ±ÔπÚ∂ÓdÓ…Ï ́ÓKÓv “¥ÓU̧Ó¢NÓU

∞öÚ©ÚLµÚMÓUÊ ́ÓKÓv ÅÓ∫]∑NÓU.

´MÚbÓzcÌ ßÓJÓXÓ «∞ÚuÓ∞ÓbÔ ËÓ©ÓKÓVÓ ±sÚ ËÓ«∞bÓ¢t √ÓÊÚ ¢Ô∂ÚKmÓ §Ób]¢ÓtÔ ¢ÓLÓMΩOÓU¢t ∞ÓNÓU °U∞AΩHÓU¡ «∞ÚFÓU§q.

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

...........................................................................................

116



«∞bÒ”̧ : 21
«_Ó≠ÚFÓU‰Ô «∞b]«∞]WÔ  ́ÓKÓv «∞ÚIÓuÚ‰ ≠w œÓ¸ÓÃ «∞º]dÚœ ËÓ≠w «∞Ú∫uÓ«̧ (•B]WÏ ¢ÓQÚ∞OHO]WÏ)

1- √ÓÆÚdÓ√Ô «∞Ú∫uÓ«̧Ó «∞]cÍ œÓ«̧Ó °ÓOÚsÓ «_ÔÂΩ ËÓËÓ∞Ób≥ÓU £Ôr] √Ó≤ÚIÔKÔtÔ ≈∞Óv ÅÓb¥oÌ ∞w ∞ÓrÚ ¥ÔAÓU≥bÚ «∞B^uÓ¸Ó ËÓôÓ √Ó≤ÚºÓv

´ÓöÓ±ÓU‹ «∞∑]MÚIOj.

ØÓUÊÓ ±Ó∫ÚLÔbÏ ≠w ̈ÔdÚ≠Ó∑t ¥Ô∑ÓU°lÔ °ÓdÚ≤ÓU±ÓZÓ «∞B^uÓ¸ «∞ÚLÔ∑Ó∫ÓdΩØÓW ∞ÓL]U ßÓLlÓ √Ô±]tÔ ¢ÔMÓUœ¥t ÆÓUzKÓWÎ : 

- ¢ÓFÓU‰Ó ¥ÓU ±Ó∫ÚLÔuœÔ ! ßÓÚbÚ≤w !

..........................................................................................................

..........................................................................................................

..........................................................................................................

..........................................................................................................

..........................................................................................................

..........................................................................................................

2--√ÓîÚ∑ÓU̧Ô ±L]U ¥ÓQÚ¢w ±sÓ «_ÓÆÚuÓ«‰ £Ôr] √ÓØÚ∑ÔVÔ «∞M]B]OÚs.

- ≈∞Óv √Ó¥ÚsÓ Ó≤ÚXÓ –Ó«≥VÏ ¥ÓU ßÓKOrÔ ? - ≠ÓuÚ‚Ó «∞D]UË∞ÓW. - ßÓU±∫OMw ¥ÓU √Ô±Ωw ! ∞ÓIÓbÚ ≤ÓºO∑ÔtÔ ≠w §ÓOÚ∂w.

- ≈∞Óv «∞ÚJÔ∑Ú∂O]W. ≠ÓQÓ≤ÓU - ØÓLÓU ¢ÓFÚKÓrÔ - ±ÔGÏdÓÂÏ °LÔDÓU∞ÓFÓW «∞ÚIBÓh. - ∞ÓIÓbÚ °Ó∫Ó∏ÚXÔ ́ÓMÚtÔ ≠w ØÔqΩ ±ÓJÓUÊÌ ≠ÓKÓrÚ √Ó§bÚÁÔ. - 

ËÓ ±ÓU ≥wÓ √Ó≤ÚuÓ«ŸÔ «∞ÚIBÓh «∞]∑v ¢Ô∫Ó∂ΩcÔ≥ÓU ? - °ÔMÓO]∑w ! √Ó¥ÚsÓ ËÓ{ÓFÚXÓ ±HÚ∑ÓUÕÓ «∞ÚªeÓ«≤ÓW ? - √Ô•V^ «∞ÚIBÎhÓ «∞ÚFKÚLO]WÓ

«∞]∑v ¢ÔMÓLΩw «∞ÚHJÚdÓ.

117

¥Ó∑ÓBÓd]·Ô ≠w «∞M]h
Ω 

°S¨ÚMÓUzt °∫uÓ«¸Ì.

¢ÓFÓU‰Ó ¥ÓU ±Ó∫ÚLÔuœÏ !

ËÓßÓÚbÚ≤w

•ÓºÓMÎU ¥ÓU √Ô±Ωw !

ßÓ‡P¢w•ÓUôÒÎ

®ÔJÚdÎ« ∞ÓpÓ ¥ÓU 

´Óe¥eÍ ! ≥ÓO]U √Ó´b] 

«∞ÚLÓUzbÓ…Ó !

•ÓºÓMÎU«≤Ú∑Ó∂tÚ ËÓôÓ ¢Ó∑ÓºÓd]ŸÚ



«∞MÒh^ 1

≤ÓUœÓ‹ «_ÔÂ^ «°ÚMÓ∑ÓNÓU “Ó¥ÚMÓVÓ ËÓÆÓU∞ÓXÚ ∞ÓNÓU : ò 

- ........................................

- ........................................

- ........................................

- ........................................

- ........................................

- ........................................

- ........................................

- ........................................

- ........................................

3--√ - √ÓÆÚdÓ√Ô «∞Ú∫uÓ«̧Ó «üÓ¢wÓ :

–Ó«‹Ó ¥ÓuÚÂÌ îÓdÓÃÓ ßÓU±w ±ÓlÓ ËÓ«∞bÁ ∞K∑]πÓu^‰ ≠w «∞Ú∫ÔIÔu‰ «∞ÚLÔπÓUË¸Ó… ≠ÓUßÚ∑ÓuÚÆÓHÓ∑ÚtÔ ®ÓπÓdÓ…Ï ØÓ∂OdÓ…Ï ≠ÓIÓU‰Ó :

- ±ÓU √Ó§ÚLÓqÓ «_Ó®ÚπÓU̧Ó ¥ÓU ËÓ«∞bÍ !

- ≥wÓ  ¥ÓU ËÓ∞ÓbÍ √ÓØÚ∏ÓdÔ ±sÚ ±ÓMÚEÓdÌ §ÓLOqÌ ≤ÓºÚ∑ÓLÚ∑lÔ °dÔƒÚ¥Ó∑t °ÓqÚ ≥wÓ §ÔeÚ¡Ï ±sÓ «∞Ú∂}µÓW.

- ≤ÓFÓrÚ ! ≥wÓ §ÔeÚ¡Ï ±sÚ ±ÓMÚEÓdÌ §ÓLOqÌ ≤ÓºÚ∑ÓLÚ∑lÔ °dÔƒÚ¥Ó∑t °ÓqÚ ≥wÓ §ÔeÚ¡Ï ±sÓ «∞Ú∂OµÓW.

- ≤ÓFÓrÚ ! ≥wÓ §ÔeÚ¡Ï ±sÓ «∞Ú∂OµW «∞]∑w ¢Ó∫Ú∑ÓÓCsÔ «ù≤ÚºÓUÊÓ ËÓ«∞Ú∫ÓOÓuÓ«ÊÓ ËÓ«∞M]∂ÓU‹Ó.

- √Ó ôÓ ¢ÓdÓÈ ¥ÓU ËÓ∞Ób¢w √Ó≤ÒtÔ ±ÓsÚ •ÓoΩ ØÔqΩ ©HqÌ √ÓÊÚ ¥ÓºÚ∑ÓLÚ∑lÓ °U∞Ú∫ÓbÓ«zo ËÓ´ÓKÓOÚt ËÓ«§VÔ «ô≥Ú∑LÓUÂ °NÓU.

- ≠FÚöÎ ¥ÓU √Ó°Ó∑w ́ÓKÓOÚMÓU §LOFÎU √ÓÊÚ ≤Ô∫ÓU≠kÓ ́ÓKÓOÚNÓU ØÓLÔ∫ÓU≠ÓEÓ∑MÓU ́ÓKÓv √Ó≤ÚHÔºMÓU.

3- » - √Ô•ÓuΩ‰Ô «∞Ú∫uÓ«̧Ó ≈∞Óv ≤Óhæ √Ô´ObÔ ≠Ot ßÓdÚœÓ «∞ÚIB]W ËÓ√Ô¨ÓOΩdÔ ±ÓU ¥ÓπVÔ ¢ÓGÚOOdÔÁÔ.

–Ó«‹Ó ¥ÓuÚÂÌ îÓdÓÃÓ ßÓU±w ±ÓlÓ ËÓ«∞bÁ ∞K∑]πÓu^‰ ≠w «∞Ú∫ÔIÔu‰ «∞ÚLÔπÓUË¸Ó…............................................

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................
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«∞M]h^ 2

«∞Ú∑ÓIÓv ßÓLOdÏ °BÓb¥It ±ÔMOdÌ ≠w «∞ÚLÓb¥MÓW ≠ÓºÓQÓ∞ÓtÔ ÆÓUzöÎ :

- .....................................................

- .....................................................

- .....................................................

- .....................................................

- .....................................................

- .....................................................

- .....................................................

- .....................................................

- .....................................................



«∞bÒ”̧ : 31
«∞ÚFÓöÓÆÓU‹Ô °ÓOÚsÓ «∞A]ªÚBO]U‹ )1(

I - √Ó¢ÓbÓ¸]»Ô 

1 -√ - √ÓßÚ∑ÓdÚ®ÓbÔ °LÓU ØÔ∑VÓ §ÓU≤∂ÎU _ÔØÓLΩqÓ °U∞Ú∫uÓ«̧ ËÓ«_Ó≠ÚFÓU‰ «∞b]«∞]W ́ÓKÓv «_ÓÆÚuÓ«‰ ËÓ´ÓöÓ±ÓU‹

«∞∑]MÚIOj «∞ÚLÔMÓUß∂ÓW £Ôr] √ÔØÓLΩqÔ °cØÚd ±ÓU ≠ÓFÓKÓtÔ ØÔq^ ËÓ«•bÌ.

» - √ÔØÓLΩqÔ °U∞Ú∫uÓ«̧ ËÓ°U_Ó≠ÚFÓU‰ «∞b]«∞]W ́ÓKÓv «_ÓÆÚuÓ«‰ ËÓ°FÓöÓ±ÓU‹ «∞∑]MÚIOj «∞ÚLÔMÓUß∂ÓW £Ôr] √Ô≤Ú∑ZÔ

«∞ÚπÔeÚ¡Ó «∞ÚLÔMÓUßVÓ ∞MNÓU¥ÓW «∞M]hΩ.

119

¥ÔMÚ∑ZÔ ≤ÓBÒÎU ßÓdÚœ¥ÒÎU

±ÔGÚMÎv °∫uÓ«¸Ì

..........................................................

..........................................................

..........................................................

..........................................................

..........................................................

..........................................................

..........................................................

..........................................................

..........................................................

..........................................................

«_ÔÂ^ ¢ÓºÚ∑ÓπOVÔ ôÆÚ∑dÓ«Õ √Ó°‡ÚMÓUzNÓU. 

±ÓU–« ÆÓU∞ÓXÚ ?

¸Ó«±w ¥ÓªÚ∑ÓU̧Ô ́ÓLÓöÎ ¥ÔMÓUßVÔ ßM]tÔ ËÓÆÔbÔ¸Ó«¢t. 

±ÓU–« ÆÓU‰Ó ?

«∞Ú∂MÚXÔ «∞ÚJÔ∂ÚdÓÈ ßÓFObÓ…Ô ¢ÓªÚ∑ÓU̧Ô ±ÓºÚ`Ó √Ó¸Ú{O]W «∞ÚLÓMÚe‰. 

±ÓU–Ó« ÆÓU∞ÓXÚ ?

«∞Ú∂MÚXÔ «∞∏]U≤OÓWÔ ≥ÓOÚHÓU¡Ô ¢ÓªÚ∑ÓU̧Ô ¢ÓdÚ¢OVÓ «∞GÔdÓ· ËÓ≈“Ó«∞ÓW 

«∞ÚGÔ∂ÓU̧. ±ÓU–Ó« ÆÓU∞ÓXÚ ?

«_Ó»Ô ¥Ó∑ÓbÓî]qÔ ËÓ¥ÓIÚ∑ÓdÕÔ ±ÔºÓU≥ÓLÓ∑ÓtÔ. ±ÓU–Ó« ÆÓU‰Ó ?

±ÓU–« ≠ÓFÓqÓ ØÔq^ ËÓ«•bÌ ±MÚNÔrÚ °ÓFÚbÓ «∞Ú∫uÓ«̧ ?

¥ÓuÚÂÓ «_Ó•Ób, °ÓFÚbÓ √ÓÊÚ «ßÚ∑ÓOÚIÓkÓ §ÓLOlÔ √Ó≠ÚdÓ«œ «∞ÚFÓUzKÓW «ÆÚ∑ÓdÓÕÓ

«_Ó©ÚHÓU‰Ô ́ÓKÓv √Ô±ΩNrÚ «∞ÚLÔºÓU≥ÓLÓWÓ ≠w «_Ó´ÚLÓU‰ «∞ÚLÓMÚe∞O]W.

°ÓFÚbÓ ≈≤ÚNÓU¡ √Ó´ÚLÓU‰ «∞∑]MÚEOn, ≤ÓEÓdÓ‹Ú «_ÔÂ^ ≈∞Óv

√Ó°ÚMÓUzNÓU ËÓ“ÓËÚ§NÓU ≤ÓEÓdÓ«‹ •ÔVæ ËÓ≈ØÚÒ∂ÓU̧Ì

ËÓ ................................................

..................................................

..................................................

..................................................

ËÓ±ÓU ≈ÊÚ √Ó¢Ór] ̧Ó«±w •Ób¥∏ÓtÔ •Ó∑]v œÓ´ÓU «_Ó»Ô §ÓLOlÓ

«_Ó≠ÚdÓ«œ ≈∞Óv «̧Ú¢bÓ«¡ £OÓU°NrÚ ËÓ¸ÔØÔu» «∞º]O]U̧Ó… ËÓÆÓU‰Ó :

..................................................

..................................................

•±ÓU–« ÆÓU∞ÓXÚ ∞ÓNÔrÚ ?

•¢ÓbÓî]ÎqÓ «_Ó»Ô ̧Ó«œÒÎ«. ±ÓU–Ó« ÆÓU‰Ó ?

•¢ÓbÓî]KÓXÚ «∞∂MÚXÔ «∞ÚJÔ∂ÚdÓÈ ±ÔFÚ∑Ód≠ÓWÎ °HÓCÚq √Ô±ΩNÓU. ±ÓU–Ó« ÆÓU∞ÓXÚ ?

•«∞DΩHÚqÔ ̧Ó«±w «¸Ú¢ÓLÓv ≠w •CÚs √Ô±Ωt ËÓÆÓU‰Ó. ±ÓU–Ó« ÆÓU‰Ó ?



II - √Ô≤Ú∑ZÔ 

√ÓßÚ∑ÓdÚ®bÔ °U_Ó≠ÚJÓU̧ «∞º]U°IÓW _ÔØÓuΩÊÓ ≤ÓBÒÎU ¥Ó∑ÓCÓL]sÔ •uÓ«̧Î« √ÓËÚ √ÓÆÚuÓ«ôÎ.

120

«_Ó•ÚbÓ«ÀÔ :«ÆÚ∑dÓ«ÕÔ «∞cÓ≥ÓU» ≈∞Óv ±ÓJÓUÊÌ ÆÓd¥VÌ ±sÓ «∞Ú∂Ó∫Úd - «ôßÚ∑FÚbÓ«œÔ ∞KÚªÔdÔËÃ - «∞ÚªÔdÔËÃÓ ±sÓ «∞ÚLÓMÚe‰ -

«∞ÚuÔÅÔu‰Ô ≈∞Óv «∞ÚLÓJÓUÊ «∞ÚLÓIÚBÔuœ - «ôßÚ∑LÚ∑ÓUŸÔ.

«∞e]±ÓUÊÔ :±ÓºÓU¡Ó ¥ÓuÚÂÌ  ±sÚ √Ó¥]UÂ «∞B]OÚn.«∞A]ªÚBO]U‹Ô :«_Ó»Ô - «_ÓÂÔ - «_Ó°ÚMÓU¡Ô.

.................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................



«∞bÒ”̧ : 41
«∞ÚFÓöÓÆÓU‹Ô °ÓOÚsÓ «∞A]ªÚBO]U‹ )2(

I - √Ó¢ÓbÓ¸]»Ô 

1 -√ - √Ó¢ÓQÓ±]qÔ «∞ÚLÓAÓU≥bÓ ËÓ√ÓÆÚdÓ√Ô «_ÓÆÚuÓ«‰Ó.

» - √ÓîÚ∑U̧Ô ±L]U ¥ÓQÚ¢w ±ÓU ¥ÔMÓUßVÔ £Ôr] √ÓØÚ∑ÔVÔ «∞M]h] .

√ÓÆÚ∂ÓqÓ «∞e]ËÚÃÔ #≠ÓUßÚ∑ÓGÏdÓ»Ó ±sÚ –Ó∞pÓ #–Ó«‹Ó ±ÓºÓU¡Ì ØÓU≤ÓXÚ «∞e]ËÚ§ÓWÔ ±ÓdÚ¥ÓrÔ ≠w ̈ÔdÚ≠ÓW «∞ÚπÔKÔu” ¢Ô∑ÓU°lÔ °ÓdÚ≤ÓU±ÓπÎU ¢ÓKÚHÓe¥ÒÎU

# ËÓ≤ÓUœÓ‹Ú “ÓËÚ§ÓNÓU ±Ó∫ÚLÔuœÎ«  # ËÓ¢ÓuÓ§]tÓ ±ÓlÓ “ÓËÚ§Ó∑t ≈∞Óv •ÓOÚYÔ «îÚ∑Ó∂ÓQÓ «∞ÚIj^ #•OsÓ ±Ód] °πÓU≤∂NÓU Æjy ßÓLOsÏ ¥Ó∫ÚLqÔ

®ÓOÚµÓU °ÓOÚsÓ ≠ÓJ]OÚt # ́MÚbÓzcÌ ¢ÓdÓ«§ÓFÓXÚ «_ÔÂ^ ≈∞Óv «∞ÚuÓ¸«¡ # ËÓ≤ÓEÓdÓ  ±Ó∫ÚLÔuœÏ ±sÚ îÓKÚn «∞Ú∂ÓU» £Ôr] ÆÓHÓeÓ ≠Ód•ÎU ∞ÓJs] ÆÔbÔËÂÓ

«∞DΩHÚq «∞B]GOd ±ÔºÚ∑ÓGO∏ÎU, ́ÓD]qÓ ØÔq] ®ÓwÚ¡Ì #.

«∞M]h^ :     –Ó«‹Ó ±ÓºÓU¡Ì ØÓU≤XÚ  ±ÓdÚ¥ÓrÔ ≠w ̈ÔdÚ≠ÓW «∞ÚπÔKÔu” ¢Ô∑ÓU°lÔ °ÓdÚ≤ÓU±ÓπÎU ¢ÓKÚHÓe¥ÒÎU •OsÓ ±Ód] °πÓU≤∂NÓU Æjy ßÓLOsÏ

¥Ó∫ÚLqÔ °ÓOÚsÓ ≠ÓJ]OÚt ®ÓOÚµÎU ̈Ód¥∂ÎU ≠ÓU≤Ú∑ÓHÓCÓXÚ ±sÚ ±ÓJÓU≤NÓU ËÓ≤ÓUœÓ‹Ú “ÓËÚ§ÓNÓU ÆÓUzKÓWÎ :

- .........................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

......................................................................................................
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¥ÔMÚ∑ZÔ ≤ÓBÒÎU ßÓdÚœ¥ÒÎU

±ÔGÚMÎv °∫uÓ«¸Ì

√ÓÆÚ∂qÚ  ¥ÓU ±Ó∫ÚLÔuœÔ 

ËÓ«Ô≤ÚEÔdÚ ±ÓU ≠ÓFÓqÓ «∞ÚIj^.

≥ÓO]U ! √ÓÆÚ∂qÚ √Ó¥^NÓU 

«∞ÚIj^ «∞ÚFÓe¥eÔ. ∞ÓIÓbÚ √Ó¢ÓOÚ∑ÔpÓ

°AÓwÚ¡Ì £ÓLOsÌ.

¥ÓºÚ∑Ó∫o^ ÆDÓFÎU ±sÓ «∞K]∫Úr

¢ÔJÚº∂ÔtÔ ÆÔu]…Î ØÓ∂OdÓ…Î.

¥ÓU ∞ÓtÔ ±sÚ Æjæ ±ÓU≥dÌ  !

∞ÓIÓbÚ «ÅÚ‡‡DÓUœÓ ≠ÓQÚ¸Î«

ßÓLOMÎU.

√Ô±Ωw ! √Ô±Ωw ! ∞ÓIÓbÚ 

≥ÓdÓ»Ó «∞ÚIj^ °KÔFÚ∂Ó∑w.

ØÓUœÓ «∞ÚªÓ∂OYÔ ¥ÓHÔu“Ô 

°πÓUzeÓ…Ì ôÓ ¥ÓºÚ∑Ó∫I^NÓU.

ßÓQÔ•ÚCdÔ ∞ÓtÔ ≥Ób¥]WÎ 

¢AÚπOFÎU ∞ÓtÔ.

≠FÚöÎ ¥ÓºÚ∑Ó∫o^ 

–Ó∞pÓ.
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......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

2 -≥ÓcÁ °bÓ«¥ÓWÏ  «∞Ú∫JÓU¥ÓW :

ØÓU≤ÓXÚ ßÓKÚLÓv ¢ÔdÓ«§lÔ œÓ¸Ú”Ó «∞ÚπÔGÚdÓ«≠OÓU •OsÓ «ÆÚ∑ÓdÓ»Ó ±MÚNÓU √ÓîÔu≥ÓU √Ó•ÚLÓbÔ ËÓîÓj] ́ÓKÓv ≈•ÚbÓÈ ÅÓHÓ∫ÓU‹

«∞ÚJ∑ÓU» îÔDÔu©ÎU ±Ô∑ÓAÓÓFÒ∂ÓWÎ °IÓKÓLt «_Ó“Ú¸Ó‚. ̈ÓC∂ÓXÚ «∞ÚHÓ∑ÓU…Ô ̈ÓCÓ∂ÎU ®Ób¥bÎ« ËÓ–Ó≥Ó∂ÓXÚ ≤Ó∫ÚuÓ √Ô±ΩNÓU.

- √ÓØÚ∑ÔVÔ «∞Ú∫uÓ«̧Ó «∞]cÍ œÓ«̧Ó °ÓOÚsÓ «_ÔÂΩ ËÓ«°ÚMÓ∑NÓU.

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

3 -–Ó≥Ó∂ÓXÚ ßÓKÚLÓv ≈∞Óv √Ô±ΩNÓU ¢ÓAÚJÔu≥ÓU √ÓîÓU≥ÓU «∞B]GOdÓ. 

√ÓËÚ§bÚ ßÓ∂Ó∂ÎU ¬îÓdÓ £Ôr] √Ó´bÚ Ø∑ÓU°ÓWÓ «∞M]hΩ.

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................



«∞bÒ”̧ : 51
«∞ÚFÓöÓÆÓU‹Ô °ÓOÚsÓ «∞A]ªÚBO]U‹ )3(

I - √Ó¢ÓbÓ¸]»Ô 

1 - √ÓÆÚdÓ√Ô «∞M]h] «ü¢wÓ.  

“Ó«̧Ó≤ÓU îÓU∞w ËÓ´ÓUzKÓ∑ÔtÔ, ≠ÓU§Ú∑ÓLÓFÚMÓU ±ÓºÓU¡Î ≠w ̈ÔdÚ≠ÓW «ôßÚ∑IÚ∂ÓU‰ ≤Ó∑Ó∂ÓUœÓ‰Ô «∞Ú∫Ób¥YÓ ËÓ≤ÓDÚdÔ‚Ô ®Ó∑]v «∞ÚLÓuÓ«{OlÓ.

¢Ó∫Ób]ÀÓ √Ó°w ßÓUzöÎ îÓU∞w ́ÓsÚ ™ÔdÔË· ≈ÆÓU±Ó∑t ≠w ±ÓºÚJÓMt «∞ÚπÓb¥b ËÓ´ÓöÓÆÓ∑t °U∞º^J]UÊ ≥ÔMÓU„Ó ËÓœ¸Ó«ßÓW √Ó°ÚMÓUzt. 

√Ó§ÓU»Ó îÓU∞w ±ÔFÓ∂ΩdÌ« ́ÓsÚ ßÔdÔË¸Á °UùÆÓU±ÓW «∞ÚLÔd¥∫ÓW °∫ÓwΩ «ØÚ∑ÓºÓVÓ ≠Ot £IÓWÓ §ÓLOl «∞º^J]UÊ Ë«•Ú∑dÓ«±ÓNÔrÚ ËÓ√Ó{ÓU·Ó

√ÓÊÚÓ √Ó°ÚMÓU¡ÓÁÔ ¥Ó∑ÓFÓK]LÔuÊÓ °LÓbÚ¸ÓßÓWÌ ÆÓd¥∂ÓWÌ §bÒÎ« ±sÓ «∞ÚLÓMÚe‰.

√Ô´ObÔ Ø∑ÓU°WÓÓ «∞M]hΩ §ÓÚöÎ «∞ÚπÔeÚ¡Ó «∞ÚLÓuÚ{ÔuŸÓ ≠w ≈©ÓU̧Ì •uÓ«̧Î« ËÓ ±ÔºÚ∑ÓFOMÎU °LÓU ¥ÓQÚ¢w .

ßÓQÓ‰Ó √Ó°w îÓU∞w ́ÓsÚ ™ÔdÔË· ≈ÆÓU±Ó∑t ≠w ±ÓºÚJÓMt «∞ÚπÓb¥b ËÓ´ÓöÓÆÓ∑t °U∞º^J]UÊ ≠w «∞Ú∫ÓwΩ «∞ÚπÓb¥b ËÓ™ÔdÔË·

œ¸Ó«ßÓW √°ÚMÓUzt.

“Ó«̧Ó≤ÓU îÓU∞w ËÓ´ÓUzKÓ∑ÔtÔ, ≠ÓU§Ú∑ÓLÓFÒMÓU ±ÓºÓU¡Î ≠w ̈ÔdÚ≠ÓW «ôßÚ∑IÚ∂ÓU‰ ≤Ó∑Ó∂ÓUœÓ‰Ô «∞Ú∫Ób¥YÓ ËÓ≤ÓDÚdÔ‚Ô ®Ó∑]v «∞ÚLÓuÓ«{Ol.

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

2 - √ -√Ó¢ÓQ±]qÔ «∞ÚLÓAÓU≥bÓ «ü¢OÓWÓ  £Ôr] √ÓØÚ∑ÔVÔ ¢Ó∫ÚXÓ ØÔqΩ ±ÓAÚNÓbÌ «_ÓÆÚuÓ«‰Ó «∞ÚLÔMÓUß∂ÓWÓ.

- ®ÔJÚdÎ« ! ®ÔJÚdÎ« ! / √Ó¨Úb‚Ú ́ÓKÓOÚMÓU ±sÚ îÔ∂Úe„Ó /  ±ÓU √ÓÎ§ÚLÓKÓpÓ ! √Ó¥^NÓU «∞ÚFÔBÚHÔu¸Ô !  ßÓQÔ´ÚDOpÓ ÆÓKOöÎ ±sÓ «∞ÚªÔ∂Úe

•Ó∑]v ¢ÓºÚ∑ÓFObÓ ≤ÓAÓU©ÓpÓ /  ØÔqÚ ¥ÓU ÅÓb¥Iw ! √Ô¸¥bÔ √ÓÊÚ √Ó¸Ó«„Ó “Ó«≥OÓU /

123

¥ÔMÚ∑ZÔ ≤ÓBÒÎU ßÓdÚœ¥ÒÎU

±ÔGÚMÎv °∫uÓ«¸Ì

√Ó•ÚLÓb:«....................
.............................
.............................
.............................
.............................

«∞ÚFÓBÓU≠OdÔ:«...............
.............................
.............................
.............................
.............................

√Ó•ÚLÓb:«....................
.............................
.............................
«∞ÚFÔBÚHÔu¸Ô:«................
.............................

√Ó•ÚLÓb:«....................
.............................
.............................
.............................
.............................



2 -» - √Ô´ObÔ Ø∑ÓU°ÓWÓ «∞M]hΩ ËÓ«{FÎU ØÔq] ÆÓuÚ‰Ì ≠w ±ÓJÓU≤t «∞ÚLÔMÓUßV ËÓôÓ √Ó≤ÚºÓv ́ÓöÓ±ÓU‹

«∞∑]MÚIOj.

II - √Ô≤Ú∑ZÔ 

√ÓØÚ∑ÔVÔ ≤ÓBÒÎU ¥Ó∑ÓCÓL]sÔ •uÓ«̧Î« œÓ«̧Ó °ÓOÚsÓ √ÔÂæ ËÓ ËÓ∞Ób≥ÓU («∞ÚuÓ∞ÓbÔ ¥Ôd¥bÔ «∞ÚªÔdÔËÃÓ ±ÓlÓ ̧≠ÓUÆt  ËÓ «_ÔÂ^

¢ÔLÓU≤lÔ).

124

«®Ú∑ÓdÓÈ ßÓLOdÏ «∞B]GOdÔ îÔ∂ÚeÓ…Î ËÓ°ÓOÚMÓLÓU ≥ÔuÓ ́ÓUzbÏ ≈∞Óv

±ÓMÚe∞t ≈–Ú ®ÓU≥ÓbÓ ≠w «∞Ú∫Ób¥IÓW ´ÔBÚHÔu¸Î«. “ÓÆÚeÓ‚Ó

«∞ÚFÔBÚHÔu¸Ô “ÓÆÚeÓÆÓU‹Ì °ÓbÓ‹Ú ∞KÚuÓ∞b •Óe¥MÓWÎ ≠ÓIÓU‰Ó : ò∞ÓFÓK]tÔ

§ÓUzlÏ ? å

ËÓ≠w «∞Ú∫Os, √ÓîÚdÓÃÓ «∞ÚªÔ∂ÚeÓ…Ó ±sÓ «∞ÚIÔH]W ËÓÆÓDÓlÓ §ÔeÚ¡Î«

±MÚNÓU ÆÓb]±ÓNÓU ∞KD]Uzd «∞B]GOd. ßÓFbÓ «∞ÚFÔBÚHÔu¸Ô °cÓ∞pÓ

≠Ó∑ÓGÓO]dÓ‹Ú “ÓÆÚeÓÆÓU¢ÔtÔ.

®ÓU≥ÓbÓ‹Ú °ÓIO]WÔ «∞ÚFÓBÓU≠Od ≥ÓcÓ« «∞º]ªÓU¡Ó ≠ÓQÓÆÚ∂ÓKÓXÚ ¢ÓMÚAÔbÔ

≤ÓBO∂ÓNÓU. ≠ÓKÓrÚ ¥Ó∂ÚªÓqÚ ́ÓKÓOÚNÓU ≈∞Óv √ÓÊÚ √Ó¢Óv ́ÓKÓv «∞ÚªÔ∂ÚeÓ…

ØÔKΩNÓU. ́MÚbÓzcÌ ÅÓUÕÓ ÆÓUzöÎ : ò≈Ê] ËÓ«∞bÓ¢w ∞ÓsÚ ¢ÔBÓbΩ‚Ó ±ÓU

•ÓbÓÀÓ ? å

....................................................

....................................................

....................................................

....................................................

....................................................

....................................................

....................................................

....................................................

....................................................

....................................................

....................................................

....................................................

.......................................................................................................

.......................................................................................................

.......................................................................................................

.......................................................................................................

.......................................................................................................

.......................................................................................................

.......................................................................................................

.......................................................................................................

.......................................................................................................

.......................................................................................................

.......................................................................................................

.......................................................................................................

.....................................................................................



«∞bÒ”̧ : 61
ËÓÅÚnÔ «∞A]ªÚBO]U‹ ËÓ«_Ó´ÚLÓU‰ ËÓ«_ÓÆÚuÓ«‰

I - √Ó¢ÓbÓ¸]»Ô 

1 -√ÓÆÚdÓ√Ô «∞M]h] «ü¢wÓ £Ôr] √ÓßÚ∑ÓªÚdÃÔ «_ÓËÚÅÓU·Ó «∞ÚªÓUÅ]WÓ °U∞Ú∂ÓUzl.

≠w ≥ÓcÓ« «∞A]U̧Ÿ «∞ÚHÓºÒ «∞ÚLÔJ‡Ú∑ÓkΩ °U∞ÚLÓU̧]…, «≤Ú∑ÓBÓVÓ ́ÓKÓv «∞d]ÅOn °ÓUzlÏ ±Ô∑ÓπÓuΩ‰Ï, ¥ÓCÓlÔ ́ÓKÓv ̧Ó√Úßt ±EÓK]WÎ ±sÓ

«∞Ú∫ÓKÚHÓU¡, ¢Ó∫ÚLOt ±ÓsÚ •ÓdΩ «∞A]LÚf, ôÓ ¥ÓHÚ∑ÔdÔ  ≠ÓLÔtÔ ́ÓsÚ  ¢ÓLÚπOb °CÓÚÓ∑t ËÓ«ÅHÎU ≈¥]U≥ÓU °BÓuÚ‹Ì  §ÓNÚuÓ¸Íæ  °QÓ≤]NÓU

√Ó•ÚºÓsÔ «∞ÚLÓFÚdÔË{ÓU‹ §ÓuÚœÓ…Î ËÓ≈¢ÚIÓU≤ÎU ËÓ√ÓÆÓK^NÓU ßFÚdÎ«.

«≤Ú∑ÓBÓVÓ ́ÓKÓv «∞d]ÅOn °ÓUzlÏ.

2 -√Ô≤Ú∑ZÔ ≤ÓBÒÎU √ÓÅnÔ ≠Ot ±ÓöÓ±`Ó ®ÓªÚhÌ √Ó´Úd≠ÔtÔ («_Ó»Ô, «_ÔÂ^, «∞B]b¥oÔ, «_ÓŒÔ, «_ÔîÚXÔ...)

±Ô∑]∂FÎU «∞∑]bÓ¸^ÃÓ «ü¢wÓ : ËÓÅÚnÔ «∞ÚuÓ§Út - ËÓÅÚnÔ «∞ÚFÓOÚMÓOÚs, ËÓÅÚnÔ «_ÓßÚMÓUÊ,  ËÓÅÚnÔ «∞A]FÚd,

ËÓÅÚnÔ «∞ÚIÓU±ÓW, ËÓÅÚnÔ «∞ÚLeÓ«Ã, ËÓÅÚnÔ ±ÓU ¥Ó∑ÓLÓO]eÔ °t ®ÓJÚqÔ «∞ÚLÓuÚÅÔu·.

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

3 -√Ó¢ÓQÓ±]qÔ «_Ó®ÚªÓU’Ó , £Ôr] √ÓîÚ∑ÓU̧Ô √Ó•ÓbÎ« ±MÚNÓU ËÓ√ÓÆÔuÂÔ °uÓÅÚHt ±ÔFÚ∑ÓLbÎ« ¢ÓHÚd¥FÎU ±Ô∑ÓbÓ¸Ω§ÎU ËÓ√ÓØÚ∑ÔVÔ «∞M]h].
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¥ÔMÚ∑ZÔ ≤ÓBÒÎU ßÓdÚœ¥ÒÎU

±ÔGÚMÎv °∫uÓ«¸Ì

- ̧Ó√ÚßÔtÔ   ...........................................

- ≠ÓLÔtÔ     ..........................................

-.................................................

-.................................................



............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

4 -√ÔØÓuΩÊÔ ≤ÓBÒÎU•ÓuÚ‰Ó ßÓNÚdÓ…Ì ́ÓUzKO]WÌ √Ô{ÓLΩMÔtÔ ±ÓIÓU©lÓ ËÓÅÚHO]WÎ ¢Ó∑ÓFÓK]oÔ °LÓöÓ±` «∞A]ªÚBO]U‹

ËÓ√Ó´ÚLÓU∞NrÚ ËÓ√ÓÆÚuÓ«∞NrÚ.
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......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

............................................................



«∞bÒ”̧ : 71
ËÓÅÚnÔ «ù©ÓU̧ «∞ÚLÓJÓU≤wΩ ËÓ«ù©ÓU̧ «∞e]±ÓU≤wΩ. )1(

I - √Ó¢ÓbÓ¸]»Ô 

1 - 

√Ó“¥bÔ ËÓÅÚHÎU ±ÔMÓUß∂ÎU ∞JÔqΩ ØÓKLÓWÌ ±ÔºÓD]dÓ…Ì ±ÔºÚ∑ÓdÚ®bÎ« °‡LÓU ¥ÔMÓUßVÔ ±L]U ØÔ∑VÓ §ÓU≤∂ÎU.

(§ÓLOqÌ / ±sÚ √Ó¥]UÂ «∞d]°Ol /

≥ÓuÓ«ƒÔÁÔ ±ÔMÚFgÏ...)

(ØÓ∏OdÓ…Ó «_Ó®ÚπU̧ / ÆÓd¥∂ÓWÎ ±sÓ 

«∞ÚLÓMÚe‰ / ±ÓöÓ–Í ËÓÆÚXÓ «∞º]QÓÂ...)

(±ÔLÚ∑FÎU / ©Óu¥öÎ / ̧Ó«zIÎU)

(«∞ÚHÓºO∫ÓW / «∞ÚLÔLÚ∑Ób]…...)

(«∞A]b¥b / ÆÓbÚ √ÓîÓcÓ ±MΩw ±ÓQÚîÓcÎ«

´ÓEOLÎU)

(ËÓ«̧≠ÓW «∞EΩöÓ‰ / ØÓ∏OHÓW «_ÓÓ¨ÚBÓUÊ

ËÓ«_ÓËÚ¸Ó«‚)

(±sÓ «∞ÚFÔAÚV «_ÓîÚCÓd / ØÔMÚXÔ ÆÓbÚ 

•ÓLÓKÚ∑ÔtÔ ±ÓFw ±sÓ «∞ÚLÓMÚe‰)

2 -√Ô´ObÔ Ø∑ÓU°ÓWÓ «∞M]hΩ «∞º]U°o ±ÔGÚMÎv °U_ÓËÚÅÓU· £Ôr] √ÔØÓLΩqÔ «∞MΩNÓU¥ÓWÓ °LÓU ¥ÔMÓUßVÔ.

«∞MÒÎh«̂∞ÚπÓb¥bÔ.

îÓdÓ§ÚXÔ –Ó«‹Ó ¥ÓuÚÂÌ .............................................. ≈∞Óv «∞ÚGÓU°ÓW ÅÔ∫Ú∂ÓWÓ √ÓÅÚbÆÓUzw.

ØÓU≤ÓXÚ «∞ÚGÓU°ÓWÔ .............................................. . ÆÓC]OÚMÓU ËÓÆÚ∑ÎU ..................................

≠w «∞∑]πÚuÓ«‰ °ÓOÚsÓ √Ó¸Ú§ÓUzNÓU .............................................. .

ËÓ∞ÓL]U √Ó•ÚºÓºÚXÔ °U∞∑]FÓV .............................................. §ÓKÓºÚXÔ ¢Ó∫ÚXÓ ®ÓπÓdÓ…Ì .................

........................ ËÓ«ßÚ∑ÓKÚIÓOÚXÔ ́ÓKÓv °ºÓU◊Ì ................... ËÓ¢ÓLÓK]JÓMw «∞M^FÓU”Ô ≠ÓMLÚXÔ ≤ÓuÚ±ÎU ́ÓLOIÎU.

√ÓÅnÔ:

- «∞e]±ÓUÊÓ

- «∞A]LÚfÓ ËÓÆÓbÚ ±ÓU∞ÓXÚ ∞KÚLÓGOV

- «∞ÚGÓU°ÓWÓ ≠w ≥ÓcÓ« «∞ÚuÓÆÚX

- •ÓU∞Ó∑w ́MÚbÓ «∞ÚFÓuÚœÓ… ≈∞Óv «∞ÚLÓMÚe‰.

127

îÓdÓ§ÚXÔ –Ó«‹Ó ¥ÓuÚÂÌ≈∞Óv «∞ÚGÓU°ÓW ÅÔ∫Ú∂ÓWÓ √ÓÅÚbÆÓUzw. ÆÓC]OÚMÓU ËÓÆÚ∑ÎU≠w «∞∑]πÚuÓ«‰ °ÓOÚsÓ √Ó¸Ú§ÓUzNÓU. ËÓ∞ÓL]U √Ó•ÚºÓºÚXÔ  

°U∞∑]FÓV§ÓKÓºÚXÔ ¢Ó∫ÚXÓ ®ÓπÓdÓ…ÌËÓ«ßÚ∑ÓKÚIÓOÚXÔ ́ÓKÓv °ºÓU◊ÌËÓ¢ÓLÓK]JÓMw «∞M^FÓU”Ô ≠ÓMLÚXÔ ≤ÓuÚ±ÎU ́ÓLOIÎU.

îÓdÓ§ÚXÔ –Ó«‹Ó ¥ÓuÚÂÌ...................................................

.....................................................................

..................... ≈∞Óv «∞ÚGÓU°ÓW.

ØÓU≤ÓX «∞ÚGÓU°ÓWÔ.......................................................

ÆÓC]OÚMÓU ËÓÆÚ∑ÎU......................................................

≠w «∞∑ΩπÚuÓ«‰ °ÓOÚsÓ √Ó¸Ú§ÓUzNÓU........................................

- ∞ÓL]U √Ó•ÚºÓºÚXÔ °U∞∑]FÓV..........................................

................, §ÓKÓºÚXÔ ¢Ó∫ÚXÓ ®ÓπÓdÓ…Ì............................

..............................................ËÓ«ßÚ∑ÓKÚIÓOÚXÔ ́ÓKÓv °ºÓU◊Ì

...........................................

∞ÓL]U «ßÚ∑ÓOÚIÓEÚXÔ ....................................................

....................................................................

........................................

¥ÔMÚ∑ZÔ ≤ÓBÒÎU ßÓdÚœ¥ÒÎU

±ÔGÚMÎv °∫uÓ«¸Ì



3 -

√ÓÆÚdÓ√Ô «∞M]h] £Ôr] √ÔØÓLΩqÔ «∞ÚHÓdÓ«̈ÓU‹ °QÓËÚÅÓU·Ì ±ÔMÓUß∂ÓWÌ ±ÔºÚ∑ÓdÚ®bÎ« °LÓU ØÔ∑VÓ §ÓU≤∂ÎU.

±ÓU–Ó« ≤ÓBnÔ ≠w ≥ÓcÓ« «∞B]∂wΩ  ?(«∞ÚFÓOÚMÓOÚs / «∞ÚuÓ§ÚtÓ / «∞A]FÚdÓ / «∞ÚIÓU±ÓWÓ) 

(ËÓÅÚnÔ «∞B]∂ÓUÕ)  

ØÓOÚnÓ ? (±ÔºÚd´ÎU / ØÓU∞Ú∂ÓdÚ‚ / °ºÔdÚ´ÓWÌ...)

±ÓU ≤ÓBnÔ ≠ONÓU ? («∞dΩ±ÓU‰Ó / «∞ÚLÓU¡Ó / «∞º]uÓ«ÆwÓ / «∞M]ªOqÓ - «∞ÚLöÓ–Ô ËÓÆÚXÓ «∞Ú∫ÓdÓ«̧Ó…) 

(ËÓÅÚHÔNÔrÚ √Ó£ÚMÓU¡Ó «∞K]FV Ë«∞ÚFÓ∂ÓY «∞Ú∂ÓdÍ¡ : ¢ÓºÓK^o «_Ó®ÚπÓU̧/ «∞∑]dÓ«®ÔoÔ °‡...)

îÓdÓÃÓ ÅÓ∂wy ..............................................................–Ó«‹Ó ÅÓ∂ÓUÕÌ......................

.............±sÓ «∞ÚLÓMÚe‰ ËÓ«≤ÚDÓKÓoÓ .......................................................≈∞Óv «∞ÚFÓOÚs °U∞ÚuÓ«•ÓW.

ØÓU≤ÓXÚ «∞ÚuÓ«•ÓWÔ §ÓM]WÓ «_Ó©ÚHÓU‰ : ........................................................≥ÔMÓU„Ó, ËÓ§ÓbÓ √Ó¢ÚdÓ«°ÓtÔ

¥ÓKÚFÓ∂ÔuÊÓ ............................................................................. £Ôr] ́ÓUœÓ ±ÓsÚ •ÓOÚYÔ √Ó¢Óv.

II -  √Ô≤Ú∑ZÔ 

√Ô≤Ú∑ZÔ ≤NÓU¥ÓWÎ ±ÔMÓUß∂ÓWÎ ∞KM]hΩ «∞º]U°o («∞∑ÒLd¥s 3) ¢Ó∑ÓCÓL]sÔ √ÓËÚÅÓU≠ÎU .

128

–Ó«‹Ó ÅÓ∂ÓUÕÌ , îÓdÓÃÓ ÅÓ∂wy ±sÓ «∞ÚLÓMÚe‰ ËÓ«≤ÚDÓKÓoÓ ≈∞Óv «∞ÚFÓOÚs °U∞ÚuÓ«•ÓW. ØÓU≤ÓX «∞ÚuÓ«•ÓWÔ §ÓM]WÓ «_Ó©ÚHÓU‰.  

≥ÔMÓU„Ó ËÓ§ÓbÓ √Ó¢ÚdÓ«°ÓtÔ ¥ÓKÚFÓ∂ÔuÊÓ. ®ÓU̧ÓØÓNÔrÚ «∞K]FVÓ ËÓ«∞ÚLÓdÓÕÓ £Ôr] ́ÓUœÓ ±sÚ •ÓOÚYÔ √Ó¢Óv.

°bÓ«¥ÓWÔ «∞Ú∫JÓU¥ÓW 

ËÓßÓjÓ «∞Ú∫JÓU¥ÓW

≤NÓU¥ÓWÔ «∞Ú∫JÓU¥ÓW

- ØÓOÚnÓ ØÓU≤ÓXÚ •ÓU∞ÓWÔ •ÔºÓUÂÌ ́MÚbÓ±ÓU ßÓLlÓ «∞ÚªÓ∂ÓdÓ ?

´ÓUœÓ «∞B]∂w^ •ÔºÓUÂÏ ±sÚ •ÓOÚYÔ √Ó¢Óv, ËÓ≠w ©Ód¥o ́ÓuÚœÓ¢t «∞Ú∑ÓIÓv ÅÓb¥IÓtÔ √Ó¥ÚLÓsÓ ≠ÓQÓ´ÚKLÓtÔ 

........................................................................

........................................................................

- ±ÓU ≥wÓ «_Ó´ÚLÓU‰Ô «∞]∑w ÆÓUÂÓ °NÓU •ÔºÓUÂÏ ?

- ±ÓsÚ ßÓÚÓbÓÁÔ ́ÓKÓv «∞ÚIOÓUÂ °∑KÚpÓ «_Ó´ÚLÓU‰ ?

- ≥ÓqÚ ≤ÓπÓ`Ó •ÔºÓUÂÏ ?

...........................................................................

...........................................................................

...........................................................................

...........................................................................

..........................................................................

...........................................................................

- ØÓOÚnÓ ØÓU≤ÓXÚ «∞MΩNÓU¥ÓWÔ ?

.................................................................................

.....................................................................



«∞bÒ”̧ : 81
ËÓÅÚnÔ «ù©ÓU̧ «∞ÚLÓJÓU≤wΩ ËÓ«ù©ÓU̧ «∞e]±ÓU≤wΩ. )2(

I - √Ó¢ÓbÓ¸]»Ô 

1 - √ -√ÓÆÚdÓ√Ô «∞ÚLÓIÓU©lÓ «∞ÚuÓÅÚHO]WÓ «ü¢OÓWÓ ËÓ«∞M]h] «∞ÚLÔBÓU•VÓ. 

«∞ÚLÓIÓU©lÔ«∞ÚuÓÅÚHO]WÔ

- ØÓU≤Ôu« ¥Ô∂ÚbÔËÊÓ ±ÓNÓU̧Ó…Î ≠ÓUzIÓWÎ ≠w ±ÔFÓU∞ÓπÓW

«üôÓ‹ ËÓ≠ÓJΩNÓU.

- ∞ÓrÚ ¥ÓJÚ∑ÓdÀÚ ∞Ke^¥Ôu‹ «∞]∑w ∞Óu]£ÓXÚ £OÓU°ÓtÔ

ËÓ¥ÓbÓ¥Út.

- √Ó¥ÓUœ¥NrÚ ¢ÓLÚ∑Ób^ ßÓd¥FÓWÎ ≈∞Óv «∞ÚLÔ∫ÓdΩØÓU‹

«∞ÚNÓU±bÓ… ≠Ó∑ÔAÓGΩKÔNÓU.

- ËÓ∞ÓrÚ ¥ÔHÓJΩdÚ ¥ÓuÚ±ÎU ≠w «∞ÚFÓuÚœÓ… ≈∞Óv «∞ÚLÓMÚe‰

ÆÓ∂ÚqÓ √ÓÊÚ ¥ÔMÚπeÓ ±ÓU ØÔKΩnÓ °t.

1 - » - √Ô´ObÔ Ø∑ÓU°ÓWÓ «∞M]hΩ ËÓ«{FÎU ØÔq] ±ÓIÚDÓlÌ ËÓÅÚHwæ ≠w ±ÓJÓU≤t «∞ÚLÔMÓUßV.

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

2 -√ - √Ó¢ÓQÓ±]qÔ «∞ÚLÓAÓU≥bÓ «ü¢OÓWÓ ËÓ√ÓÆÚdÓ√Ô «_ÓÆÚuÓ«‰Ó «∞ÚuÓ«̧œÓ…Ó °NÓU.

129

œÓîÓqÓ ßÓFObÏ «∞ÚuÓ¸Ú®ÓWÓ ∞KÚFÓLÓq ±ÔIÓU°qÓ √Ó§ÚdÌ √ÔßÚ∂Ôúwæ “Ó≥ObÌ. ≠ÓLÓU ≈ÊÚ

±Ód]‹Ú √Ó®ÚNÔdÏ •Ó∑]v ¢ÓFÓd]·Ó ßÓFObÏ ±ÔªÚ∑ÓKÓnÓ «_ÓÓœÓËÓ«‹ «∞ö]“±ÓW ùÅÚöÕ

√ÓÍΩ ́ÓDÓVÌ. ËÓ√Ô´ÚπVÓ °FÔL]ÓU‰ «∞ÚuÓ¸Ú®ÓW. ØÓU≤Ôu« °U∞MÒºÚ∂ÓW ≈∞ÓOÚt ≤ÓuÚ´ÎU ±sÓ

«∞º]∫ÓdÓ…. ±ÓUœÓ«±ÓXÚ ́ÔIÔu∞ÔNÔrÚ ¢ÓºÚ∑ÓuÚ´VÔ ≥ÓcÁ «∞ÚπÔeÚzO]U‹ «∞b]ÆOIÓWÓ.

¢ÓuÓ«∞ÓXÚ «∞º]MÓuÓ«‹Ô ËÓ∞ÓrÚ ¥Ô∂ÓU‰ ßÓFObÏ °U∞∑]FÓV Ë«ù¸Ú≥ÓU‚. ∞ÓrÚ ¥ÓLÓq] ±sÓ

«∞∑]LÓb^œ ¢Ó∫ÚXÓ «∞º]O]U̧Ó«‹ ßÓÚÓU‹Ì ËÓßÓÚU‹Ì. îÓ∂dÓ ßÓFObÏ √ÓßÚdÓ«̧Ó

«∞ÚFÓLÓq.

¥ÔMÚ∑ZÔ ≤ÓBÒÎU ßÓdÚœ¥ÒÎU

±ÔGÚMÎv °∫uÓ«¸Ì

«∞M]h]



» -√ÓØÚ∑ÔVÔ ≤ÓBÒÎU, «≤ÚDöÓÆÎU ±L]U ËÓ̧ÓœÓ °U∞A]d¥j «∞ÚLÔBÓu]̧, √Ô{ÓLΩMÔtÔ √ÓËÚÅÓU≠ÎU ¢Ó∑ÓFÓK]oÔ

°U∞A]ªÚBO]U‹ ËÓ«_Ó´ÚLÓU‰ Ë«_ÓÆÚuÓ«‰ ËÓ«ù©ÓU̧ «∞ÚLÓJÓU≤wΩ ËÓ«ù©ÓU̧ «∞e]±ÓU≤wΩ.
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–Ó«‹Ó ÅÓ∂ÓUÕÌ, ±sÚ √Ó¥]UÂ «∞d]°Ol «∞ÚπÓLOKÓW, ÆÓd]¸Ó «∞DΩHÚqÔ ßÓU±w √ÓÊÚ ¥ÓFÚ∑ÓMwÓ °∫Ób¥IÓW «∞ÚLÓMÚe‰ ËÓ°ÓOÚMÓLÓU ≥ÔuÓ ±ÔMÚNÓLpÏ

≠w ®ÔGÚKt °JÔqΩ §bΩ¥]WÌ ≈–Ú √ÓÆÚ∂ÓKÓXÚ ́ÓKÓOÚt √ÔîÚ∑ÔtÔ ̧Ó«≤OÓWÔ ËÓ≥wÓ ±Ô∑Ó∫ÓºΩdÓ…Ï ÆÓUzKÓWÎ :

.......................................................................................................

.......................................................................................................

.......................................................................................................

.......................................................................................................

.......................................................................................................

.......................................................................................................

.......................................................................................................

.......................................................................................................

.......................................................................................................

....................................................................

√Óîw ! ≥ÓqÚ ̧Ó√Ó¥ÚXÓ ÆDÒw ±OLw 

! °Ó∫Ó∏ÚXÔ ́ÓMÚtÔ ≠w ØÔqΩ ±ÓJÓUÊÌ 

∞ÓJsÚ œÔËÊÓ §ÓbÚËÓÈ. 

Ó√Ó∞ÓrÚ 

¢ÓFÚ∑Ód{Ú‡‡p ?

±OLw 

±OLw.

±ÓU  °JÔLÓU ?

ôÓ ! 

ôÓ!

≈≤]tÔ ±OLw

¥Ó∑ÓBÓO]bÔ ́ÔBÚHÔu¸Î«

«Ô≤ÚEÔdÚ !

«Ô≤ÚEÔdÚ !



«∞bÒ”̧ : 91
“Ó±ÓsÔ «∞ÚIB]W  )1(

I - √Ó¢ÓbÓ¸]»Ô 

1 - √Ó§ÚFÓqÔ «_Ó´ÚLÓU‰Ó «∞]∑w ÆÓUÂÓ °NÓU √Ó•ÚLÓbÔ ±ÔdÓ¢]∂ÓWÎ •ÓºÓVÓ ¢ÓFÓUÆÔ∂NÓU ≠w «∞e]±Ós .

(  ) ́ÓUœÓ √Ó•ÚLÓbÔ ±ÓlÓ ËÓ«∞bÁ ≈∞Óv «∞ÚLÓMÚe‰ ≠w •ÔbÔËœ «∞º]ÚÓW «∞ÚªÓU±ºÓW °ÓFÚbÓ «∞e]ËÓ«‰.

(  ) √Ó≠ÓU‚Ó √Ó•ÚLÓbÔ ±ÓsÚ ≤ÓuÚ±t.

(  ) ∞ÓFVÓ √•ÚLÓbÔ °U∞ÚJÔdÓ…, ËÓÆÚXÓ «∞d]«•ÓW, ≠w ßÓU•ÓW «∞ÚLÓbÚ¸ÓßÓW.

(  ) –Ó≥ÓVÓ √Ó•ÚLÓbÔ ≈∞Óv ±ÓbÚ¸ÓßÓ∑t ÅÔ∫Ú∂ÓWÓ √Ô±Ωt ØÓLÓU ¥ÓHÚFÓqÔ ØÔq] ÅÓ∂ÓUÕÌ.

(  ) ¢ÓuÓ§]tÓ √Ó•ÚLÓbÔ ≈∞Óv °ÓOÚX «ôßÚ∑∫ÚLÓUÂ ≠ÓGÓºÓqÓ ËÓ§ÚNÓtÔ ËÓ√Ó©ÚdÓ«≠ÓtÔ ËÓ≤E]nÓ √ÓßÚMÓU≤ÓtÔ £Ôr] ∞Ó∂fÓ £OÓU°Ót ËÓ¢ÓMUËÓ‰Ó ≠ÓDÔu¸Ó «∞B]∂ÓUÕ.

(  ) ¢ÓMÓUËÓ‰Ó √Ó•ÚLÓbÔ ©ÓFÓU±ÓtÔ ≠w ±ÔMÚ∑ÓBÓn «∞M]NÓU̧.

(  ) √ÓîÚ∂ÓdÓ √Ó•ÚLÓbÔ √Ô±]tÔ ËÓ≥ÔuÓ ≠w ©Ód¥It ≈∞Óv «∞ÚLÓbÚ¸ÓßÓW °QÓ≤]tÔ ßÓOÔπÚdÍ «îÚ∑∂ÓU̧Î« ¢ÓIÚOOLOÒÎU ≠w ±ÓπÓU‰ «∞K^GÓW «∞ÚFÓdÓ°O]W.

(  ) ̧Ó≤]XÚ «∞º]ÚÓWÔ «∞ÚLÔMÓ∂ΩNÓWÔ.

(  ) îÎBÒhÓ √Ó•ÚLÓbÔ ≠Ó∑ÚdÓ…Ó ±ÓU °ÓFÚbÓ «∞e]ËÓ«‰ _Ó≤ÚADÓW «∞∑]dÚ°OÓW «∞Ú∂ÓbÓ≤O]W.

2 -√ÓÆÚdÓ√Ô ±ÓU ¥ÓQÚ¢w £Ôr] √ÓîÚ∑ÓU̧Ô ±MÚtÔ £ÓöÓ ÀÓ ≠IÓdÓ«‹Ì √ÔØÓuΩÊÔ °NÓU •ÓJÓU¥ÓWÎ ∞ÓNÓU °b«¥ÓWÏ ËÓËÓßÓjÏ ËÓ≤NÓU¥ÓWÏ.

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

.................................131

¥ÔMÚ∑ZÔ ≤ÓBÒÎU ßÓdÚœ¥ÒÎU 

±ÔdÓ¢]VÓ «_Ó•ÚbÓ«À

«®Ú∑ÓdÓÈ √Ó•ÚLÓbÔ ¢ÓcÚØdÓÓ…Î ËÓœÓîÓqÓ ¥ÓπÚdÍ ∞ÓJs] «∞ÚIDÓU̧Ó ÆÓbÚ °ÓbÓ√Ó ¥Ó∑Ó∫Ód]„Ô ±ÔeÓ±ÚπdÎ«.

§ÓdÓÈ °ºÔdÚ´ÓWÌ ∞ÓJsÚ œÔËÊ §ÓbÚËÓÈ, ́ÓKÓOÚt «üÊÓ √ÓÊÚ ¥ÓMÚ∑ÓEdÓ √Ó¸Ú°ÓlÓ ßÓÚÓU‹Ì √ÔîÚdÓÈ.

√ÓîÓcÓ √Ó•ÚLÓbÔ •ÓIO∂Ó∑ÓtÔ ËÓ√ÓßÚdÓŸÓ ≤Ó∫ÚuÓ «∞Ú∂ÓU» «∞ÚªÓU̧§wΩ Ë≥ÔuÓ ¥ÓIÔu‰Ô : ò∞ÓrÚ ¥Ó∂ÚoÓ ô≤ÚDöÓ‚ «∞ÚIDÓU̧ ßuÓÈ ̧Ô°Ôl ßÓÚÓWÌ ≠ÓIÓjÚå.

ËÓ≠w «∞Ú∫Os «±Ú∑ÓDÓv ßÓO]U̧Ó…Ó √Ô§ÚdÓ…Ì «≤ÚDÓKÓIÓXÚ ¢ÓDÚuÍ «_Ó¸Ú÷Ó ©ÓOÒÎU. ËÓ±ÓU ≈ÊÚ ¢ÓuÓÆ]HÓXÚ ßÓO]U̧Ó…Ô «_Ô§ÚdÓ…  •Ó∑]v ≤ÓeÓ‰Ó ±MÚNÓU

√Ó•ÚLÓbÔ ËÓ´ÓbÓ« ≤Ó∫ÚuÓ ®Ô∂]U„ °ÓOÚl «∞∑]cÓ«Ød.

¢ÓºÓKÒrÓ √Ó•ÚLÓbÔ «∞∑]cÚØdÓ…Ó ËÓœÓîÓqÓ «∞ÚLÓ∫ÓD]WÓ ¥ÓKÚNÓYÔ. ËÓ±ÓU √ÓÊÚ ®ÓU≥ÓbÓ «∞ÚIDÓU̧Ó §ÓU£LÎU ≠w ±ÓJÓU≤t •Ó∑]v ¢MÓH]fÓ «∞B^FÓbÓ«¡Ó.
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II -  √Ô≤Ú∑ZÔ

- √ÓßÚ∑ÓFOsÔ °U∞ÚLÔªÓD]j «ü¢w _Ô≤Ú∑ZÓ •JÓU¥ÓWÎ °FÔMÚuÓ«Ê :

«∞ÚJÔdÓ…Ô «∞ºΩ∫Úd¥]WÔ

«∞ÚLÔªÓD]jÔ

«ù©ÓU̧Ô «∞ÚLÓJÓU≤w^ / «ù©ÓU̧Ô «∞e]±ÓU≤w^ ?

«∞A]ªÚBO]WÔ «∞d]zOºO]WÔ (°MÚXÏ)

«∞ÚLÓAÚdÔËŸÔ «∞ÚLÔeÚ±Ól ≈≤ÚπÓU“ÔÁÔ ?(¸ÓßÚrÔ ØÔdÓ…Ì )

- ≈•ÚCÓU̧Ô ∞ÓuÓ«“Â «∞d]ßÚr (ËÓ¸ÓÆÓWÏ °ÓOÚCÓU¡Ô

- ÆÓKÓrÔ ̧ÓÅÓU’Ì ±ÔπÓN]eÏ °LLÚ∫ÓU…Ì)

- «∞A^dÔËŸÔ ≠w «∞d]ßÚr

«ô≤Ú∑NÓU¡Ô ±sÓ «∞d]ßÚr

«∞ÚLÔHÓU§ÓQÓ…Ô - ±ÓU ≥wÓ ?

(¢Ó∫Óu^‰Ô «∞d]ßÚr ≈∞Óv ØÔdÓ…Ì •ÓIOIO]WÌ)

- ËÔÆÔuŸÔ «∞ÚJÔdÓ… ≠w «∞M]NÚd.

- •ÓOÚdÓ…Ô «∞Ú∂MÚX.

- «∞ÚLÔºÓÚÓbÓ…Ô. ±sÚ Æ∂Óq ±ÓsÚ ?

(ÆÓKÓrÔ «∞d]ÅÓU’)

- ̧ÓßÚrÔ ÆÓU̧»Ì

- ̧ÔØÔu»Ô «∞ÚIÓU̧» ËÓ«∞Ú∂Ó∫ÚYÔ ́Ós «∞ÚJÔdÓ…

«∞ÚFÓuÚœÓ…Ô ≈∞Óv {H]W «∞M]NÚd °ÓFÚbÓ «ô∞Ú∑∫ÓU‚

°U∞ÚJÔdÓ….

°bÓ«¥ÓWÔ «∞Ú∫JÓU¥ÓW 

ËÓßÓjÓ «∞Ú∫JÓU¥ÓW

≤NÓU¥ÓWÔ «∞Ú∫JÓU¥ÓW

≤Óh^ «∞Ú∫JÓU¥ÓW

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................

............



«∞bÒ”̧ : 02
“Ó±ÓsÔ «∞ÚIB]W )2(

I - √Ó¢ÓbÓ¸]»Ô 

1 - √Ô¸Ó¢ΩVÔ «∞ÚLÓIÓU©lÓ «ü¢OÓWÓ ∞QÔØÓuΩÊÓ •JÓU¥ÓWÎ ∞ÓNÓU °bÓ«¥ÓWÏ ËÓËÓßÓjÏ ËÓ≤NÓU¥ÓWÏ.

√ -

» - 

Ã - 

œ - 

≥‡ -

2 - «îÚ∑ÓKÓDÓXÚ §ÔLÓqÔ ≤ÓB]OÚs ±ÔªÚ∑ÓKHÓOÚs °ÓFÚCÔNÓU °∂ÓFÚiÌ. √ÓØÚ∑ÔVÔ ØÔq] ≤Óhæ ±ÔMÚHÓdœÎ«.

133

´ÓUœÓ‹Ú ¬±MÓWÔ ≈∞Óv «∞ÚLÓMÚe‰ °ÓFÚbÓ ¥ÓuÚÂÌ ÆÓC]∑ÚtÔ ≠w «∞bΩ¸Ó«ßÓW. §ÓKÓºÓXÚ ¸Ó«≤OÓWÔ ≠w ®ÔdÚ≠ÓW «∞ÚLÓMÚe‰ ¢Ó∑ÓQÓ±]qÔ “Ô¸ÚÆÓWÓ «∞º]LÓU¡

ËÓ¢ÓºÚ∑ÓMÚAoÔ ≥ÓuÓ«¡Ó «∞B]∂ÓUÕ «∞ÚπÓb¥b. §ÓKÓºÓXÚ ≠w ̈ÔdÚ≠Ó∑NÓU ¢Ó∑ÓdÓÆ]VÔ ÆÔbÔËÂÓ √Ô±ΩNÓU ±sÓ «∞ÚFÓLÓq.

ËÓ°ÓOÚMÓLÓU ØÓU≤ÓXÚ ̧Ó«≤OÓWÔ ØÓcÓ∞pÓ, ≈–Ú •Ój] °πÓU≤∂NÓU ́ÔBÚHÔu¸Ï §ÓLOqÔ «∞A]JÚq °Ób¥lÔ «_Ó∞ÚuÓ«Ê. ËÓ«ßÚ∑ÓKÚIÓXÚ ́ÓKÓv «∞ÚHdÓ«‘ «ßÚ∑KÚIÓU¡Î

±Ôd¥∫ÎU. ÅÓH]dÓ‹Ú ≠ÓUÆÚ∑ÓdÓ»Ó ±MÚNÓU. ±Ód] ́ÓsÚ ±ÓuÚ´b ̧Ô§ÔuŸ √Ô±ΩNÓU ËÓÆÚXÏ ©Óu¥qÔ ∞ÓJM]NÓU ∞ÓrÚ ¢ÓFÔbÚ. ËÓ®ÓdÓŸÓ ¥ÔeÓÆÚe‚Ô °BÓuÚ‹Ì

®Óπwæ. «≤Ú∑ÓU°Ó∑ÚNÓU ßÓuÚ¸Ó…Ô «∞ÚGÓCÓV ËÓ¢ÓLÓK]JÓ∑ÚNÓU «∞Ú∫ÓOÚdÓ…Ô. √Ó≤fÓ «∞ÚFÔBÚHÔu¸Ô ∞dÓ«≤OÓWÓ ËÓ¸Ó«ÕÓ ¥ÓeÔË¸Ô≥ÓU ØÔq] ¥ÓuÚÂÌ. ËÓ°ÓOÚMÓLÓU ØÓU≤ÓXÚ ¬±MÓWÔ

±ÔGÏdÆÓWÎ ≠w «∞∑]HÚJOd ≈–Ú ≠Ó∑Ó∫ÓXÚ √Ô±^NÓU °ÓU»Ó «∞ÚLÓMÚe‰ •ÓU±KÓWÎ ®ÓOÚµU ±ÓKÚHÔu≠ÎU. ËÓ–Ó«‹Ó ÅÓ∂ÓUÕÌ, °ÓIOÓXÚ ̧Ó«≤OÓWÔ ¢Ó∑ÓdÓÆ]VÔ ÆÔbÔËÂÓ

«∞ÚFÔBÚHÔu¸ ∞ÓJM]tÔ ∞ÓrÚ ¥ÓQÚ‹. ≠Ó∑Ó∫Ó∑ÚtÔ ¬±MÓWÔ ≠Ó∑ÓNÓK]qÓ ËÓ§ÚNÔNÓU °AÚdÎ«, ≈≤]NÓU ≥Ób¥]WÔ ́Ob ±OöÓœ≥ÓU.

«∞Ú∂bÓ«¥ÓWÔ  

«∞ÚuÓßÓjÔ 

«∞MΩNÓU¥ÓWÔ 

...........................................................................

...........................................................................

...........................................................................

...........................................................................

...........................................................................

...........................................................................

...........................................................................

«∞M]h^ «_ÓË]‰Ô

ÆÓU‰Ó «ü°ÚsÔ «_ÓØÚ∂ÓdÔ √Ó•ÚLÓbÔ : òßÓQÓÅÔuÂÔ ≥ÓcÁ «∞º]MÓWÓ ®ÓNÚdÎ« ØÓU±öÎ, ∞ÓIÓbÚ œÓ¸]°ÚXÔ ≤ÓHÚºw ́ÓKÓv «∞BΩOÓUÂ «∞ÚFÓUÂÓ «∞ÚHÓU̧◊Ó.

{Ó∫pÓ «_Ó»Ô ËÓÆÓU‰Ó : ò¢ÓMÓUËÓ‰Ú ≠ÓDÔuÓ¸Ó «∞BÒÎ∂ÓUÕ, ËÓ¢ÓMÓUËÓ‰Ú ̈ÓbÓ«¡Ó„Ó ́MÚbÓ ±ÔMÚ∑ÓBÓn «∞M]NÓU̧ £Ôr] ÅÔrÚ «∞A]DÚdÓ «∞∏]U≤wÓ  ±sÓ

«∞ÚOÓuÚÂ.

§ÓKÓºÓXÚ “Ó¥ÚMÓVÔ ËÓ“ÓËÚ§ÔNÓU ËÓËÓ∞ÓbÓ«≥ÔLÓU ̧Ó«±w ËÓ√Ó•ÚLÓbÔ ¥Ó∑ÓºÓU±ÓdÔËÊÓ ËÓ¥Ó∑Ó∫Ób]£ÔuÊÓ ́ÓsÚ ®ÓNÚd ̧Ó±ÓCÓUÊÓ.

«≠Ú∑Ód] ̧Ó«±w ËÓ§ÓdÓÈ ≈∞Óv •ÔCÚs √Ô±Ωt.

ÆÓU‰Ó ̧Ó«±w : òßÓQÓÅÔuÂÔ ØÔq] ¥ÓuÚÂÌ •Ó∑]v «∞E^NÚd, ËÓ≠w ¬îd «∞A]NÚd √Ó¸Ú°ÔjÔ √Ó≤ÚBÓU·Ó «_Ó¥]UÂ ≈∞Óv °ÓFÚCNÓU ≠Ó∑ÓBOdÔ îÓLÚºÓWÓ

´ÓAÓdÓ ¥ÓuÚ±ÎU å

¥ÔMÚ∑ZÔ ≤ÓBÒÎU ßÓdÚœ¥ÒÎU 

±ÔdÓ¢]VÓ «_Ó•ÚbÓ«À



II- √Ô≤Ú∑ZÔ 

√ÓßÚ∑ÓFOsÔ °U∞ÚLÔªÓD]j «ü¢w _Ô≤Ú∑ZÓ •JÓU¥ÓWÎ °FÔMÚuÓ«Ê : ò«∞A]πÓdÓ…Ô «∞ÚFÓπO∂ÓWÔå.
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«∞Ú∂bÓ«¥ÓWÔ  

«∞ÚuÓßÓjÔ 

«∞MΩNÓU¥ÓWÔ 

...........................................................................

...........................................................................

...........................................................................

...........................................................................

...........................................................................

...........................................................................

...........................................................................

«∞M]h^ «∞∏]U≤w

«∞ÚLÔªÓD]jÔ

- «∞e]±ÓUÊÔ : ∞ÓOÚKÓWÏ ±sÚ ∞ÓOÓU∞w «∞B]OÚn.

- «∞ÚLÓJÓUÊÔ : •Ób¥IÓWÏ «∞Ú∫ÓwΩ.

- «_Ó•ÚbÓ«ÀÔ : «§Ú∑LÓUŸÔ «_Ó©ÚHÓU‰ ∞Kº]LÓd

°ÓFÚbÓ «∞K]FV / ¢Ó∂ÓUœÔ‰Ô «∞Ú∫JÓU¥ÓU‹ / ̧ÔƒÚOÓ∑ÔNÔrÚ

∞AÓπÓdÓ…Ì ¢ÓN∑Óe^ ËÓ¢Ó∑ÓLÓU¥ÓqÔ / «ÆÚ∑dÓ«»Ô «∞A]πÓdÓ…

±sÓ «_Ó©ÚHÓU‰ ®ÓOÚµÎU ≠ÓAÓOÚµÎU.

- ≠ÓeÓŸÔ «_Ó©ÚHÓU‰ ́MÚbÓ ̧ÔƒÚ¥ÓW «∞A]πÓdÓ… /

ÅOÓU•ÔNÔrÚ : ò́HÚd¥XÚ ! ́HÚd¥XÚ ! /

≠dÓ«̧Ô≥ÔrÚ œÓ«îqÓ «∞Ú∫ÓwΩ / ´ÓbÓÂÔ

«ßÚ∑DÓÚÓW «_Ó©ÚHÓÓU‰ «∞ÚNÔdÔË»Ó.../

«∞ÚFHÚd¥XÔ ¥ÓJÚAnÔ ́ÓsÚ ≤ÓHÚºt.

- «_Ó©ÚHÓU‰Ô ¥ÓHÚNÓLÔuÊÓ «∞ºΩd] / «∞Ú∑HÓU≠ÔNÔrÚ

ò°U∞B]b¥o «∞ÚFHÚd¥Xå / {Ó∫pÔ

«_Ó©ÚHÓU‰ ËÓ±ÓdÓ•ÔNÔrÚ... ∞LÓU–Ó« {Ó∫pÓ

«_Ó©ÚHÓU‰Ô ?

°bÓ«¥ÓWÔ «∞Ú∫JÓU¥ÓW 

ËÓßÓjÓ «∞Ú∫JÓU¥ÓW

≤NÓU¥ÓWÔ «∞Ú∫JÓU¥ÓW

≤Óh^ «∞Ú∫JÓU¥ÓW

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................

......................................................



«∞bÒ”̧ : 12
“Ó±ÓsÔ «∞ÚIB]W )3(

I - √Ó¢ÓbÓ¸]»Ô 

1 - √ÓÆÚdÓ√Ô ±ÓU ¥ÓQÚ¢w £Ôr] √ÔÅÓMΩHÔtÔ ≈∞Óv ≤ÓB]OÚs .

œÓ≠ÓFÓXÚ ±ÓdÚØÓ∂ÓMÓU ≤Ó∫ÚuÓ §Óe¥dÓ…Ì ØÓ∂OdÓ…Ì ∞ÓrÚ ¥ÓJÓbÚ ¥ÓdÓ«≥ÓU «∞d^°]UÊÔ •Ó∑]v ∞ÓDÓrÓ ËÓ§ÚNÓtÔ ËÓÅÓUÕÓ °MÓU ò¥ÓU ̧ÔØ]U»Ó «∞º]HOMÓW ∞ÓIÓbÚ

≥ÓKÓJÚMÓU ≈≤]MÓU ≠w §Óe¥dÓ… «_ÓÆÚeÓ«Â «∞ÚLÔ∑ÓuÓ•ΩAOsÓå. “Ô¸Ú‹Ô ́Ó∂ÚbÓ «∞K]t °LÓb¥MÓW ̧Ó«œ”Ó ≠ÓuÓ§ÓbÚ¢ÔtÔ ¥ÓºÚ∑ÓFb^ ±ÓlÓ √Ó≠ÚdÓ«œ ́ÓUzKÓ∑t

∞KÚªÔdÔËÃ ≠w ßÓO]U̧Ó… √Óîw ́ÔLÓOÚdÓ…Ó ≈∞Óv §NÓW ÆÔdÚ°ÔhÓ ∞K∑]dÚË¥̀ ́Ós «∞M]HÚf. ≠ÓUÆÚ∑ÓdÓÕÓ ́ÓKÓw] √ÊÚ √ÓÅÚ∫Ó∂ÓNÔrÚ ≠w ̧•ÚKÓ∑NrÚ

_Ô®ÓU̧ØÓNÔrÚ ̈ÓbÓ«¡Ó≥ÔrÚ ≠w «∞ÚNÓuÓ«¡ «∞D]KÚo ËÓßÓjÓ «∞ÚGÓU°ÓU‹ ËÓ«∞ÚLÔMÚ∑ÓeÓ≥ÓU‹. ÆÓ∂KÚXÔ «∞b]´ÚuÓ…Ó ±ÔJÚdÓ≥ÎU _Ó≤]Mw ôÓ √Ó£oÔ °ºÓO]U̧Ó…

´ÔLÓOÚdÓ…Ó.

ÆÓU‰Ó «∞ºΩMÚbÓ°ÓUœÔ «∞Ú∂Ó∫ÚdÍ^ : ò«®Ú∑ÓUÆÓXÚ ≤ÓHÚºw ≈∞Óv «∞º]HÓd ËÓ«∞dΩ°Ú` «∞ÚuÓ≠Od. «≤ÚDÓKÓIÓXÚ °MÓU «∞º]O]U̧Ó…Ô ́MÚbÓ ±ÔMÚ∑ÓBÓn

«∞M]NÓU̧ ±Ô∑Ó∏ÓUÆKÓWÎ ¢ÓMÚHÔYÔ «∞b^îÓUÊÓ ±sÚ √Ó±ÓU±NÓU...

ËÓ°ÓFÚbÓ ßÓÚÓWÌ ±sÓ «∞º]OÚd «•Ú∑ÓπÚMUÓ ≈∞Óv «∞ÚLÓU¡ ≠ÓQÓ®ÓU̧Ó ́ÓKÓOÚMÓU ́Ó∂ÚbÔ «∞K]t °U∞ÚªÔdÔËÃ ±sÓ «∞D]d¥o «∞ÚLÔFÓ∂]bÓ… ∞MÓ∂Ú∫ÓYÓ ́ÓsÚ

´ÓOÚsÌ ÆÓd¥∂ÓWÌ ¥ÓFÚd≠ÔNÓU.

«®Ú∑ÓdÓ¥ÚXÔ ØÓ∏OdÎ« ±sÓ «∞Ú∂ÓCÓUzl ËÓ«ØÚ∑ÓdÓ¥ÚXÔ ±ÓdÚØÓ∂ÎU √ÓÆÚKÓlÓ °MÓU ≠ÓºÓdÚ≤ÓU °t ≠w ́ÓdÚ÷ «∞Ú∂Ó∫Úd ËÓ±ÓU“∞ÚMÓU ßÓUzd¥sÓ, ≤ÓMÚ∑ÓIqÔ ±sÚ

°Ó∫ÚdÌ ≈∞Óv °Ó∫ÚdÌ ËÓ±sÚ °ÓKÓbÌ ≈∞Ów °ÓKÓbÌ ≤Ó∑ÓHÓd]ÃÔ Ë Ó≤Ó∂OlÔ ËÓ≤ÓAÚ∑ÓdÍ •Ó∑]v ≥Ó∂]XÚ ̧¥̀Ï ®Ób¥bÓ…Ï.

ßÓU̧Ó‹ «∞º]O]U̧Ó…Ô ¢Ó∑ÓFÓ∏]dÔ ≠w ±ÓºÚKÓpÌ ËÓ´ÚdÌ ËÓ°ÓFÚbÓ √ÓÊÚ ÆÓDÓFÓXÚ ±ÓÓºÓU≠ÓWÎ ©Óu¥KÓWÎ ¢ÓuÓÆ]HÓXÚ ËÓÅÓLÓXÓ ±Ô∫ÓdΩØÔNÓU.
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«∞Ú∂bÓ«¥ÓWÔ  

«∞ÚuÓßÓjÔ 

«∞MΩNÓU¥ÓWÔ 

«∞M]h^ «_ÓË]‰Ô

...........................................................................

...........................................................................

...........................................................................

...........................................................................

...........................................................................

...........................................................................

...........................................................................

...........................................................................

...........................................................................

¥ÔMÚ∑ZÔ ≤ÓBÒÎU ßÓdÚœ¥ÒÎU 

±ÔdÓ¢]VÓ «_Ó•ÚbÓ«À



II - √Ô≤Ú∑ZÔ 

√ÓßÚ∑ÓFOsÔ °U∞ÚLÔªÓD]j «ü¢w _Ô≤Ú∑ZÓ •JÓU¥ÓWÎ °FÔMÚuÓ«Ê : ò«∞ÚIÓKÓrÔ «∞ºΩ∫ÚdÍ^å
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«∞Ú∂bÓ«¥ÓWÔ  

«∞ÚuÓßÓjÔ 

«∞MΩNÓU¥ÓWÔ 

«∞M]h^ «∞∏]U≤w

...........................................................................

...........................................................................

...........................................................................

...........................................................................

...........................................................................

...........................................................................

...........................................................................

...........................................................................

...........................................................................

«∞ÚLÔªÓD]jÔ

«ù©ÓU̧Ô «∞ÚLÓJÓU≤w^ ? «ù©ÓU̧Ô «∞e]±ÓU≤w^ ?

«∞A]ªÚBO]WÔ «∞d]zOºO]WÔ ? (ËÓ∞ÓbÏ √ÓËÚ °MÚXÏ )

«∞ÚLÓAÚdÔËŸÔ : (¸ÓßÚrÔ √ÓßÓbÌ ́ÓKÓv ËÓ¸Ó‚Ì)

≈•ÚCÓU̧Ô ±ÔºÚ∑ÓKÚeÓ±ÓU‹ «∞d]ßÚr. (ËÓ¸Ó‚Ï /

ÆÓKÓrÏ ̧ÓÅÓU’Ì ±ÔπÓN]eÏ °LLÚ∫ÓU…Ì)

«∞AÒdÔËŸÔ ≠w «∞d]ßÚr 

«ô≤Ú∑NÓU¡Ô ±sÓ «∞d]ßÚr

«∞ÚLÔHÓU§ÓQÓ…Ô : (¢Ó∫Óu^‰Ô «∞d]ßÚr ≈∞Óv √ÓßÓbÌ

•ÓIOIwæ)

±ÔDÓU̧Ó…Ô «_ÓßÓb (∞KÚ∂MÚX √ÓËÚ «∞ÚuÓ∞Ób)

«∞ÚLÔIÓUËÓ±ÓWÔ ËÓ©ÓKÓVÔ «ôßÚ∑GÓU£ÓW

«∞ÚLÔºÓÚbÓ…Ô («∞ÚIÓKÓrÔ «∞ºΩ∫ÚdÍ ̂,

«∞ÚLLÚ∫ÓU…Ô)

±Ó∫ÚuÔ «∞d]ßÚr °U∞ÚLLÚ∫ÓU… «∞ºÒ∫Úd¥]W.

(«∞M]πÓU…Ô).

°bÓ«¥ÓWÔ «∞Ú∫JÓU¥ÓW 

ËÓßÓjÓ «∞Ú∫JÓU¥ÓW

≤NÓU¥ÓWÔ «∞Ú∫JÓU¥ÓW

≤Óh^ «∞Ú∫JÓU¥ÓW

...................................................

...................................................

...................................................

...................................................
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...................................................

...................................................

...................................................
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...................................................
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«∞bÒ”̧ : 22
“Ó±ÓsÔ «∞º]dÚœ )1(

I - √Ó¢ÓbÓ¸]»Ô 

1 - √Ô•ÓbΩœÔ °bÓ«¥ÓWÓ «∞Ú∫JÓU¥ÓW ËÓËÓßÓDÓNÓU ËÓ≤NÓU¥Ó∑ÓNÓU °JÔqΩ ≤Óhæ.

2 -√Ô´ObÔ Ø∑ÓU°ÓWÓ ±ÓU ¥ÓQÚ¢w °AÓJÚqÌ ¬îÓdÓ ±Ô∑]∂FÎU «∞ÚL∏ÓU‰Ó.

«∞ÚL∏ÓU‰Ô 

137

¥ÔMÚ∑ZÔ ≤ÓBÒÎU ßÓdÚœ¥ÒÎU 

±ÔdÓ¢]VÓ «_Ó•ÚbÓ«À

«∞M]h^ «_ÓË]‰Ô 

∞HÓU©LÓWÓ ÆD]WÏ §ÓLOKÓWÏ ¢Ô∫∂ÒNÓU ËÓ¢ÔbÓ∞ΩKÔNÓU. ËÓ–Ó«‹Ó

¥ÓuÚÂÌ îÓdÓ§ÓXÚ «∞ÚID]WÔ ±sÓ «∞b]«̧ ∞ÓJM]NÓU ∞ÓrÚ ¢ÓFÔbÚ

ØÓFÓUœÓ¢NÓU. îÓdÓ§ÓXÚ ¢Ó∂Ú∫ÓYÔ ́ÓMÚNÓU ≠w ØÔqΩ ±ÓJÓUÊÌ

ËÓ¢ÓºÚQÓ‰Ô ßÔJÒUÊÓ «∞ÚIÓdÚ¥ÓW ≠ÓdÚœÎ« ≠ÓdÚœÎ« •Ó∑]v ́ÓKLÓXÚ

√ÓÊÒÚÓ §ÓU̧Ó≥ÓU ßÓU∞LÎU ≥ÔuÓ «∞]cÍ √Ó°ÚFÓbÓ ÆD]∑ÓNÓU ≈∞Óv

¨ÓU°ÓWÌ ±ÔπÓUË¸Ó…Ì ∞∑Ó∂ÚIÓv ≠dÓ«îÔtÔ ≠w ±ÓQÚ±ÓsÌ ±sÚ

®ÓdΩ≥ÓU.

ËÓ≠w «∞ÚGÓb, ÅÓUœÓ‹Ú ≠ÓU©LÓWÔ ≠µÚdÓ«≤ÎU ØÓ∏OdÓ…Î

ËÓËÓ{ÓFÓ∑ÚNÓU ≠w ÅÔMÚbÔË‚Ì ØÓ∑Ó∂ÓXÚ ́ÓKÓOÚt ́ÔMÚuÓ«ÊÓ

§ÓU̧≥ÓU £Ôr] √Ó¸ÚßÓKÓ∑ÚtÔ ≈∞ÓOÚt ≠w ©ÓdÚœÌ °Ód¥bÍæ.

¢ÓºÓK]rÓ ßÓU∞rÏ «∞D]dÚœÓ ≠ÓHÓdÕÓ °t. ËÓ±ÓU ØÓUœÓ ¥ÓHÚ∑Ó∫ÔtÔ

•Ó∑]v ËÓ£Ó∂ÓXÚ ±MÚtÔ «∞ÚHµÚdÓ«ÊÔ ËÓ«≤Ú∑ÓAÓdÓ‹Ú ≠w √Ó≤Ú∫ÓU¡

«∞Ú∂ÓOÚX.

≤ÓEÓdÓ ßÓU∞rÏ ≈∞Óv œÓ«îq «∞B^MÚbÔË‚ ≠ÓuÓ§ÓbÓ ËÓ¸ÓÆÓWÎ

ØÔ∑VÓ ́ÓKÓOÚNÓU : ò•ÓdÓ±Ú∑ÓMw ÆD]∑w ≠ÓQÓ≥ÚbÓ¥Ú∑ÔpÓ

≥ÓcÁ «∞ÚHµÚdÓ«ÊÓ «∞]∑w √ÓÅÚ∂Ó∫ÓXÚ ¢ÓdÚÆÔhÔ ≠w °ÓOÚ∑w

°JÔqΩ «©ÚLµÚMÓUÊÌ.

«∞MÒÎh^ «∞∏]U≤w

ÅÓUœÓ‹Ú ≠ÓU©LÓWÔ ≠µÚdÓ«≤ÎU ØÓ∏OdÓ…Î ËÓËÓ{ÓFÓ∑ÚNÓU ≠w

ÅÔMÚbÔË‚Ì ØÓ∑Ó∂ÓXÚ ́ÓKÓOÚt ́ÔMÚuÓ«ÊÓ §ÓU̧≥ÓU £Ôr] √Ó¸ÚßÓKÓ∑tÔÚ

≈∞ÓOÚt ≠w ©ÓdÚœÌ °Ód¥bÍæ. ¢ÓºÓK]rÓ ßÓU∞rÏ «∞D]dÚœÓ

≠ÓHÓdÕÓ °t. ËÓ±ÓU ØÓUœÓ ¥ÓHÚ∑Ó∫ÔtÔ •Ó∑]v ËÓ£Ó∂ÓXÚ ±MÚtÔ

≠µÚdÓ«ÊÏ ØÓ∏OdÓ…Ï ËÓ«≤Ú∑ÓAÓdÓ‹Ú ≠w √Ó≤Ú∫ÓU¡ «∞Ú∂ÓOÚX.

¢ÓFÓL]bÓ‹Ú ≠ÓU©LÓWÔ √ÓÊÚ ¢ÔKÓIΩsÓ §ÓU̧Ó≥ÓU œÓ¸ÚßÎU _Ó≤]NÓU

´ÓKLÓXÚ ±sÚ ßÔJ]UÊ «∞ÚIÓdÚ¥ÓW, ËÓØÓU≤ÓXÚ ¢ÓºÚQÓ∞ÔNÔrÚ

¥ÓuÚ±ÓNÓU ≠ÓdÚœÎ« ≠ÓdÚœÎ«, √ÓÊ] ßÓU∞LÎU √Ó°ÚFÓbÓ ÆD]∑ÓNÓU ≈∞Óv

¨ÓU°ÓWÌ ±ÔπÓUË¸Ó…Ì ∞∑Ó∂ÚIÓv ≠dÓ«îÔtÔ ≠w ±ÓQÚ±ÓsÌ ±sÚ

®ÓdΩ≥ÓU.

≠ÓNrÓ ßÓU∞rÏ «∞b]̧Ú”Ó •OsÓ ËÓ§ÓbÓ ËÓ̧ÓÆÓWÎ

°U∞B^MÚbÔË‚ ØÔ∑VÓ ́ÓKÓOÚNÓU : ò•ÓdÓ±Ú∑ÓMw ÆD]∑w

≠ÓQÓ≥ÚbÓ¥Ú∑ÔpÓ ≥ÓcÁ «∞ÚHµÚdÓ«ÊÓ «∞]∑w √ÓÅÚ∂Ó∫ÓXÚ

¢ÓdÚÆÔhÔ ≠w °ÓOÚ∑w °JÔqΩ «©ÚLµÚMÓUÊÌ.å

°ÓJÓv «∞DΩHÚqÔ «∞B]GOdÔ ËÓ•OsÓ •ÓLÓKÓtÔ

√Ó°ÔuÁÔ ßÓJÓXÓ.

°ÓJÓv «∞DΩHÚqÔ «∞B]GOdÔ £Ôr] ßÓJÓXÓ

•OsÓ •ÓLÓKÓtÔ √Ó°ÔuÁÔ..

°ÓIwÓ «∞ÚHÓö]ÕÔ ¥ÓFÚLÓqÔ ±Ób]…Î ©Óu¥KÓWÎ

ËÓ«ßÚ∑ÓdÓ«ÕÓ ∞ÓL]U ®ÓFÔdÓ °U∞∑]FÓV.
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II - √Ô≤Ú∑ZÔ

√ÓØÚ∑ÔVÔ •JÓU¥ÓWÎ ¢Ó∑ÓQÓ∞]nÔ ±sÚ °bÓ«¥ÓWÌ ËÓËÓßÓjÌ  ËÓ≤NÓU¥ÓWÌ £Ôr] √Ô´ObÔ Ø∑ÓU°Ó∑ÓNÓU °AÓJÚqÌ ¢ÓJÔuÊÔ °bÓ«¥Ó∑ÔNÓU ≠w

ËÓßÓj «∞M]hΩ  √ÓËÚ ≠w ≤NÓU¥Ó∑t.
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°ÓcÓ‰Ó √Ó•ÚLÓbÔ ±ÓπÚNÔuœÓ«‹Ì ØÓ∂OdÓ…Î

ËÓ¢Ó∫Óº]MÓXÚ ≤Ó∑ÓUzπÔtÔ ≠ÓHÓdÕÓ ËÓ«∞bÔÁÔ.

..................................

.................................

¢ÓbÓ«≠ÓlÓ «_Ó©ÚHÓU‰Ô ≠ÓºÓIÓjÓ ̧Ó±ÚeÍ °ÓOÚsÓ

«_ÓÆÚbÓ«Â ËÓÅÓUÕÓ ±Ô∑ÓQÓ∞ΩLÎU.

..................................

.................................

±ÓuÚ{ÔuŸÔ «∞Ú∫JÓU¥ÓW :

- «¢]HÓIÚXÓ ±ÓlÓ ̧≠ÓUÆpÓ ́ÓKÓv §ÓLÚl ≠ÓdÓ«®ÓU‹Ì ±ÔªÚ∑ÓKHÓW

«_Ó∞ÚuÓ«Ê ËÓ«_Ó®ÚJÓU‰.

- °ÓOÚMÓLÓU ØÔMÚXÓ °BÓbÓœ ÅÓOÚb «∞ÚHÓdÓ«®ÓU‹ •ÓbÓ£ÓXÚ

±ÔHÓU§ÓQÓ…Ï.

±ÓU ≥wÓ «_Ó´ÚLÓU‰Ô «∞]∑w ÆÔLÚXÓ °NÓU ∞K∑]GÓK^V ́ÓL]U •ÓbÓÀÓ ?

- ØÓOÚnÓ ØÓU≤ÓXÚ «∞MΩNÓU¥ÓWÔ ?

«∞ÚLÔMÓUßÓ∂ÓWÔ : «∞e]±ÓUÊÔ ËÓ«∞ÚLÓJÓUÊÔ / «∞A]ªÚBO]U‹Ô /

«∞Ú∫ÓbÓÀÔ «∞D]U̧∆Ô ... «ôßÚ∑FÚbÓ«œÔ ∞KB]OÚb / «∞ÚªÔdÔËÃÔ

≈∞Óv «∞ÚGÓU°ÓW / ËÓÅÚnÔ °ÓFÚi «∞ÚHÓdÓ«®ÓU‹ ËÓØÓOÚHO]W

¢ÓMÓI^KNÓU... «∞ÚLÔHÓU§ÓQÓ…Ô / ËÓÅÚnÔ «_Ó´ÚLÓU‰. «∞M]∑OπÓWÔ.

«∞A]JÚqÔ «∞∏]U≤w
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«∞A]JÚqÔ «_ÓË]‰Ô
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«∞bÒ”̧ : 32
“Ó±ÓsÔ «∞º]dÚœ )2(

I - √Ó¢ÓbÓ¸]»Ô 

1 - √ - √ÓÆÚdÓ√Ô «∞M]h] ÆdÓ«¡Ó…Î ÅÓU±∑ÓWÎ.

´ÓUœÓ «∞Ú∂Ó∫]U̧Ó…Ô ±ÓºÓU¡Î, °ÓFÚbÓ ́ÓMÓU¡ ¥ÓuÚÂÌ ÆÓCÓuÚÁÔ ≠w §ÓcÚ» ßÓLÓJÓWÌ ́ÓEOLÓWÌ ́ÓKIÓXÚ °A∂ÓUØNrÚ  ∞ÓIÓbÚ «≤ÚDÓKÓIÔu« ≈∞Óv √Ó´ÚLÓU‚ «∞Ú∂Ó∫Úd

±ÓlÓ ©ÔKÔuŸ «∞ÚHÓπÚd, ≠ÓUîÚ∑ÓU̧ÔË« ±ÓJÓU≤ÎU °ÓbÓ« ∞ÓNÔrÚ ̈ÓMOÒÎU °U_ÓßÚLÓU„ ËÓ≤ÓAÓdÔË« ≠w ±OÓU≥t ®∂ÓUØÓNÔrÚ £Ôr] §ÓKÓºÔu« ¥Ó∑ÓdÓÆ]∂ÔuÊÓ «∞ÚGÓMOLÓWÓ

ËÓ¥Ó∑ÓMÓUËÓ∞ÔuÊÓ ≠ÓDÔu¸Ó «∞B]∂ÓUÕ. ËÓ°ÓOÚMÓLÓU ≥ÔrÚ ØÓcÓ∞pÓ ≈–Ú √Ó•Óº^u« °U̧Ú¢FÓU®ÓWÌ °ÓbÓ√Ó‹Ú îÓHOHÓWÎ £Ôr] ßÔdÚ´ÓUÊÓ ±ÓU ÆÓu¥ÓXÚ ±L]U §ÓFÓqÓ «∞ÚIÓU̧»Ó

¥ÓNÚ∑Óe^ ËÓ¥ÓMÚªÓHiÔ.

•ÓUËÓ‰Ó «∞Ú∂Ó∫]U̧Ó…Ô «∞º]OÚDÓdÓ…Ó ́ÓKÓv «∞ÚuÓ{Úl ∞ÓJsÚ œÔËÊÓ §ÓbÚËÓÈ

ÅÓUÕÓ «∞d^°]UÊÔ : ò≥ÓcÁ ßÓLÓJÓWÏ ØÓ∂OdÓ…Ï. ôÓ°Ôb] ±sÚ ≈¸Ú≥ÓUÆNÓU ∞ÓMÓMÚπÓuÓ √ÓË]ôÎ ËÓ≤ÓHÔu“Ó °NÓU £ÓU≤OÎUå.

ËÓ≠w «∞Ú∫Os, ¢Ór] ¢ÓAÚGOqÔ «∞ÚLÔ∫ÓdΩ„ ËÓ«≤ÚDÓKÓoÓ «∞ÚIÓU̧»Ô ≠w •ÓdÓØÓWÌ §ÔMÔu≤O]WÌ ... ≠ÓNÓUÃÓ «∞Ú∫ÓOÓu«ÊÔ ≠w «∞Ú∂bÓ«¥ÓW ≥ÓOÓπÓU≤ÎU ØÓ∂OdÎ« £Ôr] ≥ÓbÓ√Ó.

» - √Ô•ÓbΩœÔ «∞ÚHIÚdÓ…Ó «∞]∑w ¢Ó∑ÓFÓK]oÔ °UôßÚ∑FÚbÓ«œ.

............................................................................................................

............................................................................................................

Ã - √Ô•ÓbΩœÔ «∞ÚHIÚdÓ…Ó «∞]∑w ¢Ó∫ÚJw «_Ó´ÚLÓU‰Ó «∞]∑w ÆÓUÂÓ °NÓU «∞Ú∂Ó∫]U̧Ó…Ô ∞KM]πÓU… ËÓ«∞Ú∫ÔBÔu‰ ́ÓKÓv «∞ÚGÓMOLÓW.

............................................................................................................

............................................................................................................

œ - √ÓØÚ∑ÔVÔ «∞ÚHIÚdÓ…Ó «∞ÚLÔ∑ÓFÓKΩIÓWÓ °U∞M]∑OπÓW.

............................................................................................................

............................................................................................................

2 - √ÓÆÚdÓ√Ô «∞M]h] «ü¢w Ó£Ôr]  √Ô´ObÔ •JÓU¥Ó∑ÓtÔ °AÓJÚqÌ ¬îÓdÓ.

ËÓ«≤ÚDÓKÓXÚ «∞Ú∫OKÓWÔ 

{ÓK]XÚ ̈ÓeÓ«∞ÓWÏ ©Ód¥IÓNÓU ≠ÓQÓËÓ‹Ú ≈∞Óv ØÓNÚnÌ ÆÓdÓ¥VÌ ≠ÓQÓ°ÚBÓdÓ‹Ú ≠Ot √ÓßÓbÎ« ≠ÓcÔ´dÓ‹Ú ∞LÓMÚEÓdÁ ËÓ≠ÓJ]dÓ‹Ú ≠w •OKÓWÌ ¢ÔªÓKΩBÔNÓU ±sÓ

«∞ÚLÓuÚ‹. ËÓßÔdÚ´ÓUÊÓ ±ÓU îÓDÓdÓ ∞ÓNÓU √ÓÊÚ ¢Ó∑ÓEÓU≥ÓdÓ °U∞A]πÓÚÓW. 

«ÆÚ∑ÓdÓ°ÓXÚ «∞ÚGÓeÓ«∞ÓWÔ ±sÓ «_ÓßÓb °ªÔDÎv £ÓU°∑ÓWÌ, ≠ÓU≤Ú∑ÓBÓVÓ ËÓ«ÆHÎU ËÓßÓQÓ∞ÓNÓU ́ÓsÚ ≤ÓHÚºNÓU ≠ÓQÓ§ÓU°Ó∑ÚtÔ °πÔdÚ√Ó…Ì : 

ò√Ó≤ÓU ±ÓKJÓWÔ «∞EΩ∂ÓU¡ ËÓÆÓbÚ ≤ÓcÓ¸Ú‹Ô ∞ûôÓÁ √ÓÊÚ √Ó≠Ú∑Ód”Î ±UzÓWÓ ≤ÓLdÌ ËÓ´AÚd¥sÓ ≠OöÎ ËÓ´ÓAÓdÓ…Ó √ÔßÔuœÌ. ËÓÆÓbÚ «≠Ú∑ÓdÓßÚXÔ §ÓLOlÓ ≥ÓRÔôÓ¡

ËÓ∞ÓrÚ ¥Ó∂ÚoÓ ≈ô] «_ÔßÔuœÔ ! å ËÓ•OsÓ ßÓLlÓ «_ÓßÓbÔ ≥ÓcÓ« «∞ÚJÓöÓÂÓ, «̧Ú¢ÓFÓbÓ‹Ú ±ÓHUÅKÔtÔ ≠Ó∑ÓEÓU≥ÓdÓ °U∞ÚªÔdÔËÃ ∞OÓGÚºqÓ ËÓ§ÚNÓtÔ. ËÓ±ÓU √ÓÊÚ

ËÓ§ÓbÓ ≤ÓHÚºÓtÔ îÓU̧ÃÓ «∞ÚJÓNÚn, •Ó∑]v ≠Ód] ≥ÓU̧°ÎU. 

ËÓ≥ÓJÓcÓ« ≤ÓπÓXÚ «∞ÚGÓeÓ«∞ÓWÔ ËÓßÓKLÓXÚ ±sÚ ®ÓdΩ ≥ÓcÓ« «∞Ú∫ÓOÓuÓ«Ê «∞ÚLÔHÚ∑Ód”.

139

¥ÔMÚ∑ZÔ ≤ÓBÒÎU ßÓdÚœ¥ÒÎU 

±ÔdÓ¢]VÓ «_Ó•ÚbÓ«À

Ú




ËÓ«≤ÚDÓKÓX «∞Ú∫OKÓWÔ.
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II - √Ô≤Ú∑ZÔ

1 - √ÓØÚ∑ÔVÔ •JÓU¥ÓWÎ ¢Ó∑ÓQÓ∞]nÔ ±sÚ °bÓ«¥ÓWÌ ËÓËÓßÓjÌ ËÓ≤NÓU¥ÓWÌ £Ôr] √Ô´ObÔ Ø∑ÓU°Ó∑ÓNÓU °AÓJÚqÌ ¢Ó∑ÓBÓb]¸Ô≥ÓU ≤NÓU¥Ó∑ÔNÓU

140

±ÓuÚ{ÔuŸÔ «∞Ú∫JÓU¥ÓW :

«¢]HÓIÚXÓ ±ÓlÓ √Ó•Ób «∞dΩ≠ÓU‚ ́ÓKÓv «∞∑]FÓUËÔÊ ́ÓKÓv ¢ÓJÚu¥s ±ÓKÓnæ

•ÓuÚ‰Ó °ÓFÚi «∞Ú∫ÓOÓuÓ«≤ÓU‹ «_Ó∞OHÓW. ËÓ°ÓOÚMÓLÓU ØÔMÚ∑ÔLÓU °BÓbÓœ

«ù≤ÚπÓU“ •ÓbÓ£ÓXÚ ±ÔHÓU§ÓQÓ…Ï.

±ÓU≥wÓ «_Ó´ÚLÓU‰Ô «∞]∑w ÆÔLÚ∑ÔLÓU °NÓU ∞K∑]GÓK^V ́ÓL]U •ÓbÓÀÓ ?

ØÓOÚnÓ ØÓU≤ÓX «∞MΩNÓU¥ÓWÔ ?

«∞ÚLÔMUßÓ∂ÓWÔ, «∞e]±ÓUÊÔ, «∞ÚLÓJÓUÊÔ, «∞A]ªÚBO]U‹Ô, «∞Ú∫ÓbÓÀÔ

«∞D]U̧∆Ô, «ôßÚ∑FÚbÓ«œÔ ù≤ÚπÓU“ «∞ÚLÓKÓnΩ, ËÓÅÚnÔ °ÓFÚi

«∞Ú∫ÓOÓuÓ«≤ÓU‹ «∞]∑w √Ó•ÚCÓdÓ¢ÔLÓU ÅÔuÓ¸Ó≥ÓU, «∞ÚLÔHÓU§ÓQÓ…Ô ËÓÅÚnÔ

«_Ó´ÚLÓU‰, «∞M]∑OπÓWÔ.

«∞A]JÚqÔ «∞∏]U≤w
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«∞A]JÚqÔ «_ÓË]‰Ô
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«∞bÒ”̧ : 42
“Ó±ÓsÔ «∞º]dÚœ  )3(

I - √Ó¢ÓbÓ¸]»Ô 

1 - √ÓÆÚdÓ√Ô «∞MÒÎh] «ü¢wÓ £Ôr] √Ô´ObÔ ßÓdÚœÓ «∞Ú∫JÓU¥ÓW °AÓJÚqÌ ¬îÓdÓ.

«¢]HÓoÓ √Ó•ÚLÓbÔ ±ÓlÓ ËÓ«∞bÁ ́ÓKÓv «∞ÚªÔdÔËÃ ≈∞Ów «∞B]OÚb ∞∞Ú∑]LÓ∑^l °πÓLÓU‰ «∞dΩ¥n ËÓ±ÔLÓU̧ÓßÓW ≥uÓ«¥Ó∑t «∞ÚLÔHÓC]KÓW °ÓFÚbÓ ́ÓMÓU¡

√ÔßÚ∂ÔuŸÌ ÆÓC]OÓUÁÔ ≠w «∞ÚFÓLÓq «∞b]ƒÔË».

¢ÓπÓN]eÓ« °πÓLOl ±ÓU ¥Ó∫Ú∑ÓUÃÔ ≈∞ÓOÚt «∞B]O]UœÔËÊÓ £Ôr] îÓdÓ§ÓU ≠w «∞B]∂ÓUÕ «∞Ú∂ÓUØd ËÓÆÓbÚ ¢ÓIÓb]±ÓNÔLÓU ØÓKÚ∂ÔNÔLÓU ò§Óö]»Ú å. ØÓUÊÓ

¥ÓπÚdÍ ËÓ¥ÓIÚHeÔ √Ó±ÓU±ÓNÔLÓU. ËÓ¢ÓLÓUœÓ¥ÓU ≠w ßÓOÚd≥LÓU. ≠ÓJÓUÊÓ √Ó•ÚLÓbÔ ¢ÓU̧Ó…Î ¥ÓπÚdÍ ËÓ©ÓuÚ¸Î« ¥Ó∂Ú∫ÓYÔ °ÓOÚsÓ «_Ó´ÚAÓU» ́ÓK]tÔ ¥ÓπbÔ

©Ód¥bÓ…Î ±ÔªÚ∑ÓHOÓWÎ ≠ONÓU. √Ó±]U «_Ó»Ô ≠ÓJÓUÊÓ œÓ«zrÓ «ôßÚ∑FÚbÓ«œ.

ËÓ±Ód]‹Ú ≠Ó∑ÚdÓ…Ï ËÓ≥ÔLÓU ¥Ó∑ÓMÓI]öÓÊ ±ÓsÚ ±ÓJÓUÊÌ ≈∞Óv ¬îÓdÓ œÔËÊÓ √ÓÊÚ ¥Ó∫ÚBÔöÓ ́ÓKÓv ®ÓwÚ¡Ì ¥ÔcÚØÓdÔ. ËÓËÓ«ÅÓöÓ ßÓOÚdÓ≥ÔLÓU ≈∞Óv √ÓÊÚ

¬≥Ú∑ÓbÓ¥ÓU ≈∞Óv ≥ÓCÚ∂ÓWÌ ØÓ∏OdÓ… «_Ó´ÚAÓU», ̈Óe¥dÓ… «∞ÚLÌOÓUÁ. ËÓ≥ÔMÓU„Ó «ØÚ∑ÓAÓnÓ "§Óö]»Ú" √Ó¸Ú≤Ó∂ÎU §ÓU£LÓWÎ ≠w «∞ÚFÔAÚV, ËÓ∞ÓL]U

¸Ó√Ó¢ÚtÔ ¥ÓbÚ≤Ôu ±MÚNÓU ËÓ£Ó∂ÓXÚ ØÓU∞ÚπÓdÓ«œÓ…. ̧Ó¬≥ÓU «_Ó»Ô ≠ÓU≤Ú∂ÓNÓdÓ °πÓLÓU∞NÓU ≠Ó∂ÓIwÓ ¥Ô∑ÓU°FÔNÓU ËÓ≥wÓ ¢ÓFÚbÔË °dÓ®ÓUÆÓWÌ.

´MÚbÓzcÌ «ÆÚ∑ÓdÓ»Ó ±MÚtÔ «°ÚMÔtÔ ËÓÆÓU‰Ó : ò¢ÓLÓM]OÚXÔ √Óô] ¢ÔDÚKoÓ ́ÓKÓOÚNÓU «∞M]U̧Ó. ≠Ó∫ÓBÓqÓ ±ÓU ¢ÓLÓM]OÚ∑ÔtÔ.å ËÓ±ÓU √ÓÊÚ ßÓLlÓ «_Ô»Ô ≥ÓcÓ«

«∞ÚLÓuÆnÓ •Ó∑]v «≤Ú∫ÓMÓv ́ÓKÓOÚt ËÓÆÓ∂]KÓtÔ...

ËÓ´MÚbÓ «∞ÚLÓºÓU¡ ́ÓUœÓ «∞B]O]UœÓ«Ê ≈∞Óv «∞ÚLÓMÚe‰ °ªÔH]wÚ •ÔMÓOÚsÌ ËÓ´ÓKÓv «∞d]¨Úr ±sÚ –Ó∞pÓ ≠ÓS≤]NÔLÓU «ßÚ∑ÓLÚ∑ÓFÓU °πÓLÓU‰ «∞D]∂OFÓW

ËÓ«ßÚ∑ÓFÓUœÓ« ≤ÓAÓU©ÓNÔLÓU.

141

¥ÔMÚ∑ZÔ ≤ÓBÒÎU ßÓdÚœ¥ÒÎU 

±ÔdÓ¢]VÓ «_Ó•ÚbÓ«À

........... «∞Ú∫JÓU¥ÓW 

........... «∞Ú∫JÓU¥ÓW 
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II - √Ô≤Ú∑ZÔ

√ÓØÚ∑ÔVÔ •JÓU¥ÓWÎ ¢Ó∑ÓQÓ∞]nÔ ±sÚ °bÓ«¥ÓWÌ ËÓËÓßÓjÌ ËÓ≤NÓU¥ÓWÌ £Ôr] √Ô´ObÔ Ø∑ÓU°Ó∑ÓNÓU °AÓJÚqÌ ±ÔªÚ∑ÓKnÌ.
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¢ÓKÓI]OÚXÓ œÓ´ÚuÓ…Î ±sÚ ÅÓb¥oÌ ́Óe¥eÌ ≠ÓKÓ∂]OÚ∑ÓNÓU. ËÓ≠w

©Ód¥IpÓ ≈∞Óv ±ÓMÚe∞t ËÓ§ÓbÚ‹Ó ±∫ÚHÓEÓWÎ ÅÓGOdÓ…Î,

±ÓdÚ±O]WÎ ́ÓKÓv «_Ó¸Ú÷, °NÓU ËÓ£ÓUzoÔ ®ÓªÚBO]WÏ.
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«∞Ú∫ÓbÓÀÔ «∞ÚLÔHÓU§TÔÔ. (ËÓÅÚHÔtÔ)

ËÓÅÚnÔ «_Ó´ÚLÓU‰ «∞]∑w ÆÔLÚXÓ °NÓU / «∞M]∑OπÓWÔ.
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«∞ÚªÓ∂ÓdÔ : ±ÔCÓU·Ï + ±ÔCÓU· ≈∞ÓOÚt

«∞ÚπÔLÚKÓWÔ «ùßÚLO]WÔ 

«∞îÓ∂ÓdÔ  ±ÓMÚFÔu‹Ú + ≤ÓFÚXÌ

«∞ÚπÔLÚKÓWÔ «ôßÚLO]W  

«∞ÚªÓ∂ÓdÔ •B]WÏ ¢ÓQÚ∞OHO]W

«∞ÚM]uÓ«ßaÔ «∞ÚHFÚKO]WÔ 

ØÓUÊÓ - √ÓÅÚ∂Ó` ÓÅÓU̧Ó - ±ÓU“Ó«‰Ó - ∞ÓOÚfÓ. 

«∞ÚM]uÓ«ßaÔ 

«∞M]uÓ«ßaÔ «∞ÚHFÚKO]WÔ

«∞ÚM]uÓ«ßaÔ 

¢ÓBÚd¥nÔ «∞M]Ußa ØÓUÊÓ ≠w «∞ÚLÔCÓU̧Ÿ «∞ÚLÓπÚeÔËÂ.

«∞ÚM]uÓ«ßaÔ 
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¢ÓBÚd¥nÔ «∞M]Ußa ØÓUÊÓ  •B]WÏ ¢ÓQÚ∞OHO]W

«∞ÚπÔLÚKÓWÔ «ôßÚLO]WÔ «∞ÚLÓºÚ∂ÔuÆÓWÔ °‡ò≈Ê]å

¢ÓBÚd¥nÔ «∞LÔπÓd]œ ËÓ«∞LÓe¥b

«∞ÚHFÚqÔ «∞ÚLÓe¥bÔ : √Ó≠ÚFÓqÓ

¢ÓBÚd¥nÔ «∞LÔπÓd]œ ËÓ«∞LÓe¥b

«∞ÚHFÚqÔ «∞ÚLÓe¥bÔ : ≠ÓF]qÓ

¢ÓBÚdÔ¥nÔ «∞ÚLÔπÓd]œÔ ËÓ«∞ÚLÓe¥bÔ

«∞ÚHFÚqÔ «∞ÚLÓe¥bÔ : «≤ÚHÓFÓqÓ.

¢ÓBÚd¥n «∞B]∫Ò «∞º]U∞r 

±ÔπÓd]œÎ« ËÓ±Óe¥bÎ« ≠w «∞ÚLÓU{w

¢ÓBÚd¥nÔ «∞B]∫Ò «∞º]U∞r 
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«∞ÚuÓÅÚnÔ °U∞ÚπÔLÚKÓW «ôßÚLO]W

«∞ÚuÓÅÚnÔ °U∞M]FÚX

«∞ÚuÓÅÚnÔ °U∞Ú∫ÓU‰ ËÓ«∞ÚLÓHÚFÔu‰ «∞ÚLÔDÚKÓo

«_Ó≠ÚFÓU‰Ô «∞b]«∞]WÔ ́ÓKÓv «∞ÚIÓuÚ‰ 

≠w œÓ¸ÓÃ «∞º]dÚœ.

«_Ó≠ÚFÓU‰Ô «∞b]«∞]WÔ ́ÓKÓv «∞ÚIÓuÚ‰ 

≠w  «∞Ú∫uÓ«̧ ËÓ ́ÓöÓ±ÓU‹Ô «∞∑]MÚIOj.

«_Ó≠ÚFÓU‰Ô «∞b]«∞]WÔ  ́ÓKÓv «∞ÚIÓuÚ‰ ≠w œÓ¸ÓÃ

«∞º]dÚœ ËÓ≠w «∞Ú∫uÓ«̧ (•B]WÏ ¢ÓQÚ∞OHO]WÏ)

«∞ÚFÓöÓÆÓU‹Ô °ÓOÚsÓ «∞A]ªÚBO]U‹ )1(

«∞ÚFÓöÓÆÓU‹Ô °ÓOÚsÓ «∞A]ªÚBO]U‹ )2(

«∞ÚFÓöÓÆÓU‹Ô °ÓOÚsÓ «∞A]ªÚBO]U‹ )3(

ËÓÅÚnÔ «∞A]ªÚBO]U‹ ËÓ«_Ó´ÚLÓU‰ ËÓ«_ÓÆÚuÓ«‰

ËÓÅÚnÔ «ù©ÓU̧ «∞ÚLÓJÓU≤wΩ ËÓ«ù©ÓU̧ «∞e]±ÓU≤wΩ. )1(

ËÓÅÚnÔ «ù©ÓU̧ «∞ÚLÓJÓU≤wΩ ËÓ«ù©ÓU̧ «∞e]±ÓU≤wΩ. )2(

“Ó±ÓsÔ «∞ÚIB]W  )1(

“Ó±ÓsÔ «∞ÚIB]W )2(

“Ó±ÓsÔ «∞ÚIB]W )3(

“Ó±ÓsÔ «∞º]dÚœ )1(

“Ó±ÓsÔ «∞º]dÚœ )2(

“Ó±ÓsÔ «∞º]dÚœ )3(
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¢ÓBÚd¥nÔ «∞B]∫Ò «∞º]U∞r 

≠w «∞LÔCÓU̧Ÿ «∞ÚLÓπÚeÔËÂ °‡ò∞ÓrÚå.

¢ÓBÚd¥nÔ «∞B]∫Ò «∞º]U∞r 

≠w «∞ÚLÔCÓU̧Ÿ «∞ÚLÓπÚeÔËÂ °‡òôÓå «∞M]U≥OÓW

¢ÓBÚd¥nÔ «∞B]∫Ò «∞º]U∞r 

≠w «∞ÚLÔCÓU̧Ÿ «∞ÚLÓMÚBÔu» °KÓsÚ 

¢ÓBÚd¥nÔ «∞B]∫Ò «∞º]U∞r 

≠w «∞ÚLÔCÓU̧Ÿ «∞ÚLÓMÚBÔu» °öÓÂ «∞∑]FÚKOq

¢ÓBÚd¥nÔ «∞B]∫Ò «∞º]U∞r 

≠w «∞ÚLÔCÓU̧Ÿ «∞ÚLÓMÚBÔu»Ì °QÓÊÚ

¢ÓBÚd¥nÔ «∞B]∫Ò «∞º]U∞r  ≠w «∞ÚLÔCÓU̧Ÿ

«∞ÚLÓMÚBÔu»Ì ËÓ«∞ÚLÓπÚeÔËÂ •B]W ¢ÓQÚ∞OHÒW

«∞ÚLÔ∑ÓLÒLÓU‹Ô 

«∞ÚLÓHÚFÔu‰Ô ≠Ot ∞Ke]±ÓUÊ.

«∞ÚLÔ∑ÓLÒLÓU‹Ô 

«∞ÚLÓHÚFÔu‰Ô ≠Ot ∞KÚLÓJÓUÊ

«∞ÚLÔ∑ÓLÒLÓU‹Ô 

«∞Ú∫ÓU‰Ô ±ÔHÚdÓœÓ…Î

«∞ÚLÔ∑ÓLÒLÓU‹Ô 

«∞Ú∫ÓU‰Ô ¢ÓdÚØO∂ÎU ≈ßÚMÓUœ¥ÎU

«∞ÚLÔ∑ÓLÒLÓU‹Ô 

«∞Ú∫ÓU‰Ô ±ÔdÓØ]VÓ §ÓdÌÒ.

«∞ÚLÔ∑ÓLÒLÓU‹Ô 

«∞ÚLÓHÚFÔu‰Ô ≠Ot ËÓ«∞Ú∫ÓU‰Ô (•B]WÏ ¢ÓQÚ∞OHO]WÏ)

√ÓœÓËÓ«‹Ô «∞d]°Új : ËÓ - ≠Ó‡ - £Ôr] /

«ù©ÓU̧Ô «∞ÚLÓJÓU≤w

√ÓœÓËÓ«‹Ô «∞d]°Új : ËÓ - ≠Ó‡ - £Ôr] - 

«ù©ÓU̧Ô «∞e]±ÓU≤w^

√ÓœÓËÓ«‹Ô «∞d]°Új : ËÓ - ≠Ó‡ - £Ôr] •B]W ¢ÓQÚ∞OHÒW

√ÓœÓËÓ«‹Ô «∞d]°Új : ÆÓ∂ÚqÓ √ÓÊÚ - °ÓFÚbÓ √ÓÊÚ 

- °ÓOÚMÓLÓU ... )1(
√ÓœÓËÓ«‹Ô «∞d]°Új : ÆÓ∂ÚqÓ √ÓÊÚ - °ÓFÚbÓ √ÓÊÚ 

- °ÓOÚMÓLÓU ... )2(
√ÓœÓËÓ«‹Ô «∞d]°Új : ÆÓ∂ÚqÓ √ÓÊÚ - °ÓFÚbÓ √ÓÊÚ 

- °ÓOÚMÓLÓU... )3(
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